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RESUMEN  

El creciente uso de las tecnologías digitales para la enseñanza es una realidad existente en las aulas de 
cualquier etapa educativa, incluida la enseñanza de lenguas extranjeras, que es el campo de estudio de 
esta investigación. Este trabajo tiene el objetivo de determinar la influencia del uso de las TIC en la 
enseñanza y aprendizaje de lenguas extranjeras en situaciones de enseñanza en las que se utiliza el método 
AICLE. Para ello, se decidió realizar una revisión sistemática siguiendo el modelo PRISMA y añadiendo 
información obtenida del análisis de literatura fugitiva. La revisión de literatura se llevó a cabo en un total 
de 22 artículos. Los criterios de inclusión principales fueron la selección temporal de enero de 2017 a 
febrero de 2022, la inclusión de los términos AICLE/CLIL y TIC/ICT en el título, resumen y palabras clave de 
los artículos, y que la etapa educativa fuera educación primaria y secundaria. Los resultados muestran una 
tendencia creciente en el interés de este tema, predominando las aportaciones en lengua inglesa frente a 
española. Las conclusiones más relevantes evidencian una relación positiva entre AICLE y TIC que 
contribuye a mejorar el aprendizaje de lenguas extranjeras, aunque se reconocen algunos factores 
negativos como la falta de recursos y formación docente.  

PALABRAS CLAVE 

Tecnologías de la información y de la comunicación; enseñanza bilingüe; enseñanza primaria; enseñanza 
secundaria 

ABSTRACT  

The increasing use of digital technologies for teaching is an existing reality in classrooms of any educational 
stage, including the teaching of foreign languages, which is the field of study of this research. Due to this 
context, this work aims to determine the influence on the use of ICT in the teaching and learning of foreign 
languages when introducing a CLIL method. For this purpose, it was decided to conduct a systematic review 
following the PRISMA model and adding information obtained from the analysis of fugitive literature. The 
literature review was carried out on a total of 22 articles. The main inclusion criteria were the temporal 
selection from January 2017 to February 2022, the inclusion of the terms AICLE/CLIL and TIC/ICT in the title, 
abstract and keywords of the articles, and a primary and secondary education stage. The results show a 
growing trend of interest in this topic, with a predominance of contributions in English language as opposed 
to Spanish. The most relevant conclusions show a positive relationship between CLIL and ICT that 
contributes to the improvement of foreign language learning, although some negative factors such as the 
lack of resources and teacher training are recognized.  
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Principales aportaciones del artículo y futuras líneas de investigación: 
 

• Ánalisis de la relación entre TIC y AICLE 

• Justificación de la necesidad de su inclusión en las aulas de educación obligatoria. 

• Investigación de una integración continuada en etapas educativas anteriores y posteriores 

 
 

1. INTRODUCCIÓN 

Desde la llegada del siglo XX, el aprendizaje de lenguas extranjeras ha experimentado una serie 

de cambios para hacer frente a la transformación de la sociedad. Del mismo modo, las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) han evolucionado hasta resultar ser un 

factor clave en cada ámbito social, como es el ámbito de la educación. Desde la llegada de la 

globalización, tanto la legislación europea como la española son conscientes de la importancia de 

crear una sociedad digitalmente y comunicativamente competente.  

1.1. La evolución en el modelo de enseñanza-aprendizaje de lenguas extranjeras 

La sociedad ha marcado el modo en el que ha ido evolucionando la enseñanza de lenguas 

extranjeras (Hummel, 2014). Partiendo de una concepción más propiamente teórica de las 

lenguas, desde el siglo XX los campos de la sociología y la psicología han influenciado la manera 

en la que entendemos las lenguas como una parte de la identidad sociedad. Por tanto, el final del 

siglo XX dejó atrás previas concepciones ligadas al análisis de los componentes lingüísticos de una 

lengua y abrió paso al uso de material auténtico y a la comunicación. En este marco, nuevos 

enfoques surgieron para intentar dar respuesta a estas nuevas concepciones. Como el principal 

objetivo era hacer la comunicación posible, se dio prioridad al desarrollo de habilidades cognitivas 

en lugar de a la memorización de reglas gramaticales de la lengua meta. De esta manera, hacia 

1970 los métodos comunicativos reemplazaron en gran medida aquellos que mantenían un 

enfoque aun tradicional basado en la gramática y establecieron la comunicación como el eje 

central del proceso de enseñanza-aprendizaje (Martín Sánchez, 2009). La metodología aplicada 

empezó a tomar como centro al estudiante y como objetivo la comunicación en situaciones 

reales. Así, la competencia comunicativa empezó a resultar un concepto clave en la enseñanza 

de lenguas extranjeras. El término, introducido inicialmente por Hymes (Tien, 2019), supuso la 

oposición a los métodos que defendían la competencia en una lengua en términos del dominio 

de su sistema lingüístico.  
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Bajo la importancia de estos principios comunicativos, es necesario pensar que la enseñanza de 

lenguas extranjeras necesitaría ser revalorada en cuanto a sus objetivos, materiales y actividades 

para poder incorporar estas nuevas concepciones. Nuevas metodologías, como el aprendizaje 

por tareas, se basaban en ofrecer al aprendiz una serie de tareas interactivas y significativas en la 

que la gramática fuese adquirida de forma indirecta por exposición a la lengua meta y así adquirir 

fluidez (Sánchez-reyes, 2011). Cabe destacar que autores como Anwar y Arifani (2016) señalan el 

uso de recursos digitales en estas metodologías emergentes para satisfaces las necesidades de 

los estudiantes.  

En este contexto encontramos el surgimiento del Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas 

Extranjeras (AICLE). AICLE hace referencia al contexto educativo en el que una lengua extranjera 

es usada para la transmisión de contenidos de asignaturas del currículo sin instrucción lingüística 

(Sánchez-Reyes, 2011). El objetivo por tanto será doble: el aprendizaje de contenidos propios de 

las asignaturas del currículo y la adquisición de una lengua extranjera.  

1.2. AICLE 

El término AICLE, acuñado por Marsh en 1994 (citado en Porcedda y González-Martínez, 2020), 

hace referencia al contexto en el que los contenidos formales de las asignaturas del currículo son 

impartidos a través de una lengua extranjera. Entre otras propuestas de definición, Sánchez-

Reyes (2014) sostiene que AICLE es un enfoque educativo dual en el que la lengua extranjera se 

usa como vehículo de transmisión de contenido no lingüístico. De forma similar, para Marsh 

(2012) AICLE es un enfoque de objetivo dual en el cual una lengua adicional se usa para el 

aprendizaje de contenido con el fin de fomentar tanto el aprendizaje de contenidos como 

competencia lingüística en la lengua meta. Fernández-Fontecha (2012) lo define como un 

enfoque educativo para la enseñanza de lenguas extranjeras en el que la forma lingüística se 

convierte en el medio para expresar contenidos no lingüísticos. Por tanto, AICLE es una forma de 

enseñar contenido formal del currículo educativo a través de una lengua que no sea la lengua 

madre de los discentes. El objetivo es doble en tanto que se busca el aprendizaje de contenido y 

el aprendizaje de la lengua extranjera en sí.  

Para este enfoque educativo el papel de los recursos será esencial para determinar su grado de 

éxito. Su doble objetivo hace que exista una tendencia en la elección de recursos digitales en vez 

de analógicos (Anwar & Arifani, 2016; Navarro-Pablo et al., 2019), lo que también da respuesta a 

la demanda de la sociedad actual. Esta preferencia se debe a la amplitud y variedad de posibles 

recursos y aplicaciones. Dado que AICLE ha supuesto un cambio en el uso de recursos, es 

importante mencionar nuevas áreas de interés como la Enseñanza de Lenguas Asistida por 

Ordenador (ELAO), donde los estudiantes aprenden una lengua extranjera a través del uso de 

cualquier recurso tecnológico. Esto permite la inclusión de material auténtico, la creación de 

ambientes comunicativos, el uso de herramientas digitales de aprendizaje de lenguas y la 

posibilidad de introducir elementos gamificadores (Scott & Beadle, 2014).  

Por tanto, la implementación de AICLE permite aumentar las oportunidades de exposición a una 

lengua extranjera simulando la inmersión lingüística. Autores como Barreto Huilcapi et al. (2021) 

y Bolarín-Martínez (2021) creen en este enfoque para la mejora la competencia lingüística, 

facilitar el aprendizaje cognitivo, fomentar una actitud positiva hacia el aprendizaje y desarrollar 

competencia cultural.  
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1.3. Las TIC en la educación 

La revolución digital que vivimos desde finales del siglo XX ha hecho que prácticamente cada 

ciudadano sea hoy en día un usuario digital. Las TIC, también denominadas tecnologías 

emergentes, tecnologías avanzadas o tecnologías digitales, entre otros términos, se definen 

como un conjunto de herramientas y recursos tecnológicos que se utilizan para comunicar y 

almacenar información (Tinio, 2003). Implican diferentes formas de tecnología para la 

transmisión, procesamiento, almacenamiento e intercambio de información por medios 

electrónicos (Alkamel & Chouthaiwale, 2018), así como el procesamiento de datos y cualquier 

tipo de comunicación social con soporte tecnológico (Hernández, 2017). Las TIC han supuesto 

una revolución en el acceso a la información y han constituido una herramienta en sí mismas para 

mejorar la calidad de vida. Su uso generalizado hace indispensable su manejo y, por consiguiente, 

el desarrollo de habilidades digitales en la población. 

Dado que las TIC se han integrado en prácticamente todos los ámbitos, era de esperar también 

una integración en el ámbito educativo (Pavel et al., 2015) que aporte ventajas y beneficios. De 

hecho, autores como Orcera Expósito et al. (2017) ya utilizan el término Tecnologías del 

Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), asumiendo un uso educativo intrínseco de las TIC.  

Entre los aspectos positivos de su integración, han favorecido el acceso al aprendizaje en tanto 

que permiten el aprendizaje a distancia o en línea (síncrono o asíncrono) y semipresencial (Pavel 

et al, 2015). También permiten adaptar la presentación de la información y ofrecer diversas 

actividades interactivas de refuerzo o ampliación (Navarro-Pablo et al., 2019), lo que también 

contribuye al autoaprendizaje (Gámiz-Sánchez, 2016). Esto conlleva a la introducción de 

actividades interactivas que establecen al estudiante como el protagonista de su proceso de 

aprendizaje (Barreto Huilcapi, 2021; Gámiz-Sánchez, 2016), lo que favorece el trabajo 

colaborativo (Prendes-Espinosa et al., 2020) y la motivación por el aprendizaje (Bystray et al., 

2018). 

Hoy en día coexisten diferentes recursos TIC en las aulas entre los que destacan las pizarras 

digitales, que están empezando a sustituir a las pantallas y proyectores tradicionales (Marquès 

Graells, 2006). Por otro lado, los Sistemas de Gestión de Aprendizaje (SGA) son cada vez más 

frecuentes en las instituciones educativas con el fin de incorporar diferentes elementos digitales 

en una única plataforma digital (Chahal, 2021)). Además, la introducción de tecnologías móviles 

ha propiciado el surgimiento de metodologías (Roza Martín, 2021) como el aprendizaje 

electrónico móvil o, conocido por su nombre en inglés, mobile learning. Otro tipo de tecnologías 

como la realidad aumentada permiten la creación de experiencias de aprendizaje reales a través 

de dispositivos digitales (Boonbrahm et al., 2015). Por otro lado, existe un incremento en el uso 

de componentes software para el apoyo de las clases. Aunque no existe una clasificación 

establecida para este tipo de elementos, algunos autores como Mujica-Sequera (2021) los dividen 

según su objetivo pedagógico: presentaciones, diagramas y gráficos, almacenamiento de la 

información, líneas del tiempo, registro de la información, vídeos, audios, herramientas de 

comunicación y evaluación, portfolios y gestión de tareas.  

Además, algunas metodologías existentes no digitales han evolucionado para aptarse y combinar 

recursos digitales con el objetivo de optimizar su potencial en la enseñanza de idiomas. Por 

ejemplo, el aula invertida, que permite reemplazar clases tradicionales por vídeos y otros 

materiales fuera del aula para así dedicar el tiempo de clase a la práctica y realización de 
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actividades colaborativas (Rahman et al., 2015). Por tanto, las TIC favorecen la instrucción teórica 

de contenidos. Otro ejemplo es la gamificación o aprendizaje basado en el juego, que en su 

versión más digital ha favorecido la llegada de nuevas actividades de aprendizaje como los 

breakout educativos (Bayer & Sorenson, 2020) para resolver acertijos digitales en equipo. Por 

otro lado, el aprendizaje cooperativo se ha visto también favorecido dado que las TIC han 

ampliado los canales de comunicación (Torres-Cajas & Yépez-Oviedo, 2018) para exponer y 

compartir conocimientos, ideas y opiniones. Otra metodología que se ha beneficiado del uso de 

tecnologías digitales es el aprendizaje por proyectos o tareas (Marín Fuentes, 2019) en el que los 

estudiantes colaboran virtualmente en la realización de una serie de actividades.  

Por tanto, la aplicación de tecnologías digitales en metodologías no digitales existentes permite 

evolucionar de enfoques tradicionales hacia una mayor satisfacción de las variadas necesidades 

que coexisten en el aula. Sin embargo, la integración de las TIC en cualquier metodología no 

implica un impacto positivo en los discentes (Rahman et al., 2015), sino que requiere de un 

método, enfoque, procedimientos y objetivos educativos previos.  

1.4. AICLE y el uso de las TIC en educación primaria y secundaria 

Una vez hemos expuesto la evolución del aprendizaje de lenguas extranjeras y la necesidad de 

integrar las TIC en el contexto educativo, la metodología AICLE, junto con la integración de las 

TIC, permite cumplir con lo establecido en la legislación educativa europea y española. La 

combinación de AICLE y TIC contribuye al desarrollo de un perfil plurilingüe y al desarrollo de 

habilidades digitales. Esta integración permite además fomentar la motivación y la interacción, 

contribuyendo al aprendizaje de contenidos formales y habilidades lingüísticas (Fernández 

Fontecha, 2012) al mismo tiempo que proporcionan ayuda visual para la comprensión de 

contenidos. Además, preparan al estudiante para la resolución de problemas en diferentes 

contextos comunicativos y el aprendizaje de nuevas culturas (Bystrat et al., 2018). Por tanto, las 

TIC pueden considerarse un factor facilitador del aprendizaje de lenguas extranjeras. Sin 

embargo, algunos estudiantes en estos niveles de educación obligatoria pueden presentar niveles 

bajos de la lengua extranjera de instrucción, lo que puede ocasionar la pérdida de contenidos 

formales (Dallinger et al., 2016). 

Si analizamos algunas experiencias educativas reales, Orcera Expósito et al. (2017) llevaron a cabo 

un estudio sobre la aplicación de las TIC en el aula AICLE de educación primaria. Para trabajar la 

disciplina propiamente lingüística crearon grupos de trabajo colaborativo, teniendo en cuenta la 

diversidad de estudiantes, para así crear un ambiente de relaciones positivas en el aula. De esta 

manera los aprendices se ven animados a utilizar la lengua meta. En cuanto a la implementación 

de las TIC, utilizaron una combinación de elementos hardware, software y recursos procedentes 

de Internet. Concluyen que el uso de las TIC favorece la motivación por el aprendizaje y facilita la 

introducción de contenidos reales en el aula, por lo que tanto el aprendizaje de contenidos como 

la competencia lingüística pueden mejorar. Sin embargo, reconocen incompatibilidad en 

elementos software, problemas de conexión y necesidad constante de supervisión docente. Por 

otro lado, Wojtowicz et al. (2011) analizaron los resultados de las TIC en AICLE en docentes de 

primaria, secundaria y universidad. El tipo de actividades realizadas buscaba la práctica 

comunicativa, mientras que el uso de las TIC combinaba diferentes objetivos y herramientas. Se 

concluye que el profesorado está de acuerdo en el uso potencial de las TIC, pero reconocen la 
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falta de recursos y formación, el nivel inicial de los estudiantes y la exigente y laboriosa actividad 

que resulta integrar las TIC en la metodología AICLE.  

Desde una perspectiva docente, como hemos puntualizado, se apunta a ciertos beneficios en la 

integración de las TIC en AICLE, aunque también se reconocen dificultades. AICLE requiere la 

creación de materiales auténticos (Navarro-Pablo et al., 2019), para lo que las TIC pueden ser un 

elemento clave, pero esta labor es exigente y requiere formación específica. Hoy en día es 

importante contar con un profesorado digitalmente competente (Prendes Espinosa &Gutiérrez 

Porlán, 2013) y, de hecho, así se recoge en el Marco Europeo para la Competencia Digital de los 

Educadores (Redecker, 2017) para crear conciencia en la necesidad de los docentes de obtener 

el máximo potencial del uso de las TIC en educación. Además, la necesidad de desarrollar la 

competencia digital del profesorado ha ganado importancia a raíz de la situación pandémica 

causada por el COVID-19 (European Comission, 2019; Lorente Rodríguez & Pulido-Montes, 2022).  

2. MÉTODO  

Para analizar el uso de las TIC en AICLE se decidió llevar a cabo una revisión sistemática añadiendo 

literatura fugitiva. La razón de esta elección recae en su valor científico en el campo de la 

investigación educativa ya que conlleva un proceso de análisis, síntesis y evaluación para lograr 

una respuesta crítica y fiable (Sánchez Meca, 2010; Sánchez Meca, 2022). Dado que una revisión 

sistemática requiere un riguroso procedimiento (Mallet et al., 2012), este trabajo ha utilizado la 

herramienta digital Rayyan. Además, esta revisión sistemática atiende a la declaración PRISMA 

(Ouzzani et al., 2016; Page et al., 2021) y sigue otras guías para la realización de revisiones 

sistemáticas (Sánchez Meca, 2010; Sánchez Meca, 2022), por lo que otras fuentes de información 

han sido consideradas en un intento de paliar el sesgo de publicación.  

2.1. Objetivos y preguntas de investigación  

Dado que varios estudios en la literatura de este trabajo apuntan a una relación positiva entre 

TIC y AICLE para favorecer el aprendizaje de lenguas extranjeras, nuestro problema de 

investigación es el siguiente: ¿cuál es el uso de las TIC en AICLE en educación obligatoria? Para 

dar respuesta a esta pregunta, se establece el siguiente objetivo general: analizar la integración 

y uso de las TIC como un componente facilitador del aprendizaje de lenguas extranjeras en la 

clase de AICLE de educación primaria y secundaria. Por tanto, este trabajo se asienta en las 

preguntas de investigación y objetivos expuestos a continuación (Tabla 1). 

Tabla 1.  

Preguntas de investigación y objetivos 

Problema de investigación Pregunta de investigación Objetivos de investigación 

¿Cuál es el uso de las 

TIC en AICLE en 

educación obligatoria?   

¿Son las TIC un elemento 

facilitador para la enseñanza y 

aprendizaje de lenguas 

extranjeras en el método 

AICLE? 

Identificar estudios 

sobre TIC y AICLE en los 

últimos 5 años (desde 2017 

hasta febrero de 2022), de 

acuerdo al tipo y objeto de 

estudio y nivel educativo.  
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 ¿Qué tipo de tecnologías 

digitales utilizan los docentes 

de lenguas extranjeras en el 

aula de AICLE? 

¿Cuál es el impacto del 

uso de las TIC en AICLE? ¿Son 

útiles para el aprendizaje? 

¿Hay datos que demuestren 

una relación positiva en su uso 

conjunto? 

Analizar el tipo de 

tecnología implementada en 

el aula AICLE de educación 

primaria y secundaria. 

Analizar la integración 

de las TIC en el aula de AICLE 

para determinar hasta qué 

punto pueden ser las 

tecnologías digitales un 

elemento favorecedor del 

aprendizaje de lenguas 

extranjeras. 

 

2.2. Fuentes de información y estrategia de búsqueda  

Esta revisión sistemática se ha llevado a cabo en las bases de satos Scopus y WOS en los primeros 

días de marzo de 2022. Se utilizaron las palabras clave AICLE y TIC en español, y CLIL y ICT en 

inglés en los campus de búsqueda “título, resumen, palabras clave” de cada base de datos y 

utilizando el operador booleano “y”. La investigación resultó en una amplia mayoría de 

documentos en lengua inglesa. Dado que este trabajo quería evitar la posible pérdida de 

información al no considerar otras fuentes de información, y en un intento de ampliar la muestra 

de resultados en lengua española, se decidió incluir literatura fugitiva (Sánchez Meca, 2022) a 

través de una búsqueda en la base de datos Dialnet. Se utilizaron los términos en lengua española 

TIC y AICLE en el campo de búsqueda “título, resumen, palabras clave” y también el operador 

booleano “y”.  

2.3. Criterios de inclusión y exclusión  

Los límites de esta revisión sistemática están marcados por los siguientes criterios de inclusión y 

exclusión (Tabla 2). 

Tabla 2.  

Criterios de inclusión y exclusión 

Criterios de inclusión Criterios de exclusión 

Artículos publicados en revistas 

científicas o libros por capítulos. 

La etapa educativa es preescolar, 

educación universitaria o educación adulta.   

Selección temporal de 2017 a 

febrero de 2022 

Se incluyen los términos AICLE/TIC y 

CLIL/ICT en el título, resumen o palabras 

clave. 

La etapa educativa es educación 

primaria o secundaria. 

TIC y ACILE no están relacionados. 

Artículos no disponibles en acceso 

abierto. 
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El objeto de estudio son estudiantes, 

docentes o docentes en formación inicial o 

materiales. 

Artículos correctamente 

referenciados y TIC y ACILE es un tema 

principal. 

Artículos disponibles en acceso 

abierto. 

2.4. Procedimiento y fases  

La primera fase, conducida en las bases de datos anteriormente mencionadas durante marzo de 

2022, condujo a la obtención de 56 resultados de acuerdo con los criterios de inclusión y exclusión 

previamente definidos. Mientras que 24 y 32 resultados fueron encontraos en lengua inglesa en 

Scopus y WOS respectivamente, la búsqueda solo extrajo 2 resultados en lengua española en 

Scopus y ninguno en WOS. 

La segunda fase consistió en el análisis de los artículos encontrados en cuanto a su título, resumen 

y palabras clave, lo que llevó a la exclusión de 13 artículos duplicados y 16 documentos que no 

respetaban el criterio de inclusión de educación primaria o secundaria, sino que se centraban en 

educación prescolar, universitaria y adulta. Además, un artículo no establecía una relación directa 

entre AICLE y TIC y 3 de ellos no se encontraban en acceso abierto. 

La tercera fase fue el examen exhaustivo de la muestra de 27 artículos resultantes de las fases 

anteriores, donde 8 artículos fueron excluidos en base a los criterios de inclusión y exclusión. Sin 

embargo, la segunda fase no había permitido determinar este hecho. La Figura 1 muestra el 

completo desarrollo de este proceso.  

Finalmente, en la cuarta fase se añadió literatura fugitiva con el objetivo de ampliar la muestra 

de resultados en lengua española e intentar paliar el sesgo de publicación. Se realizó una 

búsqueda en Dialnet que evidenció 32 resultados de los cuales 3 se incluyeron en este trabajo de 

revisión dado respondían al resto de criterios de inclusión y exclusión.  
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Figura 1.  

Resultados basados en el diagrama de PRISMA para revisiones sistemáticas 

 

3. RESULTADOS  

Como se muestra en el capítulo anterior, fueron 22 los estudios incluidos en la síntesis de este 

trabajo (19 de acuerdo con la declaración PRISMA para revisiones sistemáticas y 3 provenientes 

de la literatura fugitiva). Para analizar estos resultados se ha atendido a los siguientes factores: 

fecha de publicación, idioma de publicación, nivel y objeto de estudio y tipo de estudio. En cuanto 

a la fecha de publicación, este factor engloba aquellos artículos publicados desde 2017 hasta 

febrero de 2022. Los artículos también han sido clasificados según su idioma de publicación; 

inglés para aquellos artículos escritos en lengua inglesa y español para los escritos en lengua 

española. En lo referente al nivel y objeto de estudio, se ha tenido en cuenta, por un lado, el nivel 

educativo (educación primaria y educación secundaria). Cabe destacar que la edad de los 

estudiantes puede variar dado que no existe una distribución del sistema educativo común a 

todos los países. Por otro lado, según el objeto de estudio o foco de interés, se ha distinguido 

entre materiales, estudiantes, docentes y docentes en formación inicial. En cuanto a tipo, el 

análisis ha distinguido entre artículos empíricos, aquellos que conducen una experiencia real de 

aprendizaje; artículos de revisión, aquellos que no implementan experiencias metodológicas, sino 

que describen una revisión teórica de literatura; y artículos sobre propuestas didácticas, aquellos 

que recogen una serie de decisiones planificadas para actuar en un escenario previamente 

analizado y pueden haberse implementado o no. De acuerdo a estos parámetros, la muestra de 

estudios se clasifica en la Tabla 2.  
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Tabla 2.  

Clasificación de la muestra de estudios 

Estudio Fecha Idioma Nivel y objeto de estudio1 Tipo 

Carrión Candel et al. 2021 English Estudiantes de ES Empírico 

García-Esteban & Bueno-Alastuey 2021 Inglés Docentes en formación 
de EP 

Empírico 

 

Tarricone 2021 Inglés Docentes de ES Revisión 

Manchado Nieto 2021 Español Docentes en formación 
de EP 

Empírico 

Lorenzo & Granados 2020 Inglés Docentes de EP y ES Empírico 

Pérez-Gracia et al. 2020 Inglés Docentes de EP Empírico 

Carrión Candel & Pérez Agustín 2020 Español Estudiantes de ES Propuesta 
didáctica 

Pérez-Jurado 2020 Inglés Docentes de EP y ES Empírico 

Schietroma 2019 Inglés Materiales en ES Revisión 

Escobosa et al. 2019 Español Docentes de EP y ES Propuesta 
didáctica 

Albero-Posac 2019 Inglés Estudiantes de ES Propuesta 
didáctica 

Bueno-Alastuey et al. 2018 Inglés Docentes en formación 
de EP 

Empírico 

Merzlynkin et al. 2018 Inglés Estudiantes de ES Revisión 

Nieto-Moreno-de-Diezmas 2018 Inglés Estudiantes de ES Empírico 

Della Ventura 2018 Inglés Estudiantes y docentes de 
EP y ES 

Revisión 

Abbate 2018 Inglés Docentes de ES Propuesta 
didáctica 

Carrión Candel 2018 Español Estudiantes de ES Propuesta 
didáctica 

Ludovico & Zambelli 2017 Inglés Estudiantes de EP Empírico 

Rodríguez Merayo & Cebrián Bernat 2017 Inglés Estudiantes de ES Propuesta 
didáctica 

López Pérez & Galván Malagón 2017 Inglés Estudiantes de EP Propuesta 
didáctica 

Abbate 2017 Inglés Estudiantes de ES Revisión 

Batrova et al. 2017 Inglés Estudiantes de ES Empírico 

1Notas: EP (Educación Primaria) ES (Educación Secundaria) 



Tania Martínez  RiiTE, Núm. 13 (2022), 222-239 

~ 232 ~ 
 

Por tanto, la muestra de estudios se clasificó y analizó de acuerdo a los factores descritos, pero 

también se consideró añadir como factor de análisis el tipo de tecnología implementada.  

3.1. Fecha de publicación  

Podemos apreciar un incremento significativo de estudios hacia 2018 (Abbate, 2018; Bueno-

Alastuey et al., 2018; Carrión Candel, 2018; Della Ventura, 2018; Merzlykin et al., 2018; Nieto-Moreno-

de-Diezmas, 2018), aunque posteriormente la tendencia es decreciente. Sin embargo, es todavía 

precipitado hablar de una pérdida de interés en este campo de estudio en 2022.  

3.2. Idioma de publicación  

Es destacable el uso de la lengua inglesa como idioma predominante en la publicación de artículos 

en este campo de estudio. La revisión sistemática solo obtuvo dos resultados en lengua española, 

siendo uno de ellos posteriormente excluido por estar enfocado en la educación universitaria, lo 

que llevó a un único resultado en esta lengua (Carrión Candel, 2018). Sin embargo, la inclusión 

de literatura fugitiva amplió en tres estudios más esta muestra (Escobosa et al., 2019; Manchado 

Nieto, 2021; Rodríguez Merayo & Cerbián Bernat, 2017). 

3.3. Nivel educativo y objeto de estudio  

La mayoría de los resultados encontrados centran su objeto de estudio en estudiantes de 

Educación Secundaria con 9 artículos. Dentro de esta misma etapa educativa, un estudio analiza 

los materiales implementados. Además, 9 resultados se centran en la perspectiva de los docentes 

o docentes en prácticas iniciales en ambos niveles educativos. En el caso de educación primaria, 

esta etapa resulta minoritaria dado que solo encontramos una muestra de 2 resultados que 

analicen el papel de los estudiantes. Un estudio analiza también el tema desde una perspectiva 

multinivel tanto en estudiantes como en docentes.  

3.4. Tipo de estudio  

Destaca la predominancia de estudios de tipo empírico con diez resultados, aunque siguen siendo 

una muestra escasa. Sin embargo, los estudios de revisión o de propuesta didáctica representan 

una muestra menor con cinco y siete resultados respectivamente.  

3.5. Tipo de tecnología implementada  

Existe una amplia mayoría de estudios que introducen elementos hardware en las clases AICLE, 

siendo especialmente comunes las pizarras digitales, los ordenadores y otros elementos 

tecnológicos similares (Ludovico & Zambelli, 2017; Pérez Gracia et al., 2020). Otro amplio 

porcentaje de estudios utiliza elementos software como es el caso de aplicaciones como Plickers 

o programas como PowerPoint (Abbate, 2018; Albero-Posac, 2019; Batrova et al., 2017; Carrión 

Candel, 2018; Carrión Candel et al., 2021; Escobosa et al., 2019; Manchado Nieto, 2021; 

Rodríguez Merayo & Cerbián Bernat, 2017; Tarricone, 2021). Además, cabe destacar que muchos 

de estos elementos software comenzaron a introducirse en mayor medida a raíz de la situación 

pandémica provocada por el COVID-19 (Manchado Nieto, 2021). También es común encontrar 

recursos variados procedentes de internet como, por ejemplo, audios, vídeos, páginas web, etc. 
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(Abbate, 2017; Albero-Posac, 2019; Batrova et al., 2017; Carrión Candel & Pérez Agustín, 2020; 

López Pérez & Galván Malagón, 2017; Lorenzo & Granados, 2020; Nieto-Moreno-de-Diezmas, 

2018; Pérez Jurado & Martínez Aznar, 2019; Schietroma, 2019). De hecho, la mayoría de estos 

recursos están ligados a fomentar la colaboración entre estudiantes. De forma similar, podemos 

hablar de la inclusión de tecnologías comunicativas, como el caso de la colaboración virtual, blogs 

para compartir información y opiniones, así como otros canales de comunicación como el correo 

electrónico (Bueno-Alastuey et al., 2018; García-Esteban et al., 2021). Además, la introducción de 

otros elementos software como los Sistemas de Gestión de Aprendizaje (Google Classroom, 

Microsoft Teams) y otras herramientas digitales comienzan a adoptar una tendencia creciente 

(Albero-Posac, 2019; Della Ventura, 2018; Manchado Nieto, 2021; Tarricone, 2021). Por otro 

lado, solo un artículo trata sobre otros tipos de tecnologías como es la realidad aumentada 

(Merzlykin et al., 2018). Por tanto, la mayoría de los resultados apuntan a un uso ecléctico de 

tecnologías digitales variadas, siendo la realidad aumentada un tipo de tecnología aun no tan 

aplicada en las aulas ni integrada en combinación con otras TIC (Figura 2). 

Figura 2.  

Síntesis de tecnologías implementadas

 

 

 

 4. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES  

Los resultados de esta revisión sistemática respaldan la necesidad de inclusión de tecnologías 

digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje en educación obligatoria dado que ofrecen 

beneficios, aunque también se reconocen ciertos factores negativos (Figura 3).  

La introducción de las TIC en AICLE en estos niveles educativos conlleva un proceso de interacción 

y colaboración entre los discentes que facilita tanto el aprendizaje de contenidos como el de la 

lengua meta (García-Esteban et al., 2021; Lorenzo & Granados, 2020; Ludovico & Zambelli, 2017; 
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Manchado Nieto, 2021; Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018). Esta colaboración también es 

importante entre el profesorado, como indica la literatura de este trabajo (Bystray et al., 2018).  

La colaboración implica comunicación. El uso de las TIC en AICLE subyace un objetivo 

comunicativo (Pérez Jurado & Martínez-Aznar, 2019), como también muestra la literatura de este 

trabajo (Barreto et al., 2021; Gámiz-Sánchez, 2016). Esta idea favorece a su vez el aprendizaje 

autónomo (Carrión Candel et al., 2021; Della Ventura, 2018; Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018) lo 

que corroboran los hallazgos presentes en la literatura (Barreto et al., 2021; Gámiz-Sánchez, 

2016). Además, las tecnologías digitales facilitan la comprensión de contenidos y la adquisición 

de la lengua extranjera dado que ofrecen soporte visual o auditorio (Abbate, 2017; Nieto-

Moreno-de-Diezmas, 2018), entre otros, lo que permite la adaptación de contenidos y mejora el 

acceso al conocimiento (Navarro-Pablo et al., 2019; Pavel et al., 2015). 

Integrar tecnologías digitales en aula AICLE también es un factor motivante para los discentes 

(Carrión Candel et al., 2021; García-Esteban et al., 2021; López Pérez & Galván Malagón, 2017; 

Ludovico & Zambelli, 2017; Pérez Gracia et al., 2020; Schietroma, 2019), lo que coincide con las 

ideas previas que establecían las TIC como un elemento atractivo para fomentar la participación 

(Bystray et al., 2018). Además, AICLE favorece el uso de materiales auténticos (Hummel, 2014; 

Navarro-Pablo et al., 2019) y las TIC proporcionan acceso a una amplia variedad de estos recursos 

y materiales (Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018; Manchado Nieto, 2021; Pérez Gracia et al., 2020; 

Pérez Jurado & Martínez-Aznar, 2019; Tarricone, 2021). Asimismo, la situación pandémica del 

COVID-19 resultó un punto de partida para favorecer la inclusión de las TIC en las aulas 

(Manchado Nieto, 2021), lo que permitió incrementar enseñanzas de tipo a distancia (Albero-

Posac, 2019; Hernández, 2017; Pavel, 2015). Sin embrago, este hecho también ha resultado en 

un incremento de la brecha digital. Además, algunos resultados apuntan a que introducir las TIC 

en AICLE resulta una actividad exigente y laboriosa (Escobosa et al., 2019; Lorenzo & Granados, 

2020). 

Otro elemento clave en esta discusión es la competencia digital. La metodología AICLE favorece 

la integración de las TIC (Lorenzo & Granados, 2020; Pérez Gracia et al., 2020), como así se 

establece en la legislación europea y española. Es importante que el personal docente desarrolle 

competencia digital para que así los estudiantes se beneficies de sus destrezas y conocimientos 

(Redecker, 2017). Además, de esta manera también se desarrollas otras competencias y 

habilidades como el manejo de información, resolución de problemas y toma de decisiones 

(Bueno-Alastuey et al., 2018; Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018). 

Por tanto, aunque las ideas de esta discusión proponen mejorar los enfoques tradicionales, como 

así lo requiere la sociedad actual (Batrova et al., 2017; Pérez Jurado & Martínez-Aznar, 2019; 

Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018), los resultados muestran una falta de materiales y de 

formación docente en estos ámbitos (Bueno-Alastuey et al., 2018; Carrión Candel at al., 2021; 

Escobosa et al., 2019; Pérez Gracia et al., 2020; Pérez Jurado & Martínez-Aznar, 2019), mientras 

que los centros educativos requieren de personal formado tanto en los contenidos específicos 

del currículo como en la lengua extranjera de instrucción y equipamiento digital (Ludovico & 

Zambelli, 2017).  

Figura 3.  

Síntesis de factores positivos y negativos en cuanto a la integración de las TIC en situaciones de uso de AICLE 
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En conclusión, esta revisión sistemática ha presentado el uso de las TIC y AICLE en educación 

obligatoria. Los resultados apuntan a una influencia positiva entre AICLE y TIC para el aprendizaje 

de contenidos formales y la adquisición de una lengua extranjera, lo que responde al objetivo 

principal de esta revisión sistemática. En cuanto a nuestro primer objetivo, la muestra de estudios 

en educación obligatoria es todavía escasa, especialmente en lengua española. Otra de las 

conclusiones principales responde al segundo objetivo. Aunque los estudios previos muestran un 

uso aislado de elementos hardware, hay una tendencia creciente hacia la integración de estos 

junto con elementos software, sobre todo después de la situación pandémica del COVID-19, así 

como con materiales multimedia y tecnologías comunicativas, siendo la realidad aumentada una 

tecnología no prevaleciente en el periodo temporal analizado en esta investigación. Otra de las 

conclusiones principales que da respuesta a nuestro tercer objetivo es que la integración de las 

TIC en AICLE contribuye de forma positiva al aprendizaje de lenguas extranjeras, aunque se 

reconocen ciertos aspectos negativos como la falta de recursos y formación docente y el aumento 

de la brecha digital. A pesar de ello, podemos considerar las TIC como un elemento facilitador del 

aprendizaje de lenguas extranjeras. Sin embargo, se necesita una mayor investigación para 

integrar las TIC en AICLE en educación obligatoria dado que es un campo de estudio 

insuficientemente explorado. Por ejemplo, una futura línea de investigación podría ser abordar si 

existe una continuidad en el uso de tecnologías digitales en AICLE desde niveles de preescolar 

hasta estudios superiores universitarios y cómo paliar las consecuencias negativas de su 

integración.  
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