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Resumen

Este articulo analiza el potencial de la literatura infantil y juvenil para contribuir a una
memoria democrdtica con perspectiva de género mediante la (re)dignificacién de las abuelas
como figuras con agencia social y politica. El objetivo es, por un lado, clasificar los roles que
desempenfan las abuelas en un corpus de obras LIJ multimodales contemporaneas y, por
otro, explorar cémo el estudiantado de los grados de Educacion Infantil y Primaria interpreta
estas representaciones en una propuesta formativa basada en la multimodalidad. Se
desarrolld un estudio mixto con 175 estudiantes de tres universidades espafiolas, que
combind un cuestionario inicial con talleres en los que se seleccionaron tres albumes
ilustrados actuales donde aparecen diferentes representaciones de abuelas y se elaboraron
productos finales multimodales. Los resultados muestran un fuerte peso de una visidn
tradicional hacia esta figura, especialmente en contextos menos poblados, junto a la
emergencia de figuras mas activas, auténomas y politicamente implicadas, mas visibles en
contextos urbanos. Las conclusiones subrayan el valor de la mediacién multimodal para
complejizar las imagenes de la vejez femenina, fortalecer una genealogia diversa de abuelas
con identidad propia y orientar la formacidn docente hacia practicas literarias criticas,
intergeneracionales y comprometidas con la justicia social.
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Grandmothers and Identity: Multimodality and the social
agency of grandmothers in Children’s Literature from the
perspective of pre-service teachers.

Abstract

This article examines the potential of children’s and young adult literature to contribute to a
gender aware democratic memory by (re)dignifying grandmothers as figures with social and
political agency. The aim is, first, to classify the roles played by grandmothers in a corpus of
contemporary multimodal children’s books and, second, to explore how student teachers in
Early Childhood and Primary Education interpret these portrayals within a training proposal
grounded in multimodality. A mixed methods study was conducted with 175 students from
three Spanish universities, combining an initial questionnaire with workshops in which a
selection of three recent picturebooks featuring different representations of grandmothers
was analysed and multimodal final productions were created. The findings reveal a strong
prevalence of a traditional view of grandmothers, especially in less populated contexts,
alongside the emergence of more active, autonomous and politically engaged figures, which
are more visible in urban settings. The conclusions highlight the value of multimodal
mediation for complexifying images of older women, strengthening a diverse genealogy of
grandmothers with their own identities, and orienting teacher education towards critical,
intergenerational literary practices committed to social justice.

Key words
Grandmothers; Teacher education; Democratic memory; Multimodality.

Introduccion

La recuperacién de la memoria democratica desde una perspectiva de justicia social, con
especial atencidn a las desigualdades de género, se ha consolidado como una linea prioritaria
en lainvestigacién educativa sobre la formacidn del profesorado, donde la educacion literaria
y la lectura critica de textos multimodales se articulan como ejes clave para la renovacién de
las practicas docentes y la revision de los curriculos (Cappello et al., 2019). Esta preocupacién
responde a los déficits de los relatos histdricos hegemdnicos, que han privilegiado miradas
androcéntricas y monoculturales, invisibilizando las experiencias de las mujeres y de otros
colectivos subalternizados, y que se ven reforzados por dindmicas edadistas que relegan a
las personas mayores —en particular a las abuelas— al espacio doméstico y a los cuidados,
sin reconocimiento pleno de su agencia social y politica (Jelin, 2002, 2017; World Health
Organization, 2021).

Esta reorientacion critica se ve reforzada, ademds, por el actual marco curricular, que
reconoce la importancia de la alfabetizacion en diversos medios, tecnologias y lenguajes, asi
como de la comprensidn, expresién y mediacién de textos multimodales en la educacién
obligatoria (Gobierno de Espafa, 2020, 2022). Desde este prisma, la LIJ ofrece un terreno
fértil para articular narrativas contrahegemonicas y para promover lecturas criticas capaces
de reconfigurar la memoria colectiva desde claves intergeneracionales, feministas y
ecofeministas (Higgs, 2021; Alarcén-Arana, 2023). En el contexto espafol, la nocién de
memoria democrdtica permite, ademas, superar una concepcion restringida de la memoria
histdrica para reconocer las violencias del pasado, reparar a las victimas y visibilizar
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experiencias que han quedado relegadas en los relatos oficiales (Piazuelo y Bermejo, 2025).
Sin embargo, diferentes autoras han sefialado que esta memoria democratica con
perspectiva de género sigue siendo todavia incipiente, ya que continta privilegiando figuras
masculinas y heroicas, mientras relega a las mujeres a papeles secundarios o invisibles,
incluso cuando han sido fundamentales en la resistencia, la vida comunitaria y la
sostenibilidad material y afectiva de las familias (Ley 20/2022; Serrano-Granados, 2019;
Blazquez-Martin, 2025; Garcia-Prieto, 2025). En este sentido, la recuperacién de la memoria
de las mujeres mayores, y en particular de las abuelas, resulta central para avanzar hacia una
concepcion mas inclusiva y compleja de la memoria democrdtica, atenta tanto a su agencia
politica como a su papel en los cuidados, la transmisién intergeneracional y la construccidn
de identidades colectivas.

Sobre este sustrato se articula el presente estudio, que persigue un doble propdsito. En
primer lugar, clasificar y analizar los roles desempefiados por las abuelas en una seleccién de
obras contemporaneas de LIJ publicadas entre 2015 y 2025, a partir de criterios de agencia
social, transmisidn de memoria y alineacién con principios de justicia social, ecofeminismo y
memoria democratica. En segundo lugar, explorar cémo el estudiantado de los grados de
Educacion Infantil y Primaria de tres universidades espafiolas interpreta estas figuras en el
marco de una propuesta formativa multimodal orientada al desarrollo de competencias
criticas y a la visibilizacidn de sujetos tradicionalmente invisibilizados, en particular mujeres
mayores y abuelas. Se parte de la hipdtesis de que una mediacién didactica multimodal,
cuidadosamente disefiada, puede potenciar la sensibilidad del futuro profesorado hacia las
relaciones entre memoria, género, edad y justicia social, y favorecer la incorporacién de estas
perspectivas en su practica docente, también en contextos rurales y vulnerabilizados (Boira-
Sarto et al., 2024).

LlJ y visibilizacién de la vejez femenina

La LIJ constituye un espacio privilegiado para la construccién de imaginarios sobre la edad,
el género y las relaciones intergeneracionales, ya que articula texto, imagen y materialidad
para configurar referentes de personas mayores y modelar su recepcién lectora (Sipe, 1998;
Amo Sanchez-Fortun, 2019; Mas-Mas y Rovira-Collado, 2025). En este marco, las figuras de
abuela ocupan un lugar especialmente relevante por su vinculacién con los cuidados, la
transmision de saberes y la memoria familiar.

Los estudios sobre edadismo en la LIJ han puesto de relieve que, durante décadas, la vejez
ha sido representada a través de imdgenes fuertemente estereotipadas, en las que las
personas mayores aparecen como personajes pasivos, fragiles, dependientes o relegadas al
ambito doméstico (Dodson y Hause, 1981; Janelli, 1988). En el caso de las abuelas, estas
investigaciones pioneras mostraron que suelen ser caracterizadas mediante rasgos fisicos y
conductuales recurrentes que limitan la diversidad de modelos representados (Crawford y
Bhattacharya, 2013). Como ha sefialado Henneberg (2010), en muchos de los relatos infantiles
mas influyentes las mujeres mayores, a diferencia de las madres, “are cast in hopelessly
stereotypical terms”, lo que reduce su presencia a “a handful of characters with a handful of
attributes” (p. 125) y refuerza su cardcter subordinado y su falta de agencia.

Frente a esta tradicion, la LIJ contempordnea ha comenzado a reconfigurar los papeles
atribuidos a las abuelas y a ofrecer modelos mas diversos, activos y socialmente visibles. A
partir de estas aportaciones, este trabajo articula tres grandes tipos de representacion: las
Earth Grandmothers, vinculadas a la teoria de la Earth Mother de Buxton (1999), que remiten
a modelos tradicionales centrados casi exclusivamente en los cuidados familiares y
domésticos; las Supergrannies, asociadas a la nocién de superwoman, que combinan el rol de
abuela con una vida personal autédnoma, activa y socialmente conectada, y establecen
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relaciones intergeneracionales marcadas por la empatia y el apoyo mutuo (De Sarlo et al,,
2022); y las Abuelas militantes, ligadas a la participacién publica, la defensa de derechos y la
(re)dignificacién de la memoria democratica, cuya presencia en la LIJ sigue siendo minoritaria
debido, en parte, al caracter desafiante de estos relatos (Hanan-Diaz, 2020; Ommundsen et
al,, 2022).

Multimodalidad y formacion critica del profesorado

La multimodalidad resulta especialmente relevante en la formacidn inicial del profesorado,
ya que los textos que combinan recursos verbales, visuales y digitales amplian las
posibilidades de interpretacidn y favorecen priacticas de lectura y disefio criticas e inclusivas
(Martinez-Carratala et al., 2024). En el caso de la L1J, permite representar la vejez, la memoria
y los cuidados mediante dispositivos formales que enriquecen la construccidn de significados
y contribuyen a desarrollar competencias criticas para leer las representaciones de edad y
género, asi como para disefiar propuestas didacticas sensibles a la diversidad de roles
actuales.

En el dmbito universitario, distintas experiencias han evidenciado el potencial de los textos
multimodales para expandir las multiliteracidades del estudiantado y promover su
posicionamiento como agente de cambio en cuestiones de género y justicia social
(Castellano-Sanz y Domene-Benito, 2024; Martinez-Carratald y Rovira-Collado, 2025).
Asimismo, el trabajo con dlbumes ilustrados, novelas graficas y otras narrativas visuales en
los grados de Educacion Infantil y Primaria ha mostrado que, cuando se articula mediante
metodologias participativas y colaborativas, favorece la reflexidn sobre estereotipos y
potencia la creatividad y el pensamiento critico (Arizpe y Styles, 2016). En esta linea,
Ommundsen et al. (2022) proponen repensar la educacién lingtistica y literaria “focusing on
learning material of high literary and aesthetic quality, explorative and cross-disciplinary
approaches, and adaptation to the individual student’s challenges, needs, and
competencies” (p. 1), lo que refuerza la necesidad de seleccionar textos multimodales
exigentes y estéticamente cuidados como eje de la formacién docente. Esta apuesta se
alinea, ademas, con las recomendaciones internacionales que sitdan la lectura y la produccién
de textos multimodales en el centro de una formacién del profesorado comprometida con la
equidad en el acceso a la cultura y con los derechos humanos (CERLALC, 2014, 2024).

Metodologia

Se diseidé un estudio de cardcter mixto, de naturaleza descriptivo- interpretativa, que
combinaba enfoques cuantitativos y cualitativos en un mismo disefio secuencial. Los
distintos instrumentos de recogida de informacién —cuestionario inicial, analisis de tres
obras de LIJ y de las producciones finales del alumnado— permiten llevar a cabo una
triangulacién metodoldgica de caracter interpretativo (Chaves-Montero, 2018).

Participantes y contexto de la investigacion

La investigacién se enmarca en el proyecto de Investigaciones Feministas 2025 11-07-ID25
SEMILLA: Saber, Empoderamiento, Mujer, Identidad Local, Liderazgo y Autonomia. En este
contexto se seleccionaron tres universidades participantes: Universidad de Valladolid
(Campus de Palencia), Universidad de Zaragoza (Campus de Teruel) y Universitat de Valéncia,
todas ellas con titulaciones de Grado en Educacién Infantil y en Educacién Primaria.

La muestra total estuvo formada por 175 estudiantes (n = 175) de los grados conducentes a
la docencia en Educacion Infantil y Primaria, distribuidos del modo siguiente: Universitat de
Valéncia, 63 participantes; Universidad de Zaragoza (Campus de Teruel), 88 participantes;
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Universidad de Valladolid (Campus de Palencia), 24 participantes. Todo el estudiantado
cursaba primer o segundo curso de los grados de Educacién Infantil o Primaria, con edades
comprendidas entre los 18 y los 20 aflos y con un alto porcentaje de participacidon femenina
(92%), en linea con la feminizacién de estas titulaciones.

Tras la seleccién del muestreo poblacional, se llevaron a cabo diferentes acciones que se
resumen en la siguiente tabla:

Tabla 1.
Fases de la investigacién

Fase  Descripcién

1 Clasificacion de los roles de abuela presentes en la LIJ a partir de una revision
semisistemadtica de los titulos publicados en los ultimos afios.

2 Seleccidn de tres obras publicadas en el siglo XXl y representativas de cada categoria de
abuela.

3 Preparacion de los talleres formativos.

4 Realizacidn de los talleres formativos en las distintas universidades.

5 Andlisis de los cuestionarios y de las producciones multimodales.

Fuente: elaboracion propia

Programa formativo, instrumentos y procedimientos de recogida y andlisis de datos

Para el disefio del programa formativo, se realizé una revisién semisistematica de titulos de
LIJ donde la abuela aparecia como personaje principal, consultando catdlogos editoriales
especializados, fondos de bibliotecas infantiles y recomendaciones de obras recientes en
bases de datos y resefias profesionales. El resultado fue la clasificacidn de abuelas
referenciada en el marco tedrico de esta investigacion. La busqueda se centrd en obras
publicadas entre 2015 y 2025, en lengua inglesa o castellana (también en su versién en cataldn
en el caso de Valéncia), con formato de dlbum ilustrado o libro album, que otorgaran a la
figura de la abuela y a la relacién con los nietos/as, un papel relevante en la trama. Se
excluyeron propuestas donde la abuela aparecia sélo de manera anecddtica o estereotipada
sin desarrollo narrativo suficiente. Posteriormente, se selecciond un ejemplo de cada tipo de
abuela con la finalidad de que constituyera un recurso multimodal esencial del taller. Los
criterios, ademas de la representacidon del rol de cada tipologia, fueron la calidad estética 'y
literaria, su adhesién a la infancia como etapa vital crucial en la configuracién de valores y de
formas de entender el mundo (Gutiérrez-Garcia y Alvarez-Alvarez, 2025), la identificacién de
las infancias con los pensamientos, acciones y sentimientos de los personajes, asi como el
tratamiento transversal de las cuestiones de género a través de la memoria democratica y los
postulados ecofeministas (Angulo y Calvo, 2024; Coats, 2018; Puleo, 2011).

Los tres titulos seleccionados, atendiendo a los criterios comentados, fueron:

e Lasarrugas de la abuela (Simona Ciraolo, 2016): El personaje de la abuela se adhiere a
la representacidn de Earth Grandmother.

e Grannysaurus (David Williams, 2022). Abuela protagonista que se identifica con la
tipologia de Supergranny.
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Your Voice, Your Vote (Leah Henderson, 2023). Abuela que se asemeja a la
categorizacion de abuelas militantes.

Los talleres formativos, disefiados bajo el paradigma de los distintos actos pedagdgicos de la
Pedagogia de las Multiliteracidades (The New London Group, 1996), se componian de las
siguientes fases:

1.

Contextualizacién: se completé el cuestionario en linea “Abuelas y yayas. Mds alla de
los cuidados”, elaborado ad hoc para esta investigacién. Su contenido fue revisado
por el equipo investigador, que evalud la claridad, pertinencia y coherencia de los
ftems con el marco tedrico del estudio. Tras esta revisidn se introdujeron ajustes
[éxicos y de formulacion en algunas preguntas. Posteriormente, se facilité en linea al
estudiantado con consentimiento informado, garantizando el anonimato de las
respuestas.

Conceptualizacién: Con el objeto de vincular el programa formativo con los principios
de la multimodalidad y del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), la
introduccién y conceptualizacién de la tematica de las abuelas se realiza mediante el
visionado del cortometraje animado Snack Attack (2012), que escenifica un episodio
de conflicto intergeneracional asociado a estereotipos sobre la juventud y la vejez.
Paralelamente, se presentan diversas imdagenes de dalbumes ilustrados para
(re)familiarizar al alumnado con el formato en su triple dimensidn textual, visual y
material, y se introduce la categorizacidn de los tres tipos de abuelas que guia el
andlisis posterior.

Marco critico y reflexivo: En esta fase se presentan los ejemplos de los distintos tipos
de abuelas y su tratamiento en los tres dlbumes seleccionados previamente para
profundizar en las caracterizaciones de cada uno de ellos.

Practica transformadora: El alumnado elabora, por grupos, una enciclopedia de
yayas, a modo de 3album ilustrado colaborativo, a partir del uso de recursos
multimodales: (1) elementos personales vinculados con la figura de la abuela, (2)
piezas de construccién de Lego, (3) cualquier elemento visual que permita elaborar
una imagen de abuela. Una vez elaborada esta imagen debian construir una
composicién poética rimada inspirada en la figura previa. Se trata de un producto
final multimodal y que constituye un instrumento de recogida de datos, que favorece
al andlisis cualitativo. Estas producciones multimodales se analizaron posteriormente
a partir de una matriz de categorias construida a partir de las tres tipologias de
abuelas descritas en el marco tedrico: tradicional/cuidadora, activa/auténoma vy
militante. La primera categoria remite a representaciones de abuelas vinculadas
prioritariamente al espacio doméstico, los cuidados y la transmisién afectiva o
familiar; la segunda alude a figuras con vida propia, autonomia, ocio activo,
participacion comunitaria o uso de tecnologias; y la tercera agrupa aquellas
representaciones en las que la abuela aparece asociada a la memoria democrética, la
reivindicacion de derechos, la conciencia critica o la participacién sociopolitica. Como
indicadores observables se atendid, tanto en los textos como en los elementos
visuales, a los espacios en los que aparecia la abuela, las acciones que realizaba, los
objetos asociados a su figura, los vinculos que establecia con otras generaciones, asi
como los discursos explicitos o implicitos sobre cuidados, autonomia y compromiso
social. La codificacidn se realizé asignando cada producciéon a la categoria
predominante, sin descartar la presencia de rasgos hibridos o transicionales cuando
estos resultaban significativos para la interpretacion.
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Analisis de datos

Para el andlisis de los datos cuantitativos del cuestionario se realizé una estadistica
descriptiva basica (porcentajes y frecuencias), que permitié caracterizar el perfil del
estudiantado y sus percepciones iniciales sobre la figura de la abuela enla LIJ y en la sociedad
actual. Este tratamiento se llevd a cabo mediante hojas de cdlculo, sin aplicar pruebas
inferenciales dado el caracter exploratorio del estudio.

En cuanto a los datos cualitativos, se analizaron tanto las respuestas abiertas del cuestionario
como las producciones multimodales (imagenes y textos poéticos) generadas en la
enciclopedia de abuelas. La unidad de analisis fueron los fragmentos de texto y los elementos
visuales que remitian explicitamente a la caracterizacién de la abuela (rasgos fisicos,
acciones, emociones, relaciones, posicionamiento social y politico).

El proceso de codificacion combiné un enfoque deductivo, a partir de las tres tipologias de
abuelas definidas en el marco tedrico, con laincorporacién inductiva de matices emergentes.
Dos investigadoras codificaron de manera independiente una primera muestra de
producciones y respuestas, contrastando posteriormente los resultados en sesiones de
discusidn para afinar las definiciones operativas de las categorias y consensuar la asignacién
de cddigos. A partir de dicho proceso se aplicd la matriz de categorias al conjunto del corpus,
garantizando asf |a trazabilidad y la coherencia del andlisis.

Resultados

En primer lugar, las respuestas del cuestionario se sometieron a un analisis descriptivo de
frecuencias y porcentajes que permitié identificar la prevalencia de determinadas
representaciones de la abuela en la LIJ y en el imaginario del estudiantado en cada sede. Las
preguntas abiertas se agruparon en categorias tematicas (por ejemplo, roles de cuidado,
tareas domésticas, practicas de ocio, participacion comunitaria, uso de tecnologias) que
matizaron e interpretaron estos patrones cuantitativos.

Por otra parte, las producciones multimodales elaboradas en los talleres se analizaron
mediante un analisis cualitativo de contenido, atendiendo a los recursos empleados (objetos,
imdgenes, texto verbal, referencias digitales) y a los rasgos atribuidos a las abuelas, en
didlogo con las categorias tedricas de Earth Grandmother, Supergranny y Abuela militante.
Este andlisis se desarrolld con una sensibilidad etnogréfica hacia los imaginarios y las
practicas del futuro profesorado, entendiendo las producciones como huellas materiales de
sus significados y posicionamientos en torno a la vejez femenina, los cuidados y la memoria
democritica.

Representaciones de las abuelas en la LIJ y en el imaginario del estudiantado

La Tabla 2 sintetiza las percepciones iniciales del futuro profesorado sobre las abuelas en Ia
LIJ y en su propio imaginario, y muestra que la figura de la “abuela tradicional”” sigue siendo
dominante en las tres sedes, con valores especialmente elevados en los campus de Palencia
(79%) y Teruel (68%), de menor tamafo y ubicados en contextos menos poblados. En estos
dos escenarios, la imagen de la abuela asociada al hogar, la religiosidad y el apoyo escolar
aparece naturalizada como referente principal, y solo alrededor de seis de cada diez
estudiantes considera que la LIJ no refleja adecuadamente a las abuelas actuales, lo que
sugiere una cierta continuidad entre los modelos literarios y las experiencias familiares
propias.

En Valéncia, en cambio, aunque un 62% del estudiantado sigue identificando a la abuela
literaria con rasgos tradicionales (cuidadora, contadora de historias, memoria familiar), el 87%
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afirma que estas representaciones no se corresponden con las abuelas reales que conoce.
Este desajuste tan acusado apunta a la coexistencia de un imaginario literario heredado y de
unas prdacticas cotidianas en las que las abuelas participan de forma mas activa en el espacio
publico, el ocio y el uso de tecnologias digitales. En este contexto urbano, la brecha entre LI1J
y experiencia biografica parece hacerse mas visible para el futuro profesorado, que detecta
con mayor claridad la necesidad de actualizar las imagenes literarias de la vejez femenina.

Las respuestas abiertas refuerzan esta lectura comparativa. Mientras que en Teruel y
Palencia predominan descripciones de abuelas como cuidadoras domésticas, religiosas y
contadoras de historias, las practicas “emergentes” mencionadas tienden a inscribirse
todavia en espacios préximos (cafeteria, asociacion, apoyo escolar, costura). En Valencia, por
el contrario, las abuelas aparecen vinculadas a actividades como el gimnasio, el pilates, los
cursos TIC, las redes sociales o el activismo local, lo que indica una mayor diversificacidon de
sus roles y una presencia mas intensa en espacios comunitarios y digitales. Estas diferencias
sugieren que la ubicacién geografica y el tamafio de las sedes universitarias funcionan como
factores contextuales relevantes a la hora de configurar los imaginarios del futuro
profesorado sobre la vejez femeninay la agencia social de las abuelas

Tabla 2.
Representaciones iniciales de la abuela en L1J e imaginario colectivo por sede

Sede Porcentaje vision Porcentaje que Rasgos Ejemplos de
de abuela consideraquelalLlJno dominantesenel practicas
tradicional en LIJ refleja ala abuela imaginario “emergentes”
actual
Teruel 68% 58,4 % Cuidadora Zumba, cafeteria,
domeéstica, bailar, ir al
religiosa, colegio
contadora de
historias
Palencia 79 % 58,3 % Cuidadora, Coser en
contadora de asociacion, café
historias, apoyo con amigas
escolar
Valéncia 627% 87% Cuidadora, Gimnasio, pilates,

contadora de
historias,
memoria familiar

cursos TIC,
TikTok, activismo
local

Fuente: creacién propia a partir de los cuestionarios iniciales.

Mediacién multimodal y sensibilidades intergeneracionales en las producciones finales

La Tabla 3 recoge el uso de recursos multimodales en las producciones finales elaboradas por
el estudiantado en cada sede, lo que permite observar hasta qué punto la mediacion didactica
ha favorecido la exploracién de materiales, lenguajes y dispositivos diversos en la
construccion del conocimiento y en la motivacién de las personas participantes (Otero-Ruiz,
2021). La variedad y combinacién de objetos reales, piezas de construccidn, dibujo, elementos
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comestibles y, en el caso de Valéncia, herramientas de inteligencia artificial, evidencian
diferentes grados de apropiacion de la multimodalidad como forma de representar a las
abuelas y las relaciones intergeneracionales. Estas practicas se proyectan sobre su futura
labor profesional, en coherencia con los curriculos de Educacién Infantil y Primaria, que
reconocen laimportancia de los lenguajes multimodales mas alla de la mera dimensidn digital
(Lépez, 2024).

Tabla 3.
Recurjos multimodales utilizados en las producciones finales por sede

Sede N° Objetos reales LEGO (n° Dibujo (n°  Otros

producciones utilizados grupos) grupos) recursos
grupales destacables

Teruel 25 Joyeria, sopas de 7 4 Bizcocho
letras, elementos
religiosos, costura,
dinero, llaves,
abanico, cuchara,
pastillas

Palencia 8 - 8 8 -

Valéncia 17 Joyeria, elementos 7 5 Bizcocho, 2
religiosos, abanico, producciones
elementos de cocina con uso

intensivo de
1A

Fuente: elaboracidn propia a partir de las producciones multimodales analizadas.

Discusion y conclusiones

Por lo que respecta a la primera categorizacion “Representaciones de las abuelas enla LlJ y
en el imaginario del estudiantado”, tal y como se aprecia en la Tabla 2. en la sede de Teruel,
las descripciones de la abuela combinan una fuerte centralidad del rol cuidador (“prepara la
comida”, “el momento de hacer la merienda”, “ordena y limpia la casa”) con una dimensiéon
religiosa muy marcada (“ir a misa”). Estas formulaciones refuerzan el arquetipo de Earth
Grandmother, anclado en los cuidados, con una mayor disponibilidad para apoyar al sistema
familiar (Herrera et al., 2022) y en las tareas culinarias como guardianas de sabiduria (Frias y

Romero, 2024)

Sin embargo, en el apartado “otros” aparecen indicios de practicas que desbordan el
estereotipo doméstico: “hace zumba”, “va a la cafeteria con amigas”, “va a bailar”, “va al
colegio”. Estas alusiones a ocio activo, sociabilidad y presencia en espacios publicos
muestran, aunque todavia de forma incipiente, una abuela mas mdvil y visible, préxima a la
categoria de Supergranny. El hecho de que apenas se identifiquen “abuelas famosas”, salvo
algun reconocimiento local (“fue la primera mujer en sacarse el carnet de conducir de toda

la comarca”), confirma que el repertorio de referentes publicos sigue siendo muy limitado.
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Por otra parte, en la sede de Palencia, el imaginario sitda a la abuela fundamentalmente como
cuidadora (45%) y contadora de historias (25%), con descripciones centradas en el
mantenimiento del hogar y la atencién diaria a nietos y nietas: “limpia toda la casa y viene a
vernos”, “acompafiamiento al colegio”, “preparaba la merienda”, “llamar a todos los nietos
todos los dias”. Este énfasis en la “segunda madre” refuerza la continuidad entre maternidad
y abuelidad en clave de trabajo reproductivo invisibilizado y en su configuracion como figuras
de apego centrales (Moreno y Stange, 2015), que también constituyen agentes educativos
fundamentales en la transmisién de valores y en la sostenibilidad del ciclo de la vida (Aubel,

2023).

A la vez, algunos enunciados introducen précticas de sociabilidad organizada (“coser en una
asociacién”) que sugieren formas de participaciéon comunitaria y redes de apoyo entre
mujeres mayores, con un profundo énfasis no solo en la actividad en si misma, sino también
en los vinculos de amistad entre mujeres mayores (Rojas y Celdran, 2025). El reconocimiento
de “abuelas famosas” es practicamente inexistente, con referencias puntuales a contenido
en TikTok, y el pafiuelo se asocia de nuevo a “abuelas tradicionales” y a la figura de la
castafiera, lo que mantiene el vinculo con imaginarios cldsicos y rurales.

Con respecto a Valéncia, aunque la mayoria sigue describiendo a la abuela literaria como
tradicional, el porcentaje de estudiantes que perciben desajuste entre LIJ y abuelas actuales
es notablemente superior (87%). El imaginario combina la figura de cuidadora (40%) y
contadora de historias (22%) con matices que apuntan a capital cultural (“intelectual”) y ala
funcién de guardiana de la memoria familiar (“escuchar y contar vivencias pasadas”).

Los ejemplos recogidos muestran una convivencia entre tareas domésticas (“limpia la casa”,
“hace la comida para sus nietos”, “hacer recados”, “haciendo ganchillo”) y practicas que

o«

rompen el confinamiento al hogar: “ir al gimnasio”, “hacer burocracia”, “dar clase a personas
mayores analfabetas”, “asistir a cursos de informatica” o “quedarse jugando a la tablet hasta
las 6 de la mafana”. Ademas, se mencionan abuelas que reivindican una “tercera juventud”
enredes sociales y dos referencias explicitas a las Abuelas de Plaza de Mayo, lo que introduce
una dimensidén de abuela militante y conecta la experiencia familiar con la memoria

democratica.

Por tanto, aunque la representacién de la abuela tradicional tanto en la LIJ como en el
imaginario colectivo sigue presente en un alto porcentaje, si se observan variaciones
significativas segun la sede. Asi pues, en los territorios menos poblados se aprecia un arraigo
tradicional mas sdlido. En este sentido, un estudio reciente sobre la abuelidad en territorios
rurales menos poblados indica que un 69,8% considera que su funcién principal es cuidar y
criar a sus nietos y nietas (Diaz, 2020). En cambio, en la Universitat de Valéncia, territorio con
una densidad de poblacién mas alta, el futuro profesorado ya advierte modificaciones en la
tendencia con mayor ndmero de respuestas asociadas a actividades de las abuelas sin la
presencia de los nietos/as, caracterizadas por los rasgos mds representativos de este tipo de
territorios: mayores distancias, ritmos de vida mds ajetreados, mayor oferta de actividades
de ocio, etc.

Los resultados arrojados por el andlisis de la segunda de las categorias “Mediacion
multimodal y sensibilidades intergeneracionales en las producciones finales” también
muestran algunas analogias y divergencias.

Enla sede de Teruel, el uso intensivo de objetos reales (joyeria, material de costura, simbolos
religiosos, llaves, dinero, alimentos) sugiere un vinculo fuerte entre las imagenes de abuelay
la materialidad de la vida cotidiana: recuerdos, practicas devocionales, tareas domésticas y
gestos de cuidado (caramelos, merienda, sopas de letras). Las representaciones de abuela

o«

tradicional enfatizan estos atributos (tejer, coser, ayudar, rezar, “faro”, “hogar’’), mientras
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que las abuelas emergentes incorporan elementos asociados a movilidad, ocio y agencia
(“abuela tractor”, bingo, viajes, conductora), que dialogan con la categoria de Supergranny.

En Palencia, pese a no incorporar objetos reales adicionales, todas las producciones
combinan LEGO y dibujo, lo que indica una apropiacién lddica de la construccién de
personajes. La abuela tradicional se define sobre todo como “segunda madre”, reforzando
la centralidad afectiva y de cuidado. En cambio, las abuelas emergentes aparecen con rasgos
que subvierten el canon estético y de comportamiento (pelo rojo encendido, falda ajustada,
“marchosa y divina”), junto a referencias a intervenciones médicas (“operacién”) que
introducen la experiencia corporal de la vejez en clave no exclusivamente deficitaria, sino
también de resistencia y adaptacion.

En Valéncia, la combinacién de objetos personales (joyeria), religiosos, de cocina y alimentos
con LEGO, dibujo y, en dos casos, herramientas de inteligencia artificial, revela una fuerte
exploracién de la multimodalidad. Las abuelas tradicionales se representan como contadoras
de historias, religiosas, reacias al cambio, con pelo gris, mofio, batin, asociadas a la cocina'y
al tejido, en linea con la Earth Grandmother. Las abuelas emergentes, en cambio, aparecen
como viajeras, moviles entre campo y ciudad, usuarias de WhatsApp y compras en linea,
consumidoras de vino o viajeras en caravana, lo que configura figuras claramente activas,
conectadas y en sintonia con practicas contemporaneas de ocio y comunicacion.

En general, en los tres contextos se constata un uso sostenible, critico, diverso e inclusivo del
fenémeno multimodal, aunque es en Valéncia donde mas se agudiza su vinculacién con las
nuevas tecnologias. Por tanto, se puede afirmar que se esta desarrollando una nueva figura
docente emergente que toma conciencia de un nuevo paradigma lector a la hora de construir
conocimiento a partir de diferentes relaciones con la cultura y con el consumo de bienes
(Tedesco y Tenti Fanfani (2002)

De esta discusién de resultados se desprende que la (re)dignificacién de la multiplicidad de
la figura de la abuela a través de sus diferentes representaciones en la LIJ contribuye a
ofrecer al futuro profesorado de Educacién Infantil y Primaria un paradigma mas positivo de
la vejez. En ese sentido, la progresiva incorporacion de personajes de abuelas cuyas
identidades exploran caracterizaciones femeninas mds alld de los cuidados contribuirdn al
disefo y realizacidn de futuras précticas docentes mas alineadas con las premisas de justicia
social y afectiva, ecofeminismo y memoria democratica. En este sentido, el estudio amplia los
trabajos previos sobre edadismo en la LIJ y sobre representacidon de la vejez femenina
(Dodsony Hause, 1981; Henneberg, 2010; Crawford y Bhattacharya, 2013), al desplazar el foco
hacia las abuelas como figuras con agencia social y politica y al situar su andlisis en el contexto
concreto de la formacién inicial del profesorado. Aunque, tanto en la LIJ como en el
imaginario colectivo del futuro profesorado todavia persiste un marcado protagonismo de la
Earth GrandMother como promotora de continuidad familiar, fuentes de valores, destrezas
y conocimientos (Prada y Novo, 2016), sobre todo en los contextos menos densamente
poblados, en mayor medida la Supergranny estd ganando terreno al demostrar la
compatibilidad del fomento de las relaciones abuelas y nietos/as, a través de los beneficios
de las experiencias intergeneracionales compartidas (Ponce de Ledn et al., 2021), con los
espacios propios como mujeres singularizadas. Sin embargo, la figura de la abuela militante
aun hoy se ha demostrado marginal, con escasos ejemplos tanto en la LIJ como en el
imaginario colectivo y en las producciones multimodales realizadas por la poblacién de la
muestra. Esta constatacién dialoga con los andlisis de Hanan-Dfaz (2020) y Ommundsen et al.
(2022) sobre la escasa presencia de memorias politicas desestabilizadoras en la LIJ
contemporanea, y aporta evidencias empiricas de cdmo esta carencia se reproduce también
en los imaginarios del futuro profesorado, lo que refuerza la necesidad de incorporar abuelas
militantes en la seleccién de textos para la educacion literaria.
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En otro orden de ideas, esta investigacion corrobora los beneficios del enfoque multimodal
para el desarrollo de habilidades de reflexidn critica en la formacidn inicial del profesorado,
en este caso, acerca de la existencia de una genealogia diversa de abuelas con identidad
propia. La creacién de este tipo de producciones, que extienden sus limites de actuacién a la
promocién de la literacidad literaria (Pérez y Delgado, 2025), demuestra cémo el uso de
distintos elementos vy, por tanto, de diferentes formas de representacién, favorece el
fomento no solo de practicas multimodales en si mismas, sino también el desarrollo de una
sensibilizacién critica con perspectiva de género, que promueve experiencias pedagdgicas
con un impacto significativo en los equipos docentes (Pana et al., 2025). En didlogo con otras
experiencias universitarias basadas en textos multimodales (Heredia-Ponce et al., 2020;
Martinez-Carratala et al., 2024), la propuesta de la “enciclopedia de yayas” aporta, ademas,
una via especifica para articular dicha reflexion critica sobre género y edad con la
resignificacion de genealogias familiares y de memoria democratica en la Didactica de la
Lenguay la Literatura.
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Anexo |

Cuestionario: Abuelas y yayas. Mas alla de los cuidados

Este formulario tiene como objetivo principal conocer el autoconcepto que tiene el futuro profesorado
de Educacidn Infantil y de Educacién Primaria sobre la figura de la abuela/yaya.

La informacidn recabada serd tratada de manera confidencial y anénima. Y no sera utilizada con
ninguna finalidad distinta a la detallada en el parrafo anterior.

La participacién es totalmente voluntaria.

Si piensas en la literatura infantil y en las representaciones de personajes que son abuelas, ;qué
caracterizacidn te viene a la mente?

¢ Una abuela tradicional de pelo gris, gafas y situada en el ambito doméstico

¢ Unaabuela moderna que tiene agenda y vida propia

e Una abuela dedicada al cuidado de sus nietos y nietas

e Una abuela que compagina sus hobbies de mujer jubilada con la vida familiar
e Una mujer que tiene tiempo para disfrutar de la vida con autonomia

¢Qué término de la siguiente lista define mejor, segun tu punto de vista, la figura de la abuela/yaya?

. e (Contadora de historias e Pintora
e (ocinera .
. e Tejedora e Intelectual
e (Cuidadora .
e Politica
e |ectora \ s
e Filésofa

Piensa en tu abuela/yaya y describe un dia de su vida, enfocdndote en una accién o habito que te
parezca especialmente significativo. ;Por qué crees que ese momento es importante?

¢Conoces a alguna persona que sea abuela y sea famosa? Si la respuesta es afirmativa, explica
brevemente qué hace

(Reconoces este pafiuelo? ;A quién pertenece?

¢Conoces alguna de estas abuelas?

e Maria Galiana (Herminia/Cuéntame)
e 'La Mari'

e Lasiaia-flautas

e Abuelas de la Plaza de Mayo

e (@la.yaya.maricarmen
e (@abueliconchita2
e (@sara_is_in_the_kitchen

¢(Crees que, en general, los dlbumes ilustrados que se publican actualmente representan una imagen
fiel a lo que significa ser abuela en el siglo XXI?

o Si
e No

Imagina que tienes que crear un cuento infantil actual en el que una abuela sea la protagonista. ;Qué
cualidades o habilidades destacarias en ella y por qué?
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Anexo Il

A continuacidn, se presenta el listado de los diez dlbumes ilustrados que integraron la
muestra inicial de la revisién semisistematica. Para su configuracién, se delimité el periodo
de publicacién al intervalo 2015-2025 y se seleccionaron obras editadas por sellos de
reconocido prestigio internacional que ofrecieran representaciones diversas de la figura de
la abuela. Asimismo, la construccidn de la muestra incorpord una perspectiva de género,
atendiendo a la presencia y visibilidad de autoras e ilustradoras como criterio de
representacidn equitativa.

La seleccidn definitiva de las tres obras consideradas mas significativas se llevé a cabo de
acuerdo con los criterios metodoldgicos expuestos en el cuerpo del articulo.

Aio Titulo Autoria e ilustracion Editorial Tematica
2015  Grandma’s House Alice Melville Tate Modern  Relacién abuela-nieta en
el espacio fisico del
hogar
2016  Las arrugas dela Simona Ciraolo Andana Relacién abuela-nieta
abuela en el espacio fisico del
hogar
2018  Grandma bird Beniji Davies Simon & Relacion con abuela
Schuster como agente de
Children’s cuidado y de
Books transmisién afectiva.
Espacio naturalizado.
2018  Los tejemanejesdela  Xaviy Roger Simé  Andana Relaciones abuela conla
abuela comunidad
2022  Grannysaurus David Walliamsy  HarperCollins Relacién abuela-nieto
Adam Stower en el espacio fisico del
hogar
2024  Miabuelay yo Susannah Shaney  NubeOcho Relacién abuela-nieto/a
Britta Teckentrup en el espacio exterior
2023 Your voice, your vote Leah Hendersony HarperCollins Relacién abuela-nieta
Keisha Morris sobre activismo,
agencia y democracia
2023 The Walk Winsome Bingham Dreamscape  Relacién abuela-nieta
y E.B.Lewis Media Llc sobre activismo,
agencia y democracia
2025 Las manos de mi Inés Cardoso y Kalandraka Relacién abuela-nieta en

abuela

Susana Matos

el entorno rural
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