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OSCAR LEWIS: CREADOR DE LA ANTROPOLOGIA DE LA POBREZA

JOSEFINA GARCIA ALBERTUS

Este antropélogo norteamericano (Nueva York 1.914-id.1.970), se doctoré en antropologia en
la Universidad de Columbia (1940) y posteriormente impartié clases en el Brooklyn College, en la
Universidad de Washington y en la Illinois. Fue consultor de la fundacién Ford en la India, y en
México fue Delegado del U.S. National Indian Institute. Realizé estudios antropolégicos en Méxi-
co y Puerto Rico; y se interesé especialmente por la cultura de la pobreza vigente en los ghettos y
suburbios de las grandes ciudades. Entre sus obras destacan: La vida de un pueblo mexicano:
Tepozildn (1951), Antropologia de la pobreza (1959), Los hijos de Sdanchez (1961), Pedro Martinez
(1964) y La vida (1965).

UNA NUEVA CONCEPCION DE LA INVESTIGACION ANTROPOLOGICA

Por tradicién, los antropélogos se habian dedicado a investigar a grupos primitivos que viven
en remotos rincones del mundo. Pero el cuadro antropolégico que obtenemos de Oscar Lewis es,
desde luego, muy distinto. Su propésito es “contribuir a la comprensidn de la cultura de la pobre-
za en el México contempordneo y, por cuanto que los pobres de todo el mundo tienen algo en
comiin, a la comprension de la vida de la clase baja en general” (Antropologia de la pobreza, pig.
16). Este cambio del estudio de las gentes tribales al estudio de la gran masa de campesinos y
habitantes urbanos de los paises subdesarrollados, dio una significacién nueva a la antropologia.

Este nuevo tema de estudio supuso algunas modificaciones en la investigacién convencional
proyectada por los antropélogos, ya que el foco principal de estudio pas6 a ser la familia, en lugar
de serlo la comunidad o el individuo, como en los primeros estudios antropolégicos.

Oscar Lewis en sus quince aios de estudios de las familias de México emple6 cuatro formas de
acercamiento diferentes, pero relacionadas entre si, que al combinarse proporcionan un estudio
integral de la vida familiar;

1.— Reconstruir los aspectos variados de la familia y de los miembros individuales de la mis-
ma, a partir de gran cantidad de informacién obtenida en la vida con la familia, las entrevistas y las
observaciones extensivas.

2.— Ver la familia a través de los ojos de cada uno de sus miembros (1écnica al estilo Rashomén).
Esto es lo que hace en Los hijos de Sdnchez donde cada uno de los miembros de la familia cuenta
la historia de su vida en sus propias palabras.

3.— Seleccionar, para su estudio intensivo, aquel problema o suceso especial o aquella crisis a
la que reacciona toda la familia.
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4,— Estudiar, por medio de la observacion detallada, un dfa tipico de la vida familiar. Esto es
lo que hace en Antropologia de la pobreza, donde muestra la vida diaria en cinco familias mexicanas,
cuatro de las cuales pertenecen al sector de ingresos econémicos mds infimo, en cinco dias abso-
lutamente ordinarios.

Para recoger toda esta informacion, Oscar Lewis empleé dos metodologias distintas: bien la
tom6 taquigrdficamente (en cuatro de los cinco dias en Antropologia de la pobreza) por un ayu-
dante preparado (en dos de los casos, el ayudante era miembro de la familia, y en un tercero, un
amigo intimo); o bien la grabé (en Los hijos de Sdnchez) para que estas personas pudieran hablar
de si mismas y referir sus observaciones y experiencias de una forma espontdnea y natural.

EL USO ANTROPOLOGICO DEL TERMINO CULTURA DE LA POBREZA

Oscar Lewis al aplicar el concepto de cultura a la comprensién de la pobreza quiere referirse a
un sistema de vida, notablemente estable y persistente, que ha pasado de generacion a generacion.
La cultura de la pobreza tiene sus modalidades propias y consecuencias distintivas de orden social
y psicol6gico para sus miembros.

La cultura de la pobreza, tal como se define, no incluye a los pueblos primitivos cuyo retraso
es el resultado de su aislamiento; ni tampoco incluye a la clase trabajadora que varia mucho en
cuanto a situacién econdémica. la cultura de la pobreza sélo tendria aplicacién a la gente que estd
en el fondo mismo de la escala socioeconémica. Aqui, cabe distinguir entre el empobrecimiento y
la cultura de la pobreza, porque no todos los pobres viven y desarrollan necesariamente una cultu-
ra de la pobreza. Al igual que la eliminacién de la pobreza [isica puede no bastar para eliminar la
cultura de la pobreza.

Rasgos que configuran la cultura de la pobreza:

— rasgos econémicos: lucha constante por la vida, periodos de desocupacién, bajos salarios,

diversidad de ocupaciones no calificadas, trabajo infantil, ausencia de ahorros, escasez crénica

de dinero en efeclivo, ausencia de reservas alimenticias en casa, empeiiar prendas personales,
pedir prestado a prestamistas locales a tasas usurarias de interés, el uso de ropa y muebles de
segunda mano.

— rasgos sociales: vivir incomodos y apretados, falta de vida privada, sentido gregario, alta

incidencia de alcoholismo, uso frecuente de la violencia fisica en la formacién de los nifios, el

golpear a la esposa, temprana iniciacién en la vida sexual, uniones libres o matrimonios no
legalizados, una incidencia relativamente alta de abandonos de madres ¢ hijos, una tendencia
hacia las familias centradas en la madre.

— rasgos psicoldgicos e ideoldgicos: fuerte sentido de la marginalidad, de abandono, de de-

pendencia, de no pertenecer a nada; sus miembros no tienen conciencia de clase, aunque son

muy sensibles a las distinciones de posicién social.

Como vemos Oscar Lewis concibe el mundo del pobre como automarginal y generador de su
propia cultura. El mérito principal de este punto de vista consiste en haber concedido especial
importacia a un grupo social tradicionalmente ignorado o prejuzgado en el peor de los sentidos,
habiéndolo salvado para la ciencia al convertirlo en objeto de estudio y andlisis.
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