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LOS NOMBRES DE DEMETER
Marix ELena NicoiAs PEREZ

«Plutén, enamorado de Perséfone, la rapté en secreto con la ayuda de Zeus. Deméter recorrié
la tierra buscdndola con antorchas de noche y de dia; informada por los hermionenses de que
Plutén la habia raptado, se irrité contra los dioses, abandoné el cielo y, bajo la apariencia de una
mujer; llegé a Eléusis. Se senté primero en una roca llamada por ella Agelasto, cerca del pozo
Calicoro, y luego se fue a casa de Céleo, entonces rey de los eleusinos. Dentro, unas mujeres la
invitaron a sentarse entre ellas y una anciana, Yambe, con bromas, hizo sonreir a la diosa. Dicen
que por esto las mujeres bromean en las Tesmoforias.

Metanira, esposa de Céleo, tenia un hijo, y Deméter se encargé de criarlo: queriendo hacerlo
inmortal, por la noche lo ponia en el fuego para despojarlo de sus carnes mortales. Como Demofonte
—pues este era el nombre del hijo— durante el dia crecia extraordinariamente, Praxitea estuvo al
acecho y, al descubrirlo sumergido en el fuego, grité: por eso la criatura se abrasé y la diosa
hubo de darse a conocer. Para Triptolemo, el mayor de los hijos de Metanira, dispuso un carro de
dragones alados y le dio trigo con el que, cruzando el cielo, sembré toda la tierra habitada. Paniasis
dice que Triptolemo era hijo de Eléusis, pues afirma que fue él quien se dirigio a Deméter; en
cambio, segin Ferecides, era hijo de Océano y Gea.

Cuando Zeus ordené a Plutén que enviara arriba a Perséfone, Pluton le ofrecié semilla de
granada, para que no se quedara mucho tiempo junto a su madre. Ella, sin prever las consecuen-
cias, la comid.

Habiéndola delatado Ascdlafo, hijo de Aqueronte y Gorgira (por lo que Deméter puso sobre él
una pesada roca en el Hades), Perséfone fue obligada a permanecer la tercera parte del aito con
Plutén y el resto junto a los otros dioses».

Esto se dice sobre Deméter'.

Popularmente la diosa Deméter es considerada como la sefiora de la agricultura. En realidad, la
mitologia griega es demasiado compleja, demasiado elaborada como adscribirse al esquema
simplista de un dios-un atributo. Podriamos afirmar entonces que cada deidad en los mitos clési-
cos tiene un campo de accién que parte de un nicleo y por extension se va agrandando progresi-
vamente conforme ahondamos en su significado llegando incluso a interrelacionarse con el de otros
dioses. El ejemplo més gréfico seria el de una piedra que tirdsemos al agua y los circulos concéntricos
que se formarfan en torno a ella. Asi, Deméter, como diosa de la agricultura, lo servia también de
la fertilidad de los campos y derivado de esto estarfa la fertilidad marital, y a su vez, del amor
conyugal y la castidad frente a la concupiscencia. Pero ademds, representaria el amor fraternal de

1 APOLODORO, Libro L.
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una madre por su hija, teniendo incluso acepciones infernales debido a la estancia de Perséfone en
el Hade.

Como puede verse, son muchos aspectos asociados a un solo nombre, maxime si pensamos gue
los griegos en sus rezos aludian a una acepcion concreta de la deidad y que raramente se referian
a ¢ella en su conjunto. Por esto, acompaiiaban el nombre del dios con epitetos o bien creaban un
nombre nuevo que hiciera referencia a cada una de sus diferentes propiedades.,

Asi tendriamos que Deméter se erige fundamentalmente como una gran madre benefactora de
la humanidad, la que enseia el uso del arado, el laboreo de los campos y las normas de compor-
tamiento social en calidad de leyes. Es por esto que, relacionado con la fertilidad de los campos y
con su especial vinculacidn al cereal, algunos autores cldsicos la citen como «la soberana Deméter
de hermosos bucles»’, «la de hermosos cabellos»® o «la rubia de Ceres»*. Tendri cabida aquf la
«Deméter Proerosia» invocada en los rituales dticos y que se insertaria en las ceremonias que se
celebran a lo largo de todo el Mediterrdneo con el fin de obtener abundantes cosechas mediante la
intercesién de la diosa®. Si profundizamos un poco mds el el aspecto de dadora de regalos a la
humanidad tendriamos que Virgilio® la nombra «Ceres Nutricia» puesto que con las cosechas que
ella proporciona alimenta a la humanidad. Algunos autores van todavia més lejos considerdndola
como «Amaigeneis Anthropoi», es decir, madre de los primeros hombres’.

Aludiendo a este rasgo, y junto a €él, el de protectora de la infancia estaria el vocablo «Paidofile»®,
¢l de «Deméter, nutricia de muchos»’ y el de «alimentadora de todos los mortales»'". Esto es asi
por su faceta que cultiva con Demofon, Triptélemo y Ortépolis, a los que alimenta con ambrosia
y purifica con el fuego sagrado, con lo que erigiria por extension en diosa con especiales poderes
curativos de la infancia. De este modo, la Deméter Ctonia se asocia con Asclepio como divinidad
curativa. Pero este cardcter de kourotropha va unido a la seleccién de un tipo de nifios con cuali-
dades especiales para que adquieran el conocimiento de los asuntos mistéricos de la vida en Eleusis.

Como introductora de las leyes y de las normas de justicia de un hombre con otro, se la deno-
mina «Deméter Tesmofora»'".

Un papel destacado lo desempefiaba la diosa, al igual que Poseid6n, presidiendo las anfictionias.
En este sentido la encontramos como «Deméter Panaquea» en Ageién, compartiendo los honores
con Zeus Homagyrios. Lo mismo ocurre con el santuario federal de Triopion, cerca de Cnido, donde
la diosa aparece junto a Apolo, y en el caso de Delfos, puesto que el origen de la anfictionia lo
habia constituido el santuario de Deméter Pylaia. Otro nombre es el de Deméter Kabeiraia, que,
segun la leyenda, viaj6 a Tebas para conocer a Prometeo’.

Pausanias' es probablemente el autor que mds acepciones aporta sobre Deméter. Asi, nos dice
que «... al principio la diosa se sinti6 furiosa por lo que habia ocurrido, pero después se le pasé
el enfado y decidié tomar un baiio en el rio Lacén. Asi la diosa obtuvo dos nombres, uno por
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enfadarse (y por eso las arcadios la llamaban Furia) y Bajiista porque se baiié en el rio Lacén».
Del mismo modo, la encontramos con el nombre de Deméter Negra porque en una escultura en-
contrada en una caverna aparece velada con una tinica negra'!,

En lo que respecta a su hija Perséfone (también llamada Coré) aparece la mayor parte de las
veces citada en relacién con el mundo de ultratumba. De este modo la tenemos como «la Horrible
Perséfona»"’ y a su vez como «Perséfona Augusta»'® en su cardcter de soberana de los infiernos
debido a su matrimonio con Plutén. Lo que ocurre con estas diosas es que en algunos casos se las
equipara o se consideran como'® una dualidad que se manifiesta a través de una sola persona. Este
es el motivo de que encontremos en ocasiones a Deméter como Soteira o diosa infernal que pre-
side el mundo de los muertos y sus variantes de Jzonia o diosa de las profundidades de la tierra y
de Ajaia o diosa doliente por la pérdida de su hija"". El aspecto de Soteira hace que en algunas
zonas sean consideradas como diada, ya sea en Eleusis, Egina o Xontos. Euripides lo pone de
manifiesto al decir que «... las dos diosas se llaman Deméter, la joven y la vieja»"®. Y 1ambién
Erwin Rohde' al comentarnos que en Hermiona florecia ya desde antiguo un culta a Deméter
subterrdnea, combinado con el de Climeno (que no es otro que Zeus Ctonio) y el de Coré. Esta
asociacion con Zeus Ctonio aparece asimismo en Hesiodo™: «... Suplica a Zeus Ctonio v a la santa
Deméter...». Cabe decir, por tiltimo, que esta unién de la madre con la hija no sucede exclusiva-
mente en relacién con el mundo funerario, sino que la vemos también en losuales de fertilidad de
las cosechas en conjuncién con Gea, diosa de la tierra™.
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