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DE JOVEN KOPH A OPTIMA TAMETH. LA INFLUENCIA
GENETICA FEMENINA A LOSOJOSDE PLUTARCO

GUILLERMINA GONZALEZ ALMENARA
Universidad de LalLaguna

Abstract: From a young kopn to the best youetn. Feminine genetic
influence is one of the necessary requirements in order to show
consideration for marrying with the best wife. Feminine genetic influenceis
important to ancient Greek society as much as wife status, becaise of
Plutarch shows consideration for feminine share in procredion.

La posicion socid de lafamilia, la virtud, el honor y la decencia parecen
ser las cualidades que tradicionalmente se valoraban en la kopny para @nvertirla
en ura Optima yauetn. No olstante, en opnion de Plutarco habia otros acicates
gue estimulaban € deseo de tomar a una mujer por esposa. El status familiar y los
valores morales de la muchacha no eran los Unicos incentivos por los que se
guiaba quien buscaba una esposa 6ptima para su dikog Y Su descendencia, pues la
aparienciafisicade la mujer, sin ser determinante, jugaba un papel notablemente
importante’. A sus ojos no todas las jovencitas casaderas de familia social
acomodada llegaban a ser interesantes esposas, sdlo lo eran aguéllas cuya
posicién social y virtud se veian incrementadas por e don e una bell eza natural
proporcionada’. Tomando como purto de partida la opinién cue nos transmite
Plutarco en dos de sus Vidas: Agesilao® y Demostenes’, trataremos de mostrar la

* Direcddn para corre spondencia: Universidad de La Laguna, Campus de Gugjara §/n.
E-mail: GUILLERMINA7@terra.es.

! Resulta inusual reladonar la belleza femenina on la esposa, ya que la belleza se
valoraba en las heteras porque @n ella sometian a sus amantes. No olstante, en este
articulo comprobaremos que una gariencia fisica aleaiada ea sumamente gredada por
la sociedad porque se aeia que la mujer transmitia genéticamente sus cualidades o
defedosfisicos.

2 La onsiderad6n de la bell ezafemenina cmo una aialidad de la esposa @ntrasta @n lo
que remge la legisladon de 451 - 450 a. C. sobre d matrimonio, pues en €lla lo
verdaderamente importante ea la posicién social de la mujer para faadltar a los hijos
como herederos de pleno derecho.

3 El texto griego empleado ha sido el de R. Flacdiére - E. Chambry, Plutarque. Vies I,
Paris, 1973.
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importancia que tenia la influencia genética femenina en e momento de elegir
esposa.

No obstante y antes de detallar la influencia genética de la mujer, es
preciso gue nos percatemos de la situacion previa; es decir, de laimportancia que
paraun padre tenia el hecho de @ntar con ure hija casadera en su dixoc”.

La importancia de tener una hija en edad de nupcias era anpliamente
reconocida por la sociedad griega hasta € punto de que en las guerras, las
mujeres se mnvertian en unexceente botin para e enemigo®, debido ala utilidad
que se les podia dar, tanto como esclavas domésticas cuanto como prostitutas’ o
incluso como vientres fértiles para evitar la extincion de una cmunidad
determinada.

Resultan particularmente habituales los casos de alianzas matrimoniales
concertadas entre jefes paliticos de dudades en conflicto para asegurar lapazy €l
entendimiento®. También tenemos conocimiento de la entrega en matrimonio de

4 Para d texto griego nos hemos rvido ce la version de Les Belles Lettres de R.
Flacdiére - E. Chambry, Plutarque. Vies XlI, Paris, 1976.

® La importancia de tener una hija en edad de matrimonio en e oikos es conocida ya
desde la éoca homérica en la que & matrimonio se redizaba amodo e wmpra de la
mujer. Por ese motivo, algunos investigadores han llegado a compararlas con los
&ydAapoto, como es el caso de C. Moss, La mujer en la Greda clasica, Madrid, 1990,
18. Dado que & matrimonio habia alquirido una mayor importancia legal en la éoca
clésica no seria razonable pensar que las mujeres perdieran el valor que tenian en época
homérica, menos aln en contextos de caader bélico en los que las mujeres actuaban de
intermediarias en las alianzas padliti cas.

® Cf. P. Walcot, “Herodotus on rape”, Arethusa 11, 1978, 142,

" Las mujeres capturadas en las guerras lian ser esclavizadas, lo que las conducia, casi
siempre, a la prostitucion en burdeles o en banquetes como abAetpidec. No obstante,
habia otras formas de esclavitud, tanto para dlas como para los nifios. Por esa caisa los
hombres trataban de protegerlas de la humilladén de ser capturadas. Sobre los diversos
tratamientos que redbian las mujeres cautivas citamos, entre otros, el articulo de D.
Schaps, “The women of Greecein wartime”, CPh 77, 1987, 193 - 213.

8 Las obras de mntenido histérico nos proparcionan numerosos ejemplos de mujeres
dadas en matrimonio pa sus padres o hermanos con la intencion de asegurar la paz,
puesto que la mujer se mnvertia en un lazo de unién sdlido y eficaz Rewrdemos a este
respedo algunas de las alianzas matrimoniales que mencionan Her6dao y Tucidides. Una
de dlas es el matrimonio de Algjandro con la hermana del persa Bubares (Hdt., V 21, 2)
que impide la guerra entre ambos. Pero también se podian concertar matrimonios con la
intencion de beneficiarse del auxilio de un suegro poderoso. Citamos, a este respedo, €l
matrimonio de Mil ciades con la hija del trado Oloro (Hdt., VI 39, 2) o el de Ninfodaro
con lahijade Sitalces (Th., Il 29, 1).
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una hija onlaintencién de mncertar un pacto con el pueblo enemigo, pado que
se mantenia vigente mientras perviviera el matrimonio”.

Por ese motivo, duante las contiendas mili tares, las mujeres s tasaban
como s se tratara de un preciado batin, pues de ellas podian engendrarse hijos
gue, en las condiciones mas extremas, impedirian la extincién de una dudad
concreta™. A la luz de ese razonamiento comprendemos la aduacion del pueblo
tralo, que permite aAgesilao pasar por su territorio, S entrega den mujeres:

Todos los demés le aogieron amistosamente y lo escoltaron en la medida de sus
fuerzas. Pero los llamados tralos a los que, segln se cuenta, Jerjes les entregd
regalos, pidieron a Agesilao como pago del paso pa € camino cien talentos de
platay cien mujeres.*

Si tenemos en cuenta la importancia social y palitica de tener una hija
casadera en € cixog, nomenos en cuenta debemos tener la repercusion social de
su muerte, especialmente s ésta no se produwcia en e parto, sino antes de la
boda'®. El padre, cuya hija fallecia sin haberla dado en matrimonio, recibia un

° A pesar de los posibles enfrentamientos o enemistades entre dos ciudades, si existia un
matrimonio entre d jefe pdlitico de una de dlas y la hija del jefe de la otra, € vinculo
matrimonial impedia la enemistad, pues ambas familias firmaban, junto con el
matrimonio, un pado pditico de ayuda mutua en caso de dificultades. En virtud de ese
pado las dos familias £ cmprometian a acudir en auxilio de la otra awando fuera
requerido.

19 En caso de extrema necesidad se podia aadir a las cautivas de guerra para asegurar la
descendencia, particularmente aando los hombres estaban aislados o pretendian fundar
una wlonia

1 Ages, 16, 2: ot pgv obv dAlol mEAVTEC MAK®DE KOL TOPETEUTOV, MG EKAGTOC
duvdpewe €iyev ot 8¢ kalovuevor TpdAlelg, oig kol EépEeg ESwkev, dg, Aéyetat,
dmpa, tng dddov picHov frrovy OV Aynoilaov EKATOV APYLPLOL TAAOVTA KO
TOCODTOG YVVALKOLC,

12| a mortalidad de las mujeres en e parto era muy dta a @usa de diversos fadores. El
primero de dlos era d desconocimiento de las medidas higiénicas necesarias; €l segundo,
la edad tan precz en que solia tener lugar el primer alumbramiento. Pero influian otros
fadores como la mala dimentaddn que redbian las nifias desde su infancia o la
precaiedad de los utensili os empleados en e momento del nadmiento; en definitiva, la
escasa informacién ginemlogica que se tenia en e mundo griego, consecuencia del
extremado pudor con que se trataba todo lo referente ala anatomia femenina. Para un
mayor conocimiento de estos fadores, remitimos a los articulos de D. Gourevitch,
“Grosese @ acouchement dans |'iconographie antique”, Dossiers histoire ¢
archeologie 123, 1988, 42 - 47 y “La mort de la femme en couches et dans les suites de
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cruel revés del destino, puesto que @n ela perdiala posibilidad de unir su cikog
a otro més importante social o politicamente'®. Esta posibilidad noincidia de la
misma forma en todas las familias, pues salian mayormente perjudicadas aquéll as
que guardaban wna estrecha relacion con e ambito palitico™. Lo que parece ser
igual es el amparo que daba la sociedad griega a hombre que perdia una hija
casadera, quien negesitaba de una entereza espedal para drontar la situacion:

No creo que puedan encontrarse otros dos oradores que, de una procedencia
pequefiay sin goria, hayan llegado a ser grandes e importantes, mostrandose en
desaauerdo con reyes y tiranos, tras perder perdido a sus hijas y ser desterrados
de sus patrias a pesar de haber sido después restituidos con honor.*®

Y s la sociedad mostraba solidaridad con el hombre que habia perdido
una hija nabil, también criticaba extensamente a quien no valoraba tal pérdida.
De Deméstenes s pone en duda su sentido del orden por faltar ala memoria de
una hijafaleciday aparece en pubico ataviado contoda clase de lujos.

Demdstenes aubi6 a la tribuna aronado con un espléndido manto a los sete dias
de la muerte de su hija, segin dice Esquines, censurandolo pa ello y criticando
su aversién alos hijos.™®

Existian atras ocasiones en las que se hacia patente el respeto del que
gozaban las wopai griegas’’. Su apredo se incrementaba tras la ceemonia

couches’, La mort. Les morts et I'au-dela dans le monde romain. Actes du Coll oque de
Caen, 1985, 187 - 193.

13 E| padre degia asu yerno de aeerdo con las necesidades de su oikos y de awerdo con
sus aspiradones personales. No cabe duda de que la decddn de un yerno conveniente
favoreda principalmente d suegro.

4 En época désicay tras lalegisiadon de 451 - 450 a. C. los reyes estaban en desventaja
frente d resto de los ciudadanos ya que tenian obligadon de tomar esposa de attre las
mujeres de la dudad, sabiendo que aalquiera de dlas tendria una cndicion social
inferior a la suya. Si se caaban con la hija de un rey extranjero, renurciaban
voluntariamente a la transmisiéon de su herencia puesto que los hijos no serian
considerados ciudadanos de pleno deredho.

15 Dem.,, 3, 4: 8o yap Etépoug obk &v ebpebijvan Sokd prtopag ek pev &86EMY Kol
ULKPDV 1O VPOVE KOl UEYAAOULG YEVOMEVOG, TPOcKOLoOVTOG 88 PBACIAELOL KOl
Tupdvvolg, Buyatépog 8'dmoBaloviag, Eknecdrtag 8¢ Ty Tatpldwy, koteA8ovTag
8¢ peta Tung.

1 Dem,, 22, 3: kot mponABev 6 AnpocBEVNG EXwY AQUTPOV UATIOV ECTEGAVOUEVOC,
£RSOUNY Nuépav TN Buyartpdg aitov tebunkuiag, dg Aloyng ¢noi, Aoidopdv EmL
T00T®W KAl KATNYOP®Y ALTOL HICOTEKVIOW.
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nupcial, hasta @ momento de la maternidad®. Citaremos, a modo e gemplo, la
dedsién adoptada por la Asamblea ateniense de registrar todas las casas de la
ciudad con €l fin de encontrar las paosibles riquezas usurpadas por unos oradores.
El respeto que infundian las kopat se greda por € hedo de que se excluye de
este registro la casa de un tal Cdlicles Arrenide, debido a que estaba celebrando
su ydog Yy debido también a que su esposa ya habia entrado en € talamo:

Entonces expulsaron a Harpalo de la dudad, temiendo que redamara mediante
undiscurso las riquezas que habian robado los oradores, e hicieron ura bisgueda
exhaustiva pasando revista alas casas. Las rastrearon a mnciencia excepto la de
Calicles Arrenide. No permitieron buscar en la @sa de é&te, que acéaba de
casarse, porque su esposa estaba dentro, segiin nos cuenta Teofrasto.™®

Atendiendo a lo presentado hesta ahora, inferimos la valoracién pasitiva
de las xopai. Pero ¢resultaba esa valia personal requisito imprescindible por si
mismo para mrnvertir auna muchadca en la candidataidénea afutura esposa?

De los textos deducimos que Plutarco se manifiesta contrario a considerar
la fertilidad femenina como arico razonamiento inteligente ala hora de wncertar
un matrimonio® pues, s e fin deseado era la busqueda de herederos, era
menester que esos herederos fueran o més idéreos posible. Y para ello se debia
escoger de manera estricta ala andidata.

" No debemos olvidar que dgunos investigadores consideran el matrimonio como el
momento méas importante de la vida de la mujer griega; cf. MOSSE (199Q 55). Para tales
investigadores, la justificadon de la existencia femenina ea la maternidad que evitaba la
extincion de un oikoc. En esa lineasituamos el articulo de R. Flacdiére, “D’ un certain
féminisme grec”, REA64, 1962, 109 - 116.

18 Bl honor social se veia grandemente incrementado desde que la esposa proporcionaba
un heredero a su marido, dado que la sociedad griega mnsideraba la maternidad como el
cumplimiento de lafuncién que toda mujer debiaredizar en su vida; cf. R. Just, Women in
athenian law andlife, Londres, 1989, 40.

¥ Dem, 25, 7-8: 161e pev odv dnénepyor £k Thc O EwC OV Aprakov, dediotee S
un Adyov AMOLTOVTOL TOV XPNUATwy & OmpmdKkelcov ot pAtopeg, (Htnow
ETOL0VVTO VEAVIKTV KOl TAg Ciklog Embvteg hpebvwy mAnw tng Kailikdéoug tov
"Appeveidov. Méyny yap Ty To0Tov VE®OTL YeEyounkdtog obk giocov EleyyOnvat,
vopdne obong Evdov, g 16Topel Oeddpactoc.

“R. Flacdiére, en Lovein ancient Greece Nueva York, 1967, 102, destacala necesidad
de buscar herederos como Unico razonamiento para d matrimonio en la obra de Hesiodo.
Sin embargo, apuesta por otras causas y admite la existencia del amor conyugal; cf. op.cit.
125-130.



10¢ G. Gonzdez Almenara

En el Agesilaoy en el DemGstenes nos indica cuéles eran los requisitos
mas apropiados para esa decddn: la pertenencia aun status social adecuado, la
conservadon ce la mopbevia, la posesion e una virtud femenina razonable en
los términos en los que la @ncebia la sociedad griega, y e don de ser agraciada
con ura garienciafisica alecuada.

El primero de los requisitos, la pertenencia aun status social elevado era
notablemente gredado. En el caso de las familias acomodadas los padres
procuraban entregar a sus hijas a hombres de posicion socia similar ala suyay
los pretendientes buscaban como esposas a mujeres que pertenecieran a su misma
condcién social. Dado que una madre transmitia asu hjo su status familiar®,
casarse @n wna mujer pobre implicaba impregnar a la descendencia n su carga
genétice.

Maés indeseable eatomar como esposa auna mujer no ciudadana pues I
procedencia imposibilitaba alos hijos para obtener el derecho de ciudadania®®.
Por ese motivo las hijas de hombres extranjeros, o privados del derecho e
ciudadania, resultaban paco atractivas sociamente®™, a pesar de que fueran
mujeres realmente virtuosas, dado que @ status era mas importante que la virtud
femenina. No es extrafio, por tanto, la gelacion a la procedencia genética
femenina de un hambre conlafinalidad de humill arlo:

I Lalegisladon giega encerraba una derta mntradiccén, dado que negaba ala mujer un
status social propio al estar impregnada del status de su familia, en concreto del de su
padre. Pero si las mujeres redbian el status sin posibilidad de aimentarlo pa si mismas,
eran dlas quienes lo transmitian a los hombres, que lo redbian de sus madres; cf. J.
Gould, “Law, custom and myth: Aspeds of the social position of women in classcd
Athens’, JHS100, 1980, 46.

%2 De Leotiquidas ® dice que @a pobre a caisa de la herencia materna; cf. Ages., 4, 1:
op@Y 8¢ 1oVg AMO UNTPOG OLKEIOVG ETIELKELG UEV dVTAG, 1o VPDG O& TEVOUEVOUG,
amévelney abtolg o huiceo tov xpnudtmv. “Viendo que los parientes por parte de
madre ean ilustres pero inmensamente polres, les dio lamitad de susriquezas”’.

23 Era imprescindible que los padres fueran ciudadanos porque los hijos redbian e status
tanto de los padres como de las madres; cf. V. Hunter, “Agnatic kinship in athenian law
and athenian family pradice its implicaions for women” en Law, pdlitics and society in
the ancient mediterranean world, 1993, 101

4 Esta @a una de las causas que favoreda la endogamia, sobre todo en caso de que d
padre tuviera un status social elevado, dado que los pretendientes que poda encontrar en
la dudad rara veztendrian su mismo status, a no ser que pertenederan a su propia famili a.
La entrega de una hija ex matrimonio a un extranjero incluia la renuncia alos herederos.
Sobre este apedo, podemos consultar J. P. Vernant, “Le mariage en Grécearchaique”,
PP 148, 1973,67 - 70.
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Esto djo e orador Esquines shre su madre: que habia naddo ce un individuo
llamado Gil 6n, quien huy6 de la dudad a caisa de una traicion, y de una mujer
béarbara. No podemos dedr si dijo laverdad osi blasfemé para cdumniarle.®®

Los rumores acrca de la familia de la futura esposa tenian gran
importancia ala hora de escoger candidata. La sociedad griega se mostraba
reticente a perdonar las equivocadones de los individucs, castigando a sus
descendientes hasta que no expiaran la alpa. Por tanto, la hija de un hanbre
marcado pa algun error persona nacia mntaminada por €l error de su padre. Y
esa hija ontaminada transmitia la mancha asu descendencia, 1o que la mnvertia
en umindeseable candidata.

Las equivocaciones sancionadas por la sociedad eran dversas pero en
general se trataba de mndLictas contrarias a orden natural de las cosas 0 dafinas
parala omunidad. Plutarco menciona una de ell as en su Agesilao, la cobardia de
un guerrero. Las hijas de hombres cobardes salian perjudicadas por € error de sus
padres:

A los que llamaban miedosos, porque no se arevian a glicar las privadones que
imponialaley, a pesar de ser muchos y poderosos, no solo los apartaron de toda
autoridad sino que se mnsiderd despredable darles una mujer como esposa o
tomarla de sus famili as.®

Si la kopn perteneda a un status sociad adeauado, se tenian en
consideracion los restantes requisitos. El segundo de elos era la virginidad,
cualidad que slo se valoraba en el caso de las primeras nupcias.

Lavirginidad noera un requisito indispensable para la aceptacion ce una
determinada mujer como esposa, habida cuenta de la sustanciosa cantidad de
matrimonios en segundas nupcias que se |llevaban a cdo en e mundo griego®”.

S Dem., 4, 2:"A § Aloyivng b pitwp €ipnKke TepL ThHe UNTPdS, M £k THAWYES TIVog
En” ot wpodoosiag ¢pevyovtog EE doteog yeybvolr kal BapBdpov yuvvaikéde, obk
EYOUEY E1TELY 1T AANODE E1pNKEY £1T€ PAASINUDY KAl KOTOWEVIOUEVOC.

% Ages., 30, 2-3: obg abTol TpEcAVTUC SVOUALOVCLY, DKVOOVTES TC EK TOV VOUWY
ATIHIOG TTPOSAYELY, ToAAOLE oDo1 Kol Suvatolg POBOVUEVOL VEWTEPICUOY AT VTV,
ob yap pbévov &pxng Amelpyovtanl Ao, AAAA KOl Souval Tl TOUT®Y YLVOIKOL
Kol AoBely &dokdy Eotr maiel & 6 BoudlopEVog abTOVE TMY EVTUYYOVOVTWD.

2" El matrimonio en segundas nupcias tenia la misma onsideradén socia que d
matrimonio en primeras nupcias. Lo importante eala blsgueda de un heredero por 1o que
lavirginidad de la mujer careda de interés. Acercade este apedo, remitimos a trabgjo
de W. E. Thompson, “Athenian marriage patterns. remarriage”, California Sudies in
Clasdcal Antiquity 5, 1972, 211 - 225.
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Sin embargo, era una virtud ampliamente greciada, s la muchacha caadera era
una kopn de familia aommodada. De Espitridates s dice que se acompafiaba de
dos hijos cuyas virtudes mas relevantes son mencionadas por Plutarco; del vardn
se destaca su bell eza mientras que de lamujer se destaca su virginidad:

Espitridates, después de traicionar a Farnabazo para irse d bando de Agesilao,
siempre aompafiaba a &te en sus viajes y hacia las expediciones militares a su
lado, junto aun Hjo muy atradivo, Megabates, de quien en su nifiez se enamord
apasionadamente d citado Agesilao, y junto a una hija virgen, también hermosa,
que estaba en edad de matrimonio.?®

Lavirginidad de las jévenes era la principa prueba de su horor y de su
virtud®, pues 1 dancellez era simbolo de un comportamiento acorde con los
valores morales de |a sociedad.

La tercera de las formalidades que debia aornar a una muchacha que
aspirara a ser incluida entre lo que hemos denominado candidatas a esposa
optima @a d comportamiento sencillo y adeauado para una mujer decente. Ese
comportamiento recatado, denominado virtud femenina, no se valoraba
Unicamente en € momento de ncertar un matrimonio, sino que debia
mantenerse y aumentarse tras las nupcias™.

La caisa estribaba en que la virtud de la mujer casada ea mas dificil de
mantener que la de la muchadha soltera pues, pese a aejamiento de las mujeres

B Ages., 11, 2: o 8¢ EmBp1d&INe g amostdc 1ob apraBdlov 16 mpdTtov AAbe TPdC
1OV "Aynoilaov Ael CUVATESHUEL KO CUVESTPATEVEY ALT®, KAAAMOTOV VIOV WEV
Exywv MeyoaBdtny, ob moidodg évtog fipo cdodpmdg 6 Aynoilaog, KoAny 8¢ kol
Buyatépo mopBEVOY EV MALKIQL YALOV.

9 Lavirginidad de las hijas ® aeguraba sometiéndolas a una férrea aistodia a cago de
los padres, a fin de que no sdlieran ala cdle y no entraran en contado con los hombres.
Las hijas eran vigiladas para que no mantuvieran reladones exuales, dado que se
consideraba que la mujer era propensa a caeen toda dase de tentadones, espeda mente
las de tipo sexual; vid. sobre dlo K. J. Dover, “Classicd greek attitudes to sexual
behaviour” en J. Peradotto - J. P. Sullivan (eds.), Women in the ancient world. The
Arethusa Papers, Albany, 1984 146.

%05 alamujer que se caaba por vez primera se le exigiala virginidad como prueba de su
virtud, no seria é&e d Unico requisito que se le iba a «igir tras € matrimonio.
Predsamente, tras las nupcias era aiando cebia mostrar que ea virtuosa, adeaiando su
caader a de su marido y sometiéndose a € en todo momento para que dirigiera sus
ados. Acercade este tema, citamos una obra ayo planteamiento consideramos bastante
acetado y donde se explica @n detalle la adaptaddn de las esposas redén casadas a sus
maridos; nos referimos al trabajo de R. Garland, The greekway of life from conception to
old age, Londres, 199Q 228 - 229,
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de la vida publica, la esposa tenia mayor fadlidad pera relacionarse wn los
hombres, circunstancia que resultaba francamente dificil para la muchacha
soltera®. La esposa se aompafiaba de esclavas para asistir a funerales,
ceremonias matrimoniales y celebraciones religiosas pero en esos eventos tenia
posibilidad de ponerse en contacto con otros hombres. Asimismo, las esposas
también se encargaban de aender a los huéspedes y amigos de sus maridos®,
hedho que propiciaba e contado con ellos. En cambio, las hijas solteras eran
mantenidas en € interior del ocikog para evitarles toda dase de mntacto
masculi no.

Por ese motivo, la virtud femenina debia probarse eincrementarse alo
largo de todalavida de la mujer. Ya sabemos que la maternidad la incrementaba
pero también se requeria la fidelidad de la esposa. No cabe duda de que ambas
circunstancias, la maternidad y la fidelidad, estaban estrechamente relacionadas,
puesto que lafidelidad conyugal tenia cmo fin Gltimo evitar la usurpacion de la
hadenda paterna a manos de hijos bastardos®. Por ello, el hombre se sentia
gratificado cada vez que su esposa engendraba un hijo suyo y alos ojos de todcs
se hacia puldica su fidelidad:

Arquidamo, hijo de Zeuxidamo, después de un glorioso reinado sobre
Lacedemonia, dejo un hjo llamado Agis que habia naddo de una mujer de gran
honor, Lampito.**

En la situacion opuesta, cuando la mujer daba muestras publicas de su
infidelidad, & esposo recibia la deshonra en forma de humill aciéon para todo su
olkos; de hedo, las consecuencias del adulterio eran méas importantes para d
marido que parala propia mujer®>. Mucho més en e caso de que dlarecnociera

31 Ademés, en las familias de dase humilde las esposas tenian mayores fadli dades para
reladonarse mn los hombres, debido a que se veian obligadas aredizar tareas fuera de la
casa mmo trag agua de lafuente o lavar laropa, pues en los oikol no habia esclavas para
dlo; cf. R. Garland, op.cit. 233.

%2 No otstante, pareceque o corredo era que tales atenciones @ llevaran a cdo ante la
presencia del marido y se excluyera @ didogo con los huéspedes, como nos informa R.
Garland, op.cit. 229.

% La seducd6n de una esposa causaba temor porque propiciaba la entrada de hijos
bastardos en € olkos. Se afladia a ate temor la aeencia de que la mujer seducida trataria
de engafiar a su marido para que reanociera como suyo a hijo de su amante. Véase,
acecade ete apedo, S. Blundell, Women in ancient Greece Londres, 1995 126.

3 Ages, 1, 11 Apxidapoc o ZevEiddpov Baciietoog Emipovde AoKedatpoviov
KOUTEMTEY V1OV EK yuvoukdg ebdoxipov Aaumdég ™ Ay,

%5 Cf. S. G. Cole, “Greek sanctions against sexua assault” CPh 79, 1984, 106.
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su infidelidad o ésta se difundiera por toda la sociedad; circunstancia que, en
opinidn e Plutarco, le habia ocurrido a Agis, tras la reladon sexua continuada
de su esposa Timea ©n Alcibiades:

Durante d reinado ce Agis, vino Alcibiades de Sicili a desterrado a Lacelemonia
y no mucho tiempo después de vivir en la dudad fue aamisado ce mantener
reladones exuales con Timea la esposa del rey. Agis dijo que no reconocia
como suyo a hijo engendrado por ella, sino que lo habia engendrado ce
Alcibiades. Duris dice que Timeasopart6 esa injuria sin ninguna dificultad pues
en la ca&a, cuando estaba ante las criadas, llamaba d nifio Alcibiades y no
L eotiquidas.®®

Siguiendo las pautas <cides y legades del mundo giego
podiamos entender que las tres cualidades expuestas hasta & momento
bastaban pera wnsiderar laidoneidad de una esposa, afin de tener de dla
interesantes descendientes. Sin embargo, en opnion e Plutarco, esas
cualidades no eran suficientes y el hombre debia tener en consideradon
mas detales a la hora de formalizar un yauoc. De entre dlos destaca é
hecho e que d pretendiente no poda descuidar por completo la
apariencia fisica de una mujer, tanto en lo gue se refiere asu belleza y
atradivo, como a su estatura, pues incluso la garienciafisicase transmitia
por herencia®’.

A resultas de esa consideracion, inferimos que la belleza fisicano dcebia
contemplarse como urma mera aalidad que aornaba la virtud femenina y se
valorabajunto aella®, como haceel propio Plutarco:

% Ages, 3, 1-2: Bactretovtog & obv * Ayidoc fikev 'AAKIBLASNC Bk Tikediog duydc
€1¢ Aakedaipova: kol ypévov obmw TOALY EV TR TOLEL didywv, AlTiow ECYE T
yuovakl 100 Baciiéwg TiHolg cvvelvat. kol 1o yevvnoev £ abtng mouddplov obx
Edn ywookew o "Ayig, AN €€ T AAkiPiddov yeyovéval. Ttovto & ob mdvv
dvokdbrme Ty Talov Eveykew ¢not Aovplg, dAAA kol drBvpilovcarv oikor mpdg
1a¢ €lwtidog 'ALKIBLASNY 16 madiov, ob Aswtuyidny KAAEL.

37 Si la mujer podia transmitir status, no es tan inverosimil suponer que podia transmitir
también sus cualidades fisicas 0, en €l peor de los casos, sus defedos.

% Esta ideano es completamente innovadora en la obra de Plutarco, de hecho se encuentra
ya en matrimonios de caader politico presentes en la obra de Herddoto, como € de
Aristdn con la esposa de Ageto (VI 61 - 63). En e citado matrimonio la bellezade la
mujer coloca an segundo lugar |os restantes motivos que podian conducir a un rey atomar
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Espitridates, después de traicionar a Farnabazo parairse d bando de Agesilao,
siempre aompafiaba aéste en sus vigjes y hacia las expediciones milit ares junto
a un Hjo muy atradivo, Megabates, de quien en su nifiez se enamord
apasionadamente d citado Agesilao, y a una hija virgen, también hermosa, que
estaba en edad de matrimonio.*

La belleza femenina parece que ser otro requerimiento que incluia auna
determinada xopt) entre las candidatas a esposa idérea. Y s indagamos en los
motivos que podian convertir a la kaAn kopf en urm &yobn youetn,
encontramos de nuevo el motivo que condicionaba los tres requisitos anteriores:
la busgueda de la mejor descendencia posible.

Asi pues, ura muchacha poco agraciada o con aguna tara fisica,
incluyendo entre dlas la pequefia estatura, aportaria nefastas conseauencias a la
descendencia, ya que transmitia asus hijos a1 carga genética:

Pero para quien va atener una felicidad verdadera, que se origina en gran parte
por la cstumbre y por la disposicion del animo, creo que nada lo dferencia
haber naddo de una patria insignificante y sin goria o de una madre deforme y
pequefia.*

Mas lgjos llega d autor a afirmar que la sociedad espartana penalizaba
legalmente la eleccion de una esposa fisicamente inapropiada para un rey, dado
que éste tenfa la obligadén de velar siempre por la @ntinuidad de su trono™. De
acuerdo con esta necesidad, sefiadamos la multa impuesta por los éforos a un rey
gue desatendio sus deberes regios:

a una determinada mujer por esposa; obviando, incluso el deber de buscar un heredero al
trono.

% Ages., 11, 2: 6 8e TmBp1ddtng de dmosTdc Tob DapraBdlov 16 mp@dtov firbe TS
10V 'Aynciloov &el, CLVOTESNUEL KOl CUVESTPATEVEY GLT®, KAAAOTOV VIOV UEV
Exywv MeyoaBdtny, ob mododg évtog fipo cdodpdg © Aynoilaog, KoANY 8¢ Kot
Buyotépar mapBEVOY EV ALKIQ YALOV.

ODem, 1, L: Eyd 8e 1§ pev ebSorpovioey uEALOVTL THY AANOWY ebdopovioa, fic
gV fi0el xol Sobécel 10 mAelctoOv EcTiy, obdEv Myovpon Sradpépery &dbEov Kol
TomEng TaTpidog N HETPOC Apopdov KAl pikpae YevEsHal.

41 Estamos amstumbrados a reladonar la vaia de una esposa mn su capaddad pera
engendrar herederos; es dedr, con la fertilidad. Podemos pensar incluso en una virtud
moral que evitaria & acceso de un intruso al trono. Pero [0 que nos resulta airioso es la
imposicién de un castigo legal por haber elegido como esposa a una mujer no
espedamente agradada.
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Seguln rarra Teofrasto, los éforos impusieron una multa aArquidamo paque se
habia caado con ure mujer pequefia: “no nos engendrarés reyes —e dedan- sino
reyecitos’ . *?

La referencia a una penali zacion legal confiere, ala belleza femeninay a
la proporcion fisica de la mujer, carader de necesidad socia y no e virtud
particular. Para Plutarco, la gariencia externa de una muchacha @a dgo més que
una walidad afiadida asu virtud persona y a su status familiar; era un requisito
necesario que debia aumplir la joven koph. Es obvio también que, a sus 0jos, no
todas las jovenes eran Optimas candidatas a esposa, ni siquiera ajuéllas que
pertenecian a un status sociad elevado y engendrarian hijos ciudadancs. La
muchadha tenia la obligadén de engendrar porque su valia personal, después del
matrimonio, se iba amedir por su descendencia. Sin embargo, para ser la mejor
esposa no bastaba @n engendrar un heredero, tampoco bestaba con ser una
interesante y substancial kopn, para ser una optima esposa la muchacdha debia ser
lamejor de todas las kopati.

42 pges., 2, 6: Q¢ 8¢ OebppacTog 1oTopEl, OV * Apxidapov EEnmincar o Edopot
YALOGYTO, yovoako UIKpdy: ob yap Poudelc Edocov &uiv, &AL Baciieidia
YEVVOLOEL.



