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El néctar y la ambrosia:
nota interpretativa al Himno a Apolo (189-193).

JAVIER URIA VARELA
-Universidad de Oviedo-

En un reciente articulo de R. Lazzeroni' se recogen diversos datos,
de lenguas como el indio, el griego y el latin, que apuntan a que el indoeuro-
peo conocio la distincion entre la muerte natural (causada por la vejez) y la
muerte prematura’. Tal hipétesis parte de la anteriormente avanzada por P.
Thieme® sobre que el nombre griego del néctar, véktop, es un compuesto del
nombre de la muerte “nek (cf. gr. vekpog, vékug, lat. nex) y del grado reducido
de la raiz "ter-, que significa «atravesar» (cf. ai. tdrati, gr. pOpov, lat. termen,
etc.). Parece que véktap no es mas que un vestigio griego de la
indogermanische Dichtersprache, tal y como sugirid R. Schmitt tras hallar
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paralelos en el antiguo indio’.

Prescindiendo de otras interesantes consideraciones de Lazzeroni
(sobre lat. nex, coincidencias en la lengua poética de griego y antiguo indio,
etc.), nos interesa ahora centrarnos en la explicacién que nos ofrece sobre la
pareja véktop / auBpoocin (sobre todo en pp.191-192 del citado articulo).
Segiin ¢él, Homero no diferencia entre esos dos términos: ambos son
alimentos de los dioses, son frecuentemente citados juntos y aseguran la
inmortalidad; y aunque se ha propuesto que uno seria liquido y el otro sélido,
lo cierto es que tal diferencia no se aprecia en los textos, sino que, bien al
contrario, parece los dos se "instilan" haciéndolos gotear (cf., por ejemplo,
Hom. /. 19, 38-39 [otd&e]; 347-348 [otd&ov]; 353-354 [otdE').

Enlazando con la probada distincién entre muerte prematura y
muerte por vejez’, Lazzeroni propone que néctar y ambrosia no son otra cosa
que los remedios contra cada uno de esos dos tipos de muerte; en efecto, si en
véktop se podia observar el nombre de la muerte prematura (‘nek, cf lat.
nex), en auppooin esta, sin duda, el de la muerte natural (‘mzt-, cf. lat. mors).
Y concluye: "La differenza di funzione fra I'ambrosia e il nettare e la ragione
del loro ricorrere en coppia sara quella rivelata dal significato dei loro nomi:
il nettare protegge la vita sconfiggendo («atraversando») la morte prematura
che la interrompe; l'ambrosia assicura la giovinezza eterna eliminando la
vecchiaia e percio la morte naturale. Questa differenza, probabilmente, era gia
stata dimenticata al tempo della composizione dei poemi omerici: nek- e
“myt- sono dei fosili e la morte ha un nome nuovo: Bévaroc" (Lazzeroni, op.

SR. SCHMITT, Dichtung und Dichtersprache in indogermanischer Zeit, Wiesbaden, 1967.
Las hipotesis de Thieme y Schmitt son aceptadas en el trabajo de F.W. HOUSEHOLDER y G.
NAGY, Greek. A Survey of Recent Work, La Haya-Paris, 1972, 52-53.

®Como restos de esa distincion en griego Lazzeroni sefala la frecuente union, en Homero,
de los adjetivos d0dvatoc y dyfipoc. Podemos afiadir, por nuestra parte, algunos pasajes,
desconocidos de este autor, pero de gran interés para este asunto: Pi. N. 10, 83 Odvotdv 1€
QLYOV Kai yRipag drexOopevov; Mimn. 2, 5 Kfipeg 8¢ moapeotfikact péhavar, / | pev €ovoa
Téhog YHpaog apyaréov, / M &' Etépn Bavdrolo. Simese a éstos el que es centro de atencion de
este trabajo y el del Himno a Deméter 260 ss. citado mas adelante.
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cit., p.192).

La nota que aqui exponemos pretende tan solo indicar un dato que
corrobora la hipdtesis de Lazzeroni, al tiempo que ofrece una interpretacion,
no propuesta -que sepamos- hasta el momento, para un pasaje del Himno a
Apolo’. Asi reza tal pasaje:

Hom. A. Ap. 189-193 Mobooun pév 0' dua macar GuelBopevat
omi KoAfj / vuvedoiv po Oedv ddp' duBpota NS avBpdrwy /
TAnuocivag, 0c' Eovieg V' abavdarost Beoiot / (dovo'
Appadéeg Kol appyavol, 00de duvavtatl / evpépeval OovaTold
T dKog kol ypaog drkap.

Ofrezco, asimismo, la traduccion de A. Bernabé®: "Las Musas, respon-
diéndole todas a una con hermosa voz, cantan de los dioses los dones
inmortales y de los hombres los sufrimientos, cuantos sobrellevan por causa
de los dioses inmortales, y como pasan la vida inconscientes y sin recursos y
no pueden hallar ni remedio de la muerte ni proteccion de la vejez".

Para lo que aqui nos atafie, es muy interesante la nota de Bernab¢ a
"de los dioses los dones inmortales" (Bedv ddp' dufpota), que dice: "Esto es
probablemente ‘la inmortalidad” (n.67 de su traduccion). Nosotros nos
atreveriamos a ir mas lejos, considerando que los Osdv d®p' dufpota no son
otros que el néctar y la ambrosia, precisamente los elementos que se esconden
tras Bavarold T drog kol ynpoog dikap del verso 193: el drkog Oavdroo seria
el néctar, remedio contra la muerte prematura, mientras que la ambrosia
estaria detras de dAkap ynpoog, proteccion contra la vejez, y, por tanto, contra
la muerte natural. Afiddase a esto el hecho de que el néctar y la ambrosia

El minucioso estudio de A. ESTEBAN SANTOS, E! Himno Homérico a Apolo, tes. doct.,
Madrid, Univ. Complutense, 1979, no da noticia de ninguna interpretacion del pasaje que
ofrecemos en el sentido que proponemos.

8En Himnos homéricos. La "Batracomiomagquia”, traduccion, introducciones y notas de A.
BERNABE PAJARES, Madrid, Gredos, 1978, 114. Citaré siempre, a partir de ahora, esa
traduccion.
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aparecen mencionados en el mismo Himno a Apolo pocos versos antes (123-
125): O08' dp' "AndAhmva ypucdopa Ooato unp, / dAka Qg véktap te
Kol Guppocinv Epatevny / abavatnowv yepoiv Emfipéato ("No amamantd su
madre a Apolo, sino que Temis le ofrecid el néctar y la deliciosa ambrosia
con sus manos inmortales").

Tampoco debe de ser mera coincidencia el hecho de que en el Himno
a Deméter, en el episodio que narra la intencion de Deméter de volver
inmortal a Demofonte, aparezcan textos de contenido muy sugerente en
relacidén con nuestra interpretacion del pasaje del Himno a Apolo. En 227 y
ss., unos versos de dificil interpretacion’, pone el poeta anénimo en boca de
Deméter las siguientes palabras: Opéym, ko0 v Eolma kako@podinct

/ Ny g2 7 7 LT IR 7 > \ b 7
Ti0vnG / ot ap' Ennivcin dniAncetor ovd' voTavov: / oldd Yap AVTiTOHOV
I3 2 3 7 > 12 ’ /. b} 7 b} r

HEYA PEPTEPOV DAOTONO10, / 0100 &' EMNALGING TOAVTLOVOG EGOAOV EPUGUOV
("Lo criaré y no le hara dafio, por negligencias de su nodriza, espero, el
maleficio ni la hierba venenosa. Pues conozco un antidoto mucho mas
poderoso que el cortador de hierba y conozco un excelente amuleto contra el

muy penoso maleficio"'’

). Mas adelante, en 236, reza el himno: Anunp
4 V2 ’ ¢ ’ A 2 A " r ’ 7
ypieok' auPpocin g 1 Beod exyeyadta... ("Deméter lo ungia de ambrosia,

. . . . 11 . ,
como si hubiese nacido de un dios...") . Por fin, viene el texto que mas me
interesa resaltar: en 260 y ss., cuando por la indiscreciéon de Metanira,
Deméter decide no hacer inmortal al hijo de aquélla, dice la diosa: a8avotdv
K&V Tol Kol Gyfpoov fiuota wavo / moida gikov moinca kol deditov droaco

TRy vov 8 odk €0’ ¢ xev Odvatov kol kfpoag GAOEm ("Inmortal y

°Cf. A. BERNABE, o.c., 72, n.61.

'"No me atrevo a poner en parangén el antidoto mencionado en este texto con el néctar o la
ambrosia, ya que parece tratarse mas bien de una especie de bebedizo magico (c¢f- la exégesis
de este pasaje en N. J. RICHARDSON, The Homeric Hymn to Demeter, Oxford, 1974, 228-231).

"'Comparase A.R. 4, 870 Huata &' adte / Guppooin ypicoke wépev dépog, dppa mEAoto /
G0Gvotog kol ol otuyepdv ypol yiipag GAdAkol. La descripcion del intento de Tetis de
inmortalizar a Achiles que ofrece Apolonio Rodio esta tan proxima de la del Himno a Deméter
que se ha propuesto que ambas siguen el mismo modelo (¢f° RICHARDSON, o.c., 237). Desde
nuestro punto de vista, es interesante que de nuevo aparezcan unidos, como eco de la antigua
épica, los sintagmas "inmortal" y "sin vejez".



Himno a Apolo, 189-193 145

desconocedor por siempre de la vejez iba a hacer a tu hijo, e iba a hacerle un
privilegio imperecedero. Mas ahora no es posible que escape a la muerte y al
destino fatal" [destaco en cursiva lo fundamental desde mi punto de vista])'?.

De lo dicho, y en la medida en que nuestra hipdtesis sea correcta,
puede extraerse una pequeiia matizacion de las afirmaciones de Lazzeroni: es
cierto que en la época de los poemas homéricos la diferencia entre la muerte
prematura y la natural, y por tanto la de néctar y ambrosia, habria sido ya
olvidada, pero podriamos tener, al menos en el Himno a Apolo, una
perpetuacion -inconsciente quizas- de esa diferencia, transmitida por tradicion
oral en una formula (Bavértold T dkog kai yRpoog dikap) que no por dejar de
ser enteramente entendida dejo de ser repetida.

"Estos versos amplian el contenido de lo dicho poco maés arriba (versos 242-245): "Y lo
habria hecho desconocedor de la vejez e inmortal (&ynpov T d0Gvatdv te) si Metanira la de
hermosa cintura en momentos de insensatez, al acecho de la noche, no la hubiera espiado".



