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EL CORAZON EN LLAMAS:
UN CUESTIONAMIENTO DEL CANON LITERARIO DESDE LA
REIVINDICACION DE MUJERES POETAS

MARIA ANGELES CHAVARRIA AZNAR
Universidad Europea de Valencia

Coordinado por Helena Establier Pérez, El corazon en llamas: Cuerpo y sensua-
lidad en la poesia espaniola escrita por mujeres (1900-1968) nos ofrece un acerca-
miento a las obras de poetas que, debido a la invisibilidad, requieren una relectura y,
en algunos casos, incluso ser descubiertas.!

La profesora Establier muestra con este volumen la continuidad con su linea
principal de investigacion, la cual aborda fundamentalmente las relaciones entre la
literatura espafiola y los estudios de género y presta especial atencion a la literatura
escrita por mujeres entre los siglos XVIII y XX. Ademas, trabaja sobre diferentes
proyectos competitivos nacionales y autondmicos centrados en el estudio de la poe-
sia espafiola de mujeres y es directora del grupo de investigacion PoGEsp (Poesia
Espafiola y Género).

En este caso, el estudio de cada autora destaca por su rigor y minuciosidad, a
cargo de figuras investigadoras de la talla de Angel Luis Prieto de Paula, José Ma-
ria Ferri Coll, Melissa Lecointre, Isabel Navas Ocana, Chiristine Arkinstall, Marina
Bianchi, Roberta Ann Quance, Helena Establier Pérez, Laura Palomo Alepuz, Maria
Payeras Grau, Sharon Keefe Ugalde, Elia Saneleuterio y Maria Isabel Lopez Marti-
nez. Desde la introduccion se pone de manifiesto el principal propdsito del libro que
es el de proponer nuevas lecturas sobre obras poéticas no abordadas previamente
desde otros puntos de vista vinculados al género de las autoras, a la vez que visibili-
zar la obra lirica de dichas escritoras que requieren una reivindicacion contundente
por la Critica Literaria. Una de las razones principales para este desconocimiento
suele ser el poco acceso a editoriales convencionales y la dificultad de difusion que
supone, para muchas de las autoras citadas, la autoedicion y autodistribucion.

! Establier Pérez, Helena (ed.). El corazén en llamas. Cuerpo y sensualidad en la poesia espafiola escri-
ta por mujeres (1900-1968). Madrid— Frankfurt am Main, Iberoamericana — Vervuert, 2023, 421 pags.
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En los primeros capitulos, los profesores Prieto y Ferri realizan un recorrido his-
torico cuestionando el canon literario y el criterio de seleccion de las antologias, a la
vez que destacan el papel de las revistas literarias para dar a conocer voces que de
otro modo hubieran quedado silenciadas. Antes de detenerse en la poesia del siglo
XX, Prieto centra la atencion en la lirica arcaica griega, especialmente en Safo, en la
lirica medieval que propicia la eclosion humanista y la revolucion romantica desde
un punto de vista coral o colectivo. Ferri, por su parte, insiste en el papel dependiente
de la mujer que minimizo6 o anul6 por completo su visibilidad y reivindica a autoras
que, en capitulos posteriores, recibiran una atencion personalizada.

Siguiendo con esta vision general, prosigue el siguiente apartado, en el que Le-
cointre profundiza en aspectos del imaginario estilistico en un corpus escogido. Es
interesante el enfoque de la investigadora al analizar la representacion del cuerpo
femenino a través de motivos recurrentes en poemarios escritos por mujeres y, a
partir de ahi, la evolucién y transformacion de escritoras que se afirman como suje-
tos activos, mientras van despojandose de opresiones como el corsé o rechazando
convenciones sociales como el sombrero.

Un interés mas focalizado a autoras determinadas aparece en las siguientes pa-
ginas, en las cuales cada estudiosa se detiene en la aportacion literaria de las poetas
citadas. Asi pues, Navas analiza la peculiar asimilacion modernista de Lucia San-
chez Saornil, de la que se destaca la sensualidad y la representacion del cuerpo y se
valora el hecho de haber transitado por diferentes corrientes literarias de las primeras
décadas del siglo XX, entre ellas, el modernismo, la vanguardia y la literatura com-
prometida.

Siguiendo con esta linea reivindicativa, Akinstall cuestiona las tradiciones cultu-
rales heredadas a través del corpus poético de Elisabeth Mulder, autora cosmopolita
y precoz con una amplia obra que comprende poesia, novela y cuentos. En ella inte-
ractia con el legado cultural para rebatir modelos y, con audacia e ingenio, generar
espacios de innovacion.

En el siguiente apartado, Bianchi se adentra en los versos de Ana Maria Martinez
Sagi que, aun partiendo de los moldes tradicionales, no se ajusta a ellos, en busqueda
continua de su propio espacio que oscila entre la sensualidad mas terrenal, la mistica
espiritual. En este recorrido por su trayectoria poética, la profesora presta especial
atencion a la expresion de las emociones a través del cuerpo, a la mistica carnal de
la autora y al lenguaje del deseo.

Quance, por su parte, realiza un detallado estudio comparativo entre la prime-
ra poesia de Concha Méndez y Josefina de la Torre, insistiendo en sus tematicas
vanguardistas y destacando, con precision, tanto las circunstancias vitales como los
rasgos personales y creativos que las unian o las diferenciaban.
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También con minuciosidad y acierto, aborda Establier el andlisis del poemario
Entre la noche y el mar de Concha Espina desde la tension entre cuerpo y espiritua-
lidad; no obstante, aunque se detiene en esta obra concreta, la estudiosa presenta un
perfil completo de una autora laureada y leida en su tiempo, con una amplia produc-
cion principalmente narrativa.

A continuacién, Laura Palomo analiza la poesia de Rosa Chacel, en cuanto a lo
que supone de sensualidad y recuperacion del mundo clasico. Aclara la profesora
que centra su estudio en la lirica de la autora, puesto que es su vertiente narrativa la
que ha gozado de mayor atencion por parte de la critica. Esta relativa visibilidad de
Chacel no ha afectado, en cambio, a una poesia exigente que, por razones culturales
y debido al perfeccionismo de la propia autora, quedo relegada a un segundo plano.

Por lo que respecta a Payeras, pone su atencion en la corporalidad como el centro
de la escritura poética de Angela Figuera. Destaca en concreto su libertad en cuanto
a la manifestacion del cuerpo femenino en plenitud, en un marco social y politico ab-
solutamente disuasorio para expresar abiertamente la sensualidad, y menos todavia
en la voz de una mujer. Esta expresion seria una constante para elaborar, por parte de
la autora, un discurso feminista reivindicativo cada vez mas consciente.

Keefe, por su parte, resefia la poesia erotica de Susana March como una muestra
destacable alejada de convencionalismos. Para ello, se parte del contexto historico
en el que las escritoras luchaban por integrarse en el ambito literario y se especifica
como afectd en concreto a una autora que debia aparcar la poesia y dedicarse a es-
cribir novelas rosas para afrontar una precaria situacion economica. De ahi el interés
por sacar a la luz una poesia erdtica de la que también se comentan sus precursoras
(Ernestina de Champourcin, Concha Méndez, Delmira Agustini, Alfolsina Storni y
Juana de Ibarbourou).

En cuanto a Saneleuterio, la profesora recupera la poesia de Amparo Conde Ga-
mazo ahondando en una prolijidad lirica de necesaria reivindicacion. Se insiste en
que, pese a su cuantiosa produccion poética compuesta por sesenta y dos poema-
rios, exceptuando ciertos circulos, sigue siendo casi desconocida. Del mismo modo
que otras autoras citadas, una de las razones de la escasa visibilidad es la limitada
participacion en obras colectivas convencionales y el escaso acceso a las ediciones
artesanales y de distribucion personal donde estan alojadas la mayoria de sus obras.

Completa el estudio la profesora Lopez Martinez, que se decanta por indagar en
las oscilaciones de la lirica de Maria Victoria Atencia entre sensualidad y sugerencia
discursiva. Resulta muy interesante, en este apartado final, la muestra de técnicas de
sugerencia para expresar lo sensual, asi como las estrategias de ocultamiento del bio-
grafismo. Todo ello acentia la capacidad de la autora para sugerir a través del juego
del equivoco y para intensificar el poder de los sentidos por encima de todo lo demas.
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Por tanto, el interés del libro radica no solo en sus referencias literarias sino
también en su potencial pedagdgico, en cuanto que propone una relectura de textos
y autoras destacables. En definitiva, encontramos en este trabajo colectivo un buen
numero de estudios, ampliamente documentados, a tener en cuenta para poner en
valor y en su lugar historico a tantas mujeres escritoras que bien merecen este reco-
nocimiento de su obra poética.
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