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No deja de ser sorprendente que en estos tiempos salga a la luz una monografia sobre la
historia ciudad de Madrid, cuando parecia que el protagonismo de la capital de Espafia
no podia estar mas sobredimensionado en la palestra mediatica. Y, tampoco, deja de
ser sorprendente que en medio de este clima enrarecido que da fuelle al orgullo de una
ciudad como Madrid, el autor de este libro, Eduardo Jiménez Rayado, haga énfasis en los
origenes modestos y humildes de una villa en la que, hasta el establecimiento definitivo
de la corte en el siglo XVI, vivio ajena a los delirios de grandeza de élites y jerarquias.

La obra de Jiménez lleva por titulo Agua y sociedad en Madrid durante la Edad Me-
dia y no ha lugar a error, pues enuncia los elementos principales que seran objeto de
su andlisis: el agua como vertebradora del medio natural, urbano y social del Madrid
medieval y el desarrollo de la sociedad matritense y su interaccion con el liquido
elemento. Apuntamos, precisamente, que una de las grandes virtudes de este trabajo
es la interrelacion y conexion de estos tres objetos (agua, ciudad y sociedad) para la
consecucion de estudio integrador y cohesionado, que dota de mayores dosis de solidez
argumentativa, por supuesto, desde el analisis cientifico.

Desde nuestra perspectiva, esta obra sefiala indirectamente al desconocimiento generali-
zado que abunda en la sociedad actual sobre los origenes de Madrid. Una carencia que
este libro procura saciar con un repertorio solido de fuentes documentales, arqueoldgicas,
geograficas, e incluso medioambientales, y haciendo gala de una metodologia critica,
demostrable y transparente, aun admitiendo las enormes dificultades de emprender
un estudio con escasez de datos sobre el periodo que se analiza: el Madrid medieval.
La lectura es accesible a un publico general y el proposito del autor es transferir los
resultados de su investigacion para evitar la falacia y el malentendido. En palabras del
propio Jiménez: “reconocer y hacer presente ese pasado nos hace inmunes a pandemias
no tan mortiferas pero igualmente peligrosas” (p. 305).

Es justo subrayar el mérito que tiene reconstruir la vieja ciudad matritense a través de
su relacion con el agua, pues el autor se ha enfrentado, principalmente, a dos grandes
obstaculos. Por un lado, a la ya mencionada exigiiidad de fuentes. Por otro, a la oculta-
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cion del original aspecto de la ciudad medieval a partir del siglo XVI, fecha en la que
Madrid paso6 de ser un humilde poblamiento de segunda fila a la capital de un imperio
hegemoénico en el mundo. Por tanto, es doble el esfuerzo del autor, primero, por el
excelente aprovechamiento de las pocas fuentes medievales (complementariamente,
también fuentes modernas) no solo por la informacién que ofrecen, sino interpretando
aquello que no reflejan, y en segundo orden, por destapar las raices islamicas y beréberes
de Madrid, que no con poca intencién quedaron soterradas bajo un imaginario de tintes
clasicos y catdlicos al servicio de la corte de la Monarquia Hispanica.

El libro presenta una estructura de nueve capitulos. Los seis primeros corresponden al
agua como significante en Madrid, es decir, a su dimensién material: desde los recursos
hidricos disponibles, la distribucion de fuentes y manaderos, el sistema de abastecimien-
to, la explotacion econdmica la evacuacion de aguas y, también, su fuerza destructora.
Los ultimos tres capitulos, por su parte, corresponden al significado del agua para la
sociedad, a su dimension simbdlica, religiosa e identitaria.

Haremos un breve resumen, capitulo a capitulo. En el primero de ellos, se reconstruye
el mapa hidrologico de Madrid, demostrando que los primitivos habitantes de la capital
tuvieron a su disposicion excelentes y abundantes aguas tanto superficiales como subte-
rraneas, destacando el arroyo de San Pedro (que transcurria por la actual calle Segovia
hacia el Manzanares). En el segundo capitulo, un paso mas alla, el autor continua
moldeando el paisaje del Madrid medieval urbano, y explicando cémo el agua, con sus
cursos fluviales, sus manantiales o sus capas freaticas es el “principal factor dentro de
las caracteristicas naturales que condicionan el desarrollo de un asentamiento urbano”
(p. 48). En el caso de Madrid, esta afirmacion se demuestra sobradamente.

El tercer capitulo merece una mencion aparte. Es uno de los apartados mas criticos,
que aporta una nueva teoria con respecto al abastecimiento y distribucion del agua por
la antigua poblacion madrilefia. Expone la hipotesis que, hasta hace pocas décadas, fue
hegemonica en la historiografia y arqueologia espafiolas: que el Madrid medieval contaba
con canales subterraneos o viajes de agua construidos en era isldmica. Sin embargo, para
el autor no hay base documental ni arqueoldgica suficiente para mantener esta teoria,
ademas, aporta argumentos muy bien formulados para rebatirla y llega a la conclusion
de que la pequefia medina mayriti no necesitaba obras de ingenieria tan complejas y
costosas para abastecer a su poblacion e irrigar sus huertas, pues la cantidad de agua
presente en sus arroyos, pozos y manantiales era mas que suficiente.

En el cuarto capitulo, se exponen una serie de actividades econdmicas basadas en la
explotacion del agua. Es llamativa la gran variedad de oficios y rentas que dependen
y dependian de suministro de agua, que nos ayuda a tomar conciencia de esta realidad
tan presente aiin en nuestras vidas. En el Madrid medieval fue destacable la industria
alfarera y peletera, ambas consumidoras de agua para sus fines. Precisamente, el autor
incide en varias ocasiones en la importancia de las tenerias madrilefias, una actividad
de la que se conservan un buen numero de datos en los archivos municipales.
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El capitulo quinto se dedica a la higiene y evacuacion de aguas. Jiménez trata de lo-
calizar los bafios cuyo origen islamico queda todavia sin determinar, aunque si queda
clara en la documentacion la referencia a dichos bafios y su uso por parte de la pobla-
cion, especialmente mudéjar y judia. También se expone en este apartado el problema
endémico de Madrid con la evacuacion de aguas sucias, problema para el que siempre
eran activadas las politicas de saneamiento, pero nunca las de prevencion.

El sexto capitulo aborda los inconvenientes del agua en la vida cotidiana del Madrid
medieval. Hasta ahora, se ha tratado al agua como aliada del ser humano, pero aqui
se desenvuelve su otra cara, la de su capacidad destructiva. De este apartado cabria
destacar la constante reparacion de puentes dafiados por diferentes causas, como las
crecidas del rio o el paso de carros. Este y otros inconvenientes, como el de las aguas
contaminadas por la accién humana, dibujan una imagen fehaciente de los problemas
cotidianos de la vida madrilefia en los siglos medievales.

A partir del capitulo séptimo cambia el enfoque del trabajo, pues se pasa a analizar el
imaginario colectivo del agua para los madrilefios. Mas adelante comentaremos uno
de los aciertos de este libro referente al origen del nombre de la ciudad. Por lo demas,
en este apartado el autor reflexiona sobre los elementos sobre los que se construyo la
identidad y el orgullo civico de Madrid. No fue sobre ninguna leyenda, o hecho des-
tacable en la historia, dados los origenes humildes de la villa. Por tanto, se tendi6 a
identificar Madrid con su principal recurso natural: el agua. De ahi el lema “fui sobre
agua edificada, mis muros de fuego son”.

En el capitulo octavo se recogen una serie de tradiciones religiosas asociadas al agua,
como los ritos de purificacion, muy presentes en la villa madrilefia por la existencia
de comunidades musulmanas y judias, y también ritos propiciatorios de la lluvia. De
lo mas destacado de este apartado es la defensa por parte del autor de un fenomeno
de absorcion por parte del cristianismo de cierto ritos y creencias previas beréberes e
islamicas. Y, finalmente, en el capitulo noveno el autor reflexiona sobra la importancia
del agua en la mentalidad medieval. Desde su capacidad para representar el paisaje,
pasando por los poderes magicos y taumatirgicos atribuidos a ella, asi como su uso por
parte de las élites para representar su riqueza y poderio. En suma, muestra los variados
significados que el hombre y la mujer medievales hallaban en el preciado liquido.

La obra supone, por tanto, un avance en el conocimiento del pasado de Madrid y, por
otra parte, una referencia para los estudios del agua en las sociedades medievales. Tam-
poco se quedan cortas las aportaciones de Jiménez al debate historiografico planteado
aflos atrds con respecto a los origenes del nombre de la ciudad. En este sentido, el
autor ofrece interesantes y novedosas perspectivas no observadas con anterioridad por
parte de los especialistas. Su hipotesis parte de la dotacion de un mayor protagonismo
a la comunidad beréber, norteafricana y campesina, asentada en Madrid a partir del
siglo IX, los primeros pobladores de la que sera capital de Espafia, y la huella que han
podido dejar estos tanto en el nombre de la ciudad (el sufijo -it de Mayrit) como en
tradiciones religiosas como las rogativas de agua para pedir la lluvia o la importancia
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de los santones y curanderos a los que se piden favores y milagros. De hecho, otra de
las hipotesis valientes de Jiménez es la busqueda de una posible conexion entre esta
tradicion beréber y la figura milagrosa de Isidro Labrador.

Junto con la comunidad beréber, a la que se atribuye un papel destacable en la historia
de Madrid en este libro, el autor también pone el foco en las mujeres. Resulta exquisito
el cuidado con el que trata a este importante sector de la poblacion medieval de Madrid,
y no pierde nunca la oportunidad de recordar el necesario esfuerzo del historiador para
recuperar el pasado de cierta parte de la sociedad que ha pasado desapercibida de la
atencion tanto general como académica. En este caso, Jiménez apunta certeramente a la
estrecha relacion del agua y las mujeres, pues su conjuncion generaba espacios femeninos
como las fuentes y lavaderos, actividades econdmicas basicas como el transporte de
agua o el lavado y la consecuente creacion de simbolos y tradiciones que refuerzan el
vinculo de las mujeres con el elemento liquido. Asi, ejemplos como el de Maria de la
Cabeza o la Virgen de Atocha muestran esa unioén de elementos femeninos e hidrologicos
a través de relatos tradicionales como los milagros para evitar catastrofes causadas por
la Iluvia, o, por el contrario, para evocarla.

No podemos acabar este breve comentario sin reclamar un poco mas de cuidado con
algunos términos en lengua arabe, mas si cabe, cuando en este estudio se apela direc-
tamente al nicleo urbano islamico de Madrid y una parte importante de sus potenciales
lectores pertenecen al ambito arabista y medievalista andalusi. Nos referimos a algunas
palabras que no se transcriben del modo mas correcto como hamman que confunde la
m final por una n y deberia transcribirse en singular hfammam y, en plural, hammamat.
O confundiendo la gaf con la kaf en sakka “aguador” (p. 165), que en arabe es sagqa’.
Consciente del esfuerzo afiadido que conlleva la correccion léxica arabe, no deja de
ser un aspecto que debe cuidarse y seguramente que mejoraria la calidad, aportaria un
mayor rigor, y subrayaria la importancia de una lengua esencial para recomponer el
pasado matritense.
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