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L as pasiones del alma segun Sabuco en su
Nueva Filosofia de la Naturaleza del Hombre

MARIA DEL MAR ALBERO MUNOZ

RESUMEN

Estearticuloanalizalaobradel bachiller Sabuco, poniendo su texto en relacion con los tratados de fisiognomia,
y sobre las pasiones del alma que se redizaron durante finales del siglo XVI y principiosdel siglo XVII por otros
autores, como Huarte de San Juan, Lomazzo o Della Porta, asi como su posibleinfluenciaen € campo de laliteratura
artisticay de la produccion pictérica.

PALABRAS CLAVE: Pasiones del alma, fisiognomia, retratos caracterioldgicos, literaturaartistica.

SUMMARY

Thisarticle revises Bachiller Sabuco's work, putting the text in relation with the physiognomy's treatisesand
on the soul's passionswhich were written during the last years of the XVIth century and the beginning of the XVIIth
century by other authors, like Huarte de Dan Juan, Lomazzo or Della Porta, and his possibleinfluence in the sphereof
the artistic literatureand at the pictonal production.

KEYWORDS: Soul's passions, physiognomy, caractenol ogics portraits, artistic literature.

I. PROBLEMAS DE SU AUTORIA

Desde que en 1587 en la ciudad de Alcaraz, vierala luz la Nueva Filosofia de la Natura-
leza del Hombre, la obra de Miguel Sabuco ha sido estudiada bajo distintos aspectos, como €l
farmacéutico, el médico, e pedagdgico, d juridico, el psicolégico e incluso € de su aportacidn
a lareformaagro-social, pero, hasta la fecha, no se tiene constancia de un estudio que aborde
su contribucién al campo de la fisiognomia..

1  Paael presenteestudio se ha utilizado la edicion de 1888, prologada por Eduardo Cuartero, que ha venido
siendo consideradal aedicion conmemorativade la editioprinceps. Sabuco, O. Obrasde Dofia Oliva Sabuco de Nantes.
Madrid. 1888. Vid. Radriguez de la Torre, F. «Bibliografia de comentarios y referencias sobre Miguel Sabuco (antes
Dfia. Oliva) y su abra» en Al-Basit. Revista de Estudios Albacetenses. Monogrdfico dedicado a Migud Sabuco. NUm.
22. Albacete, 1987.
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Con respecto al tema de su autona todavia hoy existen dudas para algunos investigadores,
aunqueparaotros e problemaestaresuelto®. Desdelaprimera edicidn el texto estuvofirmado por
Dfia. Oliva Sabuco de Nantes, y asi fue conocido durante trescientos afios, hasta que en 1903 €
registradorde la propiedad de Al caraz, José Marco Hidalgo, investigando acercadel temaencontro
el testamento de Miguel Sabuco, padre de la hasta entonces consideradaautorade lacbray en é
encontrd un testimonio que iba a cambiar la autona de la obra®. En el testamento aseguraba:

«Yten aclaro que yo conpuse vn libro yntitulado nueuafilo / sofiae vna Normay
otro libro que se ympnmyran, / en los quales todos puse e pongo por autora a la
dicha/ Luisade oliba mi hija: solo por darle EI nombre e lahonrra, / y Reseruo E
fruto y probecho que rretultare de los dichos / libros para my, y mando a la dicha
my hija Luisade oliua/ que no se entremeta en el dicho preuilegio, so pena de my
maldicion / atento lo dicho demas que tengo fecha ynformacion de como yo soy /
El autor y no Ella. La qual ynformacion esta en unas es / cripturas que pasa ante
Villarreal escribano»®.

Este descubrimiento fue capital para modificar €l criterio que hasta entonces habia in-
dicado la autoria de la obra, como habia sido la firma de la autora, e insertaba a Dofia Oliva
en la tradicional situacién de la mujer de finales del siglo XV espafiol. En ese momento €l
saber de las mujeres se circunscnbia al ambito doméstico, un saber incompleto y vigilado, en
€l que como mucho ala gran mayoria de las mujeres se lasinstruia en latrilogia: leer, escribir
y contar®. No obstante no debia ser este el caso de Dfia. Oliva Sabuco, si bien en el testamento
de su padre se aseguraba que no era suya la autoria, € hecho de que durante toda su vida se
hubiese considerado a esta mujer como la autora de la obra, indica que debia tener mayores
conocimientos, de lo contrario en Alcaraz habria causado una gran sorpresa la publicacién
entre los vecinos, y se habria puesto en tela de juicio la autoria desde su aparicion. Con inde-
pendencia de quién de los dos fue €l autor de la obra, Dofia Oliva debi6 ser una mujer muy
instruida, para su época, tanto como para que se pudiese considerar su autora®.

2 ManaVintroy Mary Ellen Waithe, professors en el Department of Philosophy, and at the First College, CSU,
Ohio, son unas firmes defensoras de la autona de Oliva Sabuco, asi lo recogen en sus numerosos articulos, Vintro M.
«Dualism in 'Nueva Filosofia of Oliva Sabuco)).4ctas del | APh X-Symposium Universidad de Barcelona. 2002; Vintro,
M. «Fué Oliva o fué Miguel?)) Boleiin del Institute of Bibliographic Research. 2002. Universidad de Mexico. Waithe,
M.E. «Posthumosly Plagiarizing Oliva Sabuco)). Cataloguing Quarierly of CLS. 2002. Waithe, E. «QOliva Sabuco's
Philosophy of Medicine)). Actas del |APh X-Symposium. Universidad de Barcelona. 2002. Vid. Rodriguez de la Torre,
F. «El autor y la autona en la obra de Sabuco)), en op. cit. p. 190.

3 Marco Hidalgo, J. «Dofia Oliva no fue escritora)); Revista de Archivos, Bibliotecas y Museos. Afio VII. Madrid.
Julio, 1903. NUim. 7. pp. 1-13.

4 Transcripcion de Rodriguez de laTorre, F. enop. cit. p. 203. del original que se encuentra en Archivo Histérico
Provincial de Albacete; Seccion de Protocolos; Alcaraz; legajo 140, expediente 1; escribano Alonso Romero.

5  Zirpolo, L. «Madre Jerénima de la Fuente» and «Lady with a Fan»: Two Portraits by Velazquez Reexamined»,
en Woman's Art Journal, Vol. 15, N° |. (Spring-Summer, 1994) pp. 16-21. En este articulo se expone la situacion de
dependencia de la mujer en Espafia entre los siglos XVI a XVIIl y como este hecho se recogi6 tanto en la literatura
COMO en sus retratos.

6 Menage, G. The History of Women Philosophers. 1984. Lanham. MD: University Press of America. Waithe,
Ellen, M. A History of Women Philosophers, vol. 2/500 -1600. Boston. 1989. Duby, G. y Perrot, M. Historia de las
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No obstante, en este articul o se ha optado por seguir los criteriosde la BibliotecaNacional,
en cuyo catélogo aparece la obra como de Miguel Sabuco (antes Diia. Oliva Sabuco).

II. LASPASIONESDEL ALMA EN LA NUEVA FILOSOFIA DE LA NATURALEZA DEL
HOMBRE

De las cuatrocientas treinta paginas de que consta el libro, Sabuco empleé mas de la
mitad, en desarrollar un verdadero tratado de las pasiones que fue titulado Coloquio del cono-
cimiento de si mismo. En este texto se van analizando los distintos movimientosdel almay su
repercusion en la vida de las personas que los sienten y abarca sentimientoscomo € miedo, la
tristeza, € placer o € odio con unagran sencillezy claridad en su exposicion, lo cual le hacia
ser asequible a cualquier lector”.

El coloquio se desarrollacon tres personajes, tres pastores llamados Antonio, Veronioy Ro-
donio, que alamaneradelosdia ogo platonianos, conversan apaciblementeen un enclave bucdlico
y pastoril queinvitaala reflexion acerca del dmahumana. En este escenario se expone la Nueva
Filosofia que seglin aparece, tanto en la carta dedicatoriaa rey como en €l indice, se tratade:

«Un coloquio del conocimiento de si mismo, en el qual (sic) se dan grandes avisos,

por los quales (sic) € hombre entendera su naturaleza, y sabra las causas naturales
por qué vive, y por qué muere , o enferma, y podra evitar la muerte temprana, o
violenta, y podrd vivir felice (sic) hasta llegar a la muerte natural de vejez, que se
pasa sin dolor»?,

El origen del coloquio parte del teorema Nosce te ipsum, € consgjo que se halaba gra-
bado con letras de oro en d templo del oréaculo de Delfos’y que hasido una de las basesde la
filosofiay de lasteoriasfisiogndmicasalo largo del tiempo'. El hombre, a través de lasteorias

mujeres. Vol III. Del Renacimiento a la edad moderna. Madrid. 1993. Margaret L. King. WWomen of the Renaissance.
University of Chicago Press. 1991. Cohen, E.S. et a. La mujer del Renacimiento. Madrid. 1993.

7  Henares, D. H bachiller Sabuco en /a filosofia médica del renacimiento espariol. Albacete. 1976. Pedraja
Linares, M.J. y Quifiones Vidal, E. «El bachiller Sabuco» en M. Saiz y D. Saiz (Eds.), Personajes para una Historia
de la Psicologia en Espafia. Madrid. 1996. pp. 95-114. Lépez-Soler, C., Pedrgja, M.J., Quifiones, E. y Vera JA. The
study of emations in Spanish Renaissance: M. Sabuco's work. Revista de Historia de la Psicologia, Monographs 2,
211-215. Valencia. 1992

8 CartaDedicatoria a Rey. p. XLII.

9  Cicerdn. Tusculanas. 1. 52.

10 Séneca aconsejaba a Lucilio que ((importamucho méas lo que ti piensas de ti mismo que |0 que otros opinan
de #». Multo autem ad rem magis pertinent, qualis tibi videaris quam qualis aliis. Epistolae ad Lucilium. Ep.29,11,
San Agustin trata el aforismo desde el punto de vista religioso elevandolo a Dios diciendo que € fin de nuestra vida
€s «noverim te, noverim me» ((conocertey conocerme». Soliloquium III,1. De hecho la importancia de conocerse a si
mismo viene recogido desde El cantar de los Cantares, en el cantar S no te conoces. se puede leer: «Si no te conoces.
bella, entre las mujeres, rosa, seguiras las huellas de | os rebafios, caminaras perdida de ti misma, pisarasinmundicias
y fangales, tu vestidura regia destrozada». E incluso aparece en la obra de autores contemporaneos como Cervantes
cuando dice: «cada uno meta la mano en su pecho, que cada uno es como Dioslo ha hecho, y alin peor muchas veces».
Don Quijote, Segunda parte, sec. 10?, 0 en Quevedo: «para penetrar como puede ser cualquier hombre, no necesitamos
salir de nosotros; miremos como somos y cuales hemos sido o querido ser muchas veces, y veremos como es posible
que sean los demés.)).Epistolas a imitacién de las de Séneca. LXXV.
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fisiogndmicas habia intentado desde un principio establecer los criterios de una ciencia que
estudiara la relacion existente entre las pasiones sentidas por una persona y su aspecto fisico,
especialmenteatendiendoy estudiandolosrasgos de su cara, paraasi poder conocer a su préjimo,
pero también, como se postulaba en Delfos, el hombre debia conocersea si mismo.

Un primer punto consistiaen poder precisar cud era su naturaleza, si estas enfermedades
de alma eran afecciones corporaleso espirituales, y como funcionaba la mecanica de las pa-
siones, coOmo se suscitaban, como se reflgaban en el cuerpo y cdmo se transmitian. Todo ello
era importante para poder conocerlasy prevenirlas ya que seglin Sabuco, |as pasiones eran la
principal causa de enfermedades y de muerte sobrevenidaantes de llegar a la vejez, y es por
ello paralo que se dedicaa estudiarlas, para poder prevenirlas, desde un punto de vistamédico
y cientifico. Este pensamiento de lo maligno de las pasiones o encontramos en paabras del
propio bachiller cuando en las primeras paginas afirma «.. Quan (sic) eficaces son los afectos,
y pasiones del espiritu sensitivo, para matar...»'.

Frontispiciode la primera edicion de Nueva Filosofia de la Naturaleza
Del Hombre de Migue Sabuco. Madrid. 1587.

11 Sabuco. op. cit. p. 5.



LAS PASIONES DEL ALMA SEGUN SABUCO EN SU NUEVA FILOSOFIA DE LA NATURALEZA DEL HOMBRE 11

Sabuco parte para su exposicion de la doctrina aristotélicade las tres partes del ama:
«Tienetres partes d anima: la sensitiva, con los animales; la vegetativa, con las plantas; y la
intelectiva, con los angeles, para sentir y entender los afectos del alma»'*"? y considera que
es en la parte sensitivadonde se padecen las pasiones 0 movimientos del alma, que son los
generadoresde | as enfermedades'.

El Coloquio del conocimiento de si mismo, es un texto notable por la precision y la cla
ridad de sus retratos caracteriol 6gicos, pero sobre todo porque adel anta algunas de las teorias
gue se escribirén siglos més tarde, y en otros paises, sobre las pasionesdel ama, como serd e
caso del importantisimo tratado de Descartes'®, 0 de los principiosde las teorias fisiognémicas
gue seran estudiados en € siglo XVII en & seno de la AcademiaRed de Pinturay de Escultura
de Paris por Charles Le Brun'é. En concreto, y anticipando los supuestosdel pintor, coloca €
amaen € cerebroya que seglin él «tiene sensacidn de todoslos dafiosy noxas del cuerpoy no
de si mismo». En 1668 Le Brun asegurara durante su célebre conferencia La expresion de las
pasiones «pour moi, c'est mon opinion que I’ame regoit les impressionsdes passions dans le
cerveau, € qu'elle en ressent les effetsau coeur. Les mouvementsextérieursquej'ai remarqueés,
me confirment beaucoup dans cette opinion»'”.

Sabuco, de quien no se sabe si eramédico o boticario, persigue el objetivo de justificar las
enfermedades masfrecuentesen los hombres partiendo de las pasiones, y de este modo ayudar a
prevenirlaso d menosdealiviar sus efectos!®. Las pasioneseran, seguin él, las que diferenciaban
las enfermedades propias de los hombresy las de los animales, ya que:

«Como & hombretiene el amaraciond (quelosanimalesno tienen) de ellaresultan
las potencias, reminiscencia, memoria, entendimiento, razény voluntad, situadasen la
cabeza, miembro divino, que Ilamé Platén, filla(sic) y moradadel animaracional, y
por e entendimiento entiende, y sientelosmales, y dafios presentes: y por lamemoria
se acuerdade los dafios, y males pasados; y por larazon, y prudenciateme, y espera
los dafios y males futuros»'®.

12 Y tambiénbasandoseen lasideasde Platén, todostenemos «tres especies dealma; residiendouna en el higado,
araen e corazény atraen e cerebro». Garcia Ballester, L. Almay enfermedad en la obra de Galeno. Traduccion y
comentariodel escrito Quod animi mores corporis temperamentasequantur. Vaencia 1972. p. 27.

13 Sabuco. op. cit. p. 7.

14 Guy, A. «Miguel Sabuco, psicélogo de las pasionesy precursor de la medicina psicosomatica», en Al-Basit.
Revistade Estudios Albacetenses. Monogrdfico dedicado a Migud Sabuco. NUm. 22. Albacete, 1987.

15 Descartes, R. Las pasionesdel alma. Estudiopreliminar y notas de José Antonio Mariinez Mariinez. Madrid.
1997

16 LeBrun, Ch. L’Expression des passions €t autres conférences. Correspondance. Paris. 1994.

17  Ibidem.pp. 54y 55.

18 Sesabequefueelegido Procurador médico de la ciudad de Alcaraz.

19 Sabuco. op. cit. p. 9.
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Frontispicio de la edicién de 1778 de Nueva Filosofia de la Naturaleza
Del Hombre de Miguel Sabuco.

A lo largo del texto describe distintos movimientos del ama, que él llama afectos, como
g engjo, laira, la tristeza, e miedo, el amor, € deseo, d placer, o laalegria, y a continuacion
analizasu influenciasobre € cuerpo humano, explicando cémo varian los rasgos de un rostro
y que efectos tiene sobre cada uno de ellos. Asi, cuando expone el ((afectodel odio)) describe
sus consecuencias sobre el rostro humano de la siguiente forma: «y asi se demuda e color del
rostro cuando ven aquella persona a quien tienen odio y enemistad, dafia al cuerpo, pero mas d
alma, pues deseando mal a su préjimo, y semejante, estan en pecado mortal»®.

20 Sabuco. op. cit. p. 32
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Aunque Sabuco no utiliza lafisiognomiazool égica?' en algunos casos, como en el «afecto
del odio» constata como algunos animales pueden llegar a sentir 1os mismos «afectos» que el
hombre, en este caso el ledn, los dragones, los rinocerontes, los delfines o los ciervos entre
otros?.

En otros casos hay ((afectos)),como el de la «tristeza de las mujeres que se juzgan ma
casadas)), que sblo pueden ser sentidospor el ser humano y que aparecen en su obra como un
aviso alas mujeres,

También analizalas consecuencias del pesar, que segun €l «es ladiscordia entre e alma,
y cuerpo, que llamé Platdn, cessala vegetativa, y hace defluxo (sic), y les da una calentura, y
ponenle nombre de enfermedad, segiin a do v4, y mueren en algunos dias a la larga, otros se
vuelven locos»?.

Junto a estos «afectos» negativos se pueden escoger otros, muestra de los positivos, que
revelan las buenas almas, como el «afecto de la verglienza)) cuyas consecuencias describe asi:
«en |os nifios y mozos derriba una sangre sutil por el cuero, que viene a la cara a proveer de
cobertura: y asi muchos nifios de verglienza, con lamano se tapan losojosy se ponen colorados,
lo cual es sefia de gran virtud»®. La verglienzaen si no es para Sabuco unavirtud, pero si una
sefial de ella, que exterioriza la honestidad de las personasy asi ayuda a distinguir la castidad o
€l recato, que no la cortedad o cobardia. Todo ello tiene un aspecto moralizante, invitaal lector
al control de sus pasiones, a no dejarse llevar por ellas predicando € gobierno de si mismo.

II1. TRATADOS Y AUTORES CONTEMPORANEOS A SABUCO

Para elaborar esta galeria de distintos caracteres, Sabuco se apoya en € texto de Plinio,
Historia Natural, de donde extrae a gunas de sus historias paraapoyar susteorias, y en agunos
pasgjes de la historia antigua’. Pero quizés tuvo otras fuentes de inspiracion, que aungue no
son nombradas en su texto, pudieron ser conocidas por él, se trata de la obra de Huarte de San
Juan Examen del ingeniopara las ciencias”.

En la ciudad de Baeza, a poca distancia de Alcaraz, Huarte habia publicado en 1575 la
primera edicion de esta obra. Se trataba de uno de los textos cientificos més significativos e
influyentes escritos por un autor espafiol™. El tema de la obra se basabaen la teoriadel ingenio,

21 El método zoolbgico era aquél que estableciaque cada animal tenia un aspecto en concreto y un carédcter de-
terminado, por o que los seres humanos que guardasen parecido con una especie animal tendrian un carécter andogo.

22 Alolargodetodalaobra, Sabuco cita casos de animales fantasticos como es el caso dedragén o e unicornio,
como reminiscencia ain de la edad media.

23 Sabuco. op. cit. p. 22.

24 Sabuco. op. cit. p. 13.

25 Sabuco. op. cit. p. 34.

26 Plinio, C. Historia Natural. Sobre todo recurre a Ovidio, a Platén y a Aristoteles.

28 Huarte de San Juan, J. Examen del ingenio para las ciencias, Baeza, 1575.

29 Ferrater Mora, J. Diccionario de Filosofia. Tomo 1. Buenos Aires. 1965. p. 874. Serés, G. Introduccion a
Huarte de San Juan. Examen de ingenios para las ciencias. Madrid. 1989. Con respecto a su contribucion a campo
de las pasiones vid. Miiller, C. Ingenio y melancolia: una lectura de Huarte de San Juan. Madrid. 2002. y Pigeaud, J.
« Fatalisme des tempéraments et liberté spirituelle dans «L’Examen des Esprits» de Huarte de San Juan » en Littérature,
Médecine et Societé. N°1. Université de Nantes. Nantes. 1979.
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gue considerada una cualidad distintaen cada ser humano que le capacita para redlizar una de-
terminadatarea. Para€aborar estatesis, se fundamentd en laanatomiay fisiologiaheredadasde
Galeno, sobretodo en ladoctrinasegin lacua lasfacultadesdd almase derivan delacomplexién
humoral ddl cuerpo expuestapor Galeno en su tratado Quod animi mores cor poris temperamenta
sequantur, y de lateoriadd cerebro como base organicadel comportamiento humano®.

Aunque no es posible afirmar con rotundidad esta potencial influencia, d hecho de que
se escribiesen ambas obras en localidades tan proximasy con tan solo doce afios de diferencia
lo hace plausible. Estas teorias, aunque severamente criticadas por los circulos dogmaéticos
cristianos, fueron cominmente val oradas por la sociedad de finalesde siglo®.

La obra de Sabuco, escrita en 1587, es contemporanea de la de Cervantes, Quevedo,
Goéngoray Lope de Vega, escritores que son aficionados a las descripcionesfisiognémicas, y
como €llos vive ese ambiente y comparte sus mismoscriterios.

Numerosos autores han puesto en relaciénla obrade Huartey la de Cervantes, en concreto
en €l caso de Don Quijote de La Mancha®. Seguin sus estudios, Cervantes conocia la obra de
Huarte y utilizd sus teonas a la hora de crear sus personajes haciendo coincidir cada tipo fisico
con su temperamento. De este modo e hidalgo Alonso Quijano es presentado a principio de
la obra como «Era de complexidn recia, seco de carnes, enjuto de rostro, gran madrugador, y
amigo de la caza»®® y més adelante «Saliéronle a encuentro y, pregunténdolepor Don Quijo-
te, les dijo como le habia hallado desnudo en camisa, flaco, amarillo y muerto de hambre, y
suspirando por su sefiora Dulcinean?, todos estos rasgos coinciden con € tipo humano del que
en palabrasde Huarte era @ prototipo del temperamento colérico, ya que en €1 predominaba el
calory la sequedad.

«Del calor, que es la tercera calidad, nace la imaginativa; porque ya ni hay otra
potencia racional en el celebro, ni otra calidad que le dar. Aliende que las ciencias
que pertenecen a la imaginativa son las que dicen los delirantesen la enfermedad, y
no de las que pertenecen a entendimientoni memoria; y siendo la frenesia, mania
y melancolia pasionescalientesdd celebro, es grande argumento para probar que la
imaginativa consiste en calor»™.

30 Quifiones, E., Pedraja, M.J,, Vera, M. y Vera, JA. «Huarte de San Juan y Sabuco de Nantes. Dos visiones
psicolégicas en € Renacimiento espafiol)). En M. Valera y C. LOpez Fernandez Actas del V Congreso de la Sociedad
Espafiola de Historia de las ciencias y de las Técnicas. Val. III. 1991. Murcia

31 Laobra de Huarte fue prohibido en Portugal en 1581, en 1583 apareci6 después ngidamente expurgado en
los indices de la Inquisicion. A partir del siglo X V11, se incorpor6 a los indices de libros prohibidos romanos hasta su
desaparicion en 1966.

32 Este tema fue tratado por Rafael Salillas en Un gran inspirador de Cervantes: El Doctor Juan Huartey su
Examen para las Ciencias. Madnd. 1905. Posteriormente fue el tema de la tesis doctoral realizada por Nelson Madera
titulada La relacion entre la fisonomia y €l caracter de los personajes en «Don Quijote de La Mancha)) Florida. 1992;
también Unamuno estudid esta posible influencia en su obra Ada de Don Quijote y Sancho Panza. Madnd. 1928,
concretamente Ilega a afirmar «quien lea el ya citado Examen de Ingenios que compuso € Dr. D. Juan Huarte, dedi-
candoselo a SM. e Rey Don Felipe 11, vera que bien cuadra a Don Quijote lo que de los temperamentos calientes y
secos dice el ingenioso fisicow. p. 30.

33 Cervantes Saavedra, M. Don Quijote. Edicion IV Centenario. Madrid. 1980. cap. I. p. 19.

34 Op. cit. cap. XXIX. p. 261.

35 Huarte de San Juan, J. op. cit. p. 114.
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Y algunos capitulos mas adelante: «Los coléricos, estando en paz, aciertan muy bien a
hablar por tener entonces € punto de calor que ha menester lalenguay la buena imaginativa;
pero enojados, sube el calor més de o que conviene, y desbaratala imaginativa».

S se examinae Coloquio de Sabuco, en cuanto a la ira o la colera se pueden encontrar
algunos puntos en comun con las teorias de Huarte y con las descripcionesde Don Quijote.
Sabuco aseguraque «la iraes unabrevelocura»®’, afirmacionque une d carécter del protagonista

DE HVM, PHYSIOGNOMONIA
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E1GBAF TISTA PORTA.
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VICT Equenfis, eApud lofephsim (acchinm. <M. D. LXX XVT

Frontispicio de De Humana Physiognomia de Gianbattista della
Porta. Edic. Facsmil de la de 1586.

36 Huarte de San Juan, J. op. cit. p. 181.
37 Sabuco, M. op. cit. p. 20.
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de la obra cervantinacon ladolenciaque le acompafiadesde € principio. Incluso mas adel ante
cuando explicala causay razon de las mudanzasy alteraciones del cuerpo afiade «luego tiene
ojeras, que son un vacio del jugo, y sustanciaque las tenia llenas, mudase € color del rostro;
... Si caecolera, es amarillo». Este color, € amarilloes el color del rostro de Don Quijote, y €
color del colérico seglin Sabuco.

A lo largo del tiempo la importanciade las propuestas tedricas que provocaba € temade
las pasiones del dma, més ala de lafilosofia, se trasladd a la practicade los artistas. Para ellos
la nocién de pasion constituia una herramienta fundamental porque considerabala psiquey su
repercusion en la accién humana®*. Resultallamativo constatar como en un periodo de tan solo
cuatro afios coincidié lapublicacién de diversostratados sobre este tema. Si Sabuco publicabasu
Nueva Filosofiaen 1587, en 1584 Lomazzo habia publicado su tratado sobre pintura, escultura
y arquitectura, comenzando € primer libro con la siguiente definicién:

«pittura ¢ arte la cuale con linee proporzionate e con caleri simili a la natura de le
cose, secuitardo il lume perspeltruo, imitatalmente la nature de le cosa corporee, che
non solo raprresentarel picuro la crosezza et il relievo de corpi, ma anco il moto, e
insiblemente dimostraa glocchi nostri molti affettie passioni de I'animo»®.

Y dedicabael libro sgundo completo a «Del sito posizione, decora, moto, furia e grazia
delle figure», donde desarrolla un tratado completo sobre las pasiones del alma®.

También Gianbattistadella Porta, autor de la obra De Humana Physiognomia®', €l trata-
do sobre fisiognomia que alcanzariamayor popularidad de todos los escritosen € siglo XVI,
publicd su obra en 1583, cuatro afios antes que € bachiller Sabuco, en Napoles. Fundamenté
su obradesde el argumento «/a forma de cada especie animal se corresponde con sus propie-
dades y pasiones, dado que las caracteristicas de estas formas se encuentran en €l hombre, €l
hombre que tenga los rasgos de una forma animal ha de tener en consecuenciaun caracter
andalogo»r®.

Sus dibujos, hoy en dia muy conocidos, muestran las similitudes existentes entre los
rasgos de distintosanimales, como el ledn, algunasrazas de perros, € jabali, € buey o @ asno
con algunos rasgos facial es propios de algunos seres humanos, y segun €l esta correspondencia
fisica también tenia su analogiaen cuanto al caracter.

Tanto el tratado de Lomazzo, como € de della Porta tuvieron una gran influenciaen otros
escritos durante los mismos afios, o los inmediatamente posteriores, en Espafia. De hecho en

38 Cortés, V. Anatomia, Academiay Dibujo Clasico. Madrid. 1994.

39 Lomazzo, G.P. Trottato dll’Arte della Pittura, Scltura et Architettura.Milan, 1584. (Ed. cit. R.P. Ciardi, G.2.
Lomazzo. Scritti sulle arti. Vol. 2. p. 25.

40 Op. cit. pp. 95-163.

41 Ya Pseudo Aristoteles en la obra citada critica este razonamiento y asegura: ((aquellosque practican la fi-
siognomiatomando a las fieras como punto de partida no realizan correctamente la seleccion de los rasgos distintivos,
puesto que una vez se ha examinado e aspecto de cada uno de los animales no es posible afirmar que quien tenga un
cuerposemeanteal deun animal tendra un alma también semejante.... Y ademéasde esto, los animalespresentan pocos
rasgos particularesy muchosrasgoscomunes, de manera que cuandoalguien se asemejea un animal no en lo particular
sino en |o comun gpor qué habra de parecerse mésa un ledn que a un ciervo?». p. 43.

42 Della Porta, Giambattista. De Humane Physiognomonia. Sorrento. 1586. Edicion Facsimil. Paris. 1990.



LAS PASIONESDEL ALMA SEGUN SABUCOEN SU NUEVA FILOSOFIA DE LA NATURALEZA DEL HOMBRE

;0 DE HVM. PHTSIOG N.

In buc figura medie magnimdinis caput inter veliqus cumn leoning capite contemplare «

Caput mediocre.

Estudio comparativodel rostro de un animal y su equivalenteen un s
humano. De Humana Physiognomia. Gianbattistadella Porta.

numerosos tratados sobre pintura de estos afios y algunos posteriores, el tema de la fisiognomia
ocupaunaparte. Carducho en 1633 publico sus Didlogosde lapintura, y en elloslosrecomienda®,
0 Palomino, quien en Bl museo pictérico y escala optica, también demuestra conocerlos™.

Probablemente, entre todos | os artistas que pudieron hacerse eco de esta comente se podria
sefidlar el caso de El Greco®. Muchos de los personajes principal es de sus obras coinciden con
las descripciones de los tratados sobre las pasiones y que, como se ha sefidlado, en literatura
fueron recogidos por Cervantes. Hombres con rasgos fisicos enflaguecidos, afilados, con pro-
funda espiritualidad y gran fuerza en la mirada, que contribuyeron al intento de determinar la
personalidad del individuo por las facciones del rostro. Todo ello supuso un nuevo avance en
la captacién del individuo y de la influenciade las pasiones del alma.

43 Carducho, V. Didlogos de la Pintura. Su defensa, origen, esencia, definicion, modos y diferencias. Ed. Calvo

Serraller. Madrid. 1979. p. 28 y p. 30.
44 Palomino. El museo Pictérico y Escala Optica. Madrid. 1947. pp. 594a-597b. Tomo II, practica de la pintura,

Libro VI, capitulo IL, I-I1.
45 Eda posible influenciala ha estudiado Mena Marqués, M .B. «El arte y la fisonomia)). E/ retrato. Madrid.

2004.
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IV. CONCLUSION

Como conclusion, podriaconsiderarse laobradel bachiller Miguel Sabuco, Nueva Filosofia
de la Naturaleza del Hombre, un eslab6n mas en la cadena de tratados sobre fisiognomia que
pretendian estudiar los cambios irreprimibles del ddma, de los més violentos a los mas sutiles,
de los més dolorosos a los més extéticos, y sus consecuencias en € rostro. Todo ello a partir del
siglo XVI tendra su influencia tanto en la literatura como en las artes plasticas, consiguiendo
gue esa forma etérea que es €l alma humana desborde a la imagen téctil asomandose a través
de la obra artistica.



