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MUJERES INDIGENAS

Leonor Zalabata Torrest
Pueblo Arhuaco — Sierra Nevada de Santa Marta. Coinbia

RESUMEN

El articulo describe la importancia del papel dentaujeres indigenas en el contexto de las
vidas y culturas de los pueblos indigenas, espeeratke en referencia al pueblo arhuaco de la
Sierra Nevada de Santa Marta, Colombia. Se desstiljgpel tradicional en el contexto y
cosmologia arhuacos y la relevancia de dicho papetl contexto actual. Por dltimo, se
detallan algunos aspectos relativos a los derebhognos de las mujeres indigenas y los
impactos que han sufrido por causa de la violesigiaus territorios y otros procesos.

Palabras clave mujeres indigenas, pueblo arhuaco, derechosandsy conflicto armado

y pueblos indigenas, derechos humanos.

ABSTRACT
The article describes the importance of the rolendigenous women in the context of
indigenous peoples’ lives and cultures, especiaily regard to Arhuaco people in Sierra
Nevada de Santa Marta, Colombia. The traditiond o indigenous women in Arhuaco
context and cosmology is also described, as welitsaselevance in the current context.

Finally, the article deals with certain aspectsnamted to the human rights of indigenous
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women and the impacts that they have suffered duéd violence in their territories and
other processes.
Key words: Indigenous women; Arhuaco people; Indigenas rightigenous peoples and

armed conflict; human rights.

[. Introduccién

En primer lugar, quiero destacar que la preseneidasl mujeres indigenas en todos los
territorios indigenas han sido un factor permanéetejarantias para la permanencia de los
pueblos indigenas porque, marcando las rutas ic&soen la reproduccion fisica y cultural,
hemos hecho posible que nuestras comunidades gdsoes hayan construido pilares y
fortalezas, originando las identidades y la digdida los pueblos indigenas, coadyuvando, en
convivencia diaria con la naturaleza, en la econopdra el sustento de cada una de las
familias, durante todo el tiempo.

Es preciso sefialar que los pueblos indigenas rexistdesde hace centurias y que hemos
sobrellevado todas las arremetidas de diferensésnsas de vida, y diferentes politicas. En
todas las épocas, las mujeres indigenas hemos mpegitda, con los pies incrustados en la
Tierra, marcando huellas en el rutinario cuidadolaie nifios; observando, escuchando,
interpretando a la naturaleza que nos indica yeee@ pensamiento propio, que también
garantizan la economia familiar. Ese es el capiatenible que cuidamos y fundamos todos
los dias las mujeres indigenas, construyendo munttigenas de hombres y mujeres.
Asegurando, en la actualidad, la modernidad detragesadiciones y culturas.

Necesariamente los pueblos indigenas tenemos ceamigsnespecificos de deberes y
obligaciones en un marco de costumbres y diferergige parten de la interpretacion y la
cosmovision, con la disposicién cultural que viaclad a la Naturaleza explica como las

mujeres, igual que la Madre Tierra, tienen susdere
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Las mujeres indigenas en Colombia coexistimos ea temsion polarizada por ser
indigenas, por ser mujeres y por estar empobredi@tda vez es mas clara la urgencia de un
elemento de integracion social en el que todos guearteer sin renegar de sus propios
contextos de existencia, tradiciones de vida yopas de cultura.

Sélo una plataforma legal de procedimientos fleesby participativos, que contenga las
diferentes visiones de legitimacién legal de todsss impulsos, concrete los consensos
normativos minimos de convivencia ciudadana y ddadegitimidad resida en el espectro de
la opinién publica, y no en los procedimientos nfarados, podria permitir que de la
coexistencia violenta se pasara a la convivendai#ipa.

En ese marco en donde la teoria del derecho pyedtaaalgo en una concepcién politica
gue sirva como minimo normativo de concepcion,aiéeay ejecucion de formas de derechos
en el marco de una democracia participativa y coreese de que la razon filosofica se
resuelve sélo como razoén juridica. De lo contraas, pueblos indigenas dejariamos de ser
ese dialogo consigo mismos sin el cual no hay dendacivilizaciéon, y se convertiria en el
discurso, en un tiempo inhumano y aburrido del pode

No hay democracia en el desarrollo institucionallae Estados mientras ésta no sea
convalidada por la participacion activa y efectidealas mujeres indigenas en todos y cada
uno de los aspectos que conciernen su vida diaréjme afectan sus mas elementales
derechos de subsistencia y respeto a su dignidadriau

Cuando el rio crece es porque le han caido lam#ugue han generado muchos canales de
la tierra, sus fuentes pequefias o medianas, rioypa o riachuelos, manantiales y juntos, en
su camino hacia el mar estan convertidos en caidale, en sus distintas proporciones, han
ido recorriendo espacios, ambientes, han alimentaddwumedad, han limpiado, han
controlado la poblacion humana o animal, y la Ndama se ha baflado. Y los pueblos

indigenas han comprendido el mensaje del espigtupdsado, presente y futuro de ese
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espacio, de ese tiempo y de las concepciones deaside los intelectuales de nuestras
culturas indigenas.

Lo anterior es lo que nos ha permitido a nosotnssplueblos indigenas, ser hoy pueblos
con tradiciones modernas, porque la modernidad mp@satros esta en el cumplimiento de la
tradicion hoy. Es en la vida diaria y cotidianda®pueblos, no en los recintos institucionales
y burocréticos de los Estados, donde se renueeargfeendan cada dia los derechos de las
Mujeres indigenas y las culturas de nuestros paeblo

Como mujeres indigenas nos ha tocado la tarea menuestro ambiente natural con
nuestro mundo humano: en la organizacién de nuestaadiaria, en el mantenimiento de un
hogar que ayuda a todos a crecer, en la paz, aigri@ad, en la conduccion y orientacién de
la vida de las familias, en la siembra de las dasjien la recoleccion y la preparacion de los
alimentos, aplicando conocimientos y practicasitradales en la vida de las familias y
haciendo cultura desde las raices de cada unosdmdioviduos de las comunidades. Asi
aseguramos la permanencia cultural.

Hemos vivido con los conocimientos intimos de lados de la vida, algo préactico y
sagrado porque esta conectado con el cuerpo ydos de la tierra, y hemos llevado la gran
responsabilidad de crear y alimentar la vida humBee&o, para ello, son imprescindibles los
recursos naturales, que cada dia se agotan massy reduciendo de esa forma las
posibilidades de las mujeres indigenas de ejeraestros derechos de acuerdo a nuestra
condicion de Mujeres. Ya que la semilla de la \ndenana se crea y se alimenta en nuestros
propios cuerpos.

En el articulo 330 de la constitucion politica d#dinbia de 1991, se reglamenta dpie
explotacion de los recursos naturales en los Tetios indigenas se hard sin desmedro de la

integridad cultural social y econémica de las comdades indigenas, se propiciara la
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participacion de los representantes de las respastcomunidades en las decisiones que se
adopten respecto a dicha explotacion

Este seria el articulo que garantizaria el deréehlas mujeres indigenas, en Colombia, y
quizas en todas las culturas indigenas del mundo.

Por ello resulta imprescindible la creacion de gpaiedad ecol6gicamente sostenible,

socialmente justa y politicamente participativa.

2. Mujeres indigenas y Naturaleza o medioambiente

Las Mujeres indigenas mantenemos una dinamica igayd a nuestros territorios propios,
en donde recreamos nuestra forma de pensar, gotm@ontramos el desarrollo y la solucién
de todos los valores de nuestras comunidades \qsueb espacios que ancestralmente han
sido el legado para nuestra permanencia cultural.

KA'GUMUSE KANARI UWA NEYKA (Todo lo que la TIERRA iene) encierra la vision
y el conocimiento ancestral de nuestros patrimobmgnicos, faunisticos, la garantia del
sustento econdmico y la evolucidn de nuestras geiueres.

La relacién de los pueblos con la Naturaleza desdentexto indigena y, en especial, de
las mujeres indigenas en los territorios ocupadassiel la creacion del mundo, ha generado
las costumbres propias y hace parte de las praagpairituales para el reconocimiento de la
MADRE TIERRA.

Cada uno de los componentes de la naturaleza cumalenision y una funcion y el ciclo
bioldgico de las personas, de las mujeres, dedowbhes, de los nifios y nifias, determinan la
permanencia de los principios necesarios para ccled#erra y la vida de la humanidad.
Conducir y garantizar esa funcién del espiritu mardar, disfrutar, conservar y asegurar los
valores de la Tierra, para garantizar la permamethel agua, el aire, los animales, las plantas,
la relacién entre la Tierra y el universo y la cada entre los iguales y los diferentes de otros

pensamientos, y de otras partes de la Tierra.
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La Naturaleza se concibe como el patrimonio trad@i espiritual, socioeconémico, del
que dependemos para vivir de una manera equilibaisamos a ser parte de la cadena
natural para la existencia de la misma. Cuidardtubleza desde el mundo espiritual y fisico
es tener el sustento de nuestro diario vivir ydavivencia con nuestra propia gente, hacen
parte del sostenimiento y la garantia de los alios®res la solidez material de la practica
cultural de las comunidades y de los pueblos imdige

Las mujeres indigenas desarrollamos y transmitieh@®nocimiento y las practicas a las
futuras generaciones de nuestros pueblos. Esteensstar determinadas por el lugar dénde
se vive, la familia, la comunidad y el trabajo duaeemos en relacion con el espacio segun su
clima, su topografia, su variedad bioldgica o fatica y la interconexién con la generalidad
del universo. Pero siempre conducen a reconocertaflgs los seres tienen sus Padres y
Madres y constituyen la Ley de Origen de los Puelridigenas.

Segun nuestras culturas indigenas de la Sierradded@& Santa Marta, Colombia, la mujer
es la expresion mas sencilla y suprema de la téadies la MADRE, la creadora. De ella
nacié el género humano, la tierra negra fértil,destas, los animales y toda la Naturaleza.
Todos son hijos de la Madre, y estamos sujetosLayade la Madre, que es la que cuida y
orienta la Vida. Es constitutiva de la Ley de Omige

En esencia somos pueblos que no necesitamos teanasios, porque tendriamos que
cambiar la Tierra, el territorio, los cerros, lagas, el aire, el calor, el frio, los animales, su
canto, sus expresiones, para que también sintiérammcesidad de cambiar nuestras raices.
Somos la representacion de la naturaleza; somés garella y ella de nosotros. Nosotros,
nosotras, la cuidamos, y ella nos ensefia y nosafoba ahi que la fortaleza de los pueblos
indigenas la encontramos esencialmente en latesgitad que nos trasmite la Naturaleza de

los territorios indigenas.
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La humanidad esta conformada por la diferencia ideocmil culturas y los pueblos
indigenas aportamos culturas en todo el Mundo sgqugan desarrollado al tenor de la Madre
Naturaleza, la riqueza del mas grande conocimigatlicional y ancestral, tan antiguas como
la luz del sol.

Las mujeres indigenas hemos desarrollado una yisi@ammision femenina y un activismo
muy singular, donde las injusticias que resultanndestras vidas como mujeres, van
intimamente ligadas a las luchas de hombres y esijadigenas por un mundo mas justo y
MAas respetuoso.

El saber de los pueblos indigenas asigna el paater actuar, para poder cambiar, poder
estar en acuerdo o en desacuerdo, explorar y gparda libertad. Pero también tenemos
que relacionarnos con nuestras sociedades hermamasl mundo como parte de la
universalidad humana. Lo que hace dificil esa m@aae culturas son las asimetrias
econdmicas, politicas y sociales, sobre todo ptiotizontalidad de los sistemas politicos y
administrativos que se establecen sin ninguna rvigidltural y que se enmarcan en
parametros econdmicos de rentabilidad y hegemaididero, arrasando con los mas sanos
pensamientos, en donde el valor humano trasciende glimenta de la importancia del
universo; respetamos lo que vemos y lo que no veaarmbién existe, y todos tenemos
espiritus y con ellos convivimos.

Mujeres indigenas en los més recéndito de nuetrasorios, dando respuesta a la vida
con su accionar, consientes y seguras de sus satergendo como meta la vida de todos los
seres. Nuestras capacidades estan de acuerdo Natulaleza del lugar donde vivimos. Las
mujeres indigenas Arhuacas mantenemos una estrelelcgn con el medio, y esa relacion
constituye valiosos conocimientos tradicionalesuda cultura que da respuesta suficiente
para la permanencia como pueblo, para conservaetossos naturales y que nos conduce a

reconocer los origenes de todos los seres de ladiea, que tienen sus Padres y Madres
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espirituales y que tienen derecho a existir y agos debemos respetar en toda la Sierra
Nevada, desde sus pies, en el mar Caribe, hastbsaa en las nieves perpetuas.

Los Mamos (sabios espirituales) nos dicen que mitdeo no cambia, cambian las
personas. La Tierra no cambia; ahi estd siempre jmague pase. Se pierde cuando se
modifica el pensamiento y no se valora con étiaa ltpya otros seres vivos y se destruye lo
mas sencillo, que es lo mas complejo: la vidagaspmiento, la igualdad de las personas con

los valores diversos que poseemos como humanos.

3. Como son las mujeres indigenas

Como en cualquier lugar de la Tieremmos diferentes a pesar de pertenecer a una misma
familia, pensamiento, territorio, costumbres. Naeggten, como “las huellas digitales”, y en
todas partes las circunstancias, el clima, laquiisas, el terreno, la poblacion, la abundancia
de los recursos naturales, o el estado natura dedgrafia, el conocimiento tradicional o el
conocimiento adquirido, nos determinan caractedstdiferentes, pero al final somos iguales
como “los pajaros que cambian de plumaje, percantbéan su canto”.

La relacién con otras culturas indigenas o consop@blaciones no indigenas, nos dan
algunas condiciones y variedad en nuestro conostmigos permite una riqueza colectiva,
para que teniendo principios en nuestra filosofi® conduzcan a reconocer todas las formas
y maneras para estar integrado a la Tradicién awmivencia con la naturaleza, cuidando las
raices de todos los seres cuidamos los espiritls Naturaleza. Manteniendo el respeto, el
reconocimiento de la importancia que la tierra mela y la naturaleza nos protege me
permite SER, y Tener los medios para la Vida. Em meticular practica nos unifica las
diferencias, orientadas por normas espiritualesogdenan las directrices de la Ley Madre.

Las mujeres indigenas que reconocemos nuestrostarxcg parientes, por el vinculo de
consanguinidad, por familia, las mujeres indigemas hemos tenido el privilegio de estar

siempre en los territorios, las mujeres indigenas tgvimos la oportunidad de reconocer y
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convivir con otros mundos, mujeres indigenas acadEnue otras culturas, hacen posible un
conocimiento de todo lo que le rodea y se relacioc@n su espacio de manera segura,
tranquila, con empoderamiento cultural.

Aprendemos haciendo, los nifios balbucean las pasnpalabras al lado de la Madre;
Nuestras habilidades estan de acuerdo con lo quieodea. Técnicas de Hilados, técnicas de
tejidos, sembrados, cuidado de la gente, criaglanomales domésticos, técnicas de labores
agricolas, gastronomia, interpretaciones de la ralaza, medicion del tiempo,
reconocimiento de los espacios geograficos, tiempteoroldgico, atencion y prevencion de
algunas enfermedades de los animales, conocimi@l®@osalud humana de acuerdo a los
conocimientos tradicionales, conocimientos progasa el uso de los recursos naturales,
conocimientos y practicas tradicionales que oriefdaespiritualidad propia y de la naturaleza.

La permanente relacidbn con la naturaleza, con \leersidad biologica, en nuestros
territorios ancestrales ha permitido generar canigeitos, que nos dignifican en sabiduria,
gue nos conceden libertad, autodeterminacion ynggegarantizan la unidad como pueblos
distintos.

Como todos los pueblos indigenas, tenemos pradigasovaciones basadas en nuestros
conocimientos para resolver nuestras necesidadgssaridllamos nuestra arquitectura propia,
trazado y construccion de caminos, construcciorncateales en murallas en piedras, de
puentes, herramientas de madera trapiches, hentawide barro como hoyas o tinajas, para
uso de utensilios domésticos, cucharas, tazascéain de panela (alimento de cafia de
azucar), herramientas (pilon) para triturar o peddimentos, instrumento de telares,
fabricacion de hamacas, adaptacion de abarcasaprdpbricacion de muebles (kankawu),
procesamiento del fique para la fibra, procesamiatdg algodén, de lana, tinturados de

plantas y elementos naturales.
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“Las mujeres representamos la Tierra y los homtepeesentan los arboles de la Tierra.
De la fertilidad de la tierra depende la profundidie las raices y la frondosidad de los
arboles.” En nuestra cultura la coca, que acompmfiéda de los hombres Arhuacos de la
Sierra Nevada de Santa Marta, es femenina.

En el diario acontecer de los pueblos indigenay, Um@a rutina para resolver las
necesidades, impulsar esperanzas y asegurar daldelj el permanente oficio del quehacer
diario, dan estabilidad, unidad, economia, idedtidgalud, educacion al final asegurando la
permanencia de nuestros valores indigenas.

Cocinando, lavando, tejiendo, hilando, hablanddelegua propia, cultivando huertas,
reconociendo y criando los animales de todas |pecess, interpretando el lenguaje de la
naturaleza y a la vez, criando a los nifios, haciemdcer a los jévenes, se mantienen entre
todos las comunidades, con la practica de las mdstts ancestrales y valorando la naturaleza
como la Madre. Saber es poder ser libre e indepetally también poder armar y apoyar el
bienestar de todos los que nos rodean; y en fmpsanujeres con plenos poderes, cuando
estamos en nuestros espacios tradicionales.

Las Mujeres indigenas, como portadoras de conostosdradicionales, practicas sociales,
ejercicio de economias de sobrevivencia, restragyidas al hogar, sin otra forma de superar
diferencias para valorar y sacar adelante los affi@signados por centurias. El sistema
politico administrativo ignora, desconoce esa domtion cultural en la préctica,

menoscabando el desarrollo de las Mujeres Indigenas

4. El papel de las mujeres indigenas hoy

Precisamente porque tenemos tantas responsabdidsai®os nosotras quienes debemos
decidir cuales son las condiciones de vida que siteaceos para cumplirlas. Nosotras
podemos, trabajando juntas, ofrecer otra visiOm pétanzar la justicia econdmica y social,

frente a este nuevo mundo en el que las mujerbajaira jornadas dobles o triples. En el
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campo de la salud, los paises del Norte han empezahrse cuenta de que un sistema de
salud que usa una tecnologia moderna, eliminaagb thumano, crece en costos y las

condiciones de salud no mejoran. Nos dicen qusdo&cios de salud y educacion son muy

costosos, sin admitir que sSOmoOS nOsSotros quieneatemamos gran parte de esa

responsabilidad.

Existen innumerables aspectos de la vida en coradegl tradicionales que merece
preservarse, valores que son esenciales para reatdesalud, la lengua, la tecnologia propia,
etc. A pesar de las enormes dificultades que oamlla pobreza, se mantienen lazos
familiares, las tradiciones, el respeto y la respbilidad hacia otros, los cambios son
necesarios para hombres y mujeres.

Necesitamos una nueva teoria del desarrollo quanozca el papel central de las mujeres
en la produccién y que cuestione los sistemas ecmo§ y politicos que oprimen o
desconocen a las mujeres. Debe involucrarse a oremadsignificativo de mujeres en el
disefio e implementacion de programas, para ques estan mas flexibles, satisfagan
necesidades y reflejen su papel productivo, tanteldrogar como fuera de él, y que sirvan
para construir un planeta sano, teniendo en cu@etadas las personas y nuestras diferencias.

Hoy en dia, con la practica de nuestros valoreguagmos nuestras costumbres v,
gracias a la conexion entre mujeres, intercambiagxgeeriencia e informacion que nos
permite mantener vidas y transformar las sociedesiEsandonos y produciendo.

La salvacién del planeta y de sus pueblos presgnfaturos, exige la creacion de una
nueva civilizacién, fundada sobre una ética queerdehe y se base en los limites, la
prudencia, el cuidado y el respeto por la divedsida solidaridad, la justicia y la libertad.
Debemos respetar la diversidad bioldgica y cultyrk interdependencia de todos los seres

vivos. Promover formas de vida a escala humanaeledie produccion y consumo, de
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organizacién comunitaria que aseguren la autongmia gestion de las condiciones y
expresiones emergentes de la vida social.

Es necesario que todas y todos tomemos conciemcigud el sistema dominante ha
generado un esquema de pensamiento que nos ingidaegralmente, valorar la diferencia
y trabajar solidariamente. Es casi automatico pepgaanificar ignorando gran parte de la
realidad de los ‘diferentes’ y de aquellos queianen voz en la sociedad. Esos dominados
sin voz incluyen a la mujer, y también a los gruposiales considerados inferiores y a la
misma naturaleza.

La vida diaria en nuestras familias y comunidades ensefia claramente que nuestra
capacidad de ser responsables y nuestro podeejgastar y resolver, surgen del apoyo de
los demas y de los recursos de la Naturaleza.

Mientras en la sociedad cuantitativamente mayorassme que las puertas hacia la
educacioén y la participaciéon politica estan abgepara todos, al mismo tiempo se construyen
barreras que limitan y se utiliza el poder de ladalpras para convertirnos en sus

colaboradoras, a veces para oprimirnos entre rassotismas.

5. Mujeres indigenas y derechos humanos

El tema de los derechos humanos, las mujeres imaggao estan lejos de lo que vivimos
como pueblos indigenas. En las culturas indigen@dste diferencias en nuestra cosmogonia
y la mujer ocupa un lugar importante. La marginacé®cial no se reconoce en politicas
publicas, porque no existen politicas publicas aadas. Hemos sufrido también los
combates de los grupos armados en los territoriosstrales, ya que las tacticas de la guerra
en Colombia comienzan llevando los actores arméddsde las ciudades a las zonas rurales y
alli se combate, se desplaza, se despoja de logsbig patrimonios tradicionales y
territoriales. Siendo parte de un estado socialetecho, los derechos indigenas ni se aplican

ni se desarrollan, y menos todavia se considetearel de mujeres indigenas. En este estado
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de incapacidad de desarrollo social o falta dentalil politica de los gobernantes, es mejor
seguir caminando con nuestras propias formas.

Es histdrica, la violacién de los derechos humat@dos pueblos indigenas, ha sido
inseparable de las culturas indigenas, ha sidpanable de los territorios indigenas, ha sido
inseparable de los recursos naturales, ha sidparsgle de los patrimonios tradicionales,
culturales y sagrados, ha sido inseparable dekkera la vida, ha sido inseparable de la
dignidad de los pueblos, inseparable de la liberiadeparable de todas las formas
diferenciada de los pueblos.

En una visita a Colombia, Pablo Neruda dijo:

El Museo del Oro Precolombino, con sus mascaraéares, caracoles, mariposas,
ranitas refulgentes. Nuestra América enterrada \éegli acusando a sus cristianos
crucificadores. Y su orfebreria milagrosa no tiema: es un callado relampago de Oro.

Ojala hubiera, a la salida del museo, un gran cuede oro para dejar las lagrimas.

En el caso de las mujeres indigenas y las nifidgends, parte fundamental de la familia
para la permanencia de los pueblos indigenas,fetjem de los derechos humanos se debe
aplicar bajo la realidad fisica y la vision cultude las tradiciones indigenas y se debe
considerar en dos dimensiones:

a) La violacion de los derechos humanos de las megs indigenas.La garantia de los
derechos humanos de las mujeres indigenas estanfiemtlmente ligada al derecho de
decidir, potenciando la participacion de las migeiredigenas en lo publico, a todos los
niveles, y en el desarrollo de los pueblos, pam gueda ejercer sus valores como mujer
indigena, aplicar el ejercicio de su misiébn commponente de su familia con justicia social,
ser respetada, escuchada y valorada, estar pratagid los abusos para que no sea victima
de conflictos armados, sea directamente o comoaviudesponsable de la familia por la

orfandad de sus hijos.
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Es esencial visibilizar los impactos directos enraujeres indigenas de los proyectos de
desarrollo, de la pobreza extrema, de los sisteteasducacion y sistema de salud, del
deterioro ambiental y la explotacion de la natwmaley aplicar medidas de proteccion y
atencion con relacion a toda clase de abusos, pamdo las diferencias culturales y
asegurando el libre ejercicio de su conciencia.

b) Las politicas publicas de derechos humanos deslanujeres indigenasEl Estado, a
través de las instituciones publicas, debe semgau@de las culturas indigenas. Para ello son
necesarias politicas publicas que incluyan: la &cdda bilingtie intercultural, programas de
salud adecuados, reconocimiento de derechos difatirs de acuerdo a la vision cultural de
las culturas indigenas, apoyo al desarrollo ecocdnpiropio, libertad plena para tomar
decisiones, participacion efectiva como derechasgetudinario, derecho a la propiedad de
las tierras y la valoracion del trabajo de las magecomo un elemento fundamental para la
permanencia de los pueblos indigenas.

En las politicas publicas deben incorporarse lasgd propios con vision propia, debe
darse una participacion efectiva en el desarrobomativo de los derechos de mujeres
indigenas conforme a la realidad y son ellas gsieleden proponer como tiene que ser. El
sistema debe adecuarse a las condiciones indigenasal revés, enganchando y reduciendo

los pueblos indigenas a las formas del sistemalesido.

6. Mujer indigena y conflicto

El conflicto en los pueblos indigenas es armadttigm econdmico, cultural, juridico y
social.

Los pueblos indigenas, en el marco de la histdesge la colonizacidén hasta estos tiempos,
son sinénimo de lucha para poder SER, vivir y canwen las comunidades, con nuestros

territorios, recursos naturales, manteniendo naigsinera de pensar, nuestra capacidad de
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proponer las soluciones duraderas y adecuadasgpamavivencia, respetando la importancia
de la diversidad étnica y cultural en los paiseda@Tide tenemos nuestras raices.

Las mujeres indigenas hemos sufrido impactos wesibé invisibles por los
acontecimientos que, durante todo el tiempo deemmé&, han impactado a los pueblos
indigenas en este continente, y que han supuesdespojo en todos los sentidos: territorial,
cultural, de la vida. Hemos que tenido que sopto@do esto con nuestros nifios y familias.

Hoy, en la modernidad de pleno siglo XXI, persigtediscriminacion por género, por
diferencia cultural, la falta de respeto, la desbpcién o desconocimiento de los valores de
las mujeres indigenas. Seguimos sin garantias paaticipar plena y efectivamente en las
decisiones gue nos afectan, sin derecho a la plagide la Tierra y a los recursos naturales,
elementos fundantes para la permanencia de lodgsuedigenas.

El conflicto de actores armado que hacen presdrai@oral o permanente en nuestros
territorios, armados ilegales o fuerzas publicagangs, y la implantacién de otros sistemas
gue desconocen la realidad de las mujeres de lelslgauindigenas, han originado fuertes
impactos en la vida individual y colectiva. La miégad de lo que ocurre es dolorosa y
degradante, y como ejemplos puedo citar:

Impunidad. Los crimenes, masacres, genocidio, han genexdadp de mujeres y de
muchos hombres indigenas, que han sufrido los esithtectos contra la vida, dejando a
mujeres indigenas viudas con la obligacién de lsacsargo de la familia.

Desplazamiento forzadoLa presencia de grupos armados en los territondigénas, los
proyectos de desarrollo e infraestructuras en #&sitdrios ancestrales, que conllevan
desplazamientos forzosos, conducen a la perdidaudstras tradiciones, a la pérdida de
tierras y de vidas humanas, de la dignidad y lédsala para la permanencia de pueblos con

derechos colectivos.
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Estigmatizacion. Se estigmatiza las mujeres indigena por su condicidigena, por ser
mujeres, mas aun que a los hombres, y por conssgegampobrecidas.

Violacién sexual- EI enamoramiento como estrategia para sostemeguérra, y la
obligacion sexual que le imponen a las jévenegants como tactica para permanecer en los
territorios indigenas.

Maltrato fisico y moral.- La humillacion que sufren las mujeres indigenas poe
diferentes razones optan por unirse con otros hesnte otras culturas. Reduciéndolas a un
contexto de desamparo al interior de los pueblosinyninguna garantia de protecciéon o
amparo de su comparfero. El deterioro de algunawmimbses culturales en los pueblos
indigenas origina pérdida de los valores de lagragjindigenas.

Empobrecimiento econdmico.La no valoracién del trabajo de las mujeres emiailfa;
no se contabiliza como produccion, y la propiedades directa cuando la economia se
impulsaba con la herenci®&e deben garantizar medios para la produccion grgpe
produzcan excedentes.

Vulneracion de la dignidad de las mujeres indigenaslLa falta adecuada de aplicacion
de derechos, de acuerdo con sus propios valorésralak, y la fuerza permanente en el
desempeio del trabajo del hogar que no le genereedentes deprimen su capacidad
psiquica vy fisica.

Cambio de la vision cultural respecto de su posiaio tradicional.- Las pueblos
indigenas, incluidas las mujeres, siempre sufrinosrigor los embates de la integracién a la
vida nacional de los paises, sin aplicaciéon dederechos y reconocimiento de los valores
culturales indigenas, establecido a través de anoas educativos y presionando al abandono
de las comunidades en sus territorios, lo que carmabforma de pensamiento propio. Esto

debilita la posicion conceptual de las culturasgaedas con relacion a las mujeres indigenas.
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Para terminar, quisiera citar estos parrafos detri¢ escritor colombiano Gabriel Garcia
Marquez, que escribio:

Lo Unico realmente nuevo que podria intentarse psakvar la humanidad en el
siglo XXI es que las mujeres asuman el manejo deldm No creo que un sexo sea
superior o inferior al otro. Creo que son distint@en distancias biolégicas insalvables,

pero la hegemonia masculina ha malbaratado unatojpadtad de diez mil afios.

[...] Seria, por primera vez en la historia, unataion esencial del género humano,
gue haga prevalecer el sentido comin — que los hesnbemos menospreciado y
ridiculizado con el nombre de intuicion femeninacbre la razon- que es el comodin
con que los hombres hemos legitimado nuestras ddead, casi todas absurdas y

abominables.

La Humanidad esta condenada a desaparecer enlel Xl por la degradacion del
medio ambiente. El poder masculino ha demostrad® rqu podra impedirlo, por su
incapacidad de sobreponerse a sus intereses. Ramujer, en cambio, la preservacion
del medio ambiente es una vocacion genética. Esaspen ejemplo. Pero aunque solo

fuera por eso la inversion de poderes es de vidaierte.”
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