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Resumen

El flamenco no recibe la atencién que merece en la Educacién Secundaria. A pesar de ser
un arte cercano, continua siendo un gran desconocido. Es necesario, por tanto, disefiar
propuestas y materiales didécticos que remedien este hecho. En este trabajo nos centramos en
las alegrias, cante representativo del flamenco gaditano, llevando a cabo una adaptacién para
instrumental Orff y flauta dulce, al tiempo que se analizan las caracteristicas musicales y
estructurales de este estilo. La finalidad es motivar y despertar el interés de los alumnos por el

flamenco.

Palabras clave: flamenco, alegrias, didactica del flamenco, Educacién Secundaria, instrumental

Orff, flauta dulce.

Abstract

Flamenco does not receive the attention it deserves in Secondary School. Despite being a
close art, it continues to be a great unknown. Therefore, it is necessary to design proposals and
teaching materials that remedy this fact. In this work we focus on “alegrias”, a folk singing
(“cante”) representative of flamenco from Cadiz, making an adaptation for Orff instrumental
and recorder, while analyzing the musical and structural characteristics of this style. The

purpose is to motivate and awaken students' interest in flamenco.
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1. Introduccion

Tanto en mi época de estudiante de Educacién Secundaria como mas
recientemente, durante un periodo de practicas docentes en dicha etapa, he
creido percibir que el flamenco no recibe en este ciclo educativo el tratamiento,
la atencién ni el espacio que a priori se merece. Si acaso, a lo més que se llega es
a programar alguna audicién, o bien se incide de pasada en aspectos
relacionados con la historia de este género o en las biografias o anécdotas de sus
intérpretes mas conocidos y recientes. Siendo como es un arte cercano y
reconocible, tengo la impresion de que atin contintia siendo un género bastante
desconocido. Probablemente, por ser un arte agrafo de tradicion oral: lo que no
se escribe o fija en el pentagrama tiende a sufrir este estigma, ademas de

suponer un claro obstaculo para apreciar en detalle todos sus entresijos.

En mi opinién, hacer accesible el flamenco a los alumnos de Secundaria
pasa indudablemente por asegurar una buena formaciéon de base en los
docentes, pero también servird de ayuda generar materiales ad hoc que
faciliten, tanto a estos como a sus alumnos, un contacto directo con él. Esta claro
que la mejor manera de familiarizarse con una manifestacion artistica es a
través de la praxis, pues permite conocer qué recursos pone en juego,
experimentar con ellos y tener una vivencia directa lo que, en definitiva,

propicia su asimilacién.

A este proposito, los denominados instrumentos escolares, presentes en la
dotacion de las aulas de Mtsica de los centros de Secundaria y asequibles desde
el punto de vista técnico, constituyen un recurso excelente. Y dentro de los
estilos flamencos, las alegrias sean probablemente uno de los palos mas
interesantes y llamativos para los alumnos, tanto desde el punto de vista

ritmico como melddico.
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2. La expresion instrumental en ESO

Segun el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo bédsico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del
Bachillerato (BOE de 3 de enero de 2015), la asignatura de Mtsica, ademas de
constituir «uno de los principales referentes de identificaciéon de la juventud»,
fomenta «el desarrollo de la percepcion, la sensibilidad estética, la expresion
creativa y la reflexién critica» (p. 508). Se pretende con ella que el estudiante
aprenda «actitudes de cooperacién y trabajo en equipo al formar parte de
diversas agrupaciones en las que cada uno asumira diferentes roles para poder

interpretar musica en conjunto» (p. 509).

Los contenidos del curriculo de Musica se articulan en cuatro bloques, el
primero de ellos denominado «Interpretacion y creacion», que «integra la
expresion instrumental, vocal y corporal con la improvisacion y composicion
musical» y «que permitird a los estudiantes participar de la musica de una
forma activa, como musicos» (ibidem). Se concede, por tanto, gran importancia

a la expresion musical por si misma, pero también como elemento motivador.

Huillipan y Angel-Alvarado (2020), analizan la importancia que en el
ambito pedagodgico tienen la creacion y el montaje de obras musicales.
Advierten, no obstante, que no se han de perder nunca de vista los objetivos
musicales a la hora de elaborar arreglos musicales pues, de no realizarse de
forma adecuada, los logros no serian los esperados. En este sentido, reflexionan
sobre la importancia de contar con un material didactico apropiado, siempre

renovado'y que responda a los gustos e intereses del alumnado.

Aunque no tiene por qué convertirse en un fin en si mismo, a través de la
practica musical, y en concreto, de la practica instrumental, es posible
desarrollar también las capacidades lectoras de los alumnos, algo que

indudablemente puede facilitar el montaje de las piezas propuestas.
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Como ya hemos sefialado, las aulas de musica suelen contar como
dotacién bésica con una coleccién de instrumentos escolares, instrumentos de

laminas y de pequefa percusién, también conocidos como “instrumental Orft”.

Aguilera y Vilar (2009) destacan la importancia que, como factor
dinamizador, cobra el instrumental Orff en la etapa de Secundaria. En su
opinién, los alumnos de esta etapa «se encuentran poco motivados por la
materia de Mdasica porque es excesivamente teérica y alejada de sus realidades»
(p- 2). Y es que todavia se sigue primando «el aprendizaje de conceptos tedricos
por delante de la vivencia musical» (ibidem). En contraposiciéon a esto, los
instrumentos Orff pueden convertirse en una «herramienta capaz de incentivar
un cambio en la actitud», consiguiendo que la expresion musical constituya «un
instrumento més cercano a sus intereses personales» (ibidem). Ademas, los
beneficios que se derivan no sélo atafien a la educacion musical, sino que tienen
consecuencias a otros niveles, como el intelectual, el emocional y el social, dado
que es una préactica que se realiza en grupo. De hecho, como sefiala Dollof
(2007), cada alumno ha de sentirse «parte de la comunidad de mitsicos»,
teniendo que aprender todas las partes. Es, ademas, «responsable de ejecutar su
parte con sus mejores capacidades, para su propia satisfaccion, asi como para la

del grupo» (pp. 6-7).

El compositor y pedagogo aleman Carl Orff (1895-1982) consiguio
revolucionar la pedagogia musical de su época disefiando, a partir de la
orquesta Gameldn tipica de Indonesia, un grupo de instrumentos -de Percusion
de Afinacion Determinada (PAD) y de Percusién de Afinacion Indeterminada
(PAI)- que con una técnica elemental permiten que nifios y adolescentes
puedan participar en actividades musicales, tanto en contextos de

interpretacion, como de improvisacién o creacion (Sanuy y Gonzalez, 1969).

Si importantes son los instrumentos de laminas y la pequefia percusion -

denominado en conjunto instrumental Orff- también lo es la flauta dulce.
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Como sefiala Gustems (2003), se trata de un instrumento musical muy popular
y de uso muy extendido, probablemente el mas universal. De hecho, es el
instrumento mas usado desde hace tiempo en las etapas de Primaria y
Secundaria en muchos paises de Europa, especialmente en aquellos en los que
la educacién musical se rige por los principios de la metodologia Orff, si bien
otros, como Dalcroze o Kodély, tampoco desdenan el empleo de la flauta dulce.
La principal razén, para Gustems, es que se trata de un instrumento
«individual, sencillo para empezar y econémico» (p. 316) y que, con unas pocas

nociones técnicas, todo el mundo es capaz de manejar.

3. Las alegrias

Las alegrias son una de las especies de cante en la que ramifican las
cantifias, nombre genérico que engloba los cantes de Cadiz!. De melodia alegre,
ritmo vivo y caracter festero (Blas-Vega y Rios-Ruiz,1988), las cantifias

representan la faz alegre y desenfadada del cante.

El Diccionario de autoridades (1729) recoge la voz cantifia con la acepcion de
«cantar vulgar, y del pueblo» (p. 125). Y afiade que «es voz usada en Galicia, y
tomada en Castilla entre la gente comun, para despreciar estos cantares, y los
que los cantan» (ibidem). La definicion que da actualmente la RAE (2014) es
otra: «cada uno de los palos flamencos tipicos de la provincia de Céadiz, en
Espafia». Segtn Blas-Vega y Rios-Ruiz (1988), se emplea también el verbo
“cantifiear” en el sentido de cantar por lo bajo 0 a media voz (p. 150). Gamboa y
Nufez (2007) afiaden que, en Cadiz, se utiliza asimismo con el significado de

«jugar, improvisar, fantasear» (p. 112).

De nuevo la RAE (2014), define las alegrias como «palo flamenco de

cardcter vivo y alegre, procedente de la jota navarroaragonesa». Efectivamente,

1 Los cantes que se engloban bajo la denominacion de “cantifias” son las cantifias propiamente
dichas, de las que hay varios estilos -por ejemplo, las atribuidas a Fernando Pefia Soto “el
Pinini” o las cantifias de las Mirris-, los caracoles, la rosa, las romeras, las alegrias y el mirabrés.
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tanto en el aspecto arménico como en el estructural, guardan cierta relacién con

este aire popular especialmente representativo de Aragon.

Las alegrias utilizan el compas de la soled —-en plural, soleares- pero, como
se desprende de su nombre, constituyen su contrapunto. El caracter de la soled,
como también el de la seguiriya, es serio, elegiaco e intimista. El de las alegrias,
por el contrario, alegre y extrovertido: sus melodias rezuman optimismo y sus
letras tocan a menudo temas ligeros e intrascendentes. Influye también bastante
el modo musical en el que se desarrollan unas y otras: las soleares transcurren
en el modo de Mi, el modo frigio, en tanto que las alegrias lo hacen en el modo

mayor, sostenidas por la tipica progresion tonal de ténica-dominante.

Nufiez (2011a) sostiene que las cantifias «no son otra cosa que jotas»
metidas en compas de soled. Y lo mismo afirma respecto a las alegrias, de las
que dice que «se formaron a partir de la jota, el mas extendido de los géneros

populares espafioles» (Nurfiez, 2011b).

A este respecto, Ortiz (2010) sefiala que las alegrias comenzaron a
configurarse a principios del siglo XIX, coincidiendo con la llegada a Cadiz de
muchos aragoneses para combatir en la Guerra de la Independencia. Es
probable que, de la convivencia entre mafios y gaditanos -unidos todos contra
los invasores franceses-, naciera una variedad de jota autéctona, que bien pudo

ser el origen de las alegrias.

Pero, también segtin Nufez (2011a), ademas de la jota, en las alegrias se
perciben influencias de otros estilos, como los romances, los panaderos, los
pregones, las seguidillas, el llamado fandango de Cadiz y, sobre todo, de una
variedad de musica andaluza muy popular durante del siglo XIX: los jaleos en
modo mayor. De hecho, Nufiez va mas alld, al afirmar que es precisamente el
compas del jaleo el que marca la diferencia, ya que «el resto es una jota a lo

flamenco» (ibidem).
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3.1. Caracteristicas musicales de las alegrias

Como acontece en la mayoria de los cantes flamencos, las letras de las
alegrias son cuartetas octosilabicas. Pero en su adaptacion lirica, los cuatro
versos se vierten en siete fragmentos melédicos, lo que obliga a repetir algunos

de ellos: un esquema idéntico al de la jota.

Desde una perspectiva amplia, la estructura de las alegrias es
préacticamente la misma que se observa en otros cantes flamencos. Consiste
basicamente en la yuxtaposicion de coplas romanceadas (cuartetas
octosilabicas), ajustdindose su melodia -de base tonal- al compas de la sole4,

pero con un aire mas vivo:

1.° Interviene, en primer lugar, la guitarra con unas falsetas o
variaciones que a modo de preludio anteceden al cante y orientan al

aficionado sobre el estilo que se va a escuchar.

2.° A continuacion, el cantaor entona la salida o temple, una melodia
prefijada con la que los cantaores se prueban o templan antes de abordar
el cante propiamente dicho. Las alegrias, como sucede en otros cantes,

tienen una salida caracteristica facilmente identificable?.
3.° Viene después un interludio de la guitarra.

4.° Finalmente, entra el cantaor con la primera cuarteta, que desglosa
en siete fragmentos melddicos, enlazdndola de inmediato con una suerte
de ritornelo o estribillo denominado “juguetillo”, que se rige por la
métrica caracteristica de la seguidilla castellana: esto es, alternando versos
de siete y cinco silabas. Si el cantaor interpreta una nueva cuarteta, a esta

seguird otro juguetillo.

2 Chano Lobato contaba en sus actuaciones que la invent6 el cantaor gaditano Ignacio Ezpeleta
una noche en la que no se veia capaz de entrar, pues habia olvidado todas las letras: entonces,
ante el apremio de sus compafieros, se arrancé con la conocida glosolalia “Tirititrdn, tran,
tran...”. Recuperado de https:/ /youtu.be/{f0Cr3850ivQ.
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Puede verse mejor lo dicho en el siguiente ejemplo, transcrito a partir de
unas alegrias que interpreta el cantaor gaditano Aurelio Sellés, acompafiado a la
guitarra por Andrés Heredia3. Resaltamos en negrita los versos del texto
original a fin de evidenciar la transformacién que se opera en el proceso de

adaptacion lirica:

GUITARRA
(falseta-preludio)

Tirititran, tran, tran...
(salida)

GUITARRA
(falseta-interludio)

Que le llaman relicario,

aqui no la llaman Cdi,

que le llaman relicario,
porque tenemos por Patrona
a la Virgen del Rosario,
porque por Patrona teneios

a la Virgen del Rosario.

(copla)

Que a la mar que te vayas,
querido Pepe,
y por muy lejos te vayas,
me voy por verte.
(juguetillo)

GUITARRA
(falseta-interludio)

Mira qué bonito estd,

cémo reluce mi Cdi,

mira qué bonito estd,
sobre un cachito de tierra
que le ha robaito al mar,
sobre un cachito de tierra
que le ha robaito al mar.

(copla)

Cuando se entra a Cidiz

3 Pueden escucharse en este enlace: https:/ /youtu.be/1QCdT6tKRxo.
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por la bahia,
se entra en el paraiso
de la alegria.
(juguetillo)
Tras el altimo juguetillo la guitarra ejecuta el remate, que es el nombre que

se da en flamenco al cierre o «punto final de una obra o de cada una de las

partes que la componen» (Gamboa y Nuiiez, 2007, p. 480).

La melodia, como hemos dicho, se desenvuelve en modo mayor, sostenida

por un armazoén armoénico de naturaleza tonal (I-V-I, o bien I-IV-V-I).

En cuanto al metro, los cantes por las alegrias se adaptan al compés de la
soled, aunque con un tempo mads rapido. Se caracteriza éste por su ritmo de
hemiolia, que surge de la alternancia de un compas binario de subdivision
ternaria con otro ternario de subdivisién binaria. Los flamencos lo definen
como compds de 12 tiempos, con acentos en el 3, enel 6, enel 8, enel 10 y en el

12 (tfigura 1)*

123456789101211234567891012...

Figura 1. Los doce tiempos del compds de las alegrias

Musicalmente podria representarse con la tradicional alternancia de

compases de 6x8 y 3x4 (figura 2):
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Figura 2. Compas de las alegrias en 6x8 y 3x4

También podria hacerse combinando dos compases de 3x4 con tres en 2x4,

utilizando entonces la negra como unidad de tiempo (figura 3):

4 Por razones eufonicas, los tiempos 11 y 12 se contabilizan como “un-dos”. De este modo, el
computo queda asi: un-dos-TRES, cuatro-cinco-SEIS, siete-OCHO, nueve-DIEZ, un-DOS, y
vuelta a empezar.
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Figura 3. Compas de las alegrias en 3x4 y 2x4

Incluso podria escribirse simplemente en 3x4, tal y como acostumbra a
hacerse en las partituras para guitarra flamenca, también con la negra como
unidad de tiempo. El problema es que se produce un cruce de acentos, pues los
de las alegrias cambian con respecto a los acentos “naturales” del compads, lo
que puede inducir a confusién a quien no esté familiarizado con los metros

flamencos y, en concreto, con el compas de las alegrias y la solea (figura 4):

njedd|ded|dad|ddd|ddd il il

Figura 4. Compas de las alegrias en 3x4

'II

4. “iVamos por alegrias!”, para flauta dulce e instrumental Orff

A partir de algunos sones y melodias caracteristicas de los cantes para
alegrias hemos llevada a cabo un arreglo-adaptacién para flauta dulce e

instrumental Orff, es decir, instrumentos de ldminas y pequefia percusion.

La pieza se articula en un total de cinco secciones. Como se observard, las
frases se encadenan de 5 en 5 compases (dos en 3x4, mas tres en 2x4, lo que hace

un total de 12 tiempos).

La primera seccion funciona como introduccién, y tiene un total de 30
compases, contabilizando los cinco de entrada que hace la percusion. Sigue una
nueva seccion, 20 compases en total, en la que se plasma la melodia tipica de la

salida por alegrias.

A continuacién, viene una seccién puente, que funciona a modo de falseta-
interludio y tiene un total de 20 compases. En la siguiente, también de 20

compases, se rememora la melodia caracteristica de los juguetillos de las
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alegrias. La dltima seccion, que funciona como coda, abarca de nuevo un total
de 25 compases y con ella se pone cierre a la obra. En los anexos II y III se

recogen, respectivamente, el guién y las partichelas.

Hemos creado, ademas, sendos videos: en el primero de ellos puede
escucharse y visionarse la partitura global5; el otro es una versién “minus one”
en la que hemos suprimido la voz de la flauta dulce, y que puede utilizarse
como base sonora para el trabajo individual de los alumnos o bien para trabajar

la pieza de modo conjunto en clase®.

En el apartado siguiente esbozamos una propuesta didéctica a partir el

arreglo, en la que se recogen indicaciones orientativas para el montaje de la pieza.

5. Propuesta didactica: “;Vamos por alegrias!”

Como decimos, este apartado tiene una clara intenciéon didactica. Su
finalidad es facilitar el acceso y la comprension del flamenco tanto a docentes
como a alumnos de Educacién Secundaria Obligatoria, reparando en los

elementos musicales que pone en juego, de forma ladica y desde la praxis.

Para quien no lo haya trabajado antes, el compaés es, sin duda, una de las
principales dificultades a vencer del flamenco. Por esta razén, hemos creido
conveniente disefiar y proponer actividades que, ademas de motivar a los

alumnos, les ayuden a familiarizarse con éL

5.1. Objetivos

El objetivo principal de la misma es acercar el flamenco al aula de Musica
de Educaciéon Secundaria Obligatoria, tomando como punto de partida el cante

por alegrias. Como objetivos especificos, planteamos los siguientes:

5 Puede verse y escucharse en https:/ /youtu.be/cOA24KIRVOE.

¢ Puede verse y escucharse en https:/ /youtu.be/j91kZxVNawg.
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e Analizar las caracteristicas musicales de las alegrias (compas,
organizacion melddica, armonia y forma).

e Trabajar el compas flamenco de las alegrias por medio de la
percusiéon corporal y con instrumentos de pequefia percusion
(claves, cajas chinas, etc.)

e Interpretar unas alegrias adaptadas para instrumentos escolares.

5.2. Contenidos, criterios y estandares de evaluacién

En la tabla 1 (ver anexo I) recogemos la propuesta de contenidos, asi como
los criterios y estandares de evaluacion relacionados con ellos, que tomamos del
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato (BOE de 3 de
enero de 2015) para la asignatura de Musica en el primer ciclo de ESO. Hemos
hecho una selecciéon de cada uno de los bloques, que en algtin caso se presentan

agrupados por subgrupos tematicos.

5.3. Actividades
En este apartado se describen las actividades previstas para desarrollar en

nuestra propuesta.

5.3.1. Actividad n.° 1: “El flamenco y las alegrias”

Como punto de partida, conviene comprobar qué conocen los alumnos
sobre el flamenco y, en particular, sobre las alegrias: rasgos musicales (compas,
modo, forma) y cardcter (cante festero); origenes y localizacion geogréfica;

intérpretes relevantes en las disciplinas de baile, cante y toque.

A continuacién, dividiremos la clase en tres grupos, cada uno de los
cuales, con el item de referencia que se le haya asignado, tendra que buscar
informacién en internet para una puesta en comtn que se llevara a cabo como

actividad final.
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Para entender y asimilar como se estructura el cante flamenco y, en
particular, las alegrias (yuxtaposicion de coplas en alternancia con los
juguetillos o ritornelos), escucharemos las alegrias “Un tiro al aire”, incluidas en
el album Flamenco vivo que Camarén de la Isla grabdé junto a Tomatito
(Camaron, 1987)7. Abajo se transcribe la letra, destacando en negrita el texto

original para entender mejor cémo opera el proceso de adaptacion lirica.

GUITARRA
(Falseta preludio)

Tirititran, tran, tran...
(salida)

Estin puestos en balanza,
dos corazones a un tiempo
estdn puestos en balanza:
hay unos pidiendo justicia
y otros pidiendo venganza,
hay unos pidiendo justicia
y otros pidiendo venganza.
(copla)

Yo pegué un tiro al aire,
cayo en la arena,
confianza en el hombre
nunca la tengas,
nunca la tengas, hermana,
nunca la tengas,
yo pegué un tiro al aire,
cayo en la arena.
(juguetillo)

GUITARRA
(falseta interludio)

Por apellido, Rosa,

sé que te llamas Maria,
por apellido, Rosa,

vale mads tu dulce nombre
que el Pilar de Zaragoza,
vale mds tu dulce nombre
que el Pilar de Zaragoza.

(copla)

7 Puede escucharse en https:/ /yvoutu.be/-nBOdJeAlJo.
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Que con la luz del cigarro
yo vi el molino
se me apagé el cigarro,
perdi el camino
perdi el camino, mare,
perdi el camino,
que con la luz del cigarro
yo vi el molino.
(juguetillo)

GUITARRA
(falseta interludio)

Estds tan descoloria,

Jquién te ha quitaito el color,
que estds tan descolorida?

Te lo quité un marinero

con palabritas de amor.

(copla)

Y a los titirimundis

que yo te pago la entrd

que si tu mare no quiere

ay qué dirdn qué dird,

y ay, qué diran qué dird,

ay, que tendrd que decir

que yo te quiero y te adoro,

que yo me muero por ti.
(juguetillo)

5.3.2. Actividad n.° 2: “El compds de las alegrias”

Es fundamental que los alumnos se familiaricen con el compés de este
cante que, como he dicho, es el mismo compas que el de la soleda, aunque con

aire mas vivo.

Partiendo del concepto de compas de 12 tiempos, la primera dificultad a
vencer es conseguir que los alumnos, no sélo memoricen, sino que lleguen a
automatizar la caracteristica sucesion irregular de acentos del compés de las
alegrias, que recae en los tiempos 3, 6, 8, 10 y 12 (dicho 2). Por tanto, en primer
lugar, les pediremos que reciten en voz alta y en grupo el computo que

tradicionalmente se wutiliza en el baile flamenco, resaltando las partes
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acentuadas. Se comenzard con un tempo tranquilo para, después, ir

acelerandolo un poco mas (figura 5):

123456789101211234567891012...

Figura 5. Cémputo del compas de las alegrias

A continuacion, les pediremos que, a la vez que recitan las partes del

compas, golpeen con el pie con el suelo los pulsos acentuados (figura 6):

Voz (1234567891011 |2

Pie P P P P P

Figura 6. Tiempos del compas de alegrias (voz) y acentos principales (pie)

Un siguiente paso consistird en palmear también las partes del compas, a

la vez que las recitan con la voz, marcando con el pie los acentos (figura 7):

Voz 112,345/ 6|7,8192 10 |12

Palmas 112134 (5/6!/7!/ 8192110112

Pie P P P P P

Figura 7. Tiempos del compas de alegrias (voz y palmas) y acentos principales (pie)
Cuando el resultado sea fluido, silenciaremos el recitado de la vogz,
quedando sélo el caracteristico soniquete de las palmas reforzado por la

intervencion del pie (figura 8):

Palmas 1 2 3 4 5 6 7 o) 9

Pie P P P

Figura 8. Tiempos del compas de alegrias (palmas) y acentos principales (pie)
Veremos, a continuacion, como reflejar esta caracteristica secuencia ritmica
en notacion musical. Al tratarse de un ritmo de hemiolia, implica una
alternancia de compases. De las diferentes opciones posibles, hemos optado por

jugar con la alternancia de dos compases de 3x4 y tres de 2x4 (figura 9):
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TERRIPPRI FRIPPIPPI P PPIP PRI P PIPPIPEY

2)1 2 3 45 67 89 10 2,12 345 67 89 10

Figura 9. Representacion del compés de las alegrias en 3x4 y 2x4

5.3.3. Actividad n.° 3: “Salida de las alegrias para flauta e instrumentos PAI”
Comprendido y asimilado el compas de las alegrias, el paso siguiente
consistird en montar una polirritmia basada en el compas de este palo, para

instrumentos de pequefia percusion.

La regularidad del compas, los doce pulsos, los marcarda de manera
constante la caja china. Los crétalos y el triangulo refuerzan el sentido de los
acentos, en la primera parte de cada compas. Las claves, por su parte, realizan
una variacion ritmica del compds bésico de alegrias, caracterizado por el

comienzo a contratiempo de los dos primeros incisos.

Asociar un texto para memorizar los diferentes ritmos (silabeo ritmico),

puede ayudar en el proceso de automatizaciéon de éstos (figura 10).

1 4
cioves [ty d oD dipd JhJ JJJ Jigd digal,
A-na H n4, mangos|- tin ylijméon y meilén fre |- son, a-na lon
12,3, [ 4
consos |22 frd g d L 3l oz o
(A - na) || NA(man - gos)|- TAN(li) - MON,(me) |[LON(fre)| SON LON
1,23 [ 4
S IS R P R S PRI P
A -na - ni,man - gos - tan, li - mén, me - lén, fre - sén,a -na - lén

Figura 10. Polirritmia para instrumentos de pequefia percusiéon en compas de alegrias
(Transcripcion y adaptacion: José Francisco Ortega Albaladejo)

Como principio metodolégico, los alumnos han de trabajar todas las voces
ritmicas, comenzando por el ritmo base. A continuacién, parte de la clase
seguird marcando éste, en tanto que la otra, incorporara el ritmo de los crétalos.

Después, intercambiaran los papeles. Finalmente, el docente dividira la clase en
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tres grupos, para afadir el ritmo de las claves. Y, de nuevo, se irdn cambiando

los papeles para asegurar que todos saben hacer todo.

Seguidamente, trabajaremos con los alumnos el montaje de una adaptaciéon
de la salida de las alegrias adaptada para flauta dulce. Como se aprecia en la
figura 11, se incorpora también en ella la glosolalia caracteristica con la que se

canta, lo que dara oportunidad de poder interpretarla también con la voz.

Ti-ri-ti -  tdn, tran, tran,___ ti-ri-ti - trdn, tran, tran, tran, ti-ri-ti-
7 | | 2
0 ‘ | ‘ ] . —
)" B> ) I 1 1 I 1 1 1 T &) 1 LT f I
P ) N— 1 — Q_H_d—“—z—‘l'—.li_‘i_.hl tppﬂﬁﬂ
| i LT = ] 1 1 I 1 | 1 N |
r - e -
tran, tran, tran, tran, ti-ri-t - tran, ta - tran, ta - tran, ti - i - tran
Figura 11. Salida de las alegrias para flauta dulce
(Transcripcion y adaptacion: José Francisco Ortega Albaladejo)
q (3]
Flauta 1 ‘:’
=X
D}
Cioves [[#-3—— ggqth J . Dl %JﬂJﬂJ i 13
Crétalos | H—3—— AR - Jgg ng Jg Jg 3
Caja china | Hi % ?\ J 2 J J J J J J z J J J J J J 2

Figura 12. Salida de las alegrias para flauta dulce con acompafiamiento de pequefia percusiéon
(Transcripcion y adaptacion: José Francisco Ortega Albaladejo)

En una sesién posterior, se unirdn la parte de la flauta dulce -que los
alumnos habran repasado como tarea para casa- con la base ritmica que

interpretan los instrumentos de pequena percusion. Para ello, dividiremos la
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clase en cuatro grupos, que de manera alternativa interpretardn cada una de las

partes de la partitura, un fragmento de la cual se recoge en la figura 128.

5.3.4. Actividad n.° 4: “Mejor con ldminas”
Llega el momento de sumar la parte armoénica del arreglo, que queda a

cargo de los instrumentos de laminas (figura 13).

— A | 1 . |
o e ) & i e o e e i ——
Flauta A % iﬁ_wm = e i >
ANV 3 | D - = 3 I s — 711 = - | 3
') T | Vo L
O [ ] [ ] J { J [ ] L) ] ! !
Xil. sop. |[-f—= it oo e 5 z T e e
) *—& = gt 7 o
Xil = Hr— = 5 s
1l. cont. = 'S = p=|
Mg g ¢ g < 4+ —o o
la) I I | ) ) - F
Xil. bai. ||EST— =2 C—— 3L L
ANV 3 L ) 1 1 9 x X
“og) o o = - = [

Figura 13. Salida de las alegrias para flauta dulce e instrumentos de laminas
(Transcripcion y adaptacion: José Francisco Ortega Albaladejo)

Hemos procurado buscar cierta uniformidad tanto en el ritmo como en la

configuracion de los acordes, a fin de hacerlo lo mas asequible posible.

Dividiremos la clase en cuatro grupos que, de forma alternativa,
interpretardn cada una de las partes, siguiendo la maxima de que todos han de
hacer todo. Finalmente, se incorporara a este arreglo la base ritmica, trabajada

previamente y que ejecuta la pequena percusion (figura 10).

5.3.5. Actividad n.° 5: “Alegrias en ldminas” (version minus one)
Con el editor de partituras, es posible generar una base “minus one”, es

decir, que suene el conjunto de los instrumentos menos uno de ellos -en este

8 En la partitura final recogida en los Anexos II (guién) y III (partichelas), hemos optado por
emplear otros instrumentos PAI: caja, tridngulo y maracas. La primera lleva el ritmo base de las
alegrias, en tanto que los otros dos refuerzan los acentos del compas.
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caso, la flauta dulce-, con lo que podemos proporcionar a los alumnos un
material de apoyo motivador, similar al karaoke, para que puedan practicar en
casa. Puesto que, en este caso, seria cada alumno quien, de modo individual,
asumiera el papel de solista, puede incluso plantearse un arreglo o adaptacion
de la salida de las alegrias (“Tirititrdn”) con un mayor grado de dificultad, lo
que conlleva también mayor interés ritmico, por el uso frecuente de la sincopa

(figura 16).

5.3.6. Actividad n.° 6: “Profundizamos en las alegrias”

Tras el montaje de la pieza, bien en su integridad o bien una o algunas de
sus secciones, procederemos al andlisis y comprension de los elementos
musicales puestos en juego. Interesa poner especial interés en el compas de las
alegrias con su ritmo caracteristico de hemilolia. También en el hecho de que
sus melodias se desarrollan en tonalidad mayor, lo que implica para el

acompafiamiento el uso de los acordes basicos de ténica y dominante

Por otra parte, podemos hacer una puesta en comtn por grupos sobre la
informacion recopilada en internet sobre los rasgos musicales de las alegrias y
su caracter festero; sobre sus origenes y localizaciéon geografica; o sobre sus
intérpretes mds sefieros, tanto en las disciplinas de baile como de cante y de
toque. A partir de dicha informacién, elaboraremos un mural en el que queden

resumidos los principales aspectos.

Como actividad adicional, podria ofrecerse un pequefio recital a través del
cual mostrar el trabajo realizado en el montaje de las alegrias para instrumentos
escolares, asi como la informacién recopilada en internet sobre este palo

flamenco y sus intérpretes.

Al final de todo el proceso, volveremos a sondear a los alumnos para
comprobar si ha crecido su interés por el flamenco al tener también un

conocimiento maés cercano de este arte.
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5.4. Recursos
Los recursos necesarios para llevar a cabo nuestra propuesta estdn
habitualmente disponibles en la mayoria de las aulas de Musica de los centros

publicos y concertados de Ensefianza Secundaria Obligatoria:

e Instrumental Orff (instrumentos de laminas y pequefia percusion).
e Ordenador, dotado de software especifico (editor de partituras y
editor de audio), con tarjeta de sonido y salida de audio.
e Equipo de musica.
e (Cafnodn de proyeccion.
Por otra parte, los alumnos habran de disponer individualmente de una

flauta dulce.

5.5. Evaluacion

Podremos constatar cuél es el punto de partida de los alumnos mediante
un cuestionario de conocimientos previos o bien lanzando preguntas al grupo,
tanto en lo que se refiere a lo que conocen sobre el flamenco y las alegrias, como

a su interés hacia este arte.

Un cuestionario final permitirdA comprobar hasta qué punto se ha
cumplido el objetivo principal del proyecto: propiciar o favorecer un

acercamiento al flamenco a los alumnos de Ensefianza Secundaria Obligatoria.

Por otra parte, mediante la observacion constataremos el nivel de trabajo y
el avance de los alumnos tanto en lectura musical (si bien empleada como
apoyo, no como un fin en si mismo), como en el manejo técnico de los

instrumentos o en su desarrollo de las capacidades ritmicas y auditivas.

Conviene, en todo momento, estar preparados para introducir los cambios
que sean precisos en la partitura de las alegrias si observaramos que su grado

de dificultad impide el normal avance de la clase.
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6. Reflexion final

Creemos que con nuestro arreglo de unas alegrias para ldminas, flauta
dulce y pequefia percusién y con la propuesta didéctica que hemos esbozado
podemos conseguir que los alumnos de Educaciéon Secundaria Obligatoria
tengan un mejor conocimiento -en todo caso, mas cercano- del flamenco,
permitiéndoles al tiempo mejorar su percepcion de este arte. Como es natural,
un proceso similar podria seguirse para el acercamiento a otros palos
flamencos, como los tangos, las seguiriyas, la soléa o los fandangos, sobre los

que tenemos intencion de recalar en un futuro.
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BLOQUE I: INTERPRETACION Y CREACION

B.L.1. Teoria musical y lectoescritura

Contenidos

Criterios y estandares de evaluacion

1.° El compés de las alegrias.

2.° Armonia y organizacion melédica de
las alegrias.

3.° La textura en el flamenco.

4.° Procedimientos compositivos en el
flamenco: la yuxtaposicion.

5.° Estructura formal de los cantes
flamencos con guitarra.

CE.L1. Reconocer los parametros del sonido y los elementos basicos del lenguaje musical, utilizando un
lenguaje técnico apropiado y aplicindolos a través de la lectura o la audicion de pequeiias obras o
fragmentos musicales.

EE.I1.2. Reconoce y aplica los ritmos y compases a través de la lectura o la audicién de pequenias
obras o fragmentos musicales.

EE.L1.3. Identifica y transcribe dictados de patrones ritmicos y melédicos con formulaciones sencillas
en estructuras binarias, ternarias y cuaternarias.

CE.L.2. Distinguir y utilizar los elementos de la representacion grafica de la masica (colocacion de las notas
en el pentagrama; clave de sol y de fa en cuarta; duracion de las figuras; signos que afectan a la intensidad
y matices; indicaciones ritmicas y de tempo, etc.).

EE.1.2.1. Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion grafica de la musica
(colocacion de las notas en el pentagrama; clave de sol y de fa en cuarta; duracioén de las figuras; signos que
afectan a la intensidad y matices; indicaciones ritmicas y de tempo, etc.).

CE.I.4. Analizar y comprender el concepto de textura y reconocer, a través de la audicién y la lectura de
partituras, los diferentes tipos de textura.

EE.I4.1. Reconoce, comprende y analiza diferentes tipos de textura.

CE.L5. Conocer los principios basicos de los procedimientos compositivos y las formas de organizacion
musical.

EE.L5.1. Comprende e identifica los conceptos y términos basicos relacionados con los procedimientos
compositivos y los tipos formales.
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B.I.2. Interpretacion

6.° Interpretacion musical de unas
alegrias adaptadas para flauta dulce e
instrumental Orff.

CE.L.6. Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas como medio para las
actividades de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas que rigen la interpretacién en grupo y
aportando ideas musicales que contribuyan al perfeccionamiento de la tarea comun.

EE.L6.1. Muestra interés por el conocimiento y cuidado de la voz, el cuerpo y los instrumentos.

EE.L.6.4. Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en las actividades de
interpretaciéon adecuadas al nivel.

CE.L8. Participar activamente y con iniciativa personal en las actividades de interpretacién, asumiendo
diferentes roles, intentando concertar su accién con la del resto del conjunto, aportando ideas musicales y
contribuyendo al perfeccionamiento de la tarea en comun.

EE.L8.2. Practica, interpreta y memoriza piezas vocales, instrumentales y danzas del patrimonio
espafiol.

EE.18.4. Practica las pautas basicas de la interpretacion: silencio, atencién al director y a los otros
intérpretes, audicion interior, memoria y adecuacién al conjunto, mostrando espiritu critico ante su propia
interpretaciéon y la de su grupo.

EE.L.8.5. Participa de manera activa en agrupaciones vocales e instrumentales, colaborando con
actitudes de mejora y compromiso y mostrando una actitud abierta y respetuosa.

BLOQUE II: ESCUCHA

Contenidos

Criterios y estandares de evaluacién
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7.° Audicién de un cante por alegrias. . . iy . . . . .
p & CE.IL.3. Valorar el silencio como condicion previa para participar en las audiciones.

EE.I1.3.1. Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretaciéon y la audicién.

CE.IL.4. Reconocer auditivamente y determinar la época o cultura a la que pertenecen distintas obras
musicales, interesindose por ampliar sus preferencias.

EE.I1.4.1. Muestra interés por conocer musicas de otras épocas y culturas.

EE.I1.4.2. Reconoce y sabe situar en el espacio y en el tiempo muisicas de diferentes culturas.

BLOQUE III: CONTEXTOS MUSICALES Y CULTURALES

8.° Las alegrias: origen, evolucion e

o . CE.III.2. Demostrar interés por conocer musicas de distintas caracteristicas, épocas y culturas, y por ampliar
intérpretes mas relevantes.

y diversificar las propias preferencias musicales, adoptando una actitud abierta y respetuosa.

EE.IIL.2.1. Muestra interés por conocer los distintos géneros musicales y sus funciones expresivas,
disfrutando de ellos como oyente con capacidad selectiva.

EE.IIL.2.2. Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas y culturas como fuente de
enriquecimiento cultural y disfrute personal.

BLOQUE IV: MUSICA Y TECNOLOGIAS

Contenidos Criterios y estandares de evaluacion

(8.° Las alegrias: origen, evolucién e

N . CE.IV.2. Utilizar de manera funcional los recursos informaticos disponibles para el aprendizaje e
intérpretes mas relevantes)

indagacion del hecho musical.

EE.IV.2.1. Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados para elaborar trabajos
sobre temas relacionados con el hecho musical.
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Abreviaturas (leyenda)
CE.IL1. = Criterio de evaluacién n.° 1 del bloque L.

EE.L.1.1. = Estandar de evaluacién n.° 1.1. del bloque L.
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“Vamos por alegrias”
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Vamos por alegrias
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José Francisco Ortega Albafadejo
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