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En d presentearticul o intentaré una aproximacién a Losnombresde Cristode Fray Luis
de Leodn, desde € punto de vista de la estética que los tratadistas de arte del Renacimiento
desarrollaron sisteméticamente. No quiere esto decir que Fray Luis leyera directamente
tratados artisticos clasicos, como Los diez libros de Arquitectura de Vitrubio, ni aln los
contemporaneos y muy especializadoslibrosacercade la pinturafumados por Lebn Battista
Alberti y Leonardo da Vinci. Pretendo. por € contrario, sefialar larépida y fecundadifusion
desusideas, propiciada por € auge delaimprentay por € interésdelos humanistashacialas
teorias estéticas vigentes. No hay que olvidar que Salamanca constituia un intenso foco
cultural y que Fray Luis era uno de sus mas destacados propulsores.

Como es bien sabido, € concepto esencial del Renacimiento consiste en d renacer del
espiritu clasico grecolatino formulado en una dicotomia basica: La literatura, en un primer
momento, propicia la vuelta a los clasicos, modelos a imitar por la nueva estética. Sin
embargo, § bien cas todas lasartes se pueden permitir lamimesisde losautoresgrecol atinos,
no ocurre asi a la pintura, que carece de modelos pictoricos antiguos a los que referirse;
teméaticamente, € problema se resolvié acudiendo también a los escritoresclasicosen bis-
gueda de asuntos, pero formal mente la pinturaresolvié d problemapropiciandolavueltaala
naturaleza como motivo de inspiracion. Ello no constituyd ninguna contradiccién estética,
porque £ considerd que e arte antiguo tomaba sus motivosdeinspiracionde la naturaleza!.

Lavudtaa la naturaleza conduce a concebir € arte humano parejoa delaCreacion, yal
artista como un equivalente al Dios creador. Wolfflin, glosando a Leon Alberti, define el
arte humano con"'lamismaesenciaqueel geniode la Naturalezacreadora, lamassublimede
las artistas. E arte humano no desea sino integrarseen e contexto de lascreacionesde la
naturaleza en esta armonia general de las cosas" 2.

" Ve E.PaNOFsKI: Renacimiento y renacimientosen el arte occidental. Alianza Universal. Madrid, 1975. Cap.

I, IV, pags 53-54.
! E. WOLFFLIN: Renacimiento y Barroco. Ed. Comunicacién. Madrid, 1979. Cap. IV. 19 parte, pig. 126. Dice
ALBERTI en De re agedificatoria (1485), Libro|X: *Quae S satisconstant, statuisse Sic possumus pulchritudinem esse
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El estudio de la naturaleza s polariza a su vez en dos grandes temas, esenciales en €
Renacimiento artistico y literario: € paisgje y € ser humano, dos aspectos coherentes y
arménicos de un mismo concepto de la naturaleza. El hombreaparece en el Renacimientoen
relacion con el paisgjee inserto en él, y también el paisajesemanifiestaen funcion del hombre
ydesusintereses. Launién enlaestética renacentistadeambostemasresponde al conceptode
concinnitas convenienza o armonia, formulado por Lebn Battista Alberti como vere-
mos més adelante. .

Fray Luis concibe De los nombresde Cristo enmarcado en un paisgje idilico, correspon-
diente a la huertadel monasterio de La Flecha, también descrita en su poema Vida retirada.
Este lugar tiene dos papelesfundamentalesen la obra. Uno, utilitario, consisteendefinir alos
personajes queacaban de ser presentados al |ector mediantesusreacciones antela natural eza.
Sabino. aludiendo a Marcelo, comenta:

"Algunos hay a quien la vista del campo los enmudece, y debe ser condicion de
espiritus de entendimiento profundo; mas yo, como los paxaros, en viendo lo verde,
desseo cantar o hablar" s.

Marcelo justifica la diferencia con la edad, madura en ¢él, joven en Sabino, y con los
temperamentos, melancdlico y sanguineo respectivamente. Lo cierto es que € paisge se
constituye en incitador al didlogo subsiguiente y su objeto inicial, aunque inmediatamente
derivara a un tema diferente.

El otro papel simulténeo que la natural eza desempefia esexclusivamente estético, dentro
de la comente renacentista que busca la bellezaen €l paisgje. Ello queda confirmado por las
palabras de Juliano algo més adelante, al referirse a™la bellezadel campo y la grandeza del
cido" (pag. 22).

Seadvierte, sin embargo, unaaparentecontradiccionentreladescripciénde Fray Luisyée
ideal renacentista del ordenamiento perfecto 4. La huerta, segiin él, “estava entonces bien
pobladade arboles, aunque puestossin orden; masesso mismo haziadeleyte en la vista”(pag.
21). El desorden, aun en su formulacién mas paliada(sin orden) nosuele producir deleitea un
renacentista cuyo canon estético esencial se basa en laarmonia. No obstante, el concepto de
armonia se extrae de la naturaleza, que es en este caso la creadora del relativo desorden
imperante en la huerta, y este hecho conduce a un deleite que emana de una ciertaarmonia
interior, de una ordenacion caprichosa y bella por tener su origen en la propia natural eza.

Todo ello nos conduce con naturalidad a la plenitud quesuele emanar del ideal de belleza
renacentista. El bienestar y la felicidad estética, la permanencia e inmovilidad emanan
simultaneamente del placer decontemplar € paisgjey delaconversacién también estéticade

quemdam consensum e conspirationem partium in €0 cujus ad certum numerum finitionem collocatioremque
habitam ita ut concinniras hoc et absoluta primariaque ratio naturae postulant”. La traduccion que figura en la
edicién de WSLFFLIN es la siguiente: " Estos puntos al estar bien establecidos, hemos definido en ese momentolo
bello: una clase de acuerdo y armonia de las partes con un todo, que concluye en un humero, unaley y un orden
necesariosy conformesa la vez con lasexigenciasdel artey con los principios primeros y absolutos dela naturaleza’
(Ibid., pag. 126, notas6l y t).

* FRray Luis DE LEON: Delos nombresde Cristo. Clasicoscastellanos. Ed. Espasa Calpe, Madrid, 1956.T. 1,
pag. 22. En adelantecitaré sempre por esta edicion.

WoLFFLIN. Op. cit., cap. 111, péag. 97.
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los hombres que lo disfrutan, una larguisima conversacion que se caracteriza por € tempo
lento y € sosiego.

Los nombres de Cristo vuelven a afrontar € tema del paisgje en conexion con los seres
humanos en d nombre de Pastor, ahora a través de un vehiculo tan renacentista como la
bucdlica de ascendencia clasica. Uno de sus aspectos mas positivos para un artista del
Renacimiento es la permanente aparicion de la naturaleza. Fray Luisdefinela vida pastoril
con varios aspectos esenciales, lgos de los inconvenientes de las ciudades e inmersaen €

paisge

"Vida sossegada y apartada de los ruydos de las ciudades y de los vicios y deleytes
dellas. Es innocente assi por esto como por parte del tracto y granjeriaen que &
emplea. Tienesusdeleytes,y tanto mayorescuanto nascen decosas massenzillasy mas
purasy més naturales: de la vistadel cielo libre, dela purezadel ayre, delafiguradel
campo, del verdor de las yervas, y de la bellezade lasrosasy delasflores” (pag. 116).

Este tratado es quiz4 € pasge més claramente renacentista del libro. No obstante, €
modelo pastoril que se propone no es aceptado directamente sino sometido a una revision
criticay racional. Sabino arguye que los pastores son " personas no convenientes' para €
amor porgue " son toscosy rdsticos™ y no conciertan con les' finezas" que hay en él. Marcelo
sera e encargado de esgrimir argumentos contrarios. Cabe suponer que Fray Luisno escogié
al azar a los persongjesque intervienen en la disputa, sino que con €lla, ademas de plantear
dial écticamente un tema que en general se presentaba sin ser cuestionado, logracaracterizar
sutilmente a los interlocutoresde su obra. Efectivamente, Marcelo es un personaje maduro
gue, s setieneen cuenta lafecha dela obra, 1583, debi6 desenvolver susafios mozosen pleno
idedismo renacentista, adecuado por otra parte a su temperamento melancdlico; por d
contrario la juventud de Sabino parece inclinarse a los nuevos aires realistasy un tanto
desengafiados que ya circulaban por esas fechas. No hay que olvidar tampoco € espiritu
polémico que ambos personajes muestran en mas de una ocasion.

El panegiricode Marcelo puedeinscribirsesn mucho esfuerzoen lalineademenosprecio
de corte y alabanza de aldea. Arguye que la ciudad se caracteriza por "mejor hablar" y
campo y la soledad por la"finezadel sentir’. Contrasta, pues, Marcelo no personas, como
habia hecho Sabino, sino conceptosque apuntan a polarizar € conflictoen torno asinceridad-
/falsedad o, formulado en términos estéticos, naturaleza/arte (artificio). Efectivamente,
opina que & amor en las ciudades"'tiene poco de verdad y mucho de arte y torpeza*. End
campo, por d contrario. al nacer en"animossencillos”, educadosen la constante contempla-
cion de la naturaleza, es™ puroy ordenado a buen fin'*. La argumentacién de Marcelo suscita
varios puntos destacables; inmediatamente el vocabulario que utiliza evoca los supuestos
basicos del Dolcestil nuovo: no esdificil establecer la correspondenciaentre “4nimo sencillo™
y € "cor gentil” que este movimiento propugnaba; naturalmente qued marcado bucolismode
Fray Luissituaba la noblezadel sentir entre los pastores. Pero hay mas: lo que para Marcelo
€s una cuestion preferentementeética, la sinceridad del amor rural y la falsedad del amor
urbano (aspecto por otra parte cuestionado desde muy diversos enfoques por la Comedia
Nueva), se transforma en unos postulados estéticos intimamente vinculados a neoplato-
nismo; § para Ledn Battista Alberti y otros tratadistas del momento todo se centra en d
"deseo sinfreno de contemplar una bdlezainfinita”, los pastoresllegan a lafineza del sentir
por la contemplacion decielo, tierray deméselementos, lacual es' unacomo escueladeamor
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puroy verdadero" (pag. 128-9). Esta expresidn estética de conceptos moralesinducea Fray
Luisaescoger términos ambival entesy extraordinariamente significativos. los pastoresestan
segun é1 " concertados con armonia grandissima'” (pag. 129).

Otro punto interesantea destacar en una aproximacién estética renacentistaes € impor-
tante papel que juega d antropocentrismo. Este concepto determina, aungue de forma no
explicita, d tema en Delos nombresde Cristo. Puede parecer paraddjico hablar deantropo-
centrismo a estudiar un texto de tematica religiosa, pero dicho sentido antropocéntrico no
radica tanto en d asunto como en su forma de afrontarlo. Me pareceque, a igua que la
arquitectura, la literatura evoluciona de una concepcion epantrépicaa otra catantropica s.
Ello quedaclaro comparando, por ejemplo, La Divina Comedia, construidacon unaconcep-
Cién epantropica medieval donde se mide € tamario espiritual absoluto del ser humano con
Dios, con escritosde Petrarcao Garcilaso donde prima lasubjetividady seimponelaantigua
idea de Protégoras. € hombre medida de todas las cosas.

Esta vigaideade Protédgorasdesarrollaen d Renacimiento laindependenciade larazén
paraenjuiciar por § mismay, end campo delateologia queesd que nosocupa, insufla unos
airestan " experimentales"y nuevosquedieron lugar a lostremendosavatares personaesque
Fray Luis hubo de sufrir. En De los nombres de Cristo laforma sel eccionadacontribuye en
buena medidaa lainnovacion; € didl ogo neoplaténico presentaa unoshombres, eclesiasticos
y tedlogos, si, pero hombres, conversando desdesu particular raciociniosobre Dios. Y dela
Trinidad escogen aquella Persona que, muy significativamente,es hombre y Dios. Por otra
parte, e contacto inmediato con las fuentes fomenta en los personges € sentido critico, e
libre examen que orienta a la interpretacion de los textos como algo vivo y abierto y ques,
para los renacentistas laicos s polarizaba en los textos clasicos, paralos tedlogosavanzados
% fundamenta en textos biblicos.

Y dejando a un lado lascuestiones teméti cas, también lasestructuras deestaobrade Fray
Luis se gjustan d ideal de beleza clasico. Vitrubio manejaba los conceptos de euritmia
(repeticion de las partes) y simetria (su puesta en proporcion). En definitiva, la estructura
renacentistaque seguiaestoscanones era producto de la unidad que producialaproporcién y
la composicion, que no esotracosaque ritmo y geometria 6. Losnombresde Cristo muestran
una estructura arquitecténica, séliday equilibrada, equiparable a El Escorial con lasmismas
bases de geometria y ritmo que integran € concepto de compasicién u ordenacién: una
introduccién y una seriede tratados que se suceden como lasfachadas herrerianas, cada uno
de élos estructurado en tres partes:

— Aporte textual o bibliogréfico.
— Ensayo sobre las sugerencias del hombre elegido.
— Propiedad de su aplicacién a Cristo.

5 PaNoOFskI: Op. cit. I, cap. V, péag. 66.

¢ End capitulo Il del LibroIde Arquirecrura, VITRUBIO considera quedicha manifestacionartisticaconsta de
ordenacién, disposicion, eurirmia, simetria, decoro y distribucion:

— “La ordenacion es una apropiada comodidad de los miembrosen particular del edificio, y una relacion de
todas sus propor ciona con la simetr fa. Regtlase por lacantidad.... una convenientedimension por médulos detodo
¢ edificio. y de cada uno de sus miembros.

— La Disposicion es unaapta colocacion y efectoelegante en lacomposicion del edificioen ordenalacalidad...
Nacen estas tres especies de ideas de la mediracion y de la invencion. La meditacion es una atenta, industriosa y
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Unaestructura, pues, ordenada bajo dos conceptosdecuritmia y simetria de Vitrubio. A
los mismos principios S gjusta también la dedicatoria del tercer libro que, por contener
francamente expresa la teona estética de Fray Luis, resulta excepciona mente interesante.

Laformulacion de una teoria estética coherente responde a una postura adoptada por los
intelectual es renacenti stasde manera generalizada: consiste en una interrogaci on consciente
de los artistas sobre su trabajo, muy conscientesde su importancia, y en la seguridad en €
poder ilimitado del pensamientosobre lascosas, tal como lo concebiran pensadoresdelatalla
de Bacon y Descartes.

En la Dedicatoria a don Pedro Portocarrero comienza Fray Luis enumerando las
objeciones que se habian formulado contra su obra y que en esencia eran las siguientes:

— El romance es impropio de un tedlogo.

— Lateologia no es entendida por aquellos que leen romance.

— Algunos no quieren leer en romance lo que leyeran en latin.

— Su estilo es demasiado nuevo.

— Sobran los didogos.

— Falta una divisién en capitulos.

— Deberiaestar més proximo al habla vulgar para ser mejor entendido (péag. 5-6).

Estascriticasy reprochestienen su origen en una ya antigua polémicainiciadaen Italia, la
contienda del latin. EI humanismo més ferviente propugnaba una revitdizacién del latin a
costa del despreciode la poesia en lengua vulgar, incluida la de Dante y Petrarca; son ideas
defendidas por Niccolo Niccoli y Leonardo Bruni en Italia, y en Espafia. sin llegar aestos
extremismos absurdos, por € Marqués de Santillana. La otra teoria, defendida desde
posturas nacionalistas, valoraba las posibilidadesimplicitasen las lenguas vernéaculas 7.

Dentro de este purismo nacionalista, no menos vinculado al clasicismo grecolatino,
inscribe Fray Luisen susrespuestas. En lo que conciernea lalengua, consideraquelalengua
vulgar debe ser engrandecida, no postergada por las lenguas clésicas; € latin es modelo a
seguir, no lengua para cultivar. Los males que afectaban a romance eran, en € diagndstico
minucioso de Fray Luis, los siguientes: se le utiliza mal, "en cosassin s&r'*; seleconocemal,
creyendo que no es capaz de expresar temas importantes; en la dial écticalengua-asunto, es
ésted quedevad valor delalenguay no hay que menospreciarlo por tener como vehiculod

vigilantereflexién, con deseo de hallar lacosa propuesta. Y lainvencion eslasolucion de giiestiones intrincadas, y la
razén de la cosa nuevamente hallada con agudeza de ingenio...

— La Euritmia €s un gracioso aspecto. y apariencia conveniente, en la composicion de los miembros de un
edificia.. quando todo va arreglado a su simetria.

— Simerria es la conveniente correspondencia entre los miembrosde la obra, y la armonia de cada una de sus
partescon € todo: puesasi como se hallasimetriay proporcién entre d codo, pie. palmo, dedo y demas partesdel
cuerpo humano, sucede lo mismo en la construccion de las obras...

— El Decoro es una correcto ornato de la obra, hecho de cosas aprobadas con anterioridad...

— La Distribucion es un debido empleo delos materialesy sitio. y un econdmico gasto en lasobras, gobernado
con prudencia” (MARco VITRUBIO: Los diezlibrosde Arquitectura. Ed. Facsimil: Madrid, Imprenta Real, 1787. Ed.
Altafulla. Barcelona, 1987, pp. 8-13). Alin teniendo en cuentagque estosconceptos s refierenen el animo de VITRUBIO
al artede laarquitectura clasica, resulta extraordinariamente significativala sorprendente facilidad con que pueden
aplicarse a cualquier manifestacion artistica del Renacimiento. sin excluir la literatura, como veremos algo més
adelante a comentar las ideas estéticas de Fray Luis.

7 PaNoFski: Op. cit. 1, IV, pag. 52-3.
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romance; en lo concerniente a la polémica latin-romance, Fray Luis aboga por la lengua
materna y ataca duramente las corrientes minoritarias y elitistas porque'esenvidia noquerer
que €l bien sea comun a todos". Por Ultimo, en lo referente a la relacion lengua-estilo Fray
Luis esclaro y tgjante: ""Una cosa es laforma dedezir (estilo) y otralalengua”. Ese egtilo el
quedignifica unalengua: "'las palabras no son graves por ser latinas, sino por serdichas como
alagravedad le conviene" y el contenido & que determinasu grado de comprension: Cicerén,
San Basilio y tantos otros escribieron en su lengua materna, la misma de los nifios y las
verduleras, y no fueron entendidos por muchosde los que comprendian dicha lengua, como
ocurre con € lenguaje especializado de otras artes (pags. 7-10).

Laideadeedtilo de Fray Luistambién se manifiesta en funcion de losconceptoscentrales
de la estética renacentista. En primer lugar destacalaconvenienzao concinnitasequivalentea
la ideade armoniay quesegun Alberti, consisteen " que todas | as partes concuerden entresi;
en cuanto a cantidad, funcién, clase, color, y en todos los demés aspectos, armonizan
(corresponderanno) en una Unica belleza' 8. Si a ello se afiade una seleccidn estética proce-
dente de la racionalizacion matematica se obtiene & concepto esencia de proporcion, que
consiste en la armonia de la cantidad o. Y léase ahora €l conocido parrafo de Fray Luis:

Y destos son los que dizen que no hablo en romance, porque no habl o desatadamente
y sin orden y porque pongo en las palabras concierto, y las escojo y lesdoy su lugar

(pag. 10).

Petrarca implanté nuevas pautas de expresion que marcan diferencias de grado y de
sustancia respecto a Dante. Este analiza € contenido de sus sonetos segun los rigurosos
preceptos de la |dgica escolastica. Petrarca, por el contrario, destaca ante todo laeufonia ©.
Ello supone un tratamiento del lenguaje y del texto literario desde supuestos neoplaténicos;
desde Pitagoras y a través de Arquitas de Tarento, llegd a Platon laidea de que la masica
ejemplifica la'armonia cosmica" porque €l cielo no es mas que armoniay nimero. como la
musica (recuérdese la conocida Oda a Salinas de nuestro autor).

Para Fray Luis, lalengua, como la misica, es armonia y ndmero, €s decir, eufonia:

'De las palabras que todos hablan digelasqueleconvienen y mirael sonido dellas, y
aun cuenta a veces las letras, y las pesa y las mide y las compone, para que, no
solamente digan con claridad lo que se pretende dezir, sino también con armoniay
dulzura” (pag. 10-11).

* Ibid. 1, V. p4g. 63. Ver d texto espaiiol en Leonardo da Vinci: Tratado de la pintura y los Treslibros que sobre

el mismo arte escribié Leon Bautista Alberti. Ed. facsimil: Madrid, Imprenta Real. 1784. Murcia. 1985.

9 HELLEN DiLL GOODE en La prosa retdricade Fray Luisde Leén, en'' Losnombresde Cristo",dedica algunas
péginas a estudio de la teoriadel estilo de Fray Luisdesdela Optica retdrica Ello, no obstante, laconduceaalguna
duda que la estética artistica s resuelve.'Cuando escribe € «nimero» en la composicion parece referirsea ritmo
de la oratoria, a que aspiraban los griegos y los romanos antiguos". (Ed. Gredos. Madrid, 1969, pég. 27). Este
concepto queda mucho mis claramente explicado S se acude a tedricosde lasartes plésticaso a la misica, como
veremos inmediatamente.

" Dice Petrarca: 'Pensé cambiar @ orden de las cuatro primeras estrofas de modo qued primer cuartetoy
primer terceto figurasen en segundo lugar, y viceversa, pero renuncié a hacerlo porque entonces € sonido maslleno
habria caido en d medio, y los mas débiles, en los extremos”. (P ANOFsK1, op. cit., pag. 78-9).



Creo que Fray Luissometesegun esto al lenguaje naturala untratamiento cientificofruto
delainvestigacién queal Renacimiento merecetodolo humano. Eilo concuerdacon un cierto
refinamiento en ¢ tratamiento de lo natural que enlaza con € "odi profanum vulgus” de
Horacio y aun desde posturas defranca oposicion a lascorrientes herméticas, como ya sefialé,
se inclina Fray Luis a un cierto elitismo:

" Piensan que hablar romanceeshablar comosehablaenel vulgo, y noconoscenqueel
bien hablar noescomun, sino negociode particular juyzio, ansienlo quesedize, como
en la manera como se dize" (pag. 10).

"Y si dizen que no es estilo para los humildesy simples, entiendan que, assi como los
simples tienen su gusto, assi los sabiosy losgravesy los natural mente compuestos no
se aplican bien a lo que se escrive mal y sin orden; y confiessen que devemos tener
cuenta con ellos, y sefialadamente en las escripturas que son para eilos solos, como
aquesta lo es” (pag. 11).

En conclusién, se percibe en Fray Luis un dificil equilibrio entre naturalidad y refina-
miento, unadefensa de la lenguasin af ectacién, del " escribo como hablo" pero con seleccion.
eufoniay proporcion, esdecir, aunando claridad, armoniay dulzura. Enlo referenteal estilo,
é Renacimiento secaracterizapor lasintesis 0 concentracion y por laexperimentaciénconla
forma. En Fray Luis seexpresatambién mediante el equilibrioy laplenitud queresultandela
adecuacién de lo que se percibe del mundo con los modos y medios de representarlo:

"En laformadel dezir, larazdn pide que las palabras y las cosas que sedizen por ellas
sean conformes, y que lo humilde se diga con ilaneza, y lo grande con estilo mas
levantado, y lo grave con palabras y con figuras cuales convienen" (pég. 8) ''.

Y paraterminar con este breve repaso delasideasestéticasde Fray Luis, hay quesefidar la
perfectaconciencia que nuestro escritor teniadela novedad y la significacion posterior que la
aplicacién de estas ideas entrafiaba:

"Es nuevo y camino nousado por losgqueescriven en esta lengua poner en ellanumero.
levantandola del descaymiento ordinario. El cual camino quise yo abrir no por la
presumpcién que tengo de mi, quesé bien la pequefiez de misfuerzas, sino paraquelos
que las tienen se animen a tratar de aqui adelante su lengua como los sabios y
elocuentes passados, cuyas obras por tantossiglos biven, trataron lassuyas, y paraque
la igualen en esta parte que le falta con las lenguas mejores, a las cuales, segin mi
juyzio, vence ela en otras muchas virtudes" (pag. 11).

"' Esd conceptodedecoro tal como lo vimos formulado por VITRUBIO (ver nota 6).





