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Historia del corazon, publicado en 1954, es un libro especialmente significativo en lavida
y en la obra de Vicente Aleixandre. Con respecto a su obra, este libro inicia una nueva
época mas redlista y humana, esencialmente distinta a la precedente, con un estilo menos
complejoy unatemaéticatambién diferente. En Hisroria delcorazon ! hallamosasimismo una
clara y cercana presencia de Vicente Aleixandre, dandose una feliz fusion autor-pro-
tagonista poemético. Sus temas no son ya "cosmicos' sino esencialmente persongjes,
biograficos. Asi d amor o e olvido, los recuerdos de la nifiez son. claramente. losdel poeta.

Si nos fijamos en lafecha de publicacién, 1954, veremos quecoincide con € grupo poético
de los 50 (o segunda generacion de posguerra) 2, donde la verdadera realidad, o nicleo en
torno al cual giraba la cosmovision de cada poeta, era el yo en la sociedad, € yo en cuanto
formaba parte de la colectividad. Poesia. pues, de acentos claramente sociales, solidaria.
colectiva.

Esto nos lleva. inevitablemente, a cuestionarnos la vaidez de la teoria acerca de las
generaciones, particularmente inoperante para e periodo de posguerra (cambios profundos
en breve periodo temporal), y en lo que coinciden la préctica totalidad de los criticos que se
han ocupado de este periodo literario s. Vicente Aleixandre, ya encasillado en la Ge-

' Higoria del corazon. Espasa Calpe, 39 ed. (19en 1954). Madrid. 1977.

2 Jost Luis CaNoen su obra Poetasespariolescontemporaneos. Los Generacionesdepostguerra. (Guada-
rrama, Madrid. 1974), hablade la generacion del 50. A lamisma podria pertenecer V. A LEIXANDRE por este Libro.

Con respecto a foco primario de una generacion y lo que la“verdadera realidad” sea, consultese un resumen de
exa teoria en Ensayo de una teoria de la vision. Madrid. Hiperion, 1979. Su autor. C. BOuSoRQ.

3 Ad, por jemplo. VICTOR GARCtA DE LA CONCHA en su prélogo a Poesia Espasiola. Vol. 1. Cétedra, Madrid,
1987, hace un resumen muy ajustado acerca de la teoria de las generacionesy su utilizacién, que juzga particular-
mente invalida para d periodo de postguerra.



neracion del 27. tras la publicacién de Historia del corazon, participa plenamente de las
inquietudes y preocupaciones sociales de los afios 50; € "realismo" de la obra, su tendencia
narrativa —“noveslistizacion™ la llama con humor Carlos Bousofio +—, la teméticay aun el
mismo versiculo entran de lleno en d clima poético del momento. Muy significativa al
respecto es su conocida composicién "En la plaza”. donde seaprecia con claridad manifiesta
su movimiento solidario. su reconocerse en los demés:

Baja. baja despacio y buscate entre los otros.
Alli estan todos, y ta entre ellos.
Oh, desnudate y fundete y reconocete.

No menos decidor essu poematitulado " El poetacanta por todos™, donde. como un poeta
social més, pone su voz a servicio de los ideales humanos. Es la misma idea nerudiana que
sintetizan los versos. "Hablad por mis palabras y mi sangre”. La voz del poeta es ahora
vehiculo transmisor de la angustia y € dolor, de la protesta del hombre:

Y es tu voz la que les expresa. Tu voz colectivay alzada.
Y un cielo de poderio, completamente existente.
hace ahora con majestad € eco entero del hombre.

Tal vez por todas estas razones apuntadas: preocupacion social. estilo més asequible al
lector. temética més cercana a hombre (: amor, preocupacion por € paso del tiempo, vejez.
muerte. nifiez. solidaridad humana. etc.), "realismo™," novelistizacién” o tendencia narrativa,
es por lo que esta obra ha tenido bastante eco critico. Son muchos los autores que, sin
ocuparse especialmente del hecho poético, han dedicado unas paginas a comentar Historia
del corazon. La cercania de la temética o € simple hecho deser bastante menoscomplicada
que las obras que le precedian. hacian de Higtoria del corazén una buena candidata al
comentario o articulo.

No obstante, me atreveria a insinuar, quetal vez Historiadelcorazon, a pesar de ser una
obra mas asequible al lector, tiene muchos nivelesde lecturay bastante més cargasimbdlica
de la que pudiera sospecharse. Alin mas, afirmaria que la dificil sencillez que laobrapresenta
velaal probable critico los indicios que pudieran animarle a un andlisis mas profundo. Me
estoy refiriendo a hecho incuestionable de que, al ser los poemas “comprensibles”, al menosa
nivel primario. no seinvita al lector ainterrogarseacercade otro problable significado. cosa
que s sucede con poemas de otras obras de Aleixandre. Piénsese, por ejemplo, en las
composiciones de Egpadas como labios, indescifrables, s no se tiene alguna practica en €
andlisis de carécter irracional o visionario. Por contra, aquellas que integran Historia del
corazon precisan una optica cuidadosa para desentrafiar laricacomplejidad que & poeta nos
ofrece.

Volvamos a la fecha de publicacion de la obra. 1954. Vicente Aleixandre, nacido en
1898, ha sobrepasado & medio siglo. Es, pues, un autor en sazén, y han visto laluz lamayoria
de sus obras mas importantes. Un Vicente Aleixandre, por tanto, que cuenta con la
experiencia necesaria paradisfrazar de bella sencillez unarica complejidad. Si observamos el

4 Vid. La poesia de Vicente Aleixandre, de CARLOS BousoRo. Gredos, Madrid, 1977. (39ed.)
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conjunto del libro nos percataremos sin mucha dificultad del orden yarmonia estructural que
presenta. Su decidora conclusion: Miradafina (Muertey reconocimiento). precedidade los
poemas de la parte V: "Los términos’. nos ofrece un buen resumen de la preocupacion
esencial aleixandrina: € fluir temporal. € cuestionarse por el sentido (o falta de él) de la
existencia humana. Hay algunas "tablas salvadoras": el amor. lasolidaridad con d humano
semejante. pero los poemas que cierran € libro son los que ofrecen la tonalidad predomi-
nante: ""No queremos morir", "Dificil". 'Entre dos oscuridades. un reldmparo”. "Ante el
espejo”...

Otro dato que apoya la unidad y armonia estructural de la obra esel modo del poeta de
reflgiar € tiempo: ancianidad, nifiez. lasedades limites del hombre. Y antesy despuésde ellas:
la nada. Asi, para decirlo con palabras del poeta: "' Entre dos oscuridades. relampago”. Ese
relampago seria la vida. Comprobamos. pues, como. s6lo analizando someramente la
estructura de la obra, latan alabada simplicidad se cae por su propio peso: El libro posee una
fuerte carga simbdlica y una cuidada estructuracion. Armonia podria ser la palabra que
describiera é modo de hacer aleixandrino en este libro. Utiliza para su elaboracion todos sus
materiales, todos sus conocimientos pero, difuminadamente, con unaincreible apariencia de
sencillez.

Decualquier modo, lasimbologia esinequivoca, € simbolizado (muchasvecesd mismo)
no conlleva mayor dificultad. Y no por el uso del simbolo en si, sino por los temasa que hace
referencia: 1os esenciales e inalterablemente humanos de siempre: amor, tiempo o muerte.

Hay un término que se repite e insiste en 1o que hemos afirmado anteriormente: Gltimo.
término, fina/. (Bl Ultimo amor". " Sombra final". "'Los términos", "' Mirada fina"). Nos
estamos refiriendo a la perspectiva madura, otofial de Vicente Aleixandre. Se nos habla
de lavida como de un ascenso a la montafia ra concluido o un camino va recorrido, o. por
gjemplo de d dltimo amor. Finitud, pues. acabamiento y simbologia uniforme.

SIMBOLOGIA

Simbologia uniforme, por tanto, en Historiade corazon. Y aln invariable con respectoa
su obra precedente. Un claro ejemplo de esta Ultima afirmacion lo hallamos en algunos
poemas de la primera parte de la obra: " Como €l vilano™," Mano entregada”, "Lafrontera”,
donde se repite lateoria aleixandrina acerca del amor. El amor es: momenténea destruccion.
combustion que amenaza. El fuego del amor deshace momentaneamente d cuerpo de los
amantes, es llama pura. inmoral instante. Tras lafusion amorosa el reposo devuelve "los

limites" al cuerpo amado:

y siento la musical, callada verdad de tu cuerpo,

que hace un instante, en desorden, como lumbre cantaba.
El reposo consciente a la masa que perdi6 por € amor su forma continua,
para despegar hacia arriba con la voraz irregularidad de la llama,
convertirse otra vez en € cuerpo veraz que en sus limites s rehace..
Momentanea destruccion € amor, combustion que amenaza
al puro ser que amamos, al que nuestro fuego vulnera...



Siguiendo con esaficcidn, la piel serad limite queel amante habradetraspasar, pie quese
abre d amor:

Es por la piel secreta, secretamente abierta, invisiblemente entreabierta,
por donde el calor tibio propaga su voz. su afan dulce;
por donde mi voz penetra hasta su venas tibias...

asi como la carne (continuando la tendencia a la sinécdogue propia de Aleixandre: pidl,
labios, mano. etc.):

Oh carne dulce, que si se empapa del amor hermoso.

piel. sangre. carne, accesibles al amor, abiertas al amante y que se transforman en fuego
perdiendo la forma los "'limites".

Unicamente los huesos son "insobornables™, no ceden a fuego amoroso, a aguello que
consigue ser intemporal, acercarse a la naturaleza, ser. deaguna manera, naturaleza misma.

Por eso los amantes, los enamorados son criaturas positivas para Aleixandre, asi como
todo aquello que se acerca a la Naturaleza.

Recrea € poeta ese motivo, repetido en Salinas y Neruda, del distanciamiento de la
amada, de su ausencia, aun estando presente: 'Los barcos por € mar, tu por tu suefio”
sintetizd Salinas. Adi, la entrega de la amada en Aleixandre es momentanea, dura solo 1o
gue dura la entrega amorosa:

Por eso el amante sabe

que su amada le ama

una hora, mientras otra hora sus 0jos

leves discurren

en la nube falaz que pasa y se adeja

Y sabe que todo d fuego que comln se ha elevado,

solo en él dura. Porque ligera y transitoria es la muchacha
que se entrega y < rehdsa...

El amor ayudaa vivir ylavidaescomo un dificil camino, unaduraascension alamontafia
gue los amantes recorren juntos. Un caminodificil que, sin saber como, ante lasorpresadelos
amantesya han recorrido:

Aqui ta, aqui yo: aqui nosotros. Hemos subido despacio esa montafia.
(Cansada estas, fatigada estas?...

T0 estas mirando € larguisimo paisgje profundo alla al fondo.

Todo él lo hemos recorrido. Oh, si, no te asombres..

Y todo ha sido subir, lentamente ascender, lentisimamente al canzar,
cas sin darnos cuenta.



El amor, pues, otorga sentido a la existencia, se eleva hecho llama sobre e tiempo
triunfando, aungque sea momentaneamente, sobre él. La vida se reflejaen € libro —segiin
acabamos de eshozar — como algo penoso, duro: "' Ascension del vivir' “Dificil”. Esta dureza
estd simbdlicamente reflgjada mediante la penosa ascensién a una montafia. La" Cumbre"
indicael final dedichaascension (primeralectura) o delavida(segundalectura). Enocasiones
lasimplicidad de la simbologia puede hacer que ésta pase desapercibidaal lector. Pero hay un
doble significado (simbolo heterogéneo): alusion a una ascension red (fisica), y 1o que en
realidad se quiereexpresar: dificultad del vivir humano. Es, insistimos, unasimbologia muy
sencilla 'y e mismo titulo de la composicion anticipa d simbolizado: 'Ascensién  del vivir”.
Gran parte de los simbolos utilizados por Aleixandre en esta obra son de este talante, lo
que no quiere decir que no los utilice, abundantemente, ademés. Si sencillo es € tipo de
simbolo utilizado no lo es tanto el desarrollo del poema mencionado (" Ascensién del vivir")
pues encontramos, por ejemplo, una encubierta superposicién temporal:

v.l. Aqui, ta, aqui yo... Hemos subido despacio esa montafia

v.6. Era por la mafiana cuando salimos. No nos despedia nadie. Salimos
urtivamente, y hacia un hermoso sol dli por €l valle.

v.14. Y ahora, de pronto, estamos. ;Donde? En lo alto de una montafia.
Todo ha sido ascender. hasta las quebradas, hasta los descensos,
hasta aquel instante que yo dudé y rodé y quedé
con mis 0jos abiertos, cara a un cielo que mis pupilas de
vidrio no reflejaban.

Y todo ha sido subir... lentisimamente alcanzar...

v.19. Y aqui estamos en lo alto de la montafia, con cabellos blancos

¥ puros como la nieve.

Tras ese "incidente" con el que se alude a la muerte del protagonista poemético o d
"narrador" (yaindicamos la vertiente" narrativa'' que poseialaobra) sevuelveal "' presente”. a
la cumbre de la montafia. Este final también ofrece datos al lector que indican €l paso del
tiempo y de la futura proximidad de la muerte:

Todo es serenidad en la cumbre. Sopla un viento sensible,
desnudo de olor, transparente.

Y la silenciosa nieve que nos rodea

augustamente nos sostiene, mientras estrechamente abrazados

miramos al vasto paisgje desplegado, todo él ante nuestra vista

Todo él iluminado por & permanente sol que ain alumbra
nuestras cabezas.

El paso del tiempo se reflgjaen esos cabellos blancos y puros como la nieve. Y si bien
observamos, no es casual la comparacién con lanieve quellevaasociada laideadefrialdad y,
més adelante: silenciosa nieve (mudez, frialdad), de muerte. Vemos, por tanto, como son
varios los simbolos gque concurren en esta composicion, el primero de ellos (vida como
"ascension") es continuado, heterogéneo, otros homogéneos (pupilas de vidrio - silenciosa
nieve...) combinados con lasinestesia: viento sensible, desnudo deolor, transparente(que nos
lleva, a su vez, a la visién simbdlica: atribucion imposible a una realidad A = viento, de
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cualidades o funciones imposibles. En este caso viento sensible, desnudo de olor, o
transparente).

También hemos aludido a la concurrencia de varios tiempos: presente (estar en la
cumbre). pasado (se" narra” el comienzo y lasvicisitudes) y presente de nuevo, aunquees un
presente (cabellos blancos) sobre el que hatranscurrido mucho tiempo y que esta simbdlica-
mente aludiendo a la muerte (vejez, camino ya recorrido, silencio).

Esta misma factura presentan gran parte de las composiciones. apariencia simple, pero
gran extensién quele permite incluir uno o varios simbol osy, como veremos, variasimagenes
(insistiendo generalmente en la expresion del simbolo o simbolos que concurren en la
composicion) y adn visiones simbdlicas a las que generalmente dan entrada las numerosas
sinestesias.

Otras veces se simboliza la vida y sus dificultades por medio de un largo camino a través
del desierto:

Como en una tienda de campafia

que €l viento furioso muerde, viento que viene de
las hondas profundidades de un caos,

Aqui la pargja humana, tu y yo, amada, sentimos
las arenas largas que nos esperan.

No acaban nunca, jverdad? En una larga noche, sin saberlo,
las hemos recorrido.

Es, nuevamente, una expresion semejante; 'Aqui, tuy yo", aunque en este g emplo esté
muy clara la capacidad simbdlica de ese “yu y yo"; aqui /a pareja humana se nos especifica.
Antes era la subida, la ascension a la montafia lo que simbolizaba las dificultades del vivir
humano, ahora es e penoso caminar por € desierto, de noche, con una débil luna alum-
brando. En este poema titulado: " Entre dos oscuridades un reldmpago”, se insiste en la
dimension de precariedad, de transitoriedad de la vida del hombre. Si el fuego del amor era
"momenténeo". la vida humana también lo es:

Bajo una luna colgada que dura lo que dura la vida,
d instante de/ darse cuenta entre dos infinitas oscuridades.

A esta impresion de fugacidad contribuyen algunas imagenes visionarias como, por
ejemplo, la que encontramos en € fragmento anteriormente mencionado:

(A) la pareja humana COM O (E) en una tienda de camparfia

e, = que €l viento furioso muerde
e, = viento que viene de las hondas profundidades de un caos.

La emocidn suscitada es claramente de desamparo, de transitoriedad (tienda de cam-
pafa), de dificultades (viento). El desarrollo del plano imaginario (E), nos llevaa lacuestion
del origen del ser humano. Es lugar comun en Aleixandre y en algun discipulo suyo (Car-
los Bousofio) € considerar € origen del hombre como un ‘accidente”. Bousofio, por
gjemplo, gue desarrolla més esta idea, hace referencia al ‘polen caido de los astros” como
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origen del ser humano que permanece asi indefenso, ante la indiferencia de un Dios que
eternamente gira en su armonia sin preocuparse de otra cosa. Aleixandre habla de"hondas
profundidades de un caos’, 0, en d poema que analizamos en péaginas precedentes. de
"quebradas”, "descensos”, y la emocién suscitada en € lector es intensamente negativa. El
vientoeslo Unicoque permanece cuando lavidahumana desaparecey es un viento que queda,
finalmente, triunfador. El origen de ese viento esigualmente inquietante: “viento quevienede
las hondasprofundidadesde un caos. Profundidades' hondas", €l epitetoestaclaroy también
su funcién intensificadora en sentido negativo. Profundidades hondas de un caos. El desor-
den. €l sin sentido acentliala precedente negatividad, yaintensificada, segin hemos compro-
bado. Si bien recordamos en € poema " Ascensién del vivir" en la serenidad de la cumbre
(culminacion delavida) soplaba' un viento sensible, desnudo deolor, transparente”. Viento,
por tanto, de claras resonancias negativas en la obra aleixandrina.

Loscalificativos quecon € desarrollo del poemaseaplican aluna también van insistiendo
en lo accidental de la vida humana. As teniamos: "Bajo una luna colgada que dura lo que
durala vida, € instantedel darsecuentaentredosinfinitas oscuridades”. unaluna* colgada’
una luna, podriamos afiadir, como " accidentalmente™ situada para una finalidad concreta.
L uego se nos habla de una stibita luna colgada, es decir, repentina. Estaaceleraciontemporal
eta estrechamente relacionada con ese' de pronto™ o "'sin darnoscuenta” con que d hombre
expresa su perplejidad ante laproxima, stbita muerte. Seria por consiguiente. en € contexto
gue nos encontramos, unclaro desplazamiento calificativo. Desplazamiento queconlleva una
clara carga simbdlica afiadiriamos. Esta se acentla con la siguiente imagen visionaria (que
responde, como sabemos, a esquema (A) es (E), o (A) es como (E):

Pero ahora la luna colgada, la luna como estrangulada
un momento brilla

La emocion de muerte es inmediata y la dimension de instantaneidad esté claramente
aludida al final del versiculo. Si, ademas, hemos convenido que ladefinicién aleixandrinade
la vida era la de un reldmparo entre dos oscuridades, no sera.dificil identificar ese brillo
momentaneo de la luna con el mencionado "relampago™.

La conclusién de este poema acota. definitivamente, la carga seméntica que € poeta
intenta transmitir:

mientras la instantanea luna larga nos mira 'y con
piadosa luz nos cierra los ojos.

Hay un doble desplazamiento: luna instantanea; en realidad, |o instantaneo es € vivir
humano, segiin hemos constatado. El segundo desplazamiento calificativo sera piadosa luz.
Laluz lunar, humanizada, cierralos ojos (muerte) del hombre. En muchoslugaresdelaobra
aparece la compasion, la piedad, pero referida al ser humano. El hombre esdigno de piedad
puesto quesu vida es penosay breve, apenas un relampago. Laluna tiene, en muchoslugares
delaobraaleixandnna, unaclara simbologiadetipo negativo. Lugar comun, afiadiriamos, de
muchos poetas y aun narradores s.

5 H propio ALEIXANDRE |a utiliza con smbolizado de muerte en d poema'Rifia’, de su obra Ambiro.
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Este poema tiene como lema el verso de Rubén Dario: ™Y no saber a donde vamos, ni de
dénde venimos". del poema Lo fatal" que cierra Cantos de vida y esperanza. Este poema
rubendariano es un buen exponente del terror queal poetanicaragiiense le producialaideade
la muerte: "y el terror de ir a tientas, en intermitentes espantos / hacia lo inevitable,
desconocido™ podemos leer en otro poema de Rubén: 'Nocturno™. La oscuridad de Alei-
xandre es un buen equivalente de ese no saber, del "ir a tientas". Pero, un poco preten-
ciosamente, Aleixandre corrige a Rubén. Asi, en los versos iniciales escribe:

SABEMOS donde vamos y de dénde venimos. Entre
dos oscuridades, un reldmpago.

Y alli, en la stbita iluminacion, un gesto, un Unico gesto,

una mueca mas bien, iluminada por una luz de estertor.

Como vemos, la preocupacién del poeta no puede ser méas compartible. No es por
casualidad que este libro se publique cuando la poesia de tipo existencial adquirié preponde-
rancia. Tampoco € hecho de que podamos identificar al protagonista poematico con €l
propio Vicente Aleixandre. Si nos detenemos en la rectificacion que Aleixandre hace
podremos comprobar que definelavidacomo un rel&mpago entre dos oscuridades. Esdecir,
lo que hay antes y después de la vida es oscuridad (caos, més adelante).

Por tanto, decir que antes y despuésde la vida hay oscuridad escomo decir que hay nada,
de lo que se deduce que poco o0 nada aflade Aleixandre al aserto rubendariano.

Esta humana preocupacion por la muerte esta reiteradamente aludida en la obray,
evidentemente, la simbologia relacionada con este tema es muy copiosa. Sin ir mas lgjos, al
comienzo de este apartado hemos hablado de la teoria al eixandrina acercadel amor. El amor
"transpasaba la pie" impregnaba |a" dulcecarne”, circulaba por lastibias venas, solo & hueso
permanecia insobornable;

MANO ENTREGADA

Por eso, cuando acaricio tu mano, sé que sélo € hueso rehusa
mi amor —d nunca incandescente hueso del hombre—.

Por consiguiente, s el hueso nuncaes capaz de arder amorosamente, serala" zona triste™
del hombre que alude a la muerte. Los huesos son también simbolo de muerte en autores
directamente influidos por Aleixandre. Asi, por gemplo, Carlos Bousofio afirma que
""|os huesos mandan su ola lentade muerte. El hueso insobornchle, triste (adjetivos también
utilizadas por Bousofio) es, por tanto, un simbolizador cuyo simbolizado sena muerte. Estos
simbolos homogéneos necesitan para su correcta informacion, normalmente, dedatos sobre
el autor y su obra. No nos encontramos, como sucedia con los simbolos disémicos o
heterogéneos con una doble lectura. Pero, y es un dato importante, sabemos, pues la
informacion no es " asentible™ que hemos de encontrar un significado distinto del que se nos
ofrece.

Otra “visionaria” elucubracion es laque hallamosen el poematitulado’® otrodolor”en
€l que el protagonista poematico reconoce en su propia mano, en susgestos, losde su madre
ya falecida
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A veces, sentado, después de la larguisima jornada, en € largo camino,
me tiento y casi te reconozco.

Dentro estas, dormida alli, madre mia, desde hace tantos afios,
tendida, amorosamente sepultada, intacta en tus bordes.

Y ando, y no se me nota. Y digo, y tampoco.

Como € casco de una metralla que incrustado en

el ser que dli vivey, quedado, no se conoce,

asi a veces tU, queda en mi, dentro de mi vivir me acompafias.

Y sigo y camino, y padezco y me afano,

siempre yo estuche vivo, cagja viva de tu dormir. que mudo en mi llevo.

El método que Aleixandre adopta para elaborar la composicion es partir de una
intuicién, unaelucubracién visionaria (pensar que su madre vivedentro deél) y desarrollarla
con todo rigor, como s fuera algo asentible. Por eso "'como €l casco de una metralla... tu me
acompafas™ A (tu me acomparfias dentro de mi vivir) como E (el casco de una mctralla).
Comparacion visionaria, subjetiva, por tanto. Es por ello que, siguiendo con ese desarrollo
visionario, si @ protagonista poemético tropieza y cae pregunta:

Oh, si, como te reconozco. Aqui estés. ;Te ha dolido?
Hemos caido, hemos rodado juntos, madre mia serena,
y sélo te siento porque me dueles.

Es unaformacomo otrade"vencer" a la muerte. La madre vivedentro deél," cgavivade
tu dormir". Es, de todas formas, como la simbologia relacionada con los huesos, algo
macabralaidea. Asi como loes pensar que el hueso esla misma muerte que nos habitay que
s6lo necesita tiempo para triunfar sobre nosotros.

Siendo esto asi no esdeextrafiar queel tiempo seauno delostemascentralesdel libro. Las
edades limites del hombre: infancia y vejez, son contempladas por € poeta con especial
interés.

SUPERPOSICION TEMPORAL

Casi siempre aliada a la simbologia, cuando no formando parte de €ella, encontramos
varios ejemplos de superposicion temporal. Un recurso no siempre facil de detectar (sobre
todoen poesia mas compleja como es, por gemplo, ladelaprimeraetapaal eixandrina), pero
que aqui logra toda su efectividad y una simplicidad que s6lo Aleixandre es capaz de
alcanzar. Veamos € poema (bastante extenso, como casi todos los que integran € libro),
fijandonos, sobre todoen las referencias temporal esqueen él seencuentran (tiemposverbales,
adverbios, etc.):

ANTE EL ESPEJO
COMO un fantasma que de pronto se asoma

y entre las cortinas silenciosas adelanta su rostro y nos mira,
y parece que mudamente nos dijera...



Asi ta ahora. mientras sentada ante € vidrio elevas tus brazos,
componiendo € cabello que, sin brillo organizas.
Desde tu espalda te he mirado en d. espgjo.
Cansado rostro, cansadas facciones silenciosas
que parecen haberse levantado tristisimas como
después de un largo esfuerzo que hubiese
durado d quedar de los afios.
Como un cuerpo que un momento se distendiese
después de haber sufrido el peso de la larguisima vida,
y un instante se mirase en el espejo y ali se reconociera...,

asi te he visto a ti. cansada mia, vivida mia,

que dia a dia has ido Ilevando todo € peso de tu vivir.

A ti, que sonriente y ligera me mirabas cada mafiana como reciente,
como s la vida de los dos empezase.

Despertabas. y la luz entraba por la ventana, y me mirabas
y no sé que seria. pero todos los dias amanecias joven y dulce.
Y hoy mismo, esta mafiana misma, me has mirado riente,
serena y leve, asomandote y haciéndome la mafiana graciosamente desconocida.
Todos los dias nuevos eran e Unico dia. Y todos los dias sin fatigarte
tenias tersa la piel, sorprendidos los ojos,
fresca la boca nueva y mojada de algun rocio la voz que se levantaba.

Y ahora te miro. De pronto a tu espalda te he mirado.

Que larga mirada has echado sobre el espejo donde te haces.

Alli no estabas. Y una sola mujer fatigada, cansada como por una
larga vigilia que durase toda la vida,

se ha mirado al espejo y ali se ha reconocido.

Hay. en d texto, reiteradamente, una superposicion temporal, del tipo futuro sobre
presente. El futuro, como prefiguran los reiterados simbolizadoreseslavejez y su consecuen-
cia légica: la muerte. Las primeras referencias temporales que hallamos son "'de pronto” y
"adelanta". La primera imagen que abre € poema seria (ordenando los elementos): Tu
(ahora) elevastus brazos(A) COM O un fantasmaque (de pronto)se asoma (E). Esefantasma
que se adelanta estd produciendo una negativa impresion. Dicha impresion acentla la
negatividad si vemos los desarrollos de ambos planos de la imagen. Asi, € plano rea, (A),
tenemos que: (Como un fantasma que de pronto se asoma), y entre las cortinas silenciosas
adelanta su rostro y nos mira, y parece que mudamente nos dijera... estamos en presenciade
dos nuevas expresiones dignas de atencion. La primera, cortinas silenciosas, es un claro
desplazamiento calificativo con su carga simbdlica correspondiente. En realidad, en ese
contexto. d silencio, la mudez, la precedente referencia al fantasma estan, cada vez con mas
claridad, apuntando a la muerte. La segunda expresién que acentlia € dmbito semantico
aludido esla paradéjica: " mudamente nosdijera”, undecir mudoesd decir delamuerte. Pues
como reza un verso de Bousofio ;qué decir ante la que nada dice? Comprobamos, de este
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modo, cémo yadesde los versos iniciales seanticipa ladimension de futuro que masadel ante
S expresa con mayor claridad.

Traslainicia referencia simbdlicasesigueinsistiendo en esafutura presenciadelamuerte
que traspasa todo e libro, no en vano hemos titulado este estudio de ""humano vivir
aleixandrino”, puesla muerteesd gran interrogante del hombrey la preocupacién del poeta
hacia ella seacenttacon laedad, cuando € espejo devuelve unaimagen marcada por € paso
delos afios. En este poemael protagonista poematico por unaintuicién “visionaria” (permita-
senos la expresién) vea su amada con aspecto de mujer mayor, cansada. Caemosen lacuenta
de que esta veez es un ficcion en los versos finales de la composicion, donde se especificad
tiempo: 'Y hoy mismo, esta mafiana misma...” y masadelante: 'Y ahoratemiro...". Y end
espejo no estalajoven queesy gque hace que lamafiana sea" graciosamente desconocida”sino
la futura mujer que seréa tras el paso de los afios.

Todo, pues, se alina para conseguir el negativo efecto de sorpresa que el poeta quiere
transmitir. La aparienciade sencillez la consigue Aleixandre con la utilizacion del versiculo
y con lalibre extension que lafalta de moldes estréficos le confiere. Deese modo, en esa gran
extensién, d poeta puede " difuminar'', suavizar los efectos derivados de |0s recursos puestos
en préactica. Asi, a la expresion de un simbolizado como la muerte contribuyen, tal como
hemos reflejado, laimagen visionaria del comienzoy losdesarrollosdesus planos respectivos.
desarrollos que eran a su vez, expresion de un desplazamiento calificativo y una vision
simbdlica de talante parad6jico. Mas adelante la expresion, casi desnudadeartificio, s vale
de repeticiones 0 superposiciones temporales, recurso complejo pero que en lacomposicion
(s prescindimos de este complejisimo inicio) adquiere laaparienciade unaincreiblesencillez.
Aleixandre, libre de atadura de la rima y laestrofa, consigue el ideal machadiano de lograr
poesia desnuda que hable directamente al espiritu.

Muchos son aun los simbolos que pueblan la obra, pero hemos esbozado los mas
significativos en cuanto quesonexpresién de lapreocupacion aleixandrina por el hombrey su
eterno dilema. De ahi que hayamos hablado de la simbolizacion de la vida, d amor o la
muerte. O laexpresion del fluir del tiempo mediante la superposicion temporal . que permiteal
poeta unir tiempos diferentes y cuyo efecto mas notable es reflgjar d vértigo. la rapidez con
que ese tiempo fluye desdeel punto devista"interesado" del ser humano que seveabocadoa
lavegiez y a la muerte.

IMAGENES VISIONARIAS - VISIONES SIMBOLICAS

Acabamos de referirnos a la aparienciade sencillez, alasimplicidad que parece acompa-
fiar a los poemas de esta obra. Yahemosaludido a los diversos simbolos que la pueblan, y a
otros recursos que suelen aliarse a dichos simbolos. También hemos tenido que hacer
referencia a alguna imagen visionaria, pues, obviamente, tanto los simbolos (homogéneos o
heterogéneos) como las iméagenes visionarias o lasvisiones (0 visionessimbolicas) simbolizan.

Quiza la mayor apariencia de sencillez, €l mayor efecto lo consigan, justamente, las
imagenes visionarias, que responden, como sabemosal esquema“A”es’E' 0" A"escomo'B"
(en las imagenes tradicionales el plano imaginario "E" se suele sefiadlar con laletra™B". Con
ello s quiere sefidlar que @ parecido de las dos realidades puestas en contacto por €l autor
responden a un parecido objetivo: moral, fisico o de valor). Cuando, como es €l caso de las
imégenes visionarias, las realidades puestas en relacién por & poeta sblo poseen en comin
aquellos elementos que ' subjetivamente”, imaginariamente, visionariamenteéste lesatribuye
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lo que se transmite al lector no serd una informacion objetiva, sino una impresion, una
sensacion. que (asociadamente a otras queal lector le suscite laimagen) traselandlisis, podra
concretarse, objetivarse, en una emocion concreta.

Este tipo de recursos visionarios, al no hablar ala razén lo hacealossentidos. Una buena
muestra de ello es la gran cantidad de sensaciones que Aleixandre reflgja en buen nimero
de sus poemas. Aleixandre juega con la presencia-ausencia de sensaciones para abrir o
cerrar arméni camente lacomposicién. Ocon la mezclao confusion deellos (sinestesia) queda
entrada a las visiones simbdlicas: Atribucion de cualidad o funcién imposible (E) a una
realidad (A).

Veamos un fragmento de su poema "Mano entregada’:

Es por la piel secreta, secretamente abierta, invisiblemente
entreabierta

por donde d calor tibio propaga su voz

por donde mi voz penetra hasta tus venas tibias (A)

como otra sangre que sonora oscura.. (E)

.. recorriendo despacio como sonido puro

La primera expresion subrayada: calor tibio propaga su voz es, claramente, una vision.
"Voz del calor" (sonido-tacto) y, ademas una sinestesia, o, 1o que es lo mismo, un buen
ejemplo de vision. Pues, como sabemos. lassinestesias suelen ser un buen dato para localizar
las visiones simbdlicas.

La segundaexpresion —delaque hemoseliminadoel desarrollo paramayor claridad — es
una imagen visionaria

mi voz penetra hasta tus venas tibias (A)
como
otra sangre que sonara oscura (E)

Es un fragmento donde las sensaciones lo invaden todo. Calor, bienestar, dulzura,
emocion, en conjunto, positiva. Armoniosa fusion, podriamos concretar. Si nos detenemos,
brevisimamente, en los dos planos que forman esta imagen visionaria veremos que en el
primero de ellos tenemos: voz (sonido)... venas tibias (tacto)y en el segundo: ... sangresonara
oscura (sonido- luz) — — oido-vista. Es. decir, dosnuevasvisionesy dosnuevassinestesias. El
ultimo ejemplo recuerda € verso lorquiano (que normalmente se adjunta como gemplo de
sinestesia): " Tu voz tenia sonidos negros”.

Parecido talante poseen lasimagenes visionarias y visionessimbdlicasdel restodelaobra.
Agotan hasta la saciedad la materialidad inherente a este tipo de recursos. Pues essabidoque
una de las caracteristicas de los mismos es, la materializacién, la opacidad o plasticidad que
confieren a la materia poética. Sonidos, tacto, vista y aln sabores 0 aromas. Fendmenos
visionarios, en suma, cuyafuncién inmediata esacercar la materia poéticaal lector, impresio-
nar su sensibilidad y cuya irracionalidad queda paliada en gran medida a estar referida a
temas muy cercanos al hombre, plenamente compartibles. De ahi también € hecho de que
sean comprensibles alun estando, segiin comprobamos, plenamente presentes en ellos estos
fenémenos de tipo irracional.



LA VEJEZ

No son muchos|os poemasdonde s contempl e la vgiez de mododirecto, aunqueseaude
en muchas ocasiones. Dos son las composi cionesdedicadasa esaedad "limite: "E vigoyd
sol" y "A lasadlidade pueblo”. En e primero deellosd sol, humanizado, se hace uno con
anciano, fundiéndolo con su calor, haciéndolo luz. Bl sol es para d poeta simbolo deviday
aparece alumbrando aunque sea débilmente(cuando la muerteesta préxima) a aquellosque
estén en lacima, ya acabada su'ascensién”.  seglin vimosen d poema™Ascensiondel vivir'',
En la composicién® vigo y € sol" apenas hallamos dos imégenes de tinte tradicional:

Eravigo y tenia la faz arrugada, apagados, mas que tristes, los ojos.

Se apoyaba en d tronco, y d sol s le acercaba primero, le mordia
suavemente los pies

y alli se quedaba unos momentos como acurrucado.

Después ascendia e iba sumergiéndole, anegandole,

tirando suavemente de él, unificandole en su dulce luz.

;{Oh d vigo vivir, d vigjo quedar, como e dedeia

Toda la quemazon, la historia de la tristeza, @ resto de las arrugas,
la miseriade la pie roida,

jcomo iba lentamente limandose, deshaciéndose!

Como una roca que en d torrente devastador se va dulcemente desmoronando,

rindiéndose a un amor sonorisimo...

La comparacién con laroca que € torrente va dulcemente desmoronando es de caracter
tradicional, comprensible. Y la mismaidea de que € sol sealo tinico que permanezcatrasla
desaparicion dd hombre, no estampoco nada novedoso. Quizasi o sead considerar a vigo
como materia, como algo ya apagado, casi insensible. Aunque estaespecie deindiferenciade
“vegetalizacion” se constate mucho mejor en su composicion”A lasalidade pueblo”, donde
concurren ademés, la mayoria de los simbolos utilizados por Aleixandreen esta obra. Los
simbolizadosson, con poca variacion, los mismos utilizadosen d resto de las composiciones
de uno u otro tema. De ahi nuestrainicial afirmacion acerca de lasimbologia uniformeque
presentaba la obra. Pero véamos lacomposicion, bastante més complga que la precedente
referidaa tema de la vgez:

TODOS dlos eran hermosos, tristes, silenciosos, viejisimos.

Tomaban d sol y hablaban muy raramente.

Ah d sol aquel dulce, que parecia cargado de la misma viejisima vida que ellos.
Un sol cas melodioso, irisado, benévolo,

en aquellas lentas tardes de marzo.

No habia que hablar con ellos, sino ingresar, demorarse.

El idedl alli parecia ser dormir suavemente

bajo aquel sol y en aguella densisima compafia.

A veces mirandolos se pensaba

en una piedra dorada, arcillosa, quiza pulida por d paso de las lluvias
y de los soles.
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Alli puesta la piedra repetida.

ali templada y exigtida y padecida,

victoriosa 'y comunicada bajo aquella piadosa luz solar

Otros,quedaban fuera del palio de las ramas

y estaban sentados, acurrucados y meditaban exactamente como la piedra.

Otros dormian como rodados de/ monte hace siglos, ali, en d borde de la
inmovil falda majestuosa.

Pero todos agrupados, diseminados en d corto trecho,

callados y vegetativos, profundos y abandonados a la benigna mano que los unia.

Pero dlos dormian o gjenos miraban.

Sélo con una casi metafisica presencia ya para € sol.

Podemos apreciar la extension del poema (del que ofrecemos un resumen) y la del
versiculo que sirve, insistimos, para "difuminar los recursos utilizados. Esta extension le
permite repetir, reiteradamente, frases aparentemente inocentes como: *"No hablaban™ " Eran
silenciosos" “No habia que hablar con dlos’, etc. Se hace indispensable recordar que €
silencio.la"" mudez" era un simbolizador que, invariablemente, teniala muertecomo simboli-
zado casi automatico. Lo mismo sucedecon € suefio, con lafaltadeconsciencia,queenaguin
otro poema ("El Ultimoamor™) e protagonista poeméticodeseabapara huir desu desengafio.
Aqui, d monr, trasser desgastados, "lamidos™ por € sol esun proceso natural, indoloro, pues
S nos muestra a los ancianos como piedras, como vegetales. Es por ello que la piadosa luz
solar sefunde con €elos, un sol "' cargado de la misma viejisima vidaque dlos”. La piedad, en
otras muchascomposiciones, esalgo quesereservaa ser humano, por su dol orosaexistencia,
por ese''no saber a déonde vamos ni de dénde venimos'. Es por elloque, bien la piadosaluz
lunar, bien laluz dd sol 2" apiade” deesosvigosy losvudvaala Naturaleza. La alusidénala
piedra, ese" meditar exactamente como la piedra” recreade nuevo otro verso de Rubén en su
mencionado poema Lo fatad": " Dichosod &rbol que es apenas sensitivo / y més la piedra
dura porque esaya no sente”". S comprobamos que, unos versos mas adelante, se vueve a
calificar a esos ancianos de "callados" y "vegetativos" comprenderemos a qué e refiere
Aleixandre exactamente: Son indiferentes al bullicio que les rodea, apenas hablan, su
ided es dormir, son un poco como vegetales, es decir, insensiblesy meditan exactamente
como lapiedra. Hay, ademés, unsimbol o homogéneoqueya comentamos péginasatras. Nos
estamos refiriendo a contenido en la expresion:

Otros dormian como rodados del monte hace siglos, alli en d borde
de la inmévil falda majestuosa.

En @ poema " Ascensidn del vivir', en d que s anticipaba la muerte del protagonista
poemdtico, se nos hablaba de un "accidente™ de un rodar por € monte, accidentetrasel cual
las pupilas de vidrio de ese protagonista ya no reflgjaban € paisgje. Es por elo que Alei-
xandre compara a un grupo de esos ancianos en su dormir (que es, tal y como hemos
anticipado, simbolo del monr) con eseaccidente; su suefio se asemejaalamismamuerte para
la mirada sensible del poeta.

Hay en todo ello una clara preocupacion del poeta que aun no se identifica con esos
ancianos, pero s reflexionaen muchas ocasionesjunto con su amada, acerca de laveezy hay



muchasausionesalos' cabelloscanos”e inclusoun “visionar”en d espgjolafuturaimagende
laamada. Estareferenciaal espejo laencontramos en otracomposicion peroreferida, no ala
amada, sino al protagonista poematico que, solidariamente decide unirse a los demas,
fundirsecon ellos, solidarizarsey olvidarse de contemplarse a si mismo (posiblementeen su
madurez) en un gesto que calificade estéril.

Son doslos modosque @ protagoni sta poematico, claramente identificable con d propio
poeta, tiene de resignarse, de "vencer" a la vgez y a la muerte: solidaridad con € humano
semeante, 0 amoroso reconocimientoen laamada. S6lod amor, pues, dasentidoalavida
Solidaridad, por tanto, que responde a la identificacion de Vicente Aleixandre con €
clima poético (generacionde postguerra) de laépocay quedice muchoen favor del poetaque
supo adaptarse, sin perder un &pice de rigor, a la nueva sensibilidad.

INFANCIA

Hay una seccién en la obra integramente dedicada a tema infantil. Son poemas mas
breves, llenosde sensibilidad,y con datos claramente " autobiogréficos” . Esquiza porello por
lo quegran parte de lacritica habla de "' novelistizacion™ o narracion ya que, efectivamente,
hay bastante de eso en este grupito de composiciones.

"La mirada infantil" se titula esta seccion y, realmente, es una mirada de nifio, unas
impresiones extremadamente sensibles, o que aqui hallamos. Las referencias biogréficas
estédn muy claras 'y d comienzo de algunos poemas podriaser muy bien € de una narracion
autobiogréfica

Yo iba en bicicletaal colegio.
Por una apacible calle muy céntrica de la noble ciudad misteriosa.

Lasimpresionesson, claramente, recuerdospersonales. Asi, lareferenciaaee"volar' que
d nifio, con su agilidad, imaginaba experimentar:

Yo ibaen bicicleta, cas alado, aspirante.

La céntrica calle tenia una posible cuestay yo ascendia,
impul sado.

Un viento barria los sombreros de las vigjas sefioras.

Los arboles en hilera era un vapor inmovil, delicadamente

suspenso bagjo @ azul. Y yo cas ya por € aire,

yo apresurado pasaba en mi bicicletay me sonreia..

y recuerdo perfectamente

como misteriosamente plegaba mis alas en € umbral
mismo del colegio.

Los versos hablan por § mismos. Y la referencia personal esincuestionable:"y recuerdo
perfectamente”. Lavision, d punto de visadel “narrador” es también, incuestionablemente,
lade un nifio: "vigassefioras cuyossombrerosbarriad viento", lamisma sensaciéndevolar o
de ver los arboles, con su velocidad, como una hilera azul. Son "'imagenes” propias de la



narrativa, grabadas en la mente del poeta con un rigor casi impecable. Incluso d dato
imaginativo, d "plegar sus alas” antes de entrar al colegio. Hay otros poemasque vudvena
referirse a sus recorridos en hicicleta o a sus impresionessobre € colegio.

En su composicion titulada "El colegio"” Aleixandre, con gran sensibilidad, rememora
d ambiente, las " sensaciones” que le rodeaban:

Por la mafiana han jugado,
han quebrado, proyectado sus limites, sus angulos, sus risas,
sus imprecaciones, quiza sus lloros.
Y ahora una brisainoible, una bruma, un silencio, casi un beso, los une,
los borra, los acaricia, suavisimamente los recompone.
Ahora son como son. Ahora puede reconocérseles.
Y todos en la clase se han ido adurmiendo.
Y se dzalavoz todavia, porque la clase dormida se sobrevive.
Una borrosa voz sin destino, que se oye y que no
e supiera de quién fuese.

Y existe la brumadulce, cas olorosa, embriagante,

y todos tienen su cabeza sobre la blanda nube gque los envuelve.
Y quiza un nifio medio s despierta y entreabre los 0jos,

y miray ve también d alto pupitre desdibujado

y sobre él d bulto grueso, cas de trapo, dormido, caido,

del abolido profesor que ali suefia.

Noesdificil volver aidentificaraesenifio mediodormido con € poeta. Nuevamentese nos
ofrecen sensaciones muy precisas y eslasinestesiala encargada de reflgjarlas: brisainoible,
borrosa voz, bruma dulce, cas olorosa. La perspectiva es, nitidamente, la infantil. Asi, su
negativaimpresion del profesor, casi materia ciega: bulto, trapo. Y laimagen del pupitredel
mismo como algo "alto" desde la posicién y perspectivadel nifio.

Dificil es también sustraerse a genid retrato, fundamentalmente psicoldgico, del nifio
"rar0". Unico en la poesia espafiola:

AQUEL nifio tenia estrafias manias.
Siempre jugdbamos a que @ era un general
que fusilabaa todos sus prisioneros.

Recuerdo aguella vez que me echo al estanque
porque jugabamos a que yo era un pez colorado.

Qué vivafantasia la de sus juegos.
El era d lobo, € padre que pega, d ledn, e hombre
de largo cuchillo.

Inventd d juego de los tranvias,
y yo era d nifio a quien pasaban por encima las ruedas.



Mucho tiempo después supimos que, detras de unas tapias lejanas,
miraba a todos con 0jos extrafios.

Se nos ofrecen en realidad dos retratos psicol6gicos. €l del nifio raro, y €l del protagonista
poemético. El nifio raro, violento, cuyo perfil psicolégico es € de la demencia (pues la
violenciafisica o psiquicadenota claramente trastorno mental) y el del nifio sensible, pacifico,
inteligente y timido a quien siempre, por contraste, toca ser objeto de la violencia. La
brevedad y maestria de las pinceladas excede todo comentario.

Deliciosos son, igualmente, aquellos poemas donde se nos habladela' hermanilla” odela
niflacon quien siempre se cruzaba por € parquey aquien nuncaseatrevioa hablar, pero cuyo
recuerdo permanece Vvivo tras tantos afios. Son también de un biografismo (permitaseme la
expresion) muy claro las referencias al nifio chico que no puedeapenas alcanzar el baln con
su bota peguefia 0 que se siente ignorado por la joven que lo lleva de la mano (tal vez
enamorada, por la descripcidn que nos da) pero no le presta demasiada atencion. Y el nifio
sensible siente que esta con él un momento y se ausenta al siguiente. También son muy
significativos los sentimientos de aislamiento que € nifio pequefio experimenta al no ser
tenido en cuenta por los méas mayores (que prosiguen hablando como s no hubiese Ilegado
nadie) y al no entender de qué hablan, pero si ser capaz de reconocer los distintosmatices que
las voces de los chicos reflejan al referirse a ™ Violeta”, por ejemplo.

Impresiones, sentimientos, sensaciones muy precisas. S6lo propiasde un espiritu sensible
y receptivo como el del poeta que escapaz derecrear sensaciones experimentadas medio siglo
antes. Una pequefia muestra de la maestriay originalidad de este prolifico autor. Casi unas
miniaturas plenas de arte, color y fantasia.

Historia del Corazon es, por todas estas razones aducidas. una historia del vivir humano,
aleixandrino. Plena de maestria y sensibilidad. Con la dificil sencillezdelogenial. Unaobra
que incluye los més variados recursos, recursos muy compl e os, segin hemosconcluido, pero
cuya extension y libre fluir, asi como d tema (plenamente compartible) hacen comprensible.

El amor, ladificultad del vivir humano, lapreocupacion por lamuerte, el paso del tiempo,
lafugacidad de lavida, la solidaridad con & humano semejante son temas que despiertan la
simpatia y € asentimiento del lector. Y, sobretodo, lamadurez, ternuray sensibilidad que este
libro rebosa propia Unicamente deinteligencias privilegiadas y espiritus sensibles, cualidades
todasellasfacilmente reconocibles en € autor de Historia del Corazon o historia del humano
vivir aleixandrino.
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