[bookmark: _Toc435363465]Tabla I. Distribución de los ítems y puntos de corte para cada dimensión del confort.
	Tipos
Dimensión
	Alivio
	Tranquilidad
	Trascendencia
	Ítems

	Física
	0-7
	8-14
	>14
	2,9,12,13,17.18

	Social
	0-5
	6-10
	>10
	1,3, 10,22

	Psicoespiritual
	0-13
	14-26
	>26
	4, 5, 6, 8, 15, 16, 21, 23, 24,26, 27,28.

	Ambiental
	0-7
	8-14
	>14
	7,11,14,19,20,25


Adaptación por los autores del instrumento Cuestionario general de comodidad de la estructura taxonómica de la teoría del confort propuesta por Kolcaba


Tabla II. Distribución según sexo, estado civil, escolaridad, estrato socioeconómico y seguridad social de los pacientes hospitalizados en UCI y UCIN, Cartagena.
	SEXO
	N
	%

	Femenino
	92
	57,50 

	Masculino
	68
	42,50 

	ESTADO CIVIL
	N
	%

	NS/NR
	3
	1,9

	Casado
	74
	46,3

	Divorciado
	3
	1,9

	Soltero
	19
	11,9

	Unión libre
	49
	30,6

	Viudo
	12
	7,5

	ESCOLARIDAD
	N
	%

	Ninguna
	8
	5,0

	Primaria incomplete
	31
	19,4

	Primaria complete
	16
	10,0

	Secundaria incompleta
	36
	22,5

	Secundaria completa
	35
	21,9

	Técnico o Tecnologo
	16
	10,0

	Universitario
	16
	10,0

	Posgrado
	2
	1,3

	ESTRATO SOCIOECONOMICO
	N
	%

	1
	66
	41,3

	2
	43
	26,9

	3
	42
	26,3

	4
	2
	1,3

	6
	7
	4,4

	SEGURIDAD SOCIAL
	N
	%

	Contributivo
	56
	35,0

	Regimen excepcional
	28
	17,5

	sin afiliación
	3
	1,9

	Subsidiado
	58
	36,3

	Otra
	3
	1,9

	NS/NR
	12
	7,5

	Total
	160
	100,0


Fuente: Datos del estudio.


Tabla III. Regresiones logísticas de comodidad en las dimensiones física, Social y Ambiental en los pacientes hospitalizados en Unidades de Cuidado intensivo y/o intermedio, Cartagena.    
	Variables
	Dimensión Física
	Dimensión Social
	Dimensión Ambiental

	
	OR I.C. 95%
	OR I.C. 95%
	OR I.C. 95%

	Ser mujer
	1,29 (0,61 - 2,69)
	3,17 (0,68 - 14,74)
	0,62 (0,30 - 1,30)

	Ser de un estrato mayor que 2 
	0,31 (0,12 - 0,78)
	0,09 (0,01 - 0,76)
	0,34 (0,13 -0,88)

	Tener pareja
	1,12 (0,49 - 2,54)
	1,46 (0,30 - 7,00)
	1,27 (0,56 -2,86)

	Contar con secundaria completa o más
	1,06 (0,46 - 2,41)
	13,99 (1,60 - 122,15)
	1,54 (0,66 -3,56)

	Ser del régimen contributivo o especial
	0,60 (0,27 - 1,30)
	1,05 (0,17 - 6,38)
	0,68 (0,32 -1,46)

	Tener HTA
	1,44 (0,66 - 3,10)
	2,54 (0,48 - 13,33)
	1,16 (0,55 -2,46)

	Tener Diabetes
	1,00 (0,33 - 3,06)
	1,72 (0,17 - 17,08)
	0,54 (0,17 - 1,69)

	Tener Infarto
	0,21 (0,02 - 2,38)
	0,00 (0,00 - 0,00)
	0,00 (0,00 - 0,00)

	Tener familiar Hipertenso
	1,89 (0,90 - 3,94)
	0,82 (0,18 - 3,63)
	1,69 (0,81 -3,53)

	Tener familiar Diabetico
	1,95 (0,68 - 5,57)
	0,45 (0,06 - 3,42)
	1,99 (0,72 - 5,52)

	Tener familiar con Problemas Cardíacos
	0,45 (0,14 - 1,42)
	1,17 (0,11 - 11,66)
	0,32 (0,10 - 1,04)


Fuente: Datos del estudio.



Gráfico 1. Antecedentes patológicos personales y familiares en los pacientes hospitalizados en UCN y UCIN, Cartagena. 










Fuente: Datos del estudio.



Gráfico 2. Tipos de confort de acuerdo a cada una de las dimensiones que miden comodidad en los pacientes hospitalizados en UCI y UCIN, Cartagena. 









Fuente: Datos del estudio.
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% Si	HTA	Diabetes	Infarto	HTA Familiar	Diabetes Familiar	Problemas Cardíacos	44.4	14.4	3.1	51.3	16.3	10.6	% No	HTA	Diabetes	Infarto	HTA Familiar	Diabetes Familiar	Problemas Cardíacos	55.6	85.6	96.9	48.8	83.8	89.4	
% Alivio	DIMENSIÓN SOCIAL	DIMENSIÓN FISICA	DIMENSIÓN PSICOESPIRITUAL	DIMENSIÓN AMBIENTAL	0.6	0	0	2.5	% Tranquilidad	DIMENSIÓN SOCIAL	DIMENSIÓN FISICA	DIMENSIÓN PSICOESPIRITUAL	DIMENSIÓN AMBIENTAL	5.6	46.3	0.6	53.8	% Trascendencia	DIMENSIÓN SOCIAL	DIMENSIÓN FISICA	DIMENSIÓN PSICOESPIRITUAL	DIMENSIÓN AMBIENTAL	93.8	53.8	99.4	43.8	
