www.um.es/eglobal/

Una revisidn sobre investigaciones en salud y seguridad de familias
mineras del San Jorge, Colombia
A review on research on health and safety of mining families in San Jorge, Colombia

Luz Dary Ripoll’

Carlos Federico Molina'
Roger Eli Torres?
Danny J. Lorduy?

T Universidad CES Medellin. Colombia.
2 Universidad de Cdrdoba, Colombia. dlorduyflorez@correo.unicordoba.edu.co

https://doi.org/10.6018/eglobal.570271

Recibido: 17/05/2023
Aceptado: 14/08/2023

RESUMEN:

Introduccidon: Este articulo tuvo como objetivo analizar los aportes de investigaciones relacionadas
con variables relevantes sobre estado actual de seguridad y salud de familias del San Jorge por
mercurio provenientes de actividades mineras, permitiendo vislumbrar posibles consecuencias futuras
a la salud de las comunidades de Ayapel — Cérdoba en el Caribe colombiano a partir de los significados
y practicas desarrolladas y sistematizadas en las diferentes fuentes de informacion.

Metodologia: La revision estuvo comprendida entre 2010- 2022 mediante una revision sistematica de
literatura y metaanalisis segun PRISMA utilizando diferentes descriptores en las bases de datos
Scopus, Scielo y PUBMED, asi como en la normativa colombiana.

Resultados: Se obtuvieron las categorias socioambiental, socioeconédmica y de salud y enfermedad en
donde se evidencia que las publicaciones primarias son evidentemente analiticas y sociodemograficas,
las cuales develan diferentes problemas de tipo socioambiental y sintomatolégicas asociadas a la
toxicidad y genotoxicidad del mercurio proveniente principalmente de la mineria artesanal e ilegal.
Conclusiones: Los estudios realizados se concentran principalmente en el departamento de Cérdoba,
mostrando la necesidad de realizar investigaciones en otras zonas del pais enfocadas desde la salud
publica. Lo anterior implica incidir sobre la problematica planteada y que se suma debidamente
abordada y teorizada desde las otras disciplinas cientificas y desde la Salud publica auspiciando
nuevas lineas investigativas interdisciplinares con el objetivo de prevenir y brindar conocimiento
oportuno sobre las afectaciones en la salud de las poblaciones que realizan este tipo de practicas.

Palabras clave: Contaminacion Ambiental; Intoxicacion por mercurio; Revisidon sistematica; Salud
Publica; Industria minera.

ABSTRACT:

Introduction: This article aimed to analyze the contributions of research related to relevant variables on
the current state of safety and health of families of San Jorge by mercury from mining activities, allowing
to glimpse possible future consequences to the health of the communities of Ayapel - Cérdoba in the
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Colombian Caribbean from the meanings and practices developed and systematized in the different
sources of information.

Methodology: The review was carried out from 2010 to 2022 and was conducted through a systematic
literature review and meta-analysis following PRISMA using different descriptors in the Scopus, Scielo
and PUBMED databases, as well as in the Colombian regulations.

Results: socio-environmental, socioeconomic and health and disease categories were obtained where
it revealed that primary publications were evidently analytical and sociodemographic, which reveal
different socio-environmental and symptomatological problems associated with the toxicity and
genotoxicity of mercury coming mainly from artisanal and illegal mining.

Conclusions: Conclusions: The studies conducted primarily focus on the department of Cérdoba,
highlighting the need for research in other regions of the country, with a focus on public health. This
implies addressing the raised issue and properly addressing it, theorizing it from other scientific
disciplines and from the perspective of public health, promoting new interdisciplinary research lines with
the aim of preventing and providing timely knowledge about the health impacts on populations engaged
in such practices.

Keywords: Environmental Pollution; Mercury Poisoning; Systematic Review; Public Health; Mining
Industry.

INTRODUCCION

Dado que los minerales son la base de la mayoria de las industrias, la mineria se
practica en casi todos los paises del mundo(*). En algunos casos, sirven como una
fuente significativa de inversiones y dividendos extranjeros representando una parte
importante del PIB mundial®. El modelo de negocio de la industria minera se centra
en agregar valor econdmico a los recursos de la tierra a través de una serie de
actividades que comienzan con la extraccion de material mineralizado y continian con
la conversion de un producto derivado de mayor pureza para su comercializacion®).
Estas actividades tienen efectos en la economia, el ambiente, la fuerza laboral y las
condiciones sociales, no solo en las naciones o regiones donde se lleva a cabo la
explotacion, también a escala mundial®).

Uno de los metales de mayor valor econdémico es el oro®%). Sin embargo, su relativa
escasez y el esfuerzo requerido para extraerlo de la naturaleza generan un alto valor
en el mercado, representando alrededor del 80% de todo el mineral producido a nivel
mundial”). Debido a la actual crisis econdmica mundial, los paises buscan aumentar
sus actividades relacionadas con el oro como una forma de mantener estables sus
economias durante tiempos de inestabilidad significativa®. Esto ha llevado a un
aumento en la extraccion de este preciado mineral en varias partes del continente
americano®?).

En Colombia, la produccion de oro ha aumentado de 35,8% toneladas en 2015 a
53,6% toneladas en 2020 y se espera que aumente en esta década en un 51% mas,
debido a que se considera esencial para el crecimiento econémico del pais?. Uno de
los métodos mas populares para la extraccion de este metal es la mineria aurifera,
mediante la amalgamacion con mercurio; este ultimo presenta derivaciones en varios
estados de aglomeracion®®. No obstante, estos productos presentan un alto
contenido en metales pesados y potencial de toxicidad los cuales tienden a ser
absorbido por los seres vivos a través de su bioacumulacion debido a su lenta
eliminacion por el organismo(19).

Las explotaciones artesanales de oro se dan en varias partes del pais("),
particularmente, la zona de Ayapel, Cérdoba, se han enfocado los estudios para
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analizar este flagelo en su poblacion. Esta se localiza en el extremo nororiental del
Colombia en donde se sitia el rio San Jorge y la ciénaga de Ayapel (1017,
Actualmente, Ayapel tiene una poblacion total de 56.082 habitantes, su economia se
basa en la agricultura el cual es del 52% y la mineria es el 27%, la cual se realiza en
los alrededores de este rio, es alli donde se concentra la problematica de la mineria
artesanal o informal perteneciente, en algunos casos, por dominancia de grupos
armados al margen de la ley@.

Estas problematicas ambientales afectan la calidad del agua debido a Ia
contaminacion por mercurio('®, asi como riesgos de inestabilidad en canteras y el
deterioro de la capa vegetal sin ninguna posibilidad de recuperacion por la falta de
proteccion del suelo organico®®). Estos procedimientos impactan negativamente los
procesos ecoldgicos, alteran la productividad, disminuyen la biodiversidad y afectan la
salud de las personas expuestas a estos contaminantes®19),

En virtud de lo anterior, el desarrollo pleno del presente estudio se centré en analizar
los aportes de investigaciones relacionadas con variables relevantes sobre el estado
actual de seguridad y salud de familias del San Jorge por mercurio provenientes de
actividades mineras mediante una revision sistematica de literatura (en adelante RSL)
que permitan vislumbrar posibles consecuencias futuras a la salud de las
comunidades de Ayapel — Cordoba a partir de los significados y practicas
desarrolladas y sistematizadas en las diferentes fuentes de informacién.

METODOLOGIA

Esta investigacion utilizé una ruta de procesos y subprocesos para realizar la RSL, la
cual se muestra en la figura 1 y contiene los siguientes apartados: (i) estrategia de
revision sistematica: en este proceso se definid el objetivo o pregunta de
investigacion, se cred la estrategia de busqueda e identificacion de publicaciones
relevantes; (ii) realizacion de la busqueda: aqui se filtr6 sistematicamente las
publicaciones no relevantes para el estudio a partir de los criterios de inclusion y
exclusién, seleccionando las publicaciones primarias o analiticas y (iii) resultados y
discusiones: en donde se definieron los criterios de analisis, realizacion del esquema
de caracterizacion y analisis de los resultados.

En lo que respecta al momento de analisis cualitativo, se buscd dar analisis e
interpretacion de las diferentes fuentes de informacion en respuesta al objetivo de
esta investigacion. Posteriormente, el estudio completo construye comprender
posibles consecuencias futuras a la salud de estas comunidades a partir de los
significados y practicas desarrolladas, mediante patrones enmarcados
estadisticamente como indicios o sefales.
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Figura 1: Ruta de procesos y subprocesos de la RSL.
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Estrategia de revision sistematica

La estrategia utilizada se fundamento6 en los Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses Protocols (PRISMA)('?), estos se basan en describir
meétodos racionales, de hipotesis y planificados de la RSL, proporcionando las razones
por las cuales se realiza, desde el punto de vista metodolégico y analitico
preestablecido, evitando consigo sesgos y la toma de decisiones arbitrarias durante su
realizacion(12),

Estrategia de busqueda

La busqueda de la informacion se realizd empleando palabras en idioma inglés vy
espanol utilizando operadores booleanos “AND” o “AND/WITH” para incluir y conectar
todos los términos especificados. También se utilizd “OR” para ampliar la busqueda
arrojando informacioén sobre uno o ambos términos especificados, separandose dos de
los tres términos mediante las combinaciones posibles. Se buscé toda la informacién
limitando la misma a titulos, resumen o abstract, manuscritos de conferencias,
capitulos de libros y articulos publicados en revistas cientificas presentados en bases
de datos internacionales utilizando PUBMED, Scielo y Redalyc con los siguientes
términos de busqueda: estrategia familiar, afrontamiento familiar, funcionalidad
(funcionamiento) familiar, conexién familiar, riesgo familiar, estrategias de mitigacion,
resiliencia familiar, estrés familiar, adaptacién familiar + salud, utilizando los términos
MeSH para las bases de datos en idioma inglés y los de DeCS para las bases de
datos en espanol.
Identificaciéon de publicaciones relevantes

La identificacion de las publicaciones relevantes para este estudio se realizé utilizando
cadenas de busqueda en las librerias digitales para reducir el sesgo durante la revision
(Tabla 1). Por tanto, se utilizaron palabras clave relacionadas con el objeto de estudio
de esta investigacion, ajustandose a los formatos de las bases de datos seleccionadas.
Posteriormente, se filtré la informacion a partir de criterios de inclusion y exclusiéon
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previamente establecidos, pues se habilitd inicialmente la opcion “todos los campos” lo
que significd que los términos pudieran ubicarse dentro del articulo, titulo, resumen y
palabras clave, ampliando aun mas el espectro de publicaciones asociadas al estudio.

Tabla 1: Bases de datos y cadenas de busqueda para la RSL

Bases de datos Cadenas de busqueda

Scopus “Mineria ilegal”; “Salud Y/CON Familias de Ayapel”

Scielo “Salud Y/CON Familias de Ayapel”’; “Intoxicacion por mercurio O
Mineria en Ayapel” AND “MeSH”

PUBMED "Salud Y/CON Familias de Ayapel"; "Intoxicacién por mercurio O
Mineria en Ayapel" AND “DeCS”

Filtros de revision sistematica

Durante la seleccion de las publicaciones primarias se llevaron a cabo los siguientes
filtros de revision: (i) se realizd una revision de los titulos, resumen o abstract de las
investigaciones publicadas y (ii) las publicaciones que pasaron el primer filtro se
sometieron a una lectura de todo el documento. Por ultimo, a todas las investigaciones
finales se les aplicaron los siguientes criterios de inclusion y exclusion para seleccionar
las investigaciones que fueron finalmente analizadas.

Criterios de inclusién y exclusion

Fueron documentos elegibles las publicaciones cientificas que tenian relacién con
intoxicaciones por mercurio en zonas mineras de Ayapel — Coérdoba. También, las
investigaciones que tenian relacion con la salud de familias de estas zonas. De igual
forma, todas las publicaciones sobre prevencion, seguridad y salud en torno a
intoxicaciones por mercurio desde estudios cuantitativos, cualitativos o mixtos.

Por otro lado, se excluyeron publicaciones que no tenian relacion con el objetivo de
esta investigacion o los criterios de inclusién. Ademas, no se tuvo en cuenta las
investigaciones en donde se realizaron estudios sociales, periodisticos o de
comunicacion informal. Asimismo, las publicaciones que no contenian en su contenido
relacion con las cadenas de busquedas y los estudios en donde no se encontraba
definido la poblacién participante en funciéon de familias de Ayapel — Cérdoba.

Analisis de datos cualitativos para la obtencién de categorias de analisis

Posteriormente, se realizd un analisis del contenido cualitativo (en adelante ACC)('3),
el cual se utilizo para la revision en profundidad de las publicaciones primarias ya
obtenidas de la fase anterior. El analisis de las categorias emergentes se obtuvo a
partir de los datos, generando discusiones e interpretaciones las cuales fueron
contrastadas con el marco tedrico utilizado en esta investigacion, enriqueciendo el
proceso y evitando el sesgo entre los datos. La confiabilidad interna de esta
investigacion se reflejé en los resultados obtenidos mediante la utilizacién de la
triangulacion de datos por contraste de diferentes fuentes de informacion. Tales
confrontaciones fueron comparaciones Uutiles destinadas a limitar el efecto de
extrapolaciones excesivas y de conclusiones apresuradas.

Se utilizdé, ademas, un sistema de filtro de la informacion teniendo en cuenta los
supuestos tedricos y metodoldgicos de Creswell & Poth('*), que permitieron realizar

Enfermeria Global



observaciones mas descriptivas e interpretativas durante el analisis de los datos
provenientes de las distintas fuentes de informacion. Para lograr el primer objetivo de
esta investigacion en el ACC se siguieron las siguientes fases sucesivas: (i)
preanalisis, (ii) categorizacion, (iii) codificacion selectiva o analitica y (iv) triangulacién
por contrastacion de informacion, provenientes del marco referencial y en funcion del
problema de investigacion. A continuacion, se detallan los pasos seguidos para el
analisis de los datos y que se muestran en la figura 2.

Figura 2: Plan de analisis de datos cualitativos en MAXQDA.
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Nota: Elaboracion de los autores.

Fase 1: Preanalisis

Esta fase consisti6 en organizar el contenido de informacién proveniente de las
distintas fuentes y bases de datos en unidades hermenéuticas o analiticas en las que
se siguieron normas analiticas de contenido y modelos paso a paso sin utilizar
cuantificacion('®. El proposito fue hacer operativas y sistematizar las ideas iniciales,
con el fin de realizar un esquema preciso del desarrollo de operaciones sucesivas en
el plan de analisis. En esta fase los datos fueron segmentados segun los segmentos
de analisis obtenidos y su naturaleza en la eleccion de las distintas bases de datos, la
formulacion de los objetivos de la investigacion y el desarrollo de patrones de
informacion que sustenten la interpretacion de los datos('®). Luego se agrupo y separd
el contenido especifico, de modo que, fuera pertinente para el objeto de estudio de la
investigacion. Por lo tanto, fueron reducidos los datos mediante el proceso de
codificacion abierta, para conseguir conceptos e ideas que contienen el origen de los
datos y mostrar los pensamientos, concepciones y significados.

Fase 2. Categorizacion

En esta fase del proceso del ACC se realizé una codificacion axial que consiste en
ahondar en las conceptualizaciones alrededor de una categoria central emergente y
subcategorias de respaldo analitico. Ademas, permiti6 recopilar nuevos datos
necesarios, con el propdsito de lograr mayor definicidn o concurrencia de los cédigos
pertenecientes a la categoria generada. Para identificar la relacion entre los cddigos
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iniciales, los investigadores compararon las clasificaciones de la codificacion con el
objeto de estudio y el marco de referencia de la investigacion.

Fase 3. Codificacion selectiva o analitica

En fase del ACC los codigos mas relevantes para el objeto de estudio de la
investigacion fueron comparados y contrastados con el marco referencial. En este
sentido, se compararon y confrontaron con el marco teérico, mediante la utilizacion
del analisis selectivo o analitico, el cual generd discusiones e interpretaciones mas
profundas y criticas para la investigacion.

Fase 4. Triangulacion por contraste de informacion

El proceso de triangulacion por contraste de informacién, permitié reunir y cruzar
dialécticamente toda la informacion pertinente al objeto de estudio de la investigacion
y que en esencia constituye el corpus de resultados analiticamente fundamentados('3).
Asimismo, permitio utilizar distintos puntos de vista garantizando una mayor precision
en el analisis e incrementando la validez de los resultados obtenidos y contrastando
los datos de diferentes fuentes, ofreciendo de esta manera la complementariedad
requerida para este tipo de estudios('3).

RESULTADOS

Los resultados de la busqueda anterior muestran un total de 18 articulos
seleccionados como publicaciones primarias. La figura 3 muestra un diagrama de flujo
de la estrategia de busqueda segun PRISMA.

Figura 3. Diagrama de flujo de la estrategia de busqueda segun PRISMA
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Es preciso aclarar que se establecieron tres categorias centrales del analisis del
contenido de las publicaciones (tabla 2), de ellas, doce documentos corresponden a la
categoria Socioambiental (SA), tres para Socioeconomica (SEc) e igual numero para
Salud y enfermedad (SE), sin considerar el rango de tiempo y que no se hace una
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distincion entre los idiomas por constituir una posibilidad mas amplia de busqueda,
ademas al utilizar Google académico para la busqueda, ayudd a proporcionar muchos
mas documentos de interés para el presente estudio.

Tabla 2: Analisis del contenido cualitativo de publicaciones primarias

Categorias de analisis Subcategoria Cantidad de Porcentaje
publicaciones (%)
Cultura ambiental 3 16,667
Socioambiental
Manejo de residuos mineros 2 11,111
Andlisis fisicoquimicos 7 38,889
Tensiones entre mineria y 1 5,556
Socioecondémica ambiente
Limites entre mineria artesanal 1 5,556
y mineria ilegal
Conflicto armado interno 2,500
Intoxicacion por metil-mercurio 2 11,111
Salud y enfermedad | Salud, seguridad y proteccion 1 5,556
laboral
Totales 18 100%

El analisis de los dieciocho documentos seleccionados a partir de las preguntas de la
tabla 1, condujo a las siguientes premisas respecto a las tendencias de produccion
cientifica en los ultimos afos para el tema de interés, se observa una constante de
produccion en el periodo 2010-2020 y un desarrollo de la productividad a través de
los afios con tendencia a mayor trabajo investigativo entre el periodo 2019-2020,
debido a que para el afio 2021, la tendencia disminuye a dos publicaciones como se
observa en la figura 4. En Colombia, el departamento en donde prevalecen las
publicaciones analizadas corresponde a Cordoba, ya que ocho de las dieciocho
publicaciones se realizaron teniendo en cuenta este territorio.

En segundo lugar, se encuentran los departamentos de Antioquia con una produccién
acumulada de cinco publicaciones, en tercer lugar, Bolivar y Bogota con tres
publicaciones, las cuales fueron en colaboracion de varias universidades e
investigadores.
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Figura 4: Tendencias de produccion cientifica para los 18 publicaciones
primarias
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Nota: La tendencia de produccion cientifica se acoté desde el 2010 al 2022. Las categorias
que se abrevian en la figura corresponden a SEc: Socioecondémica, SE: Salud y Enfermedad y
SA: Socioambiental.

Con relacion al idioma de las publicaciones, el espafiol es el mas utilizado con un total
de quince trabajos investigativos frente al idioma inglés, el cual registra tres
publicaciones. Respecto a las investigaciones de mayor relevancia cientifica, se tiene
que los articulos de revista cuentan con un mayor impacto de publicacion en términos
del numero de citas encontradas. Lo anterior era de esperarse, de acuerdo con el tipo
de publicaciones registradas en los hallazgos de estas investigaciones, debido a que
las tesis en repositorios del Fondo editorial de la Universidad Nacional de Colombia
(unal.edu.co) y de la Universidad de Coérdoba (unicordoba.edu.co) no cuentan con el
mismo impacto que los articulos de revistas como Salud Publica, Biomédica, Revista
Colombiana de Biotecnologia, Rev MVZ Coérdoba. EIl listado de publicaciones
primarias que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion se detallan en la
tabla 3, en donde también se muestran las categorias obtenidas de la revision en
profundidad utilizando el analisis del contenido cualitativo (ACC).

Tabla 3: Publicaciones primarias seleccionadas para analisis de resultados

Referencia Publicaciones primarias Categorias
Marrugo J, Lans E, | Hallazgo de mercurio en peces de la Ciénaga | Socioambiental
Benitez L. (2010). de Ayapel, Cordoba™.

Gracia H. L, Marrugo Contaminacion por mercurio en humanos y | Salud y
N. J, Alvis R. E. (2010). | peces en el municipio de Ayapel, Cérdoba, | enfermedad
Colombia‘?,

Marrugo J, Benitez LN, | Spatial and seasonal mercury distribution in the | Socioambiental
Olivero J, Lans E, | Ayapel Marsh, Mojana region, Colombia(®.
Gutiérrez FV. (2010)

Madero, A., & Marrugo, | Deteccion de metales pesados en bovinos, en | Socioambiental
J. (2011). los valles de los rios Sind y San Jorge,
departamento de Cérdoba, Colombia‘'®),
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Variacion espacial y temporal en los contenidos

Rua Cardona AF, | de mercurio, plomo, cromo y materia organica

Fléorez Molina MT, | en sedimento del complejo de humedales de | Socioambiental
Baena JP. (2013) Ayapel, Cérdoba, noroccidente colombiano!'”).

Diaz-Arriaga FA. | Mercurio en la mineria del oro: impacto en las | Socioambiental
(2014) fuentes hidricas destinadas para consumo

humano('®).

Calao CR, Marrugo JL. Efect.os genotoxicos en poblacion ”humana Salud y
asociados a metales pesados en la region de La | enfermedad
(2015) . - ©)
Mojana, Colombia'.
Casas IC, Gomez E, | Hacia un plan nacional para el control de los | Salud y
Rodriguez LM, Giron | efectos del mercurio en la salud en Colombia'®. | enfermedad

SL, Mateus JC. (2015)

Argumedo, M. P.,
Vergara, C., Vidal, J.
V., & Marrugo, J. L.
(2015).

Evaluacién de la concentracién de mercurio en
arroz (Oryza sativa) crudo y cocido procedente
del municipio de San Marcos-Sucre y zona
aurifera del municipio de Ayapel-Cérdoba‘®).

Socioambiental

Aponte, C. A. E.
(2016).

Ciénaga de Ayapel, afluente hidrico en
aprietos®").

Socioecondmico

Carrefio Acosta, J. A.
(2017).

Evaluacion de las concentraciones de mercurio
en aguas subterraneas en el municipio Ayapel,
Cérdoba®?.

Socioambiental

Munfoz Nieto, D. M.

(2018)

Estudio preliminar sobre el transporte de
mercurio y su interaccion en los sistemas agua,
atmésfera y sedimentos. Caso de estudio:
cienaga de Ayapel departamento de
Cérdoba),

Socioambiental

Hernandez, M., & de
Hoyos, K. (2018).

Estado del arte de la concentracion de mercurio
en alimentos del norte de Colombia(".

Socioambiental

Torres Pérez, M. P.,
Vitola Romero, D., &

Biorremediacion de mercurio y niquel por
bacterias enddfitas de macréfitas acuaticas@.

Socioambiental

Pérez  Cordero, A.
(2019).
Simanca, Y., & | Determinacion de mercurio (Hg) en especies

Marrugo, J. L. (2020)

icticas de Ayapel (Cdérdoba—Colombia) y analisis
de riesgo por consumo humano®®),

Socioambiental

Méndez F, Zapata AM.
(2021)

Conflicto armado, contaminacion y riesgos en
salud: una evaluacién de riesgo de tres fuentes
de exposicion ambiental asociadas con el
conflicto en Colombia®®).

Socioecondmica

Pedraza, M. L. (2021).

Diagnostico de contaminacion por mercurio y
arsenico en bocachico (prochilodus
magdalenae) y bagre blanquillo (sorubim
cuspicaudus) en la Ciénaga de Ayapel y el
riesgo de exposicion asociado a su consumo®”),

Socioambiental

Pedraza, M. L. &
Ramirez, A. J. E.
(2022).

El legado del Arsénico y Mercurio en el
complejo cenagoso Ramsar de Ayapel,
(Cordoba, Colombia): aproximacion a la
macrocuenca Magdalena-Cauca®®,

Socioecondmica

Nota: Todas las publicaciones primarias pueden obtenerse directamente y ninguna estuvo
registrada como “no disponibles” pues todas son de libre acceso.
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DISCUSIONES

Desde la categoria Socioambiental y Socioecondmica se pudo evidenciar un comun
denominador en las publicaciones primarias y fueron las diferentes situaciones
problematicas que acarrean este tipo de practicas las comunidades aledafias a la
zona de Ayapel-Cérdoba, las cuales basan su economia en la explotacion artesanal
de este material utilizando mercurio'®). En consecuencia, hay las afectaciones a la
salud que generan dafos a nivel social bastantes remarcados como la contaminacion
del agua y los alimentos que consumen®®), Razon por la cual, desde un punto de vista
de la relevancia social, las posibles consecuencias futuras a la salud de estas
comunidades a partir de los significados y practicas desarrolladas y sistematizadas en
las diferentes fuentes de informacion permitiria develar el costo beneficio de estas
practicas frente a la salud de sus pobladores(®-2819), Para ello la sanidad publica debe
establecerse para que todas las personas puedan acceder a ella®. Aqui se incluye,
desde los hallazgos de esta investigacion, que los principales focos de intoxicacion
por mercurio son la alimentacion pasando por la calidad del aire, el agua de la
ciénaga y el suelo de cultivo. Por lo anterior, se hace necesario identificar qué efectos
de salud puede llegar a sufrir estas comunidades, teniendo en cuenta que incluso a
dia de hoy esta actividad sigue siendo el sustento de familias(). Esto con el objetivo
de que los entes gubernamentales puedan intervenir esta poblacion para establecer
hojas de ruta a nivel social y de salud publica® para que estas comunidades que
manifiestan sintomatologia producto de la intoxicacion por metil-mercurio®23 puedan
tener alternativas provenientes de politicas sociales que ayuden y ataquen
directamente estos problemas de desigualdad.

Desde la categoria Salud y Enfermedad se resalta la vision general acerca de la
sintomatologia en la salud por intoxicacion por metil-mercurio en las personas que
trabajan en extraccién artesanal de oro en la zona de Ayapel-Cérdoba, puede
acarrear en la comunidad la cual pone en riesgo su vida mediante la manipulacion del
mercurio®27). Lo anterior implica incidir sobre la problematica planteada y que se
suma debidamente abordada y teorizada desde las otras disciplinas cientificas, con el
objetivo de prevenir enfermedades y afectaciones en la salud de las poblaciones de
Ayapel-Cérdoba. Ademas, si bien la toxicologia del mercurio se ha estudiado
ampliamente®®, su impacto en la salud de la poblacién no se ha abordado como
deberia®). Por ejemplo, no se han cuantificado y cualificado los costes atribuibles a la
carga ambiental de la enfermedad considerando subgrupos expuestos(®. Tampoco el
enfoque de la carga de la enfermedad desarrollado y aplicado por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), el Banco Mundial y la Escuela de Salud Publica de
Harvard®% el cual permite estimar el estado de salud de una poblacién en un tiempo
determinado('%27). Las anteriores intervenciones se han utilizado cada vez mas en
salud publica para apoyar la toma de decisiones politicas®®*27), combina varias
dimensiones de la enfermedad y permite comparar peligros, enfermedades, afios y
poblaciones, y ofrece formas de supervisar los problemas de salud publica.

El impacto negativo del mercurio en la mineria artesanal en Colombia esta bien
documentado por el Programa de Mercurio de la Organizacion de las Naciones
Unidas para el Desarrollo Industrial(24) pero el uso del mercurio sigue siendo
persistente('02%,  La fuerte conexion de estas poblaciones como la de Ayapel —
Cordoba con sus tierras ancestrales y la pobreza social hace que las comunidades se
nieguen a emigrar a otras zonas('%. Sin embargo, la informacion relevante para
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caracterizar esta poblacion desde el punto de vista socioambiental, socioeconémica y
sobre salud y enfermedad, categorias encontradas en este estudio, establece las
relaciones entre las concentraciones analiticas de metil-mercurio en pobladores, la
extraccion artesanal e ilegal de oro y las manifestaciones clinicas asociadas a la
exposicion a mercurio en las familias que dependen de este ejercicio. Lo anterior ha
logrado vislumbrar posibles gestiones sostenibles y el uso eficiente de los recursos
naturales, reducir la generacion de los residuos toxicos contaminantes como el
mercurio y liquidos asociados a este producto® y la practica sostenible de las
empresas y comunidades, teniendo en cuenta la naturaleza y los beneficios sociales,
educativos y econémicos de la poblacion.

CONCLUSIONES

Las categorias develadas en este estudio: Socioambiental, Socioeconémico y salud y
enfermedad permitieron relacionar la viabilidad, factibilidad y necesidad de los
pobladores de Ayapel - Cdérdoba y la insuficiente proteccion ambiental y social
relacionada con la mineria del oro y la salud publica. Ademas, el analisis de las
publicaciones primarias permitieron vincular el numero creciente de casos de recién
nacidos con efectos a la salud de forma degenerativa y genotoxicos. Asimismo, los
sintomas caracteristicos de estas manifestaciones como las deficiencias en la vision
de los niflos pequenos y adultos mayores de 60 afnos que experimentan temblores
incontrolables. Por lo tanto, aumentaria la relevancia social del estudio, por cuanto
relaciona el interés, no solo nacional sino global, en el abordaje de este tipo de
problematicas complejas para evitar la propagacion de enfermedades y danos en el
ambiente.

A partir de cada una de las categorias establecidas en este estudio pueden
destacarse los siguientes aspectos relevantes para investigaciones futuras. En cuanto
a la categoria Salud y enfermedad se espera el conocimiento sobre la problematica
desde las familias afectadas y por ende el mejoramiento de la calidad de vida de las
personas que trabajan en extraccién artesanal de oro. Asimismo, la identificacién de
la categoria Socioambiental permitié arrojar luces sobre las distintas problematicas
relacionadas con los efectos en la salud generada por la exposicién a mercurio de las
personas que trabajan en extraccion artesanal de oro, para la implementacion de
politicas y la toma de decisiones.

Finalmente, desde la categoria Socioeconémica se pudo evidenciar en las
publicaciones primarias la generacion imperante de nuevas lineas de investigacion en
torno a la contaminacion por mercurio y los efectos en la salud generada por la
exposicion a este elemento, de las personas que trabajan en extraccion artesanal de
oro, desde el punto de vista de la contaminacion ambiental y sus implicaciones en la
salud humana.
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