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RESUMO:

Objetivo: Compreender a abordagem da violéncia sexual contra a mulher na graduacdo de
Enfermagem.

Método: Estudo de abordagem qualitativa, desenvolvido em uma Instituicdo de Ensino Superior,
localizada em municipio de médio porte do estado do Ceara. No periodo de abril a novembro de 2019,
realizou-se entrevista semiestruturada com 15 participantes. Na organizagao das informagdes, utilizou-
se a analise tematica e os referenciais tedricos da violéncia de género e pedagogia das competéncias.
Resultados: Elaboraram-se trés categorias com relagdo aos significados atribuidos a violéncia sexual;
a abordagem da tematica por meio da triade ensino-pesquisa-extensdo na universidade; e as
possibilidade e os desafios para a inclusdo do tema na formagéo profissional.

Conclusées: A violéncia sexual apresenta-se como um problema social da condi¢gdo imposta a mulher
em relagdo ao homem. Esta tem ganhado visibilidade na esfera social, contudo, na formagao ainda
existe uma estreita relagado para sua incluséo.

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher; Delitos Sexuais; Educacdo Superior; Formacéao
Profissional; Desenvolvimento de Pessoal; Enfermagem.

RESUMEN:

Objetivo: Comprender el abordaje de la violencia sexual contra la mujer en la carrera de enfermeria.
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Método: Estudio cualitativo, desarrollado en una Institucion de Educacién Superior, ubicada en un
municipio mediano del estado de Ceara. De abril a noviembre de 2019 se realiz6 una entrevista
semiestructurada con 15 participantes. En la organizaciéon de la informacion se utilizaron analisis
tematicos y referencias tedricas de violencia de género y pedagogia de habilidades.

Resultados: Se elaboraron tres categorias sobre los significados atribuidos a la violencia sexual; el
abordaje del tema a través de la triada ensefianza-investigacion-extensién en la universidad; y las
posibilidades y desafios para la inclusién del tema en la formacién profesional.

Conclusiones: La violencia sexual se presenta como un problema social de la condiciéon impuesta a
las mujeres en relacién con los hombres. Esto ha ganado visibilidad en el ambito social, sin embargo,
en la formacién aun existe una estrecha relacién para su inclusion.

Palabras clave: Violencia contra la Mujer; Delitos Sexuales; Educacion Superior; Capacitacion
Profesional; Desarrollo de Personal; Enfermeria.

ABSTRACT:

Objective: Understanding the approach to sexual violence against women in undergraduate nursing.
Method: A qualitative study developed in a Higher Education Institution located in a medium-sized
municipality in the state of Ceara. From April to November 2019, a semi-structured interview was
conducted with 15 participants. In the organization of information, thematic analysis and theoretical
references of gender violence and skills pedagogy were used.

Results: Three categories were elaborated regarding the meanings attributed to sexual violence; the
approach of the theme through the teaching-research-extension triad at the university; and the
possibilities and challenges for the inclusion of the theme in professional training.

Conclusions: Sexual violence presents itself as a social problem of the condition imposed on women in
relation to men. This has gained visibility in the social sphere; however, in training there is still a close
relationship for its inclusion.

Keywords: Gender-Based Violence; Sex Offenses; Education, Graduate; Education, Professional; Staff
Development; Nursing.

INTRODUCAO

A Violéncia Sexual (VS) tem se apresentado nas ultimas trés décadas como uma
ocorréncia social crescente e acentuada. Esta é uma das formas mais hediondas de
violéncia de género e violagdo de direitos humanos, correspondendo como um dos
principais indicadores de discriminagéo contra o sexo feminino("). Caracteriza-se como
qualquer atividade sexual ndo consentida, podendo causar morte ou incapacidade
com maior prevaléncia entre mulheres em idade reprodutiva(®.

Estima-se que aproximadamente uma em cada trés mulheres (35%) em todo o
mundo, sofreram VS por parte do parceiro ou de terceiros durante a vida®. No Brasil,
ha registro que 66.041 pessoas foram vitimas em 2018, sendo 81,8% do sexo
feminino, 53,8% com menos de 13 anos de idade e 50,9% negras, representando um
aumento de 4,1% em comparagdo ao ano anterior. O Estado do Ceara reportou
1.790 crimes sexuais, sendo que destes, 1.525 atingiram pessoas do sexo feminino,
configurando-se como umas das maiores taxas expressas no pais.

Diante do contexto que se estabelece como problema mundial, este tipo de violéncia
tem reivindicado espacgos de discussao, entre os quais, destaca-se o Ensino Superior
por fomentar debates acerca de situagbes de saude-doencga que afetam a vida da
populagao. No entanto, identifica-se que a formacdo nao expressa preocupacdo com
a abordagem deste tema, pois esta ainda sofre influéncia do modelo biomédico. Deste
modo, 0s agravos a saude das pessoas, que estdo tornando-se cada vez mais
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comum, fogem da expertise dos profissionais de saude, a exemplo, do enfermeiro que
n&o sabe qual conduta adotar frente aos casos de VS®).

Estudos evidenciam a deficiéncia da tematica na graduacédo e da preparagao
direcionada para a questao, que reproduz a uma atuagao despreparada e incompleta.
O primeiro contato com o episddio, muitas vezes, ocorre através da pratica no servigo
de saude, o que incentiva o profissional, por iniciativa prépria, buscar diferentes
formas de qualificagédo(!). Esse cenario contribuindo para que muitos casos de VS
passem despercebidos pelos servicos de saude, devido os desafios do profissional
em identifica-los, dado o carater sociocultural do fendmeno®.

Assim sendo, reconhece-se que € necessario ampliar o debate tedrico-pratico na
comunidade académica. Esta acdo fundamenta-se na perspectiva de que os
estudantes de graduagdo em enfermagem atuardo no enfrentamento da VS e, ao
deparar-se com 0s casos deverao sentir-se motivados e preparados a contribuir com
a solucdo mediante a identificagcao e intervengao, conforme previsto pela Norma
Técnica.

Frente ao que se apresenta, movidos pelo interesse de pesquisar sobre a referida
tematica que se revela incipiente nos campos de formacgado, desenvolveu-se este
estudo almejando responder a seguinte pergunta de pesquisa: Como se da a
abordagem da VS contra a mulher na graduagéao de enfermagem?

Deste modo, o estudo tem como objetivo compreender a abordagem da VS contra a
mulher na graduacéo de enfermagem.

MATERIAL E METODO

Tipo de estudo

Trata-se de um estudo de carater exploratorio-descritivo com abordagem qualitativa,
sendo que este ultimo se tornou imprescindivel para aprofundar conhecimento sobre
a tematica investigada(®). Este atendeu as recomendagdes do Consolidated Criteria
for Reporting Qualitative Research (COREQ)(".

Participantes

Compuseram a investigagédo integrantes do curso de graduacdo em enfermagem,
distribuidos da seguinte forma: cinco discentes, cinco docentes e cinco gestores,
totalizando 15 participantes. Este tamanho final se deu mediante o fechamento
amostral por saturacgao teorica‘®).

Como critérios de inclusao dos discentes, utilizou-se: estar matriculado no curso de
graduacdo, participar regularmente das aulas e desenvolver atividades
extracurriculares. Quanto aos docentes, adotou-se: ser enfermeiro, estar no exercicio
da docéncia e ser responsavel por disciplinas que abordavam a violéncia. Excluiram-
se aqueles que estavam afastados das atividades académicas ou profissionais
durante a coleta de informacgoes.
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No que se refere aos gestores, aplicou-se: apresentar cargo de gestao na pré-reitoria,
diretoria e no curso, além de estarem no exercicio da docéncia. Entretanto, os
gestores participantes da pesquisa, embora também fossem docentes, né&o
responderam as entrevistas de professores, constituindo-se, assim, como critério de
exclusao.

Os participantes foram selecionados de forma nao intencional, considerando a
diversidade e o acesso durante o desenvolvimento da pesquisa e convidados a
participar do estudo por meio de correio eletrénico e contato pessoal.

Cenario

Desenvolveu-se o estudo em uma Instituicdo de Ensino Superior (IES), localizada em
municipio de médio porte da regido Norte do Estado do Ceara, Brasil. Na area da
educacao, este vem sendo referéncia a nivel nacional e internacional, por ocupar o
primeiro lugar no indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica®. Na educacéo
superior, apresenta mais de 50 cursos de graduagado, sendo considerando o maior
polo universitario do interior do Estado.

A IES, por sua vez, € a maior instituicdo de ensino da regido Norte, que oferece
cursos de graduacdo e pos-graduacao lato sensu e stricto sensu nas modalidades
presencial e/ou a distancia. Firma-se como instituicdo comprometida com a Educacéao
Superior de qualidade e desenvolvimento técnico, cientifico e econbmico
macrorregional. Deste modo, a escolha do municipio € pelo fato de ser considerado
um dos principais polos de formacao do Ceara e da IES por formar profissionais para
atuarem em todo o Estado.

Coleta de dados

No periodo de abril a novembro de 2019, a pesquisadora principal acompanhada de
aluna da graduagao previamente treinada realizou entrevistas semiestruturadas, com
horario e dia agendados, aplicadas individualmente nas dependéncias da IES e com
duragcdo média de 25 minutos cada. Estas foram registradas em audio com auxilio de
gravador de voz, mediante a autorizacdo dos participantes, para maximizar a
veracidade das informacdes obtidas e facilitar a transcricao literal dos depoimentos.
Os fragmentos dos depoimentos, quando apresentados nos resultados, foram
identificados e codificados pelo termo ‘Discente’, ‘Docente’ ou ‘Gestor’ acrescido do
numero correspondente a ordem de participagdo nas entrevistas.

Analise e tratamento dos dados

Para a orientacdo e organizagao das informacdes, utilizou-se a analise de conteudo
na modalidade tematica®). As tematicas surgiram apos a distribuigdo, em quadro, dos
discursos correspondentes dos entrevistados e da extragcdo de unidades de sentido,
posteriormente, unidades de contexto e, por fim, elaboragao de categorias tematicas.

Adotou-se ainda como referenciais tedricos-analiticos a violéncia de género(9) e
pedagogia das competéncias(''). Sobre a violéncia de género, Saffioti'® apreende o
conceito mais amplo, ante a fungao patriarcal que os homens determinam a conduta
de outras categorias sociais. No tocante a pedagogia das competéncias, Perrenoud('"
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da énfase a dimensao subjetiva do conhecimento, ndo tratando o curriculo como
objeto, mas enfocando nos processos formativos.

Aspectos éticos

O estudo respeitou os aspectos éticos postulados na Resolugao 466/12 do Conselho
Nacional de Salde que regulamenta pesquisas envolvendo seres humanos(12),
Obteve-se parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa sob n°® 3.234.478 no
ano de 2019. Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

RESULTADOS

Entre os discentes, houve predominio do sexo feminino (04), faixa etaria variou de 21
a 24 anos de idade, todos autodeclaram-se solteiros, adeptos em sua maioria (04) a
religido catdlica e pertencentes a diferentes semestres. Com relagdo aos 10
profissionais, houve predominancia do sexo feminino (07), idade compreendida entre
32 a 52 anos, a maioria (08) estavam casados, em sua totalidade catdlicos (10), com
tempo de formacdo variando de nove a 42 anos e de servico menor que cinco anos
entre a maioria (07). No que se refere a titulagdo, a maioria possuia mestrado (07)
seguido de doutorado (02) e especializagao (01).

Com base na analise e organizagédo das informacgdes, elaboraram-se trés categorias
tematicas:

Significados atribuidos a VS contra a mulher

A VS contra a mulher revela-se como uma questao bastante presente na sociedade
contemporanea:

(...) a violéncia sexual contra a mulher esta muito presente nos dias atuais. Vocé fala
de violéncia sexual, acredito que esta muito presente. (Docente 01)

O fendbmeno se da em razao da existéncia de uma construgcéo social de superioridade
do sexo masculino sob o feminino em tempos remotos que permeia toda a histéria:

(...) isso vem desde os primdrdios da humanidade em que a mulher a muito tempo
atras ela néo tinha nem o direito de votar. Isso ja causa uma certa superioridade do
sexo masculino com o sexo feminino e ai isso vem enraizando dos homens em razao
como se a mulher fosse inferior. (Discente 01)

Manifesta-se de forma verbal e/ou ndo verbal com conotacdes depreciativas e/ou por
meio do contato fisico sob o uso de for¢ca ou incapacitacao:

E a violéncia das mais diversas formas, violentar a mulher de uma forma fisica, de
uma forma verbal, vocé pode agredir ela de diversas formas (...). (Discente 05)

Contudo, tendo vista o enfrentamento as multiplas formas de violéncia contra o
género, as quais tem demandado condi¢des mais justas e dignas as mulheres,
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evidencia-se o direito a n&o sofrer agressbes e, portanto, o respeito as
especificidades:

(...) a violéncia sexual contra a mulher é algo inaceitavel hoje em dia, porque
nenhuma mulher, ela tem o direito de ser violentada, contra a sua vontade. (Discente
02)

Ensino-pesquisa-extensao acerca da VS contra a mulher

Em depoimento de um dos gestores identifica-se ambiguidade acerca da abordagem
da VS contra a mulher nos conteudos curriculares. Este apresentou desconhecimento
sobre a existéncia da tematica nas disciplinas do curso e, ao mesmo tempo
conhecimento da presenca no contexto das infeccgdes:

(...) ndo posso lhe dizer assim porque desconhego. N&o estou bem atualizada com
relacdo as disciplinas, mas sim existe dentro das doencas sexualmente
transmissiveis, com certeza existe essa abordagem. (Gestora 04)

Embora o gestor apresente uma certa imprecisdo sobre a tematica na formagéao
profissional, evidenciou-se em depoimento de docente a discussdo na ementa de
disciplinas especificas, conforme a légica do professor:

(...) sdo temas que estdo dentro da ementa e que dependendo do professor que for
ministrar a disciplina ele vai ver estratégias e abordagens diferentes para fazer.
(Docente 05)

Fundamenta-se que o curso néo dispde de uma disciplina exclusiva sobre o assunto,
no entanto, a discussao integra uma ou mais disciplinas partindo do pressuposto da
transversalidade:

(...) se eu entender conteudo curricular como alguma disciplina especifica eu diria que
ndo, mas se eu entender conteudo curricular como, conteudos que podem ser
trabalhados em uma ou em diversas disciplinas eu diria que sim porque existe a
transversalidade (...) (Gestor 03).

Entre as disciplinas da matriz curricular do referido curso, destacam-se ‘Saude da
Mulher’, ‘Saude Coletiva’ e ‘Processo Saude-Doencga’ na abordagem das multiplas
formas de violéncia contra a mulher, inclusive, a VS:

(...) tenho, a Saude da Mulher é trabalhada isso, a violéncia contra a mulher, quando
vocé trabalha também a Saude Coletiva vocé trabalha as diversas areas da violéncia,
isso também pode ser trabalhado no Processo Saude e Doenca (...) (Gestor 02)

Com o emprego de diversas estratégias para mediar o assunto em sala de aula e
tornar os estudantes protagonistas no processo ensino-aprendizagem, por exemplo,
dinamica coletiva, discussdo em grupo e seminarios:

(...) eu faco atée em forma de dinamica, eu distribuo esses conceitos no ch&o, no
papel, os alunos tém que identificar. Eles vdo ter que separar quais S40 esses
conceitos, vao discutir no grupo se todos os conceitos sdo realmente aqueles la
voltados. Depois a gente faz a discussdo com o grupo geral. (Docente 05)
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Embora se tenha a presenca da tematica na ementa das disciplinas, esta ainda se
apresenta de forma discreta e superficial no campo da producdo conhecimento em
sala de aula:

(...) teve, teve sim. Mas assim, ngo foi de uma forma assim muito abrangente, foi
assim de forma bem sucinta. (Discente 05)

Em outros depoimentos, identificou-se o contato dos estudantes com a tematica para
além da sala de aula. No estagio supervisionado | e Il, respectivamente, pertencentes
ao 9° e 10° periodo e ao campo Atencao Primaria, Secundaria ou Terciaria, estes sédo
implicados a situagdes de VS contra a mulher:

(...) os alunos acabam vendo bastante casos também, que é a disciplina de Estagio
Supervisionado. (Gestor 05)

A inclusdo da tematica ainda tem se apresentado também nos grupos de pesquisa da
IES, conforme se apresenta:

(...) a gente tem um grupo de Pesquisa em Saude Sexual e Reprodutiva que aborda.
A gente tem o Grupo de Humanizagdo que aborda. Tem um Grupo de Idoso que fala.
(Docente 03)

Os grupos de extensdo apresentaram-se ainda como outra estratégia na IES para
discussdo da tematica. Evidenciou-se que estes possibilitam ao estudante de
graduagdo no campo O encontro com os problemas sociais, inclusive, no que se
refere a VS contra a mulher:

Temos um projeto muito bom em parceira com o Lar de Ester, onde nds temos la,
assim, vivenciado problemas graves de violéncia sexual. (Docente 01)

Observou-se também o processo de ampliagdo da extensdo por meio do estimulo a
interdisciplinaridade. O grupo de extensédo da IES possibilita trabalho compartilhado
por meio da participacado de diferentes areas do conhecimento a um saber-fazer com
objetivo em comum:

(...) o Projeto Lagos de Familia trabalha efetivamente com essa questao da violéncia.
Estdo até fazendo, junto com o pessoal do direito, da psicologia, da pedagogia
(Docente 03)

Inclusao do tema VS contra a mulher na formagao

Apesar dos conteudos curriculares das disciplinas da ementa do curso de graduacgéao
em Enfermagem, encontrarem-se assentados por aspectos técnicos-cientificos que
conferem legitimada as competéncias e habilidades a profissdo para assisténcia a
saude, identifica-se a relevancia da abordagem da VS contra a mulher:

(...) a tematica é importante ser abordada na grade curricular. Na matriz curricular a
gente por muitas vezes se preocupa em formar muito mais tecnicamente, a gente
acaba esquecendo dessa parte mesmo do social. (Gestor 05)
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A inclusdo desta tematica nos campos de formacido profissional € considerada
imprescindivel entre os participantes:

(...) eu acho que é perfeitamente prudente, pertinente, relevante e realmente é uma
coisa que precisa ser inserida dentro da Universidade. (Docente 01)

Isto, se da em razdo da VS contra a mulher estar ganhando mais espag¢o nos
dispositivos sociais e, portanto, da necessidade de fomentar a discussdo nos campos
de formagéo profissional:

(...) percebo é que é um tema que ja esta ganhando, ja esta ganhando uma relevancia
maior entre as pessoas, entdo comegando a perceber e a gente precisa aprofundar
mais essa tematica. (Docente 05)

Entre as possibilidades para a inclusdo no ensino superior, identifica-se o préprio
interesse dos discentes em discutir o tema de maneira coletiva por meio das
disciplinas durante a aula:

(...) eu percebi que houve uma motivagdo muito grande, um entusiasmo muito grande
por parte dos alunos, eles tornaram motivados, tornaram-se muito entusiasmados em
esta discutindo e conversando. (Docente 01)

Somado a experiéncia do docente pela atuacéo profissional em servico de saude que
viabiliza externar situagdes concretas para compreensao real dos fatos:

(...) porque eu tenho mais de 10 anos de estratégia entdo eu ja atendi algumas
mulheres. Vocé tem que ter uma experiéncia, uma maturidade profissional maior.
(Docente 04)

Deste modo, as discussdes em grupo oportunizando o compartilhamento de vivéncias
pessoais e/ou familiares para o coletivo com relagédo a alguma violéncia sofrida, o que
torna o momento ainda mais produtivo:

(...) algumas pessoas relataram experiéncias familiares, falaram de parentes, eu achei
bastante produtivo. (Docente 01)

No entanto, em outros depoimentos evidenciam-se aspectos que convertem a
inclusdo do tema como desafiadora na formacdo profissional, entre os quais,
identifica-se a abordagem da violéncia contra a mulher, especialmente, a VS com os
discentes em sala de aula:

(...) por se tratar de um assunto polémico, varios docentes preferem néo tocar no
assunto e o discente por sua vez que ja passou por algo que va lembrar ou que vai
tocar na ferida do que aconteceu. O docente ndo mexe, o aluno por sua vez, que
tenha sequela disso também néo quer que fale. (Gestor 1)

Percebe-se a deficiéncia de propriedade sobre o assunto pelo docente para mediar
didlogos no campus da IES:

(...) tem uma dificuldade de a gente n&o ter propriedade do assunto para gente poder
ter propriedade de difundir o conhecimento dentro da institui¢do. (Gestor 05)
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Frente a este contexto, evidencia-se que ha necessidade da implantacdo de novos
aspectos tedricos e praticos que oportunizem a propagacao do tema entre os muros
da IES. Por exemplo, a elaboracdo de uma disciplina exclusiva para questdes
envolvendo género:

(...) criar uma disciplina voltada para as violéncias e a gente entender que a mulher,
ela por essas questées de género, de questdes culturais. (Docente 04)

A organizagdo de eventos cientificos com a participacdo de expertises na area
tematica em questéo:

No caso seria mais palestras e mais debate, muito mais debatidos em sala de aula,
porque o debate em sala de aula sobre esse tema é escasso as vezes. (Discente 02)

E, ainda a realizacao de atividades por meio da diade ensino-servico que possibilita a
participagdo do discente no campo para a vivéncia de situagcbes reais e a
implementacao de intervengdes em saude:

(...) ndo so dentro da propria Faculdade, mas é interagindo com o publico, fora. A
gente tem que ter algo fora na parte externa para puder conscientizar mais a
populagdo sobre o tema. (Discente 03)

DISCUSSAO

Os achados deste estudo assemelham-se aos resultados de outros nacional e
internacional, em que se identifica entre alunos de graduagdo em enfermagem a
predominadncia do sexo feminino, idade média de 22,6 anos, em sua totalidade
solteiros, maioria adeptos a religido catdlica e cursando diferentes semestres('3).
Quanto aos docentes, verifica-se que a maioria sdo mulheres, faixa etaria varia entre
jovens e velhos, predominancia de casados, em sua totalidade catdlicos, elevado
tempo de formacdo desde a saida da graduacgdo, variagdo quanto ao tempo de
servico no magistério e obtengdo do titulo de mestre seguido por doutor e
especialista4).

Em meio aos depoimentos dos participantes, evidencia-se que a tematica em questao
tem ganhado espaco e recebido enfoque no meio social. De fato, a violéncia contra a
mulher tem sido um problema cada vez mais em pauta nas preocupacdes e
discussbes na sociedade. Apesar de tal violéncia ndao ser um fendmeno
contemporaneo'9), percebe-se que a visibilidade desta problematica tem um carater
recente, dado que apenas nos ultimos 50 anos que tem se destacado a seriedade e
gravidade das situagdes de violéncias sofridas pelas mulheres('®).

A desigualdade de poder nas relagdes parece ser uma questao central do fendbmeno.
A opressao tem se apresentado como forma de exercer o poder patriarcal e, ao
mesmo tempo, perpetuar as iniquidades expressas nas relagbes desiguais de
género(. Deste modo, a mulher vivencia relacionamentos pautados em
comportamentos agressivos que culminam em varios tipos de violéncia, inclusive, a
sexual(’®). Esta, por sua vez, voltando-se contra a sexualidade da vitima, por meio da
coagao praticada por qualquer pessoa, independentemente de sua relagcdo e em
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qualquer cenario('’). Manifesta-se, a partir de suas multiplas formas, como pela
tentativa de obter um ato sexual, comentarios ou investidas sexuais indesejadas ou
atos direcionados ao trafico sexual®.

Frente a este problema, percebe-se que esforgos para o enfrentamento da VS tém
culminado a elaboragdo de estratégias que assegurem os direitos das mulheres.
Estas tem convocado a sociedade para ressignificar contextos historicos e culturais
construidos, em que circunscrevem a perpetuacdo e perduram a desigualdade de
género'. Contudo, embora se reconhegam os avancgos para seu enfrentamento, a
abordagem da tematica se revela imprecisa nos espagos de formacgao, por exemplo,
no curso de graduacdo em Enfermagem, em que se constata o distanciamento entre
as questdes sociais e as matrizes curriculares().

Observa-se que a discussao se pauta no cuidado clinico, tendo como base, o modelo
de atuacdo saude-doencga-conduta para o diagnostico e o tratamento das IST. Isto
oportunizando com que os profissionais adotem protocolos utilizados nas profilaxias
das infeccbes e tenham subsidios para realizar atendimento preciso aos casos de
violéncia('”). Apesar de ser importante em ateng&o aos casos de VS, esta propaga
condutas fragmentadas, restringindo atuagdo a resolucdo do problema e as
necessidades da vitima("). Atesta isto a inclusdo ineficiente na formacao, pois a
compreensao da violéncia demanda processos de aquisicdo de saberes
diferenciados, que recorrem a dimenséo sociopolitica'?).

Nao obstante, percebe-se que este tema gradativamente tem recebido cada vez mais
atencao nos espacos de formacédo em saude. Diferentes disciplinas tém desenvolvido
projetos e intervengcdo com foco na violéncia, inclusive, como se pode observar em
outras instituicdes universitarias('®). Por ser considerada um fenémeno social,
complexo e multicausal que afeta individuos, familias, comunidades e a sociedade
como um todo, reconhecesse que a superacao requer o envolvimento de diferentes
segmentos, exigindo varios olhares e diferentes modalidades neste ambito('9).

Evidencia-se a inclusdo de forma transversal no conteudo curricular como mecanismo
integrador. E fato que os temas transversais tém sido incorporados na politica
curricular como proposta para a superagao da fragmentagcéo do conhecimento, tendo
em vista, que na sociedade contemporanea o conhecimento deve ter nova
configuragao(). Nos Ultimos anos, a importdncia destinada a questdo da
transversalidade instaurou-se no curriculo minimo dos cursos de graduagao. Acredita-
se que a ideia se apresenta como uma aposta de mudanca no Ensino Superior(?9).

Todavia, a existéncia da tematica nas matrizes nao significa dizer que os estudantes
estardo capacitados para o enfrentamento do problema. E necessario suprir a lacuna
existente na formacado para incentivar estudantes desenvolverem criticidade. Deste
modo, tem-se langado m&o das metodologias ativas, as quais, tornam as aulas mais
dindmicas e menos tedricas, interdisciplinares e dialdgicas!'?). Estas problematizam
desafios para que os estudantes possam construir o conhecimento e viver
experiéncias, promovendo uma aproximag¢ao da universidade com o mercado de
trabalho(@").

No tocante a discussdo sobre a violéncia de género, ainda se torna necessario que
seja integrada ao estudo as interfaces cientificas, com vistas elaborar estratégias de
ensino que versem sobre as expressdes da violéncia. lIdentifica-se entre os

Enfermeria Global



participantes que a abordagem do tema na graduacao se da de forma passageira e
inespecifica. Deste modo, profissionais de saude partem das universidades
despreparados para enfrentar demandas implicitas, as quais ndo sao declaradas
pelos pacientes??). Logo, reconhecesse que pouco se tem qualificado estes para a
abordagem de temas sensiveis e com forte carga moral, que demandam lidar com
questdes complexas.

Contudo, embora os conteudos tedricos abordados nos espacgos de aula apresentem-
se incipientes, identifica-se que os estagios tém ofertado o contato dos estudantes
com o tema. Este € obrigatério nos dois ultimos semestres, em hospitais gerais e
especiais, ambulatérios e rede basica. Caracteriza-se como cenario para
internalizacao a situagdes reais e a realizacdo de praticas aprendidas durante o
percurso da graduacao®). No que se refere a VS, viabiliza a aquisicdo de saberes e
a adocgao de posturas frente aos casos durante a profissdao. Considera-se que esta
atividade ndo é uma escusa plausivel para a deficiéncia da tematica no curriculo,
porém, mostra-se como uma alternativa promissora para suprimir esta lacuna na
formacao.

Além disso, evidenciou-se a consolidacdo de grupos na IES com o envolvimento de
discentes e docentes para discussdo do tema. E bem verdade que as atividades
extracurriculares tém se revelado como uma das diretrizes das politicas de ensino e
espaco para a construcdo de conhecimento. A formagdo de grupos de pesquisa
apresenta-se como importante estratégia para engajar os estudantes no
enfrentamento do problema, ao considerar que estes possuem maior aproximacao
como ato de investigar e reflexdo-critica frente as possiveis solugdes®?.

Soma-se isto ao desenvolvimento da extensdo que viabiliza ao estudante o encontro
com situagdes reais ao integrar a universidade com a sociedade. Esta identifica as
demandas e promove o intercambio, gerando, beneficios para os dois lados como via
de mao-dupla, com transito assegurado a comunidade académica, que encontrara, na
sociedade, a oportunidade da constru¢cao de conhecimento. Destaca-se também pela
interdisciplinar que promove a interacdo entre universidade e outros setores,
viabilizando saberes plurais e heterogéneos se entrecruzar e dialogar em meio a
producao de significados().

Contudo, percebe-se que o enquadramento dado ainda nao contempla aspectos para
a compreensao da VS relacionada a questdo de género. Ha predominio do aspecto
clinico-biolégico, incrustado no conteudo curricular do curso, implicando no encontro
de caracteristicas preconizadas ao modo de produzir saude e nao responde
adequadamente a complexidade da violéncia®®, o que sugere de forma implicita ou
explicita a importancia de fomentar a discuss&o nos campos de formagao em saude.

A inclusdo deste assunto nos conteudos curriculares, apresenta-se como uma
alternativa promissora ao contribuir na formacao de profissionais. Acredita-se que
esta implica no enfrentamento de questdes da realidade sociossanitaria e capacita na
prestacdo de servigcos de qualidade sob o ponto de vista integral, emancipatério e
intersetorial(V, especialmente em face da realidade social vigente que, impde a
necessidade de fomentar a tematica nos campos de formacdo em saude, sobretudo,
no curso de graduag&o em Enfermagem.
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Para tanto, verifica-se que os préprios discentes demonstram interesse em discutir
sobre o tema que, pode estar relacionado a uma necessidade intrinseca de aprender
para poder, no futuro, relacionar conhecimentos tedricos e praticos na assisténcia.
Estudo desenvolvido no Departamento de Enfermagem de uma Universidade Federal
localizada no Nordeste do Brasil, apresentou que em todos os periodos, os maiores
escores encontrados, foram em Motivacdo Intrinseca para Saber e Motivacao
Intrinseca para Realizagao(?").

Identifica-se também as habilidades do docente com base nas experiéncias
profissionais como oportunas para relacionar teoria e pratica e reproduzir em sala de
aula a realidade social. No caso da VS contra a mulher, admite-se que as
experiéncias e as habilidades podem capacitar o professor a contribuir na construcéo
do conhecimento. Contudo, salienta-se que somente saber a técnica nao € suficiente
para ensinar, € necessario dominio na area pedagogica'®), o que se torna importante
evitar o espontaneismo das competéncias profissionais para a pratica docente ainda
presentes na academia.

Verifica-se que a discussao tem ganhado maior destaque quando os estudantes
conseguem externar em coletivo diferentes casos de violéncia. Esta situagcédo estende
olhares para experiéncias pessoais e familiares e traz para o cenario inquietagdes
sobre o fenbmeno. No entanto, sabe-se que o tema em questdo ainda tem sido
reconhecido por pares como certamen e, por vezes, os debates tém oportunizado
emogdes negativas, implicando para que os docentes adotem como unica e melhor
opgcao a cerceamento de didlogos em sala de aula. Isto, por um lado, reprimindo
conflitos internos e/ou externos e assegurando a saude emocional dos discentes,
mas, por outro, tornando silenciosa na universidade a discussdo sobre VS,

Ademais, evidencia-se o despreparo do docente para mediar discussdes em sala de
aula em razao da insuficiéncia de saberes sobre aspectos que permeiam o tema. De
fato, se o docente nao tem clareza de conhecimentos para a profissao, corre o risco
de reduzir a sua acdo a mera reprodugao de modelos aprendidos na formacédo. No
entanto, sabe-se que atualmente o papel de socializar o conhecimento apenas pelo
professor tem perdido validade. O docente ja se distingue como ndo mais exclusivo
possuidor do conhecimento e, sim como uma das partes a quem cabe ensinar e
aprender(),

Entre as possibilidades levantadas para fomentar a inclusdo do tema no Ensino
Superior, destaca-se a formacgao de disciplinas exclusiva acerca da violéncia, saude e
género. Estudo desenvolvido em uma IES em Mogambique, evidenciou a existéncia
de disciplinas sobre Saude, Género e Direitos Humanos. Estas, em suas ementas,
abordam questdes relacionadas a violéncia, o género e os direitos humanos e a sua
relacdo com o processo saude-doenca, além de diretrizes, trabalho e formacgdo(?®).
Assim sendo, os dialogos sobre a tematica na Universidade, permitindo a
desmistificacdo do assunto e o compartilhamento de experiéncias'?.

Todavia, ressalta-se que a formagdao nao se restringe apenas a soma de
conhecimentos acrescidos por meio de disciplinas obrigatorias. Acentua-se que cada
vez mais tem se buscado e repensado as maneiras de educar, acompanhando as
transigbes e necessidades da humanidade!'"). Deste modo, a organizagéo de eventos
cientificos € evidenciada como importante estratégia para a formagdo deste tema
ainda pouco explorado. Esta atividade reuni grupos interessados em compartilhar e
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obter conhecimentos, oportunizando a troca de experiéncias, atualizacdo sobre
aspectos recentes e elaboragao metas para o futuro®?,

A inclusdo do tema na graduagdo por meio de vivéncia no ensino-servigo-
comunidade, se apresenta também como estratégia para proporcionar melhor
compreensao acerca do fendbmeno. Esta favorece uma abordagem sobre as
condigbes de saude e de vida das mulheres, viabilizando a identificagdo de suas
necessidades e a realizacdo de planos de cuidados. Estudo realizado em escolas de
Ensino Superior no Reino Unido, evidenciou que o envolvimento dos estudantes com
o problema durante a formagao profissional, a partir de visitas aos servicos de
referéncia em atendimento a mulher vitima de violéncia, € de fundamental importancia
para o preparo do futuro profissional de salide em resposta aos casos de VS0,

Salienta-se que as limitagdes do estudo estao vinculadas aos aspectos metodolégicos
adotados que nao possibilitam a generalizagado das informagdes, contudo, reconhece-
se que os achados obtidos podem se assemelhar ao encontrado em outros cenarios,
considerando as normativas na formacao superior brasileira, bem como as bases da
violéncia de género no pais.

Acredita-se ainda que este estudo apresenta importantes elementos para dar maior
visibilidade ao problema na producdo do conhecimento cientifico e abrir novos
horizontes para a discussao sobre a tematica nos espagos académicos. Além disso,
os achados subsidiam novos debates ao momento oportuno em que se discute a
reorientacao das diretrizes curriculares para os cursos da area da saude no pais.

CONCLUSOES

O estudo permitiu concluir que a VS contra a mulher se apresenta como um problema
social remoto, com caracteristica da condicdo imposta a mulher em relacdo ao
homem de sujeicdo. Esta tem ganhado mais visibilidade no cenario social a partir a
elaboragcdo de politicas que asseguram o direito a saude em detrimento as
particularidades femininas.

Contudo, nos espacgos de formagao do curso de graduagdo em enfermagem ainda se
identifica a existéncia de uma estreita relagdo para sua inclusdo. A abordagem revela-
se de forma superficial e pontual entre os muros da IES, por meio de disciplinas
inespecificas e atividades extracurriculares, sem aprofundamento de questbes que se
tornam importantes para compreensao e resolucdo do problema.

Em reconhecimento da gravidade do problema presente na sociedade
contemporanea e da responsabilidade e do compromisso social da universidade,
verifica-se a importancia de se incluir durante a formacao profissional esta tematica,
através de atividades académicas que possibilitem integrar e ampliar a discussao nos
espacos internos como também externos da IES.
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