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RESUMEN

Estudio en marcha en Laboratorio de Pesquisa de Historia de la Enfermeria de la Escuela

de Enfermeria Alfredo Pinto, en linea de investigacion “Desarrollo de la Enfermeria en
Brasil’. El objeto de la investigacion es identificar la legislacion sobre las Reformas
psiquidtricas y analizar la correspondencia entre los eventos de las reformas con los
cambios que ocurrieron en la EPEE del Hospital Nacional de Alienados. Discutir el impacto
de las reformas para la implantacion de la enfermeria en Brasil. Es un estudio exploratorio
del tipo histérico-social, donde la principal técnica fue el analisis de los documentos y
bibliografia. El juego de intereses politicos, sociales y del poder rodeaba a la psiquiatria en la
época. La conclusion es que la profesionalizacién de la enfermeria fue resultado, no
solamente de la creacion de una institucion, sino también de un gran juego politico y social

vigente en los principios de la Republica brasilefia.
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RESUMO

Estudo em andamento do Laboratério de Pesquisa de Histdria da Enfermagem
da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, na linha de pesquisa “Desenvolvimento
da Enfermagem no Brasil”. Os objetivos da pesquisa séo identificar a legislacéo
sobre as reformas psiquiatricas; analisar a correspondéncia entre os eventos das
reformas com as mudancas ocorridas na EPEE do Hospital Nacional de Alienados
e discutir o impacto das reformas para a implementacao da profissionalizacdo da
enfermagem no Brasil. Trata-se de um estudo exploratério do tipo historico-social,
cuja técnica principal foi a analise documental e bibliografica. O jogo de interesses
politicos, sociais e de poder envolvia a psiquiatria na época. A preocupacdo da
Escola em formar profissionais com uma boa imagem perante a sociedade é
indicada pela exigéncia de atestados de bons costumes, firmados por pessoa
idénea. H& correspondéncia direta entre os eventos das reformas e as mudancas
ocorridas na Escola Profissional. Concluiu-se que a profissionalizacdo da
enfermagem foi fruto, ndo s6 da criacdo de uma instituicdo, mas também de um
grande e complexo jogo politico e social vigente nos primérdios da Republica
Brasileira.

INTRODUCCION

El estudio es parte del subproyecto de investigacion “Escuela Profesional de Enfermeros y
Enfermeras del Hospital Nacional de Alienados (HNA): Historia de la Enfermeria y
Documentos (1890-1921) insertado en la linea de pesquisa Desarrollo de la Enfermeria en
Brasil, ligado al Laboratorio de la Pesquisa de Historia de la Enfermeria (LAPHE) de la
Escuela de Enfermeria Alfredo Pinto (EEAP) de la Universidad Federal del Estado de Rio de
Janeiro (UNIRIO)”.

La motivacion para esta investigacion surgidé por las inquietudes engendradas en el
seminario permanente del LAPHE donde determinados puntos de la trayectoria de la
Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras del Hospital Nacional de Alienados
guedaron borrosos, particularmente las varias reinauguraciones y el funcionamiento en el
periodo de 1911 a 1921.

El presente estudio tiene como objeto la correspondencia entre los hechos relacionados
con las Reformas Psiquiatricas y la implantacion y funcionamiento o no de la Escuela
Profesional de Enfermeros y Enfermeras - EPEE en el Periodo de 1890 a 1921.

CUESTIONES ORIENTADORAS

¢,Cudles fueron los instrumentos que promovieron las Reformas Psiquiatricas y los
cambios en la EPEE?

¢,Cuadl fue el impacto de esas reformas para la implementacion de la Escuela y de la
Profesionalizaciéon de la Enfermeria en Brasil?
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OBJETIVOS

Identificar la legislacion sobre las Reformas Psiquiatricas.

Analizar la correspondencia entre los eventos de las reformas y los cambios ocurridos en
la EPEE del Hospital Nacional de Alienados.

Discutir el impacto de las Reformas para la implementacion de la Escuela y la
Profesionalizacion de la Enfermeria en Brasil.

JUSTIFICATIVA

Se justifica la necesidad del estudio por el hecho de hasta el momento no estar disponible
una pesquisa que relacione la correspondencia entre los hechos en las Reformas
Psiquiatricas y la implantacion y el funcionamiento o no de la Escuela Profesional de
Enfermeros y Enfermeras -EPEE en el Periodo de 1890 a 1921. Los mas importantes
estudios producidos hasta ahora son la disertacion de maestria y la tesis de doctorado de
Moreira, defendidas respectivamente en 1990 y 2003 y publicadas en 1995 y 2005.

METODOLOGIA

Se trata de un estudio histérico social de enfoque exploratorio y analisis documental sobre
las Reformas Psiquiatricas/ HNA y la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras, en el
periodo de 1890 a 1921. Los datos se obtuvieron en documentos oficiales y en literatura por
medio de analisis bibliografico de la Historia de la Enfermeria y de la Psiquiatria, asi como
en publicaciones, registros noticiosos e informe de pesquisa, los cuales estan disponibles en
el Archivo Sectorial CCBS/ Escuela de Enfermeria Alfredo Pinto. Los datos se ordenaron en
un cuadro analitico que sirvi6 como instrumento para la colecta de las informaciones, que se
insertaron en las siguientes células: afo, asistencia psiquiatrica y Escuela Profesional de
Enfermeros y Enfermeras (anexo). De esa manera, se verificd la correspondencia entre
hechos, periodizacion e institucion.

Se suman al analisis documental las discusiones en los seminarios permanentes del
Laboratorio de Pesquisa de Historia de la Enfermeria (LAPHE) y la interlocucién hecha con
otros investigadores y de Historia de la Enfermeria.

RESULTADOS
Asistencia Psiquiatrica y sus Reformas

La Proclamacién de la Republica de Brasil en 1889 trajo varios cambios que
incrementaron el desarrollo de las instituciones de asilo, llevando a un contexto de grandes
cambios en el area psiquiatrica. La separacion del Hospicio Pedro Il y sus colonias de la
Santa Casa de Misericordia, que entonces paso a llamarse Hospital Nacional de Alienados
(HNA), por el decreto 142 - A de 11 de enero de 1890" inicia el movimiento de reforma
psiquiatrica en el periodo en cuestion. En el mes siguiente, otro decreto, numero 206 de 15
de febrero de 1890 - art. 13, instituy0 que los pacientes aquejados de alienacion mental,
adquirida o congénita, que perturbasen la tranquilidad publica o que atentasen contra la vida
de otro o de si mismo, deberian ser colocados en asilos especiales para tratamiento
especializado®®. Aln en este mismo decreto, se crea la Asistencia Médica legal de
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Alienados, siendo a ella anexado el Hospital Nacional, y se determina la creacién de las
Colonias de Alienados de Conde de Mesquita y S&o Bento, ambas en la Isla del
Gobernador®.

El decreto numero 508 de 21 de junio de 1890 aprobd un reglamento para el HNA,
instituyendo la implementacion de la ya creada Asistencia Médico Legal a Alienados.
(BRASIL, 1890 c). En ese mismo momento, el alienista Teixeira Brandrdo asume la direccion
del HNA, transfiriendo el trabajo de las hermanas de la caridad de la administracion a la
enfermeria, engendrando asi una crisis en la estructura de organizacion del hospital. Este
movimiento administrativo refleja el alejamiento de la Iglesia de los negocios del Estado
promovido por el régimen republicano, influenciado, entre otros, por el positivismo. El 11 de
agosto de este mismo afo las Hermanas de la Caridad dejan de prestar asistencia a los
pacientes alienados. Cabe destacar que las hermanas no estaban subordinadas a la clase
meédica, tenian su progia jerarquia, lo que chocaba con los intereses de la medicina
psiquiatrica ascendente”.

Frente a esta crisis, la situacion exigia soluciones rapidas, y una de ellas fue la creacién
de la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras el 27 de septiembre de 1890 y la
venida de siete Enfermeras francesas de Salpétriere**** con el objetivo de prestar cuidados
a los psicopatas. Estas enfermeras, no religiosas, fueron contratadas por el Ministerio de la
Justicia y Negocios del Interior y por el director del HNA, permaneciendo mas de cuatro afios
en la institucién’.

El 24 de febrero de 1891, la Constitucion Republicana establecio la separacion del Estado
de la Iglesia, poniendo fin a las subvenciones y exenciones de impuestos de las Santas
Casas de Misericordia y, por este motivo, los hospicios comenzaron a quedar aun mas
saturados, sucios, con una gran incidencia de mortalidad y de tuberculosis. Esta medida
también agravo la crisis de personal en el Hospital Nacional de Alienados, ya que eran las
hermanas de la caridad las responsables de la atencion, y estas salieron el dia 11 de enero
de 1890.

El 18 de octubre de 1891 se cred la Secretaria del Interior que tenia bajo su subordinacién
el Servicio de Higiene de la Provincia y de la policia, siendo el primero responsable del
control epidemioldgico y el ultimo de las cuestiones de la enfermedad mental, recogiendo a
los Alienados en las carceles a fin de que estos no perturbasen la tranquilidad publica y no
ofendiesen la moral y las buenas costumbres. Hay que destacar que la mayor parte de los
pacientes4 del HNA estaba formada por los representantes de las clases mas inferiores de la
sociedad” .

Los examenes realizados por el Servicio Médico Legal de la policia se presentan como
importantes datos para evaluar la proporcion de indigentes encaminados al HNA. En los
informes de la Asistencia Médico Legal, Teixeira Brandao relata que de enero de 1890 a
noviembre de 1894, habian sido internados 3.201 enfermos alienados, afirmando que
durante casi cinco décadas, el HNA habia recogido 6.040 enfermos alienados®.

El 7 de octubre de 1893, por el decreto 1559, fue creado el Pabell6n de Observacion del
Hospital Pedro Il en la Chéacara del Hospital Nacional con el objetivo de acomodar a los
indigentes sospechosos de alienacion mental, estando este pabellon vinculado a la Facultad
Nacional de Medicina bajo la direccion de Teixeira Brand&o, jefe de la Cétedra de la Clinica
Psiquiatrica y de Molestia Nerviosa®.

En septiembre de 1894, la Legacion Francesa solicitaba la reglamentacion de los
vencimientos y la devolucion de las posesiones de las dos hermanas Eon, enfermeras
francesas que murieron en Brasil. En 1895, el Ministerio de Francia solicitdo al Ministerio de
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Justicia de Brasil, del vizconde de Cabo Frio, la reglamentacion de la situacion de las siete
Enfermeras’.

El HNA tuvo varios problemas en el transcurso de su Historia, destacando por su
sobresaturacién y la consecuente “promiscuidad” entre los enfermos, pues estos estaban
mezclados, no habia separacion entre los estadios de las enfermas, nifios, adultos, pobres,
ricos, curables e incurables. La precariedad de higiene, transmisiéon de enfermedades
contagiosas responsables por el alto indice de mortalidad, y la mala remuneracién de los
médicos y “pseudoenfermeros”, ademas de la mala calificaciéon de la Asistencia completaban
el cuadro en que se encontraba la institucion®.

En 1902, se instala una comision de investigacion para averiguar las denuncias de la
prensa sobre la precariedad y la promiscuidad entre niflos y adultos en la institucion
psiquiatrica. Entonces, en 1903, Juliano Moreira profesor de la seccion de enfermedades
nerviosas y mentales de la facultad de Medicina de Bahia, fue nombrado por el Presidente
Rodrigues Alves para asumir la direccién del Hospital, cre6 en HNA el primer pabellén
Escuela, futuro pabellén Bouneville en 1904, para nifios anormales, en la ciudad de Rio, el
cual estaba compuesto por dos grandes salas, una para nifios y otra para niflas, una
Escuela, un jardin y aparatos para rehabilitacion. En este Pabellon recibian tratamiento y
educacién, cuyos métodos se pautaban en el proceso de Séguin®®.

En este mismo afio, se inicia el debate entre parlamentarios y psiquiatras acerca de la
promulgacion de la ley que uniformara los servicios de hospitalizacion de los Alienados y que
estableciese medidas aseguradoras de la situacién de esos enfermos. Teixeira Brandao, en
este mismo afo, fue elegido diputado y uso su fuerza politica para influir en la viabilidad de
tal ley, que fue promulgada el 22 de diciembre de 1903, y que hizo del psiquiatra la mayor
autoridad sobre la locura.

El decreto 1.132 de 1903 legalizé la reclusion y concedié amplios poderes a los
psiquiatras, a despecho del poder Judicial, teniendo este ultimo infima intervencién y
actuando apenas a partir de algunas brechas para la fiscalizacién de la salud mental. “... El
poder psiquiatrico dominaba casi absolutamente cuando se trataba de juzgar la procedencia
gel secuestro, provisorio o definitivo, de los individuos sospechosos de alienacion mental...”

La ley de 1903 prohibia que Alienados fuesen mantenidos en carceles publicas y
determinaba la extincion de los “manicomios criminales”. Asi, los Alienados delincuentes
condenados, so6lo podrian permanecer en asilos publicos en los pabellones especializados
para estos pacientes. En este mismo afio, se inician las obras de reformas del HNA que se
concluyeron el 6 de abril de 1905, dando como resultado la modernizacion del hospital.

A partir de 1905, bajo influencia de Juliano Moreira, se formulaba una nueva vision de
Asistencia a los pacientes, donde se ensefaba el respeto al sufrimiento, el cuidado por el
confort y un cierto grado de libertad a los internos. Las puertas de los asilos ya no estarian
cerradas, acabando, de esta manera, con el encarcelamiento de los enfermos.

En este mismo afo es reinaugurada la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras
en el Hospital Nacional de Alienados y se publica un articulo de Olavo Bilac en la Revista
Kosmos sobre las transformaciones ocurridas en el hospital describiendo el pabellén
Bourneville que era dirigido por el Dr. Fernandes Figueira, y los métodos utilizados para la
rehabilitacion de los nifios internados y sobre una enferma que cuidé de los nifios y nifias
como si fuesen sus hijos utilizando toda su inteligencia para cuidarlos. Bilac describia
también sus sentimientos respecto al HNA?.
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En 1908 el Pabelldbn Seabra reunia varias oficinas de terapia de trabajo, donde los
internos podian practicar tipografia, encuadernacion, pintura y servicios de construccion y de
herreria. Las terapias de trabajo no eran exclusivas de las Colonias que poseian oficinas
agricolas. EI HNA poseia algunos pabellones destinados a promover esta terapia implantada
en la Administracion de Juliao Moreira, director del Hospital de Alienados. Los ejercicios de
estas actividades en 1908 y 1911 contaban con la participacion de 806 y 1.250 internos
respectivamente.

El 11 de julio 1911, fue promulgado el decreto 8.834, otra reforma psiquiatrica, que
preveia la fundacion de Colonias para “ebrios habituales” y epilépticos, teniendo como
objetivo aliviar al Hospital Nacional de Alienados de la saturacion, pues fue constatado por
Juliano Moreira que el alcoholismo era una de las causas principales de internacion. Este
mismo decreto preveia la creacién de los servicios de Asistencia heterofamiliar que serian
introducidos por Gustavo Riedel en la Colonia de Alienados de Engenho de Dentro, cosa
que sélo se concretizé al fin de la década de los 20 del siglo XX * . Respondiendo al
problema de saturacion en el HNA y sus Colonias, se establecio en el Hospital un servicio de
consultas externas con la finalidad de seleccionar los casos cuya internacién seria
indispensable. Como tal servicio no tuvo éxito, en 1912, el Director del Hospital Nacional de
Alienados, Juliano Moreira, cred el servicio ambulatorio donde eran administradas las
consultas diarias para pacientes con perturbaciones mentales en que no habia indicacién de
internacién®. Este servicio tenia como objetivo reducir el nimero de ingresos y también
disminuyo el gasto del Estado con la hospitalizacion.

En 1920, tuvo lugar un aumento en el nimero de establecimientos destinados a los
enfermos mentales y fueron inauguradas la Colonia de Engenho de Dentro para mujeres y la
Colonia de Jacarepagua para hombres, teniendo como objetivo acabar con la
sobrepoblacion del HNA. Al lado de estas, la Colonia de la Isla del Gobernador, destinada a
la atencion a los hombres, funcioné con regularidad en la década de los 20 contribuyendo a
la asistencia a los alienados®.

En virtud de las repetidas revueltas ocurridas en el HNA, Juliano Moreira, como director,
se veia forzado a llamar a la policia y al cuerpo de bomberos para contener a los revoltosos.
Entonces, bajo la advertencia de médicos, juriconsultos y forenses ante la necesidad de dar
respuestas a estas situaciones de crisis, fue creado en 1921 el Manicomio Judiciario con el
objetivo de la detencién y correccién de los internos considerados peligrosos e incurables®.

El decreto n® 4.294 de 6 de junio de 1921 instituyd la creacion de un establecimiento de
alcohdlicos y toxicbmanos bajo la denominacion “Sanatorio Toxicomano”, aplicando el
tratamiento médico y correctivo por medio del trabajo a los intoxicados por el alcohol o por
sustancias embriagadoras o toxicas. Tal instituto se dividia en dos partes, a saber: seccion
para internados judicialmente y otra seccion para internos voluntarios.

La creacion de la primera Escuela de Enfermeria del  Brasil

Se verificd un momento de crisis de personal en la Asistencia de los hospitales civiles,
militares e, incluso, en el Hospital Nacional de Alienados en el curso de la desvinculacion de
las hermanas de la caridad, que fue motivada porque no estaban subordinadas a la clase
meédica, teniendo su propia jerarquia y el intento de la psiquiatria en tomar el control total
sobre el hospicio®.

El presidente Marechal Deodoro de la Fonseca, a fin de sanar tal situacion aprobo el
decreto n°® 791/1890 (Brasil, 1890d) por el cual quedd establecida la creacion de la Escuela
Profesional de Enfermeros y Enfermeras (EPEE) del Hospicio Nacional de Alienados, para la
creacion de mano de obra cualificada para todos los hospitales civiles, militares y
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psiquiatricos. Cabe destacar que la Escuela estaba vinculada al Ministerio de Justicia y
Negocios Exteriores y no a la Facultad Nacional de Medicina de Rio. Segun este mismo
decreto, el curso de Enfermeria tenia una duracion minima de dos afios y era impartido tres
veces a la semana por médicos y constaba de las siguientes disciplinas: Nociones Practicas
de Propedéuticas Clinicas, Nociones Generales de Anatomia, Fisiologia, Higiene
Hospitalaria, Curativo, Pequefas Cirugias, Cuidados Especiales y Ciertas Categorias de
Enfermos, Aplicacion de Balneoterapia, Administracion Interna, “Escripturacion” del Servicio
Sanitario y Econémico de las Enfermeras®.

Para matricularse en la EPEE, el aspirante deberia tener por lo menos 14 afos de edad,
saber leer y escribir, conocer aritmética elemental y presentar certificado de buenas
costumbres. Los alumnos admitidos en el curso podrian ser sometidos a régimen interno o
externo, poseian aposentos, alimentacion y una gratificaciéon que en el primero afio era de
20$ (veinte Réis) mensuales y en el segundo afio de 25$ (veinticinco Réis), pero deberian
ayudar a los empleados del establecimiento en el servicio hospitalario, recibiendo
gratificacion cuando sobresalian en los examenes en que el Director General se hacia
presente.

El articulo 6 del decreto n°® 791/1890, § VI dictaba que, al final del curso, los alumnos
recibirian un diploma firmado por el Director de la Asistencia Médico-Legal de Alienados.
Cabe resaltar que el hecho de ser funcionario del HNA no dispensaba al alumno de hacer
practicas en el hospital, sobreponiéndose a las condiciones de estudiantes y funcionarios.

Entre 1890 a 1906 se encontraron 8 Noticias en el “Jornal do Comércio” (Periddico del
Comercio) y en la revista “O Brazil-Médico” (El Brasil Médico) respecto a la inauguracion y
funcionamiento de la EPEE *°”,

El 14 de enero de 1890, en el periddico del Comercio en la seccién gacetilla, pagina 01,
tiene como contenido la intencion del gobierno en amparar a las nifias desvalidas mayores
de 18 afos, posibilitandoles que sean transferidas de su institucion para la Asistencia asilar,
a fin de desarrollar el ejercicio de la profesion de Enfermeros. Durante el aprendizaje,
deberian trabajar junto con los empleados de la Asistencia en el servicio que les fuese
destinado y en calidad de alumnas tendrian el derecho de ser remuneradas.

El 1 de octubre de 1890, surge otra noticia del mismo periddico y seccion, intitulada
“Escuelas Profesionales de Enfermeros y Enfermeras”, publicando el decreto de creaciéon de
la Escuela en el HNA y enfatizando las actividades de Profesionalizacion para las mujeres,
abriendo puertas para un nuevo horizonte. El dia 8 de este mismo mes, se publicé un
articulo en la revista “O Brazil Médico”, en la pagina 300, en la seccion “Chrdnica e Noticia”
(Cronica y Noticia) con el presente titulo “Hospital Nacional de Alienados”, el cual resaltaba
la creacion de la Escuela, el 27 de septiembre del mismo afio, por el entonces Director del
Hospital Nacional de Alienados, Dr. Teixeira Brandion, con la finalidad de preparar
Enfermeros y Enfermeras para hospicios y hospitales publicos, ampliando, de ese modo, la
actividad femenina y proporcionando su propia independencia a través del trabajo honesto’.

El 1 de abril de 1897 fue anunciado, en la revista “Brasil Médico”, en la misma seccién
“Chrbnicas e Noticia”, un articulo con el titulo “Escuela de Enfermeros”, anunciando la
primera reinauguracion de la EPEE el dia 3 de abril de 1897 por el Director Dr. Marcio Nery,
médico-jefe del HNA, destacando la importancia de la creacién de la EPEE y anunciando
que las clases ya habian comenzado’.

Otra noticia aparecida en la misma publicacion, en la seccion boletin semanal, pagina
208, con el titulo “El Hospital Nacional de Alienados y la Escuela de Enfermeros”, contenia el
discurso del Dr. Campos Sales que protesta contra las noticias vinculadas en la prensa
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sobre los internos criminales que huyeron del HNA, registra la salida de las hermanas de la
caridad y sus consecuencias y la creacion de la EPEE, para alumnos de ambos sexos.

El periodo de 1890 a 1904 estuvo marcado por constantes escollos, pues existian
decretos relativos a la inauguracion y a las reinauguraciones de la EPEE, pero no se han
encontrado, hasta el momento, datos en la prensa escrita de la época, ni en el acervo
documental de la Escuela de Enfermeria Alfredo Pinto, ningun tipo de documento que
compruebe que la Escuela funciond en este periodo, al contrario que en el afio de 1905, en
gue se encontraron en este acervo documentos originales comprobando su funcionamiento.

El dia 16 de Febrero de 1905, en el Gobierno de Rodrigues Alves, sucedid la segunda
reinauguracion, por el Director del HNA, Afranio Peixoto, teniendo como testigos oficiales del
evento al Ministro de la Justicia y Negocios Interiores, J.J. Seabra; al Director de la Escuela,
Dr. Antonio Fernandes Figueira; al secretario de la Escuela, Dr. Jodo de Melo Matos **. El
dia 17 de este mismo mes el periodico del Comercio publica un articulo titulado Hospicio
Nacional de Alienados, en la sesion gacetilla que informa de la segunda reinauguracion de la
EPEE el 16 de febrero, describiendo la presencia del cuerpo docente, administrativo y la
presencia de diputados y del Director interino del HNA, Dr. Afranio Peixoto.

Los candidatos interesados en matricularse en el curso de Enfermeria, en esta nueva
fase, deberian hacerlo entre los dias 15 y 23 de febrero de 1905 con los siguientes
requisitos: saber leer y escribir correctamente, conocer aritmética elementar, presentar
certificado de salud y de vacunacion reciente y declaracion de buenas costumbres firmados
por personas idoneas. Estas informaciones estan en la Minuta del edicto de matricula
190Q5%***,

Al analizar algunos documentos encontrados en el acervo documental de la Escuela de
Enfermeria Alfredo Pinto, constatamos las caracteristicas de los discentes de la clase de
1905 de la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras. Los resultados muestran que
los alumnos inscritos en la clase del curso de Enfermeria en 1905 eran 35 alumnos, siendo
24 hombres y 11 mujeres, 14 portugueses y 08 espafioles, 1 italiano, totalizando 23
inmigrantes; 11 brasilefios y 1 sin especificacion de Nacionalidad. Los alumnos inscritos en
el curso tenian un promedio de edad de 22 afios, siendo el mas joven de 18, el mayor, 49
afios y 3 no poseian especificacion de edad. En cuanto al estado civil de estos inscritos, 9
estaban casados, 23 solteros, 2 viudos y 1 sin especificacion de su Estado civil.
Descubrimos que 100% de ellos, 35 alumnos matriculados, trabajaban en el Hospicio
Nacional de Alienados™ .

En el afio 1906 la revista “O Brazil Médico” publica otro articulo titulado Escuela de
Enfermeros, conteniendo el discurso del Dr. Fernandes Figueira descalificando a los
“pseudoenfermeros” y exaltando la iniciativa de graduarse Enfermeros con un nivel mayor
que el de Paris’.

Fueron encontrados en Archivo General de la Ciudad de Rio informes del Ministerio de
Justicia y Negocios Interiores, dirigidos al presidente de la Republica por los Ministros,
conteniendo datos relevantes que prueban que la Escuela Profesional de Enfermeros y
Enfermeras no funcioné en los periodos de 1908, 1909, 1910, 1914 y 1915, debido a
sobrecarga de trabajo realizaedo en el HNA, no teniendo los alumnos-funcionarios tiempo
suficiente para frecuentar con regularidad las clases de la Escuela.

En 1911, con el gobierno de Marechal Hermes de la Fonseca, fue promulgado el decreto
n°8.834, que reformulaba la Asistencia psiquiatric a, pero con la omision de la necesidad de
funcionamiento de la EPEE. La Unica referencia a la Escuela es la trascripcion del decreto
791 de 1890 que fusiond la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras™.
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Hasta el presente momento no fueron encontrados datos relacionados con el
funcionamiento de la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras en los informes del
Ministerio de la Justicia y Negocios del Interior, en los afios de 1911, 1912, 1915y 1916 en
el Archivo Sectorial de la Escuela Alfredo Pinto.

En 1913, de acuerdo con el informe del Hospicio Nacional de Alienados firmado por el
Director Juliano Moreira, hubo una nueva tentativa de reinauguraciéon de la Escuela. Sin
embargo, a pesar de la exhaustiva realizacion del presente estudio, no fueron encontrados
registros de funcionamiento de la EPEE en este periodo.

En 1920, fue fundada la seccion femenina de la EPEE, en la referida Colonia, recibiendo
el nombre de Escuela Profesional de Enfermeras, que tenia por finalidad formar mujeres
para prestar servicios a esta Colonia. Dicha Escuela funcion6 con regularidad, impartiendo
su primera clase en 1921. Entonces, el Ministro de Justicia y Negocios Interiores, Dr. Alfredo
Pinto, juntamente con el Director de la Colonia Dr. Gustavo Riedel en 1921, apoyo el
funci?Qamiento de la Escuela, denominada Escuela Profesional de Enfermeras Alfredo
Pinto™".

Aln en este mismo afio, fue expedida la Portaria de 1 de septiembre, por el Ministro de
Justicia, Dr. Alfredo Pinto Vieira Melo, en nombre del presidente Epitacio Pessoa,
reglamentando el Nuevo reglamento interno de la Escuela de Enfermeria. Este reglamento
establecia la division de la Escuela en tres secciones: la masculina, que hasta el presente
momento no fueron encontrados documentos que comprueben su funcionamiento; la
femenina, que se localizaba en la Colonia de Psicopatas Gustavo Riedel, en Engenho de
Dentro, y recibiendo el nombre del Ministro de Justicia y Negocios Interiores Dr. Alfredo
Pinto, pasando a llamarse Escuela Profesional de Enfermeras Alfredo Pinto; y la “mixta™ que

se localizaba en el Hospicio Nacional de Alienados™ .

Fueron encontrados documentos fechados en 1921, en el Archivo Sectorial de la Escuela
de Enfermeria Alfredo Pinto, que comprueban el funcionamiento de la Escuela durante este
afo. Los documentos encontrados fueron: el historico Escolar de la clase de 1921,
solicitudes para la realizacion de pruebas, de datos personales, hoja de pago y de
gratificacion de los docentes y discentes de la EPEE conteniendo las tablas con nombres,
mes y valor.

El andlisis de estos documentos encontrados revela las caracteristicas de los discentes de
la clase de 1921, de la Escuela Profesional de Enfermeros y Enfermeras Escuela Profesional
de Enfermeras Alfredo Pinto. Los resultados muestran que en la clase del curso de
Enfermeria del afio de 1921 habia 10 alumnos, siendo 9 mujeres y 1 hombre, todos
brasilefios. Los alumnos inscritos en el curso tenian el promedio de edad de 22 afios, siendo
el mas joven de 19 afios y el mayor de 26. En cuanto al Estado civil de estos inscritos, 2
eran casados, 4 solteros, 1 viuda y 4 no fueron identificados. Se descubrié que 6 de los 11
alumnos matriculados trabajaban en el Hospicio Nacional de Alienados. Se conocié también
gue un alumno del sexo masculino no se encontraba en el relatorio presentado por el
Ministro de Justicia y Negocios del Interior, Dr.Joaquim Ferreira Chaves, que solicitaba la
entrega del certificado a las alumnas de la seccién femenina de la Escuela Profesional de
Enfermeros en el afio de 1922.

Se destaca que la EPEE del HNA tenia un crédito de 30.000$000 contos de réis para
realizar todos sus gastos, dentro de los cuales estaba el pago del administrador y docentes,
los cuales recibian 250$000 contos de réis, del secretario y escripturario, que ganaban
100%$000 reis, bedel y bedel interno ganaban 37$000 réis, y de los alumnos pensionistas que
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embolsaban 20$000 réis. La administracion de los créditos era realizada por la secretaria del
Hospicio Nacional de Alienados, a través del servicio de escrituraria Alienista.

CONCLUSIONES

El inicio del periodo republicano estuvo marcado por diversas transformaciones politicas,
econdmicas y sociales integradas en las acciones de salud, educacion y asistencia
psiquiatrica que influyeron, directa o indirectamente, en la creacion de la primera Escuela de
Enfermeria del Brasil, la actual Escuela de Enfermeria Alfredo Pinto en 1890.

En el periodo en analisis (1890-1921), la cuestion de la salud estaba intimamente
relacionada con las campafias sanitarias y las transformaciones efectuadas en esta area
fueron motivadas por intereses politicos y econdémicos, toda vez que las eclosiones
epidémicas de la época se constituian en grandes barreras a las negociaciones comerciales
y clamaban por soluciones rapidas.

Es visible el juego de intereses politicos, sociales y de poder que envolvia la cuestién de
la psiquiatria en la época, a ejemplo de la promulgacion de la ley 1132 de 1903, donde
Teixeira Branddo usa su fuerza politica para defensa de los intereses de la clase
psiquiatrica, potenciando el prestigio y reconocimiento de esta como autoridad maxima en el
tratamiento de las cuestiones de la locura y otros “desvios”. En este periodo, se contempla la
legalizacion de la reclusion, marcada por medidas de autoritarismo extremo, haciendo del
Hospicio mas una casa de detencion que un hospital y mezclando Alienados y criminales sin
ninguna distincion.

El secuestro de las personas en la institucion psiquiatrica en virtud de la manutencién de
la moral y de las buenas costumbres esconde bajo su forma la dominacion de clase, una vez
gue quien determina el nivel que debe ser seguido son las personas y los grupos mas
poderosos de la sociedad.

La creacion de la primera Escuela de Enfermeria surgié de la necesidad de atender la
carencia de mano de obra cualificada en el HNA frente a la salida de las hermanas de la
caridad en virtud del proceso de laicismo del Estado. A la necesidad social de la cualificacion
de la Enfermeria en el curso de una demanda espontanea de la sociedad, se suma la
ascension del Estado republicano y de la psiquiatria en establecer el Nuevo orden
distanciado de la religion e influida por el poder psiquiatrico y cientifico.

Destacar que los requisitos de seleccion de los alumnos de la EPEE eran bien rigurosos
para la época, teniendo en cuenta que exigia la lectura y escritura correctas, ademas de
conocimientos de aritmética elemental, en contraste con los altos indices de analfabetismo
del momento. La exigencia de atestados de buenas costumbres firmadas por persona
idénea comprueba la preocupacion de la Escuela en formar profesionales con una buena
imagen ante la sociedad. Después de la reinauguracion de 1905 estos criterios se volvieron
todavia mas rigidos, seguidos del certificado de vacunacién con el proposito de la no
transmision de enfermedades entre los alumnos, enfermos y pacientes.

Al analizar las propuestas de matriculas de los alumnos inscritos en el curso de la EPEE,
podemos afirmar basandonos en los datos colectados que 68,57% de los inscritos eran
hombres, que relacionamos a las caracteristicas del trabajo realizado junto a los Alienados
en el HNA, a la necesidad de fuerza fisica y moral masculina para el control de los
Alienados.
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Verificamos también la presencia de 65,7% de inmigrantes inscritos, lo que confirma el
gran contingente de inmigrantes ibéricos en Rio en los primeros afios del siglo XX.

Un analisis mas detallado de los hechos indica que las reinauguraciones de la Primera
Escuela de Enfermeria del Brasil estan relacionadas con los cambios de la direccion del
Hospicio Nacional de Alienados y sus reformas, lo que se comprueba con la inauguracion de
la Escuela en 1890 debido a la separacién del Hospicio de la Santa Casa de Misericordia; la
reinauguracion en 1897 en virtud de la Nueva direccion del HNA del Dr.Marcio Nery; la
reinauguracion en 1905 debido a la conclusion de las obras de modernizacion del Hospicio.
Es importante resaltar que en 1913 hubo una Nueva reinauguracion de la Escuela, mas
hasta el presente momento no se han encontrado datos que confirmen su relacion con las
Reformas psiquiatricas y su funcionamiento en este periodo.

En 1921 se creo el primer reglamento interno de la Escuela influido por la presencia del
psiquiatra Gustavo Riedel y del Ministro de Justicia y Negocios interiores Dr. Alfredo Pinto.

La primera iniciativa de Profesionalizacion de la Enfermeria fue en virtud no sélo de una
institucién, mas de un gran y complejo politico vigente en el momento en que la Iglesia y el
Estado se desvinculaban, dejando a los enfermos a la espera de un cuidado mas cualificado.
El Estado y Psiquiatria buscaron en el modelo de Enfermeria francesa la respuesta para
esta necesidad, ignorando a la institucion de la Enfermeria de Nightingale, implantada treinta
afos antes en Inglaterra.

De la emergencia del poder de la psiquiatria, vimos la alborada de la Escuela Profesional
de Enfermeros y Enfermeras con una trayectoria peculiar en la formacion de los
profesionales de Enfermeria de Brasil.

ANEXO
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Reformas de la Asistencia Psiquiatrica y la EPEE/ HNA

Afio  Reformas Psiquidtricas EPEE
\ Decreto n°142-A, de 11 de Enero de 1890, | Decrsto n* 791 de 27 de septiembre de 1890
1890 Mude la 0 Nome del Hospicio de Pedro [I
para Hospicio WNacional de Alienados
transformado en un  estabelecimento L
piiblico e independente de la SCM. oI, EE
1897 Sustitucion del Dr. Teixeira Brandao de la “Reimauguracisn™ de la EPEE por el Dr.
direccidn del HNA por el Dr. Marcio Nery Ilarcio Nery, médico jefe del HNA.
- Implantacién de la Reforma Pswquiatrica Nueva remauguracion de la EPEE con ]
1905 con la Asistencia DMeédico-legal v @ miwto de formacion de Enfermeros(as) para el
atendirniento mas humanizado v modemo. HHN&.
Decreto n® 8834 de 11 de jubio de 1911, | Reformulacién de la Asistencia Psiquidtrica con la
que dispone sobre a reorganizacion de la | gpisién de la necesidad de funcionamdiento de la
1911 Agistencia a Alienados, teniendo como a EPEE.
intencion de la creacidn de la Colonia de
Engenho de Dentro v de un pabillidn
| fermenino
Decreto n® 4294 de 6 de junio de 1921 Porteria de 1 de septiembre, por el
mstituyo la creacion de un establecimiento | Ministro de la Justicia, Dr. Alfredo Pinto Vieira
1921 | de alcokélicos v toucomanos, visardo el | ey institug6 el Nuevo regiments interno de la
MEIRAEDIN Tnding J OReECL O S Escuela de Enfermeria. Este regimentd estahlecia la
del trabajo a los intoxicados por el alcohol e P A 3 R
0 por sustancias inebrian tez o entorpeci o L S
antes. ferenina v “mixta
NOTAS

***En el Hospital de Slapetriére funciona la escuela femenina de Enfermeria - Escuelas
Municipales da Asistencia Publica.

****Documento localizable en la caixa n° 001-p, pasta 7 del Archivo Sectorial de la
EEAP/UNIRIO.
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