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Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de um projeto que aborda sobre a questdo do diabetes mellitus configurando-se, atualmente, como
uma epidemia mundial, traduzindo-se em grande desafio para os sistemas de

saude de todo o mundo e encontra na educagdo em saude um elemento importante e de grande impacto

para sua prevencao e controle.

Objetivo da Pesquisa:

Como objetivo geral, o projeto visa analisar a eficacia da educagdo em saide no manejo do Diabetes
Mellitus tipo 1 realizado por cuidadores de criancas acompanhadas em um Hospital Universitario Pediatrico
e como objetivos especificos analisar o conhecimento dos cuidadores de criangas sobre o Diabetes Mellitus
tipo 1; analisar a eficacia no manejo do DM tipo 1 realizado por cuidadores de criangcas com a doenca, além
de caracterizar os cuidadores das criancas com DM tipo 1 e as criancas com a doenca, segundo as
variaveis

sociodemograficas e caracterizacéo da doenca.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

A explicitacao dos riscos € evidenciada com clareza pelo pesquisador,onde descreve que 0s estes serao
minimos quando associados a participacdo dos sujeitos neste estudo. Descreve ainda a existéncia de riscos

potenciais pelo fato dos sujeitos virem a se sentir inibidos ou receosos em
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responder os questionamentos por saberem que estdo sendo avaliados quanto ao conhecimento sobre a
doenca e a realizacdo de procedimentos invasivos. Afirma que esses possiveis riscos eventuais, serao
minimizados pela entrevistadora por meio de interacdo empatica e clara com os sujeitos da pesquisa com a
finalidade de ndo comprometer a qualidade dos dados a serem coletados. Quanto aos beneficios, deixa
claro que os resultados da pesquisa tornem-se relevantes para uma reflexdo sobre o gerenciamento do
diabetes mellitus tipo 1 pelo servico e construcdo de acdes de educacao permanente e que fortaleca o
processo de educacdo em saude, tratamento e melhoria na qualidade do servigo prestado e
consequentemente, na qualidade de vida das criangas acompanhadas. Os referidos beneficios estédo
diretamente relacionados & mudanca comportamental e reposta clinica da crianca a doenca.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa sera desenvolvida na unidade de cuidado ambulatorial do Hospital Escola de Pediatria,
Professor Heriberto Ferreira Bezerra (HOSPED) da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
A instituicdo em questédo é referéncia para tratamento e acompanhamento de criangas com DM tipo 1,
provenientes da capital e das demais cidades do estado do Rio Grande do Norte. A unidade desenvolve
diversos programas de assisténcia a crian¢a, dentre eles o Programa de Assisténcia ao Paciente Portador
de Diabetes Tipo 1, ligado ao Servico de Endocrinologia e Metabologia, composto por uma equipe
multiprofissional, com endocrinologistas, enfermeira, nutricionista, psicéloga, assistente social e residente
médico de endocrinologia e da residéncia multiprofissional de enfermagem e nutricdo.A populacdo do
estudo sera constituida por cuidadores de criangas com DM tipo 1, atendidos na unidade ambulatorial do
Hospital de Pediatria, no periodo de junho a agosto de 2013.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:
Trata-se de um estudo organizado de forma adequada com condi¢des de exequibilidade e
atendimento aos ditames éticos.

Recomendacgdes:
Sem necessidades de alteracdes, sugestdes ou mesmo retificacdes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Mostra adequacédo a Res 196/96 com informacdes claras e objetivas aos participantes. Encontra-se descrito
em linguagem clara e concisa de forma a ser lido e avaliado sem presenca de terminologia técnica.
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Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

1. Apresentar relatério parcial da pesquisa, semestralmente, a contar do inicio da mesma.

2. Apresentar relatério final da pesquisa até 30 dias apds o término da mesma.

3. O CEP HUOL devera ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso
normal do estudo.

4. Quaisquer documentacdes encaminhadas ao CEP HUOL deverdo conter junto uma Carta de
Encaminhamento, em que conste o0 objetivo e justificativa do que esteja sendo apresentado.

5. Caso a pesquisa seja suspensa ou encerrada antes do previsto, o CEP HUOL devera ser comunicado,
estando os motivos expressos no relatério final a ser apresentado.

6. O TCLE devera ser obtido em duas vias, uma ficard com o pesquisador e a outra com o sujeito de
pesquisa.

7. Em conformidade com a Carta Circular n°. 003/2011CONEP/CNS, faz-se obrigatdrio a rubrica em todas
as paginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu responsavel e pelo pesquisador.

NATAL, 30 de Maio de 2013

Assinador por:
Joao Carlos Alchieri

(Coordenador)
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