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Resumen: síntesis concisa del estudio, debe incluir el objetivo, la metodología, los resultados y las conclusiones principales.

Palabras clave: separadas por comas, 

Abstract: Concise summary of the study, which should include the objective, methodology, results and main conclusions.

Keywords: separated by commas, 
1. Introducción
Presenta el contexto y la justificación del estudio, la pregunta de investigación y los objetivos. Puede incluir el marco teórico, en el que se exponen las bases teóricas y los antecedentes que justifican el estudio.
2. Métodos
Describa con detalle cómo se llevó a cabo el estudio, incluyendo el diseño, la población y muestra, las variables, los instrumentos, el procedimiento y el análisis de datos. Repase el apartado Cumpliendo con la ética en la investigación en la web e incluya todo lo necesario (https://revistas.um.es/edumed/about).
3. Resultados
Aquí se presentan los hallazgos principales del estudio, acompañados de tablas y figuras que faciliten la comprensión.
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Tabla 2. Título de la tabla.
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Figura 1. Título de la figura (anclada al párrafo, ajuste ninguno).
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4. Discusión
Es uno de los apartados más importantes pues es aquí donde se interpretan los resultados en relación a la pregunta de investigación y se discuten las implicaciones y limitaciones del estudio. Una buena discusión debería contestar a estas preguntas: 

1. ¿Qué diferencias existen entre sus hallazgos y las investigaciones previas?

2. ¿Qué similitudes existen entre sus hallazgos y las investigaciones previas?

3. ¿Cómo se correlacionan las diferentes secciones de su informe de resultados?

4. ¿Qué implicaciones tienen sus hallazgos para los profesionales?

5. ¿Qué implicaciones tienen sus hallazgos para los investigadores?

6. ¿Cuáles son las limitaciones o amenazas a la validez de sus hallazgos?
5. Conclusiones
· Resumiendo lo principal.
· Concluya lo importante.
· Mensaje para llevar a casa.
Financiación: Indique la fuente de financiación o “No ha habido financiación”.
Declaración de conflicto de interés: Indique si existe o “Los autores declaran no tener ningún conflicto de interés”.
Contribuciones de los autores: indique las contribuciones de cada autor mencionado por sus iniciales.
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