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Estimado Editor:

Hemos leido con especial interés el articulo de Lavados-Toro et al. (1), ya que ofrece una sintesis
pertinente sobre la evolucion de los enfoques evaluativos en el marco de la educacion médica basada
en competencias, evidenciando la transicién hacia modelos centrados en la observacion directa del
desempefio, el uso de herramientas como el Examen Clinico Objetivo Estructurado (ECOE), el Mini-
Clinical Evaluation Exercise (Mini-CEX), las evaluaciones en el entorno clinico y la incorporacion de
tecnologias educativas orientadas a fortalecer la retroalimentacion formativa. Coincidimos en que la
evaluacion auténtica ocupa hoy un lugar central en la formacion profesional y que las Evaluaciones
Basadas en el Lugar de Trabajo (Workplace-Based Assessments, WBA) constituyen no solo un
mecanismo de medicidn, sino también una estrategia clave para apoyar el aprendizaje, la
retroalimentacion y la progresion en marcos de formacion por competencias (2).

No obstante, consideramos que esta discusién puede ampliarse desde una perspectiva
complementaria: las competencias clinicas evaluadas durante el internado no deberian concebirse
como logros que emergen Unicamente en fases avanzadas del curriculo, sino como resultados de un
proceso formativo progresivo que se inicia en etapas tempranas de la carrera. Desde esta perspectiva,
la formaciéon médica requiere una articulacion longitudinal entre las Ciencias Bésicas y los escenarios
clinicos, de modo que el desarrollo de competencias se favorezca mediante estrategias didacticas
intencionalmente orientadas a la practica profesional.

En este marco, resulta pertinente examinar el papel de asignaturas como la Anatomia en la
construccion inicial de competencias clinicas. Lejos de restringirse a un abordaje descriptivo, su
ensenanza puede orientarse hacia una integracidon basico-clinica que articule estructura, funcion,
exploracion clinica e interpretacion aplicada (3). Esta orientacion favorece el desarrollo de curriculos
anatdmicos clinicamente integrados y alineados con los principios de la educacién médica basada en
competencias (4). Asimismo, los enfoques clinicamente orientados, la ensefianza basada en casos y la
integracion temprana con contextos diagndsticos favorecen el desarrollo del razonamiento clinico y
vinculan el conocimiento anatémico con la toma de decisiones en la practica médica (5). En este
sentido, la imagenologia constituye un recurso didactico de gran valor, ya que el reconocimiento de
estructuras en radiografias, ecografias, tomografias o resonancias mejora la comprension, la
preparaciéon clinica y la visualizacion espacial, especialmente cuando se incorpora de forma
estructurada al curriculo (6-8). Estas estrategias pueden potenciarse mediante el uso de herramientas
como el Mini-CEX en vinculacién con la Anatomia, ya que su aplicaciéon permitiria evaluar, a través
de la observacion directa, la capacidad del estudiante para correlacionar el conocimiento tedrico con
la anatomia de superficie y la exploracidn fisica inicial (9).

En consecuencia, promover una vision integrada desde etapas tempranas puede contribuir a que
la Anatomia deje de percibirse como una asignatura centrada exclusivamente en la memorizacién y se
consolide como uno de los primeros soportes del razonamiento clinico y la comprensién diagnoéstica
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en Medicina. Mas que anticipar de forma aislada instrumentos propios de fases clinicas avanzadas, se
trataria de favorecer, desde las Ciencias Basicas, el desarrollo progresivo de estas competencias, que
posteriormente serdn evaluadas en escenarios auténticos de practica. En esta linea, futuras
investigaciones podrian examinar cémo las estrategias didacticas implementadas en etapas
tempranas influyen en el desarrollo de competencias clinicas y en el desempefo posterior,
contribuyendo asi a comprender con mayor precision la progresion del aprendizaje a lo largo del
continuo formativo.

Esperamos que esta reflexion contribuya al debate sobre la articulacion entre Ciencias Basicas,
desarrollo temprano de competencias clinicas y evaluacion del desempeno en etapas avanzadas de la
formacién médica, y reiteramos nuestro reconocimiento a los autores por su valiosa contribucion.

Financiacién: Esta carta se enmarca en el proyecto doctoral en Ciencias Biomédicas titulado “Estrategias
didacticas orientadas al desarrollo de competencias clinicas de Medicina en Anatomia”, desarrollado en el
Instituto Universitario Italiano de Rosario, y se articula con el proyecto institucional de la Universidad San
Gregorio de Portoviejo denominado “Estrategias didacticas para el desarrollo de habilidades en estudiantes de la
carrera de Medicina de la Universidad San Gregorio de Portoviejo”.
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