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Resumen

El microaprendizaje (MA) o microlearning se ha consolidado como una estrategia pedagdgica
innovadora basada en la presentacién de contenidos breves, focalizados y autonomos, orientados a
optimizar la adquisicién de competencias y a reducir la carga cognitiva. En el ambito de las ciencias
de la salud, su implementacién se ha visto potenciada por el uso de herramientas digitales (HD),
especialmente en contextos de aprendizaje virtual, hibrido y mévil. Los objetivos de este trabajo
fueron analizar la evidencia disponible sobre el uso del MA y de las HD en la ensenanza de la
anatomia patologica oral. Se realizé una revision descriptiva estructurada de la literatura y en base
a los datos obtenidos se propuso un modelo instruccional innovador de MA aplicado al tépico de
neoplasias malignas de glandulas salivales. Se realizé una revisién bibliografica estructurada de la
literatura, mediante busqueda en PubMed, Google Scholar y SciELO, con apoyo de la herramienta
SciSpace. Se incluyeron estudios publicados entre 2010 y 2025 que evaluaron experiencias
educativas basadas en MA y/o HD en la ensefianza de anatomia patologica general o patologia oral.
Los resultados muestran que el MA, especialmente a través de microvideos, flashcards, infografias
y estrategias de gamificacion, se asocia con mejoras significativas en la participacion, la satisfaccion
y el rendimiento académico, superando en varios casos a los métodos tradicionales. En patologia
oral, la microscopia virtual (MV) se destaca como una herramienta ampliamente validada, al
favorecer la comprension de patrones histopatologicos, la integracion clinico-patolégica y la
seguridad diagndstica. La integracion del MA con HD, particularmente con la MV, representa un
enfoque pedagogico eficaz para la ensefianza de la patologia oral. Dado que el MA ha sido
escasamente explorado de manera especifica en esta area, el modelo instruccional propuesto
adquiere relevancia como una oportunidad de innovaciéon educativa y pone de manifiesto la
necesidad de estudios longitudinales que evalten su impacto a largo plazo y faciliten su integracién
curricular.

Palabras clave: Microaprendizaje; herramientas digitales; microscopia virtual; anatomia patolédgica;
patologia oral; educacion en ciencias de la salud.

Abstract

Microlearning(ML) has become established as an innovative pedagogical strategy based on the
presentation of brief, focused, and self-contained content, aimed at optimizing skills acquisition and
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reducing cognitive load. In the health sciences, its implementation has been enhanced by the use of
digital tools (DGTs), especially in virtual, hybrid, and mobile learning contexts. The objectives of
this study were to analyze the available evidence on the use of ML and DGTs in teaching oral
pathology. A structured descriptive literature review was conducted, and based on the data
obtained, an innovative instructional design for microlearning applied to the topic of malignant
salivary gland neoplasms was proposed. A structured narrative literature review was conducted
through searches in PubMed, Google Scholar, and SciELO, supported by the SciSpace tool. Studies
published between 2010 and 2025 that evaluated educational interventions based on ML and/or DT
in pathology or oral pathology were included. The results indicate that ML, implemented through
microvideos, flashcards, infographics, and gamification strategies, is associated with improvements
in student engagement, satisfaction, and academic performance, in several cases outperforming
traditional teaching methods. In oral pathology, virtual microscopy (VM) stands out as a validated
tool that enhances the understanding of histopathological patterns, clinicopathological integration,
and diagnostic confidence. In conclusion, the integration of ML with DT, particularly VM,
represents an effective pedagogical approach for teaching oral pathology. The proposed
instructional design offers a relevant opportunity for educational innovation and highlights the
need for longitudinal studies to assess its long-term impact and support its curricular integration.

Keywords: Microlearning; oral pathology; virtual microscopy; pathological anatomy; dental
education.

1. Introduccion

El microaprendizaje (MA), o microlearning, se define como una estrategia educativa basada en
la entrega de contenidos en unidades breves, autéonomas y focalizadas, orientadas a objetivos
especificos de aprendizaje (1-2). Este enfoque asincronico busca optimizar la adquisicién de
competencias mediante microcontenidos significativos que reducen la carga cognitiva y facilitan la
comprension de conceptos complejos (3). Su desarrollo ha sido impulsado por la expansion de los
dispositivos mdviles y entornos de aprendizaje ubicuo, permitiendo un acceso flexible al
conocimiento en contextos educativos donde el tiempo del estudiante se encuentra fragmentado (1-
4). Mas alla de la simple fragmentacion de contenidos, el MA requiere disefios instruccionales
intencionales que integren microcontenidos (MC) potentes, contextualizados y alineados con
competencias especificas (1-2).

Desde una perspectiva aplicada, el MA se concibe como una estrategia orientada a la mejora
del desempefio y a la adquisicién progresiva de habilidades, promoviendo la aplicacién inmediata
del conocimiento en situaciones reales de aprendizaje (5). Su implementacion se ha visto fortalecida
por las tecnologias Web 2.0 y los entornos virtuales de aprendizaje, que favorecen experiencias
educativas hibridas e interactivas (1). Sin embargo, diversos autores sefialan que el MA eficaz debe
incorporar fases de anticipacion, ejecucidon y reflexidon, con el fin de estimular el razonamiento
clinico y la construccién progresiva de redes de conocimiento, especialmente en disciplinas de alta
complejidad cognitiva (6).

En el ambito de las ciencias de la salud, multiples estudios han evidenciado que el MA
apoyado en herramientas digitales (HD) y estrategias de gamificacion mejora la participacion
estudiantil, la satisfaccion y el rendimiento académico, en algunos casos superando los resultados
obtenidos mediante metodologias tradicionales (3-7). Asimismo, se ha descrito una disminucién de
la carga cognitiva y una mayor motivacion hacia el aprendizaje auténomo, aspectos clave para la
formacion clinica contemporanea (7). También se vi6 que la integracion del MA con tecnologias de
la informacién y comunicacidén, interaccion mediante videos breves y gamificacion de
autoevaluaciones favorecen el aprendizaje autodirigido en estudiantes de medicina,
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particularmente en dreas de alta densidad conceptual como la fisiologia (8). En paralelo, dentro de
la anatomia patoldgica y la patologia oral, la incorporacion de HD como la microscopia virtual
(MV) ha mostrado resultados promisorios en términos de aceptacion estudiantil, transferencia del
conocimiento y fortalecimiento del razonamiento clinico (9-.10-11-12). Estudios recientes también
destacan el potencial de la MV combinada con recursos digitales avanzados y algoritmos
diagndsticos para mejorar la adquisicion de competencias morfoldgicas (13). No obstante, si bien la
evidencia respalda las ventajas del MA y de las HD en la educacién en salud, persisten debates en
torno a su impacto en la retencién a largo plazo, el desarrollo de habilidades cognitivas superiores y
la necesidad de un equilibrio adecuado entre lo digital y la experiencia practica presencial (14-15).
Asimismo, la mayoria de los estudios se han concentrado en disciplinas médicas generales,
existiendo una limitada aplicacién estructurada del MA, especificamente en la ensefianza de la
histopatologia en patologia oral.

En este contexto, el presente trabajo se propone analizar la evidencia actual sobre el uso del
MA en la educacion en ciencias de la salud y en patologia oral, mediante una revisién narrativa
estructurada y a partir de dicho marco, presentar un disefio educativo instruccional basado en MA
para la ensefianza de la histopatologia de dos de las neoplasias malignas de glandulas salivales mas
frecuentes. La propuesta se fundamenta en la integracion de MC visuales de alta resoluciéon, MV
mediante un aprendizaje activo guiado, con el objetivo de potenciar el reconocimiento
histopatoldgico, el razonamiento diagnoéstico y la transferencia del conocimiento a la practica clinica
futura.

2. Métodos

El presente trabajo se desarrollé como una revision descriptiva estructurada de la literatura
con el objetivo de analizar la evidencia disponible sobre el uso del MA y HD en la ensefianza de la
anatomia patoldgica, con especial énfasis en patologia oral. La busqueda bibliografica se llevo a
cabo en las bases de datos PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, Google Scholar y Semantic
Scholar, se utilizé la herramienta SciSpace como apoyo para la identificacién inicial de articulos
relevantes. La busqueda se realizd entre junio de 2025 y febrero de 2026.

Se emplearon combinaciones de términos en inglés utilizando operadores booleanos:
(“microlearning” OR “microlearning in medical education”) AND (“pathology” OR “oral
pathology” OR “histopathology”) AND (“virtual microscopy” OR “digital tools” OR “e-learning”).
La busqueda incluy6 estudios publicados entre 2010 y 2025, se incorporaron también referencias
clasicas por su relevancia conceptual en la definiciéon del MA y en el desarrollo inicial de modelos
pedagdgicos digitales. Se incluyeron estudios que cumplieran con los siguientes criterios: articulos
originales disponibles en texto completo, publicados en el ambito de la educacién superior en
ciencias de la salud en anatomia patologica oral y que evaluaran el uso de MA y/o HD. Se
excluyeron los articulos que no estuvieran relacionados a la educacion superior, sin disponibilidad
a texto completo.

3. Resultados

La evidencia disponible sugiere que el MA presenta un impacto positivo, superior al de la
ensefianza tradicional. Diversos estudios han demostrado la efectividad del MA en distintos
contextos educativos. Se ha evidenciado que esta estrategia optimiza tanto la adquisicién de
conocimientos tedricos como el desarrollo de habilidades practicas en estudiantes de enfermeria (3).
De manera consistente, se ha sefialado que el MA facilita la transicion desde un aprendizaje pasivo
hacia una experiencia activa basada en la ejecuciéon (16). En relacion con los formatos de
implementacién, los microvideos (duracién <10 minutos) emergen como una de las herramientas
mas eficaces. Se ha descrito que la brevedad de los contenidos favorece la visualizacién completa de
los moédulos (8). Asimismo, se han reportado altos niveles de participacion (95%) y utilidad
percibida (87,1%) mediante el uso de pildoras formativas en redes sociales (17).
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Tabla 1. Resumen de principales hallazgos en estudios de microaprendizaje en ciencias de la salud.

Autor (Afo) Disciplina Estrategia Evaluada Resultados Destacados
Entre el 78-919 t j
Popovich & Katz . Presentaciones orales (7 niree . o r,epor amejora en
Farmacia . o pensamiento critico y feedback
(2009) min) y co-evaluacion. .
constructivo.
Mannine ot al Bite-Sized Teaching Post-test superior (62.5% vs
5 ' Medicina (BST) entre pares (8 55.2%). Alta aplicabilidad clinica
(2021) .
min). (74%).
7.1% refiere facilidad de estudio;
Ortega Hernandez L Pildoras de video (2-5 87.1% 1.re ere facit i ? ¢ estudio;
Veterinaria ) mejora la atencion en clase
(2022) min) en Instagram. )
presencial.
F to de la aut i
Gonzaélez & Olaya . , Microvideos (<10 min) y omento ce fa at o.norr.ula y mayor
Fisiologia e ., tasa de visualizacidon de
(2023) gamificacion. .
contenidos.
Micro-videos vinculados Optimiza la ejecucién de tareas
Sedaghatkar (2023) Medicina A TBL clinicas; ideal como complemento,
’ no sustituto.
S ioridad significati
Albooghobeish Enfermeria Microlearning vs. r;tgflzli?)i dia ci)lr%cr)léi;?elnvtise 2
(2025) Tradicional.

largo plazo.

En el &mbito de la educacién médica, el MA ha demostrado ser una herramienta relevante para
la transferencia del conocimiento a la practica clinica. En un estudio de educaciéon médica se
observo que el 74% de los residentes aplicaron lo aprendido en su practica clinica tras sesiones de
MA (18). En la misma linea, también se ha reportado que la integracion de MC en modelos de
aprendizaje basados en tareas (ABT) mejora la ejecucion de procedimientos médicos en entornos
reales (19). En relacion con la ensefianza de la anatomia patoldgica y la patologia oral, la evidencia
destaca el rol central de las HD, particularmente la MV. En linea con este método se evidencid, que
la integracion de MV en entornos de aprendizaje combinado mejora significativamente la
comprension tedrica y la seguridad diagnostica (10). De manera consistente, se ha observado que
estas herramientas favorecen el razonamiento diagndstico y la integracién clinico-patoldgica (20),
mientras que también se ha reportado una mayor eficiencia en la identificacion de estructuras
histoldgicas en entornos digitales (21). En cuanto a los resultados académicos, la mayoria de los
estudios reportan mejoras en el rendimiento, asi como una alta aceptacion por parte de los
estudiantes. No obstante, se ha sehalado que el microscopio 6ptico aun puede ofrecer mejores
resultados en determinados contextos (22). A pesar de ello, la preferencia estudiantil se inclina hacia
la MV y otras herramientas digitales, debido a su accesibilidad, claridad de imagen y eficiencia en el
uso del tiempo. En conjunto, los estudios analizados posicionan al MA y a la MV como estrategias
complementarias que favorecen el desarrollo del pensamiento critico, la autonomia y la precision
diagndstica en disciplinas morfoldgicas (tabla 2).

A partir de la evidencia revisada, se propone un esquema de integracion pedagdgica (figura 1)
que articula el MA con la ensefianza de la patologia oral. Este modelo contempla la seleccién de
contenidos clave, su transformacién en microcontenidos de alta retenciéon y su integracién con
herramientas digitales, particularmente la MV. El proceso culmina en una instancia de evaluacién
orientada no solo al rendimiento académico, sino también a la transferencia del conocimiento a la
practica clinica. El proceso inicia con la identificacion de contenidos claves (patrones
histopatoldgicos), los cuales son transformados en microcontenidos de alta retencion, tales como los
micro-videos de menos de 10 minutos y las fichas didacticas (8). La fase de integracion con HD se
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apoya fuertemente en la MV, lo que facilita la transicion hacia estrategias pedagdgicas activas como
el aprendizaje basado en tareas (ABT). Este ciclo culmina en una evaluacion educativa que no solo
mide el desempefio académico, sino también la transferencia a la practica clinica y la seguridad
diagndstica del estudiante (20).
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Estrategias pedagogicas activas

+ Repeticion espaciada

* Recuperacion activa

+ Aprendizaje basado en
tareas

+ Ensefianza entre pares

Figura 1. Esquema de la integracion del microaprendizaje en la ensefianza de patologia
mediante herramientas digitales.

Tabla 2. Sintesis de los estudios incluidos: caracteristicas metodologicas, herramientas tecnoldgicas
y hallazgos principales en la ensefianza de la histopatologia oral.

Autor Diseiio y Poblacidon Intervencion / Hallazeos Clave
(Afio) (n) Herramienta B
Szymas -y situdinal (n=365) WebMicroscope i§£:222§dﬁfZPiiiﬁ;izgfiijéi
(2011) & (Patologia bésica y oral) pio op )7 e
preparacion para clinica.
. , . Incremento en autonomia,
Fonseca Observacional (n=80) Microscopia Virtual motivacion e integracidn clinico-
(2015) (MV) vs. Convencional ) ,g,
histologica.
Mei tonificati dizai
Ariana Cuasi-experimental . cjora signiica 1va,en' aprendizaje y
Blended Learning + MV seguridad diagnostica frente al
(2016) (n=194) . .
método tradicional.
Brierle Mixto Optimiza el razonamiento
(20 17)}’ (Cualitativo/Cuant.) MV vs. Convencional diagnostico y la integracion de
(n=64) conceptos.
Fernand Descr'iptivo- MV vs. Convencional Alfa. efectividad pedagégica
es (2018)  comparativo (n=165) especificamente en Patologia Oral.
Mej dimiento tedrico; alt
Zhong Cuasi-experimental MV + Aprendizaje % O,r? rendimiento feorico; a a' ,
aceptacion en contextos de educacion
(2021) (n=192) Remoto . .
a distancia.
i Mej lificaci finales;
Qing Experimental (n=156) Plataforma IVMLS cjora en catiticaciones tnates, se

(2022)

recomienda su uso hibrido con MO.
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Fomento del pensamiento critico,

Zh Cuasi- i tal
@ Oc;r;g); vast (e;;p;e;z;nen 2 Flipped Classroom trabajo en equip? y mejores puntajes
teoricos.
Irshad MV vs. Convencional Ma?ror efx?len.qa operativa y mejor
Transversal (n=40) . identificacion de estructuras
(2024) (Leeds slides) .
morfoldgicas.
EIMO t j taj
Syed Microscopia Digital mantivo mejores prntajes,

Transversal ($n=79%) pero la DM fue preferida por

(2024) claridad y eficiencia.

(MD) vs. Convencional

La evidencia revisada pone de manifiesto el potencial del MA y de las HD en la ensefianza de
la patologia, asi como la necesidad de enfoques pedagogicos que estructuren su implementacion de
manera sistematica. A partir de estos hallazgos, se propone a continuacién un marco instruccional
que integra estos elementos en una secuencia didactica orientada al desarrollo del razonamiento
diagndstico.

3.1 Propuesta metodoldgica basada en el microaprendizaje en patologia oral como herramienta de innovacién
educativa.

Sobre la base de la evidencia previamente analizada, se propone un disefio metodolégico
basado en MA como estrategia de innovacion educativa para la ensefianza de la histopatologia de
neoplasias malignas de glandulas salivales en estudiantes de grado y posgrado de patologia oral
(undergraduate and postgraduate students of oral pathology), utilizando material didactico de
elaboracion propia disponible en linea. Como contenidos especificos se seleccionaron el Carcinoma
Mucoepidermoide y el Carcinoma Adenoide Quistico, por tratarse de las neoplasias malignas mas
frecuentes en glandulas salivales mayores y menores, respectivamente.

El objetivo de aprendizaje se orienta a la identificacién, interpretacidon y correlacion de los
criterios histopatologicos esenciales para el diagnéstico de ambas entidades, mediante una
secuencia instruccional estructurada en tres fases progresivas apoyadas en recursos visuales de alta
resolucion. En una primera fase de adquisicion guiada del conocimiento, se propone la utilizacién
de videos explicativos breves que incorporen el aprendizaje de tipos celulares, sus principales
caracteristicas, destacando los patrones arquitecturales caracteristicos de cada neoplasia, mediante
el uso de microscopia virtual de alta calidad, con descripciones enfocadas en el reconocimiento de
los criterios diagndsticos esenciales, con videos de elaboracion propia que se encuentran en linea
(ver material suplementario adjunto). La segunda fase contempla una instancia de aprendizaje
activo mediante la exploraciéon auténoma de casos de MV; en éstos, los estudiantes deberan
navegar, recorrer el preparado histopatologico en linea para identificar y localizar los componentes
histopatoldgicos; estas preparaciones no cuentan con sefializacion previa, promoviendo el
razonamiento basado en los hallazgos morfoldgicos y la toma de decisiones diagndsticas. (Ver
material suplementario adjunto). Como tercera fase de consolidacion cognitiva, se propone el uso
de materiales visuales sintéticos en formato de diapositivas ilustradas. Estas presentan imdagenes
representativas acompafiadas de una rotulaciéon explicita de los criterios histopatoldgicos
diagndsticos, lo que permite reforzar el reconocimiento visual de los tipos celulares y de los
patrones caracteristicos de cada entidad.

Asimismo, se plantea su difusion a través de la red social X como Recurso Educativo Abierto
(REA), facilitando su accesibilidad y reutilizacidon. Las imagenes funcionaran como ejemplos clave
para una referencia diagnostica rapida, favoreciendo ademas la retencién a largo plazo (figuras 2 y
3). Todo el material es de elaboracion propia y cuenta con alta resolucion, lo que garantiza una
adecuada observacion de los detalles microscopicos.
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Adenoid Cystic Carcinoma

Epithelial and myoepithelial necplastic cells ananged in tubular, cribrform, and sglid patters
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Tubular Pattern

@oralpathologyok

Solid Pattern
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reduplicate
basement membrana material

Peri and Intraneural invasion is a

hallmark of AdCC . L ;
Basophilic mucoid material

Figura 2. Publicaciéon de @oralpathologyok en X, realizada en junio/2025. Slide
con criterios diagnosticos microscopicos del Carcinoma Adenoide Quistico

(CAQ).

Mucoepidermoid Carcinoma

Malignant salivary gland neoplasm characterized by mucous. ate and epidermoid (squamoi cels forming cystic
and solid growth patterns, usually associated with MAML? rearrangement (WHO)

Cystic spaces are lined by mucous cells with
abundant mucinous cytoplasm and
peripherally situated nuclei

@oralpathologyok
@oralpathologyok

i

Vot
Abundant lynphoid tissue

Clear Cell populations

Areas of Intermediate and
squamoid cells

Figura 3. Publicacién de @oralpathologyok en X, realizada en junio/2025. Slide
con criterios diagndsticos microscopicos del Carcinoma Mucoepidermoide
(CME).

Para la futura implementacion de la metodologia propuesta, se prevé agregar otras entidades
de la clasificacién histopatoldgica de neoplasias de glandulas salivales de la OMS (2024), tanto
benignas como malignas. Se plantea, ademas, una estrategia de evaluacién mixta, que incluird una
rubrica diagnéstica estructurada orientada a valorar el reconocimiento morfolégico, la
interpretacion histopatologica y la formulacion diagnostica (tabla 3), complementada con pruebas
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objetivas pre y post intervencidon y encuestas de percepcion de satisfaccion estudiantil, segun
modelo disefiado ad hoc (figura 4). La rtibrica diagnoéstica propuesta se alinea conceptualmente con
el enfoque de las unidades de practica profesional (EPAs) observables que pueden ser utilizadas en
la evaluacion del estudiante para observar las competencias alcanzadas (28).

Tabla 3. Rubrica propuesta de criterios de evaluacién y niveles de formulacion diagnostica.

Criterio evaluado Nivel alto (3) Nivel medio (2) Nivel bajo (1)
Reconoce correctamente Reconoce
e . No reconoce los
Identificacion de todos los patrones parcialmente los atrones
patrones histolégicos histopatolégicos patrones P . .
- . s histopatolégicos
caracteristicos. histopatoldgicos
. _ Ubica con precision Ubica algunas No logra
Identifica y localiza P . 8 . o ot
. estructuras claves y tipos estructuras y algunos  identificar los tipos
los tipos celulares .
celulares. tipos celulares. celulares.

Interpretacion

diagndstica

Relaciona arquitectura y
citologia elaborando un
diagndstico certero.

Integracion
incompleta, no logra
el diagnostico de
certeza.

Sin integracion
diagndstica.

A- Definicion de grupos

- Experimental:
Microlearning

- Control: Tradicional

E) Anélisis Estadistico
Comparacion de Pre vs Post

Comparacion entre Grupos
p < 0.05 + tamafio del efecto

F)Analisis y Resultados
complementarios

B- Evaluacion de
Conocimientos Basicos
Histopatologicos a ambos
grupos

PRETEST

D) Postest
Evaluacion de capacidad

diagndstica de ambos
grupos

1.Encuesta de Satisfaccion
1l. Encuesta de Percepcion
de Aplicabilidad Clinica

C- Intervencién Educativa

Control ----Clase tradicional

Experimental

Capsulas

de Microlearning

FIN DEL PROCESO

igura 4. Diagrama de flujo que muestra la progresion o secuencia de pasos del
roceso de aplicacion metodoldgica para investigacion educativa.

4. Discusion

El modelo propuesto se fundamenta en la evidencia analizada en la presente revision. En este

sentido, la fase de adquisicion guiada se apoya en estudios que destacan la efectividad del MA para
la introduccién de contenidos complejos en unidades breves y focalizadas. La fase de exploracion
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auténoma se vincula con el uso de HD, particularmente la MV, que permite el aprendizaje activo y
la interaccion directa con los contenidos. Finalmente, la fase de consolidacion cognitiva se sustenta
en enfoques de aprendizaje activo y estrategias de refuerzo, que favorecen la integracién del
conocimiento y el desarrollo del razonamiento diagnoéstico. Del analisis de la literatura, observamos
que aun persisten desafios importantes para la consolidacion del MA como estrategia
estandarizada. Entre ellos se destacan la heterogeneidad de definiciones, la diversidad de
modalidades de implementacion y la variabilidad en los indicadores de evaluacién (2, 23).
Consideramos que el potencial del MA en la ensefianza de la anatomia patologica puede ser llevado
a cabo mediante la integracion de casos clinicos con MV y plataformas digitales como Moodle, con
capsulas cortas que expliquen estructuras histologicas claves, diagnosticos diferenciales o
correlaciones clinico-patoldgicas. En cuanto a la accesibilidad, los estudiantes podrian repasar MC
en cualquier momento, reforzando lo aprendido en laboratorio virtual o clase invertida. Ademas,
permitiria adaptar el ritmo y la profundidad de aprendizaje segtin las necesidades del estudiante en
forma personalizada.

La evidencia disponible demuestra que la MV y las metodologias activas (aprendizaje remoto,
flipped classroom, plataformas interactivas) han transformado la ensefianza de la histopatologia
oral, mejorando el rendimiento académico y la satisfaccion estudiantil. Sin embargo, un aspecto
apenas explorado en este campo es el MA, entendido como el uso de capsulas breves, focalizadas y
accesibles en cualquier momento para reforzar contenidos claves. Dado que los estudiantes valoran
la eficiencia, la claridad de imagenes y la posibilidad de repasar fuera del aula (14, 22-25), el MA
aparece como una extension natural de estas estrategias digitales. Su integracién podria potenciar la
retenciéon de conocimiento, la motivacién y la autonomia, ofreciendo moédulos cortos sobre
estructuras histopatologicas especificas, diagndsticos diferenciales o correlaciones clinico-
patoldgicas (26).

A pesar de su eficacia comprobada en otras disciplinas médicas, el MA sigue siendo
escasamente explorado en el ambito de la patologia oral. Esto representa una oportunidad clara
para futuras investigaciones que evalten su impacto en la interpretacion de imagenes
histopatoldgicas, el razonamiento diagndstico y la integracidon clinico-patoldgica, especialmente
cuando se combina con herramientas como la MV o el aula invertida.

La revision identificé que en relacion a la anatomia patoldgica/patologia oral, existe un vacio o
brecha donde el MA no se ha implementado, sin embargo, si existen trabajos donde las HD que
muestran que a través de la Microscopia Virtual (MV), se potencia la seguridad diagnostica.
Especificamente en el area de la Patologia Oral, Fernandes determin6 que la transiciéon hacia
métodos digitales es altamente efectiva para mejorar el aprendizaje especializado, superando las
limitaciones del microscopio convencional. Los estudios incluidos presentan una considerable
heterogeneidad en términos de disefio metodologico, poblacion estudiada, intervenciones
educativas y herramientas digitales empleadas. Esta variabilidad dificulta la comparacién directa
de los resultados y limita la posibilidad de establecer conclusiones generalizables sobre la
efectividad del microaprendizaje en el ambito de la patologia oral. Los resultados de la revisién
permiten fundamentar la estructura del modelo propuesto, en el cual cada fase responde a
estrategias educativas previamente reportadas en la literatura.

Si bien la combinaciéon de MA y el uso de HD como la MV y metodologias activas (por
ejemplo, flipped classroom o aprendizaje basado en resultados) ha sido previamente explorada en
la educacion médica, estos enfoques suelen centrarse en la integracion de recursos tecnoldgicos
dentro de marcos pedagogicos generales, sin una estructuracion especifica orientada al
entrenamiento diagnostico en disciplinas morfologicas. En este sentido, el aporte distintivo del
presente trabajo radica en la propuesta de un marco instruccional especificamente disenado para
patologia oral, que organiza el aprendizaje en una secuencia progresiva de MC diagnosticos
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estructurados en tres fases (adquisicion guiada, exploracion auténoma y consolidacion cognitiva).
A diferencia de modelos como el blended learning o el enfoque basado en resultados (EBR), que
priorizan la modalidad de ensefianza o la evaluacién de competencias, el modelo propuesto se
centra en la optimizacién del reconocimiento morfolégico y la toma de decisiones diagndsticas,
mediante ciclos breves de aprendizaje, repeticion espaciada y exposicion guiada a patrones
histopatoldgicos clave.

Dentro de las limitaciones, se reconoce que la exclusién de estudios no especificos de
histopatologia oral podria introducir un sesgo conceptual, aunque dicha decision se fundamentd en
la necesidad de preservar la aplicabilidad del modelo propuesto al campo disciplinar. Por otra
parte, la transferibilidad de los hallazgos puede verse condicionada por factores contextuales, tales
como la disponibilidad de recursos tecnologicos, acceso a internet y a Moodle UNT y plataformas
de MV, lo cual resulta especialmente relevante en contextos institucionales con limitaciones de
infraestructura. En relacién con el modelo instruccional propuesto, es importante sefhalar que su
aplicabilidad y efectividad no han sido aun validadas empiricamente. En consecuencia, futuros
estudios deberan evaluar su impacto mediante disefios experimentales o cuasi-experimentales,
considerando variables como el rendimiento académico, la retencién del conocimiento y el
desarrollo del razonamiento diagndstico. En conjunto, estas limitaciones deben ser consideradas al
interpretar los resultados del presente estudio, y ponen de relieve la necesidad de futuras
investigaciones que permitan consolidar la evidencia en este campo.

5. Conclusiones

¢ El analisis de la literatura muestra que el uso de microcontenidos breves y estructurados
favorece la retenciéon del conocimiento, el aprendizaje auténomo y la flexibilidad en los
procesos formativos.

e La evidencia disponible indica que la combinacion del MA con recursos como la
microscopia virtual, infografias diagnodsticas y estrategias de gamificacion mejora la
comprension de patrones morfoldgicos complejos y fortalece el razonamiento clinico.

¢ La MV se consolida como un recurso ampliamente validado para optimizar el aprendizaje
flexible y la precisiéon diagndstica; no obstante, la heterogeneidad metodolégica de los
estudios y las limitaciones en infraestructura y alfabetizacion digital restringen Ia
generalizacion de los resultados y la evaluacion de efectos a largo plazo.

* El escaso numero de investigaciones especificas en patologia oral sefiala un campo
emergente de estudio, en el que el modelo instruccional propuesto se presenta como una
propuesta innovadora coherente con la evidencia analizada y con potencial para su
integracion en la formacion de grado y posgrado.

Consideraciones éticas. El presente estudio fue evaluado y aprobado por el Comité de Etica de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional de Tucuman, Informe 01/2026. Dado que se trata de una revisién de
la literatura sin intervencidon directa en sujetos humanos ni utilizaciéon de datos sensibles, no se requirié
consentimiento informado. Para la futura implementacion del modelo instruccional propuesto, se prevé la
obtencién del consentimiento informado de los participantes conforme a las normativas bioéticas vigentes.

Financiacién: No hubo financiacién para la realizacién de este trabajo.
Declaracion de conflicto de intereses: Las autoras declaran no tener conflicto de intereses.

Contribuciones de los autores: SNC, concepcion y disefio del estudio, disenio de propuesta metodoldgica y
ACAQ, busqueda y analisis de la literatura, redacciéon del manuscrito. Ambas autoras, la revision critica de su
contenido intelectual.
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