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Estimado Editor:

Hemos leido con especial interés el articulo titulado “Telesalud y ensefianza de la cirugia: creacion de
un repositorio multimedia quirirgico de acceso libre”, recientemente publicado en su revista
(RevEspEduMed 2025, 3: 656021). Como docentes e investigadores en educacion en ciencias de la
salud, felicitamos al autor por una propuesta innovadora, situada y pertinente que responde a uno de
los desafios mas criticos que dejo la pandemia: garantizar la formacién quirtrgica en escenarios
mediados por tecnologia, atin en contextos con restricciones de acceso clinico real, situacion que
vivimos de forma constante en diversas universidades latinoamericanas(1).

Celebramos el enfoque cualitativo del estudio, sustentado en teoria fundamentada, que permite
comprender en profundidad las percepciones y significados construidos por estudiantes y docentes
respecto al uso de la telesalud como estrategia didactica. Este tipo de aproximaciones resulta
indispensable para abordar problemas educativos complejos en los que confluyen factores
pedagogicos, tecnoldgicos, emocionales y contextuales, especialmente en tiempos de crisis. Tal como
ha sido sefialado en investigaciones previas publicadas en esta misma revista, los métodos
cualitativos son especialmente ttiles para captar la riqueza del fendmeno educativo en entornos
dinamicos y desafiantes, facilitando el disefio de intervenciones contextualizadas y significativas (2).

Otro de los grandes aciertos del estudio es la incorporacion de la Teoria Cognitiva del
Aprendizaje Multimedia (TCAM) como fundamento del disefio instruccional de los objetos digitales
de aprendizaje (ODAs). La aplicacién explicita de principios como la segmentacion, coherencia,
sefalizacion y canal dual no solo enriquece la calidad pedagogica del repositorio VTQ UNAH 101,
sino que ejemplifica buenas practicas para el desarrollo de recursos educativos digitales en cirugia.
Este tipo de integracion entre teoria educativa y practica docente sigue siendo escasa en contextos
clinicos, donde predomina el uso intuitivo o replicativo de recursos. Investigaciones recientes en
educacion médica han demostrado que los enfoques basados en video, cuando se disefian con
criterios pedagogicos claros, mejoran significativamente la adquisicion de conocimientos y
habilidades clinicas en estudiantes de ciencias de la salud(3-4).

Ademas, consideramos que este valioso aporte puede ser ampliado mediante un disefio de
métodos mixtos secuencial exploratorio, que permita complementar la riqueza interpretativa del
andlisis cualitativo con mediciones cuantitativas que den cuenta del alcance y la magnitud de los
efectos observados. Mediante este enfoque seria posible fortalecer la validez externa del estudio,
identificar patrones replicables y contribuir a la toma de decisiones educativas con mayor solidez
empirica. La telesalud quirtrgica, en tanto innovacién pedagogica en expansion, requiere ser
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analizada desde multiples niveles y dimensiones, tal como han propuesto investigaciones que
integran metodologias mixtas para abordar la complejidad de los entornos de ensefianza clinica en
salud. Ademads, autores como Schoonenboom y Johnson destacan que los disefios secuenciales
permiten generar inferencias mas robustas al enlazar la exploracion de significados con la
comprobacion de patrones, lo cual es particularmente ttil en campos emergentes como la integracion
de tecnologia en la educacién médica (5-6).

La telesalud representa no solo una solucidn contingente ante crisis sanitarias como la pandemia
de COVID-19, sino una estrategia estructural con alto potencial transformador para los sistemas
educativos en salud en América Latina. En una regién caracterizada por la desigual distribucién de
recursos, brechas en el acceso a servicios especializados y una marcada concentracion de
infraestructura hospitalaria en zonas urbanas, las herramientas de telesalud —particularmente en su
componente educativo— permiten democratizar el acceso al aprendizaje clinico. Iniciativas como la
descrita en el articulo adquieren especial relevancia al mostrar que es posible generar recursos de alta
calidad, contextualizados y culturalmente pertinentes, que trascienden las limitaciones fisicas del
quirofano tradicional. Diversos organismos internacionales han reconocido que el fortalecimiento de
capacidades en telesalud puede acelerar la equidad formativa en paises con sistemas de salud
fragmentados, siempre que se acompafie de marcos regulatorios adecuados, formacién docente y
garantias de conectividad (7).

Agradecemos al equipo editorial por la oportunidad de compartir esta reflexion pero sobre todo
por visibilizar investigaciones que responden a los nuevos escenarios de ensefianza-aprendizaje en
ciencias de la salud, y al autor por contribuir con una experiencia formativa de gran relevancia y
aplicabilidad regional.
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