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Resumen:

Introduccién: La era digital ha transformado el &mbito educativo, ofreciendo herramientas que
enriquecen tanto el aprendizaje como la ensefianza. En la semiologia médica, las tecnologias
emergentes, como simulaciones detalladas y visualizaciones interactivas, han facilitado la
enseflanza de condiciones médicas y han permitido practicas clinicas virtuales, fundamentales
para la formacién de los estudiantes de medicina.

Objetivo: Explorar la influencia de las tecnologias emergentes en la ensefianza de la semiologia
médica en las facultades de medicina a nivel global.

Materiales y Método: Se realiz6 una revisién sistematica de la literatura siguiendo el protocolo
PRISMA-SCR, con busqueda en las bases de datos Web of Science y SCOPUS. Se incluyeron
articulos revisados por pares, publicados entre 2020 y 2024, en espafiol e inglés. Los estudios
seleccionados fueron evaluados segun criterios de inclusién y exclusion.

Resultados: Se revisaron trece articulos, organizados en tres categorias: i) Mejora en el Desempefio
Académico y Habilidades Clinicas, ii) Satisfaccién, Motivacién y Compromiso de los Estudiantes,
y iii) Impacto en la Continuidad y Flexibilidad del Aprendizaje. Las categorias de "Mejora en el
Desempefio Académico y Habilidades Clinicas" y "Impacto en la Continuidad y Flexibilidad del
Aprendizaje” resultaron ser las mas relevantes. Los hallazgos indican una mejora significativa en
la adquisicién de conocimientos tedricos y habilidades practicas, asi como una percepcién positiva
de los estudiantes sobre la utilidad pedagégica y el realismo de las herramientas tecnolégicas.
Conclusién: El uso de tecnologias emergentes tiene un impacto positivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la semiologia médica. Estas herramientas mejoran tanto el rendimiento
académico como el desarrollo de habilidades clinicas, ademds de proporcionar flexibilidad y
accesibilidad en el aprendizaje.

Palabras clave: Tecnologias; Ensefianza; Semiética; Semiologia; Estudiantes de Medicina
Abstract:

Introduction: The digital age has transformed the educational landscape, offering tools that enrich
both learning and teaching. In medical semiology, emerging technologies such as detailed
simulations and interactive visualizations have facilitated the teaching of medical conditions and
enabled virtual clinical practices, which are fundamental for the training of medical students.
Objective: To explore the influence of emerging technologies on the teaching of medical
semiology in medical schools worldwide.
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Materials and Methods: A systematic literature review was conducted following the PRISMA-
SCR protocol, with searches in the Web of Science and SCOPUS databases. Peer-reviewed articles
published between 2020 and 2024 in Spanish and English were included. The selected studies
were evaluated according to predefined inclusion and exclusion criteria.

Results: Thirteen articles were reviewed and organized into three categories: i) Improvement in
Academic Performance and Clinical Skills, ii) Student Satisfaction, Motivation, and Engagement,
and iii) Impact on the Continuity and Flexibility of Learning. The categories "Improvement in
Academic Performance and Clinical Skills" and "Impact on the Continuity and Flexibility of
Learning" were identified as the most relevant. Findings indicated significant improvements in
both theoretical knowledge acquisition and practical skills, as well as a positive perception among
students regarding the pedagogical utility and realism of the technological tools used.

Conclusion: The use of emerging technologies has a positive impact on the teaching and learning
process in medical semiology. These tools enhance academic performance and the development of
clinical skills, while also providing greater flexibility and accessibility in learning.

Keywords: Technologies; Teaching; Semiotics; Semiology; Medical Students

1. Introducciéon

La semiologia médica, un pilar fundamental del diagnéstico clinico, aborda el estudio
meticuloso de los signos y sintomas que caracterizan las patologias humanas. Esta
disciplina es indispensable para lograr diagndsticos precisos y para facilitar una
comunicacién efectiva entre los profesionales de la salud mediante el uso de términos
estandarizados (1). Tradicionalmente, la ensefianza de la semiologia ha dependido de
métodos centrados en el paciente y las manifestaciones de las enfermedades (2), los cuales
son candidatos a expandirse significativamente mediante la integracion de tecnologias
avanzadas, entendiendo toda tecnologia como “conjunto de teorias y de técnicas que
permiten el aprovechamiento préctico del conocimiento cientifico” (3), enfatizando
ademads su caracteristica etimoldgica fundamental proveniente del griego téchne + logos, es
decir, todo elemento que permita el estudio de un oficio, destreza u arte, como es la
medicina.

La era digital ha influenciado el panorama educativo, ofreciendo herramientas que
enriquecen tanto el aprendizaje como la ensefianza. Estas tecnologias potencian la
ensefianza de la semiologia al proporcionar simulaciones detalladas y visualizaciones
interactivas de condiciones médicas, y al permitir practicas clinicas virtuales que son
fundamentales para la educacién en ciencias de la salud (4). Los recursos tecnolégicos,
incluyendo software de simulacién, plataformas de aprendizaje en linea, bases de datos
interactivas y simuladores de alta fidelidad, amplian las oportunidades de aprendizaje e
influencian el desarrollo de habilidades al hacer accesibles mds casos clinicos,
homogeneizar las experiencias précticas entre los estudiantes y mejorar la capacitacion
continua médica en diversos contextos (5). La educacién médica debe evolucionar para
preparar a los futuros médicos para contextos de atencion médica digitalizados y
globalizados (6).

Esta revision sistemdtica se propone explorar la influencia de tecnologias emergentes
en la ensefianza de la semiologia dentro de las facultades de medicina. El estudio detalla
las tecnologias aplicadas, describe su integracion en los curriculos y evaltia su impacto en
el desarrollo de competencias clinicas de los estudiantes. Este andlisis también considera
cémo estas herramientas tecnolégicas apoyan un enfoque biopsicosocial, demostrando que
la educaciéon médica se ha transformado a lo largo del tiempo en busca de satisfacer las
necesidades de cada época (7).

Adherida a las directrices del protocolo PRISMA-SCR (8) y mediante la tutela del
experto en educacién médica Alvaro Andrés Herrera Alcaino, médico cirujano ginecélogo,
egresado de la Universidad de Chile, director nacional de Educacién Médica en la
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Universidad San Sebastian y Universidad de Chile y Coordinador de la Unidad de
Mejoramiento Continuo de la Educacion de la Escuela de Medicina, esta revision asegura
un enfoque riguroso y transparente en la evaluacion de la literatura existente,
respondiendo cuales son los resultados que se reportan en la literatura al utilizar diversas
tecnologias para la ensefianza de semiologia médica en estudiantes de pregrado.

2. Métodos

Protocolo de revision

La revisién sistemética se realiz6 en base al protocolo Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-SCR).

Estrategia de biisqueda

Se realiz6 una revisién sistemdtica sustentada en protocolo para Scoping review,
realizando la btisqueda en dos bases de datos, Web of Science (WOS) y Scopus, aplicando
filtros para seleccionar articulos publicados entre 2020-2024, que estén en espafiol e inglés,
revisados por pares. Ademads, se utiliz6 un vocabulario controlado en base a keywords
obtenidas en MESH Terms y ERIC Thesaurus. Se realiz6 la biisqueda en estas dos bases de
datos debido al reconocimiento académico que tienen, que nos permiten garantizar que los
resultados de busqueda abarquen una cobertura exhaustiva y de alta calidad. Por otro
lado, Web of Science y Scopus son plataformas de fécil acceso, que contiene literatura
validada por un proceso de seleccién riguroso, con alto impacto y calidad garantizada.

Tabla 1. Identificacion y expansién de los conceptos base de busqueda.

Basqueda de articulos con énfasis en “educaciéon semioldgica en estudiantes de medicina”
(palabras combinadas con OR y AND)

WOS: medical education, clinical teaching, medical students, semiologfa, clinical signs,
semiology, semiotics.

SCOPUS: medical education, education technology, medical students, semiology.

Tabla 2. Estrategias de bisqueda utilizadas.

Base de datos Fecha Estrategia de basqueda Resultados
WOS 13 de | Article Abstract: 32
Mayo, (“Medical Education” OR”Clinical Teaching”) AND
2024, (“Medical Students”) AND (“Semiologia” OR
17:20 hrs | “Clinical Signs” OR “Semiology” OR “Semiotics”)
MUST INCLUDE semiology MUST INCLUDE
education.
Publication date: dltimos 5 afos
SCOPUS 13 de | Article title, Abstract, Keywords: 26
Mayo, (Medical AND education) OR (education AND
2024, technology) OR (Medical AND students) AND
19:00 hrs | (semiology). LIMITED TO medicine LIMITED TO
article. Publication date: tiltimos 5 afios

Tamizaje de relevancia y criterios de inclusion

Se utilizé un vocabulario controlado basado en keywords rectificadas en MESH Terms
y ERIC Thesaurus, dando un total de 58 articulos. Estos se analizaron mediante la
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elaboraciéon de un Excel para seleccionar en base a criterios de inclusién (articulos
originales, cualitativos, cuantitativos, mixtos) y exclusién (articulos no centrados en
educacion de estudiantes de medicina, revisiones, comentarios y editoriales).

Proceso de seleccion

Una vez eliminados los articulos no contingentes, se dividié equitativamente la
cantidad de articulos para que todos los autores revisaran independientemente los titulos
y resimenes de cada articulo seleccionado, se verific6 que cada uno cumpliera con los
criterios de inclusién, se excluyeron aquellos que cumplian con los criterios de exclusién y
se eliminaron los duplicados. Posterior a esto, se realizé la lectura completa de los
articulos.

Recopilacion de datos

Todos los autores realizaron una lectura de los articulos y se extrajo la informacién
relevante de cada uno, previamente seleccionada en base a una discusién de equipo,
incluyendo el titulo del articulo, el afio y autores, el disefio de los estudios, la cantidad de
participantes, el instrumento que se utiliz6 para la recopilaciéon de datos y los principales
hallazgos, manteniendo la atingencia en la influencia del uso de tecnologias para la
ensefianza de semiologia médica.

Clasificacion de las experiencias

Posteriormente, las experiencias fueron clasificadas dentro de tres categorias
emergentes: 1)Mejora en el Desempefio Académico y Habilidades Clinicas; 2) Satisfaccién,
Motivaciéon y Compromiso de los Estudiantes; i3) Impacto en la Continuidad y
Flexibilidad del Aprendizaje.

Evaluacién de sesgos

Dos autores realizaron la evaluacion de riesgos de manera detenida y sistematizada
en base a las herramientas ROBINS-I y NIH tool para evaluar el riesgo de sesgos en los
estudios revisados, utilizando los parametros oficiales presentes en las paginas web
respectivas (Cochrane Methods y NIH.gov).

3. Resultados

Seleccion de los estudios

La revision sistematica identificé un total de 58 articulos. De estos, se excluyeron 10
articulos que se encontraban duplicados. De los articulos restantes, 48 fueron
seleccionados en funcién de su titulo y resumen. Se realiz6 una revisién de texto completo
en los articulos seleccionados. De los estudios, 35 no cumplieron los criterios de inclusién
y se designaron 13 articulos finales que si los cumplian.

Caracteristicas de los estudios

Los estudios seleccionados se publicaron entre 2020 y 2024, principalmente desde
2022, lo que refleja el interés en la investigaciéon en educaciéon médica actual ad portas de la
implementacion de diversas tecnologias vanguardistas. Asimismo, se evidencia el impacto
de la pandemia COVID-19 como un motor impulsor de la implementacién de tecnologias
en la ensefianza de semiologia médica. Esto se explicita en el marco tedrico de los estudios
seleccionados. Destaca la gran diversidad continental de paises que condujeron los
articulos seleccionados, abordando paises de América, Europa y Asia. La metodologia
utilizada en estos estudios ha sido cualitativa, cuantitativa o mixta. Para recopilar la
informacién, se utilizaron cuestionarios, encuestas, pruebas de conocimiento e
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instrumentos especificos para evaluar la experiencia de los estudiantes. Se presenta un
resumen de los articulos en la (Tabla 3).

Temas comunes encontrados en los estudios

De los 13 estudios seleccionados, se identificaron 28 hallazgos, que responden la
pregunta de investigacion. Se clasificaron en 3 categorfas: 1) Mejora en el Desempefio
Académico y Habilidades Clinicas; 2) Satisfaccién, Motivaciéon y Compromiso de los
Estudiantes y 3) Impacto en la Continuidad y Flexibilidad del Aprendizaje. En términos
del total de hallazgos identificados, obtuvieron un peso relativo de 35.7%, 28.5% y 35.7%,
respectivamente. En cada una de ellas, se incluyeron todos los aspectos correspondientes
mencionados en los articulos (Tabla 4).

Mejora en el Desempefio Académico y Habilidades Clinicas

Esta categoria abarca los avances y progresos en la comprensién y aplicacién de
conocimientos tedricos y practicos en el dmbito clinico. Se evaltia cémo los estudiantes o
profesionales estan desarrollando y perfeccionando sus habilidades académicas y clinicas
a través de diferentes juegos como Second Life (9), sombrero psiquidtrico (10) y
Neurospeed (11), cursos en linea (12-13) y digitales (14), OSCEs formativos (15), videos de
crisis epilépticas y psicdgenas (16), clases de ultrasonografia préctica y talleres practicos de
ecografia (17-18), entrevistas con pacientes virtuales (19) y plataforma web Mosaico (20).
Destacamos el uso de tecnologias inmersivas, esto incluye el uso de simulaciones y
tecnologias innovadoras para ofrecer una experiencia de aprendizaje mds cercana y
efectiva, las cuales han evidenciado un aumento en la habilidad para ejecutar
procedimientos y para utilizar la informacién adquirida de manera efectiva en el entorno
clinico.

Satisfaccién, Motivacion y Compromiso de los Estudiantes

En esta categoria se examina cémo las herramientas y estrategias educativas,
especialmente las tecnologias, impactan la percepcién, la motivacién y el compromiso de
los estudiantes en su proceso de aprendizaje. Este enfoque busca evaluar el efecto de las
tecnologias educativas y otros métodos en la experiencia general de los estudiantes, su
disposiciéon para aprender y su involucramiento en las actividades académicas. El
incremento en la satisfaccién de los estudiantes se evidencia a través de sus evaluaciones
sobre las nuevas tecnologias implementadas. Por otro lado, la motivacién se refleja en la
percepcion de utilidad que encuentran en el uso de estas herramientas, lo que impulsa un
mayor compromiso, mejora la autoconfianza y fortalece el aprendizaje mediante practicas
supervisadas y casos reales. Esto se ve reflejado en diversos estudios como lo fue el uso de
cursos en linea para aprender semiologia renal, en donde los estudiantes mostraron una
satisfaccion significativamente mayor mediante dindmicas de formacién virtual, dentro de
un disefio instruccional de ensefianza combinada (13). Esto también se evidencié en el
curso digital de terminologia epileptogénica, donde los estudiantes mostraron alta
satisfaccién y una tasa de participacién del 90% (14).

Para continuar con este andlisis sobre el impacto de las tecnologias en la educacién, es
importante destacar otros estudios que también refuerzan la eficacia de estos recursos.
Con respecto al uso de agentes virtuales, el feedback fue positivo respecto a la utilidad
pedagogica, el realismo, y el disfrute, mostrando aceptacion de estas tecnologias en su
formacion (19).



RevEspEduMed 2024, 4: 631521; doi: 10,6018/edumed.631521

Tabla 3. Resumen de los estudios seleccionados.

al. (Espafia,
2023)

Second Life, las percepciones de los
estudiantes y posibles diferencias
entre subgrupos de participantes en
dos ediciones distintas.

(Cuasi-
experimental)

de medicina

cuestionario de percepcion,
pruebas de conocimiento pre
y post-exposicion

Aut - . Disefio del . o : s
,u or Objetivo del estudio 15eno de Participantes |Recoleccion de informacién Hallazgos
(Pais, Afio) estudio
Rudolphi et|Evaluar los resultados del juego|Cuantitativo |300 estudiantes|Encuesta de carga cognitiva,|{Los equipos lograron buenos resultados en

semiologia, con promedios de 74.2% en pruebas
individuales y 71.6% en tareas grupales, sin
diferencias significativas entre ambas. Se observé
una carga cognitiva moderada para el uso de
Second Life (3.6 y 3.7), lectura de presentaciones
(4.3) y un compromiso alto en las pruebas
semanales (6.1 y 6.3). Sin embargo, hubo criticas
respecto a la facilidad de uso de Second Life y
problemas de conectividad. La retencién de
conocimientos a largo plazo disminuyé
(coeficientes de correlacién de 0.316 y 0.288 en
pruebas post-exposicién).

Mastour et{Comparar los resultados de|Cuantitativo |126 estudiantes|Sistema de exdmenes en|Los cursos en linea mostraron una mejora
al.  (Irdn,|aprendizaje de los estudiantes entre(Transversal) |de medicina linea de seleccién multiple|significativa en los puntajes de semiologia teérica
2023) los métodos presenciales y de con medidas de seguridad|(P < 0.001), mientras que no se observaron
aprendizaje en linea adicionales, pruebas de|diferencias importantes en los resultados practicos
seleccion multiple[entre la educacién en linea y presencial (P =
presenciales y recoleccién de|0.149). Esto sugiere que la educacién en linea ha
datos en linea mediante|sido efectiva para mejorar la comprension teérica
plataforma universitaria de los estudiantes.

Jadue et al.|Comparar los niveles de logro en|Cuantitativo (183 estudiantes|Blueprint OSCE adaptado a|La cohorte 2020 mostro resultados
(Chile, habilidades de anamnesis de dos|(Cohorte) de medicina evaluacién en linea, pautas|significativamente superiores en anamnesis de
2023) cohortes de estudiantes de Medicina evaluativas por estacion diarrea, tos y gonalgia, con diferencias claras
en OSCEs formativos de semiologia respecto a 2019 (p < 0.0001). Las pruebas no
en modalidad presencial y en linea paramétricas indicaron que la mediana de los
puntajes de 2020 fue mayor. Esto valida el uso de
telesimulaciéon y TeleOSCE como herramientas
eficaces para la ensefianza de habilidades de

anamnesis en estudiantes de tercer afio.
Birca et al.|Evaluar la capacidad de diferentes|Cuantitativo |77 estudiantes |Cuestionarios de[No hubo diferencias significativas entre
(Canadd, [profesionales de la salud y|(Transversal) [de medicina, 82 |clasificacién de crisis|profesionales y estudiantes en la concordancia con
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aprendizaje en  linea  sobre

semiologia renal.

17  estudiantes
de medicina de
cuarto a sexto
afno.

escala de Likert de 10 puntos
y una pregunta cualitativa
abierta.

2021) estudiantes de medicina para neurdlogos, 18 |psicogena no  epilépticalel estindar de oro en PNES (69.1%) y ES (58.5%)
distinguir entre crisis psicégenas no epileptélogos, [(PNES) o crisis epiléptical(p = 0.06). Los epileptélogos alcanzaron una
epilépticas  (PNES) y  crisis 70 residentes de |(ES). mayor precisién diagndstica (AUC del 95%) frente
epilépticas (ES) utilizando videos de neurologia, 31 a los estudiantes de medicina (48%). Un anélisis
crisis grabadas residentes de ANOVA mostr6 diferencias significativas entre

otras profesionales y estudiantes (p < 0.001), con
especialidades, resultados significativos entre varios grupos
27 segln la prueba post hoc.

urgencidlogos,

116 enfermeras,

19 psiquiatras,

34 tecnélogos en

EEG.

Corréa et|Evaluar la percepcion de los|Cuantitativo |33 estudiantes|Entrevistas simples y|El uso del ultrasonido mejor6é las habilidades

al. (Brasil,|estudiantes de medicina sobre la|(Transversal) |de medicina cuestionario estructurado|clinicas y reforzé el conocimiento previo en un

2022) implementacién con preguntas cerradas,[88% de los casos. Ademds, el 97% de los
de ecografia en la carrera de previamente probado con 12|estudiantes expresé6 interés en participar en mas
medicina. preguntas de opcién|clases de ultrasonografia practica, destacando su

multiple basadas en la escala|utilidad tanto en la mejora del examen fisico como
de Likert, cada una con cinco|en el conocimiento de la anatomia humana (91%).
opciones:  totalmente de

acuerdo, parcialmente de

acuerdo, neutral,

parcialmente en desacuerdo

y totalmente en desacuerdo

Zamberg et|Evaluar la percepcién y satisfaccion|Cuantitativo |141 estudiantes|Encuesta en linea validada,|Los estudiantes de 4° a 6° afio mostraron mayor

al. (Suiza,|de los estudiantes de medicina con|(Cuasi- de medicina de|que comprende preguntas|satisfaccion con las actividades en linea (media 8.7

2021) respecto a una actividad de[experimental)[segundo afio y|respondidas utilizando una|frente a 7.3, p < 0.001), mayor claridad de los

objetivos (media 9.6 frente a 7.7, p < 0.001) y mejor
alcanzabilidad de los objetivos (media 9.8 frente a
7.3, p < 0.001). Las actividades basadas en casos
fueron especialmente dtiles para estudiantes
avanzados dentro de un disefio instruccional
combinado.

Clément et
al. (Francia,

Evaluar el beneficio de una sesién
del Juego del Sombrero Psiquiatrico

Cuantitativo
(Transversal)

166 estudiantes
de medicina.

Evaluacion previa y
posterior del conocimiento

Las puntuaciones de conocimiento fueron
significativamente mayores después de utilizar
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al. (Francia,

llamado "Neurospeed" para

observacional

de medicina.

opcién multiple antes

y

2020) para el aprendizaje de sintomas (preguntas de opcién|juegos (+28.6%, p < 0.001), y esta mejora se
psiquidtricos en estudiantes de multiple) y una encuesta de|mantuvo durante 3 meses (+18.9%). La
medicina de tercer afio. satisfaccion. satisfaccion de los estudiantes fue alta, y
recomendarian la formacién basada en juegos, lo
que resalta el potencial de la gamificacién en el
aprendizaje de semiologia.
Paternain |Evaluar la efectividad de talleres|Cuantitativo |352 estudiantes|Evaluacién previa y|Los talleres de ecograffa mostraron una mejora
et al.|practicos de ecografia para la|(cuasi- de medicina. posterior del conocimiento|significativa en los puntajes de las pruebas
(Espania, [adquisicion y consolidacién de|experimental) (preguntas de opcion|(+28.6%, p < 0.01) y en la confianza de los
2019) aprendizajes de semiologia mdltiple). estudiantes para interpretar imdgenes (de 3.39/10
dirigidos a estudiantes de medicina a 6.28/10) y manejar el equipo (de 3.73/10 a
de tercer afo. 6.51/10, p < 0.01). Esto valida la utilidad de estos
talleres en la ensefianza de semiologia ecografica.
Dupuy et|Evaluar la efectividad de un agente|Cuantitativo |35 estudiantes|Software de reconocimiento|Los estudiantes mejoraron sus habilidades para
al. virtual (VP) en el entrenamiento de|(Cuasi- de medicina. emocional, debriefing paralidentificar sintomas depresivos en pacientes
(Francia, [estudiantes de medicina para la|experimental) recolectar la experiencia y|virtuales, y el software de reconocimiento
2020) realizacion de entrevistas evaluaciones finales. emocional favorecié el desarrollo de habilidades
psiquidtricas con el fin de empadticas. Las puntuaciones en semiologia fueron
diagnosticar, medido a través de la mdés bajas que en empatia (p < 0.001), y hubo
extraccion de semiologia y la diferencias significativas segtiin la especialidad,
comunicacion empatica con mejores resultados en psiquiatria que en
neurologia. El asco mostr6 una correlacion
significativa con los errores y puntuaciones en los
MCQ (r = -0.46, p = 0.034).
Von Wrede|Desarrollar y disefiar un curso|Cuantitativo |381 estudiantes|La satisfaccion de los|Los estudiantes mostraron alta satisfaccién (90%)
et al.|digital segiin el Modelo de Aula|(Cuasi- de medicina. estudiantes fue evaluada|con el curso digital, destacando la eficacia de los
(Alemania, [Invertida (ICM) que apoya la|experimental) mediante un cuestionario|videos clinicos para ensefiar semiologia y analisis
2023) formaciéon de los estudiantes de que utiliz6 una escala de|de crisis epilépticas. Sin embargo, los exdmenes
medicina en los fundamentos de la Likert de cuatro puntos y se[no reflejaron diferencias entre los grupos con y sin
terminologia epileptogénica. realiz6 un quiz final con|acceso al curso digital, probablemente debido a la
preguntas de  seleccion|falta de preguntas especificas en las pruebas.
multiple.
Zeidan et|Evaluar la efectividad de un juego|Estudio 199 estudiantes|Evaluacion con preguntas de|El uso de Neurospeed mejoré el aprendizaje a

corto plazo, la satisfaccion y la motivacién de los
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pregrado

experiencia y una prueba de
conocimiento posterior a la
exposicion.

2022) aprender la semiologia de los|prospectivo. después de las sesiones, y|estudiantes. Las puntuaciones en MCQ
sindromes neurolégicos. recogiendo opiniones de los|aumentaron de 6.13 a 8.03 (p < 0.001), con mas
estudiantes mediante una|estudiantes alcanzando puntajes superiores a 10
encuesta de satisfaccion. después del uso del juego (33.1% frente a 19.6%, p
< 0.001). Sin embargo, se sugiere combinar esta
herramienta con otras estrategias para mejorar la

retencion a largo plazo.
Rudolphi et|Evaluar la percepcion estudiantil, el|Cuantitativo |52  estudiantes|Pruebas de opcién multiple|El uso de "League of Rays" en Second Life mejoré
al. (Espafia,|impacto en el aprendizaje mediante [(Cuasi- de tercer afio de|individuales, evaluaciéon de|la percepcién y los resultados académicos de los
2021) un juego competitivo en Second Life [experimental) [medicina. carga cognitiva, unfestudiantes en semiologia, con diferencias
para la enseflanza de radiologia en cuestionario sobre la|significativas (p = 0.009) en las pruebas de post-

exposicion entre los participantes no

participantes.

y

Guinez et
al.  (Chile,
2021)

Describir el disefio y desarrollo de
una plataforma web creada para
fortalecer el modelo CCS.

Cualitativo
(Fenomenol6

gico)

100 estudiantes
de medicina.

Pruebas de laboratorio,
evaluaciones de desempefio,
monitoreo del profesor,
modelado de Procesos de
Negocio y Notacién
(BPMN), registro electrénico
y debriefing colaborativo

La plataforma MOSAICO mejor6 el aprendizaje
colaborativo y activo durante la pandemia,
optimizando la educacién a distancia y facilitando
el desarrollo de competencias clinicas en un
entorno seguro. También fue 1til para la gestion y
evaluacién de recursos educativos.
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Tabla 4. Clasificacién de la influencia de la ensefianza de semiologia médica en los estudiantes de medicina.

Mejora en el Desempeiio Académico
y Habilidades Clinicas

* Aumento destacable en la adquisicién de conocimientos tedricos (7)

* Alza en los puntajes obtenidos en evaluaciones teéricas (5)

* Mejoras en aplicacién de conocimientos précticos (4)

* Mejora significativa en conocimientos teéricos y habilidades diagnoésticas (4)

* Mayor perfeccionamiento en las habilidades clinicas y en el examen fisico (4)

* Aumento en la capacidad de reconocer y diagnosticar condiciones clinicas (3)

* Mayor incorporacién de tecnologias inmersivas para mejorar la comprensién tedrica y practica (3)
* Incremento de retroalimentacion efectiva a partir del uso de la tecnologia (2)

* Aumento en la capacidad de relacionar diversas materias (1)

* Mejora en la recopilacién de informacién semiolégica durante la entrevista (1)

Satisfaccion, Motivacion y
Compromiso de los Estudiantes

* Realce de la percepcién positiva sobre la utilidad pedagégica y el realismo de las herramientas tecnolédgicas utilizadas (8)
* Alta satisfaccion reportada por los estudiantes al utilizar tecnologias como juegos y plataformas en linea (5)

* Aumento de la motivacién por parte de los estudiantes por utilizar tecnologias, como lo son las plataformas en linea (5)

* Mayor sensacion de utilidad por parte de los estudiantes sobre el uso de tecnologias (4)

* Mejoria en la motivacién mediante la retroalimentacién y evaluacién continua (4)

* Aumento en la accesibilidad tecnolégica en los estudiantes (3)

* Mejoria de las habilidades tecnolégicas de los estudiantes (3)

* Mayor compromiso y mejora en la autoconfianza a través de practicas supervisadas y casos reales (3)

Impacto en la Continuidad vy
Flexibilidad del Aprendizaje

* Incremento de la flexibilidad en los métodos de evaluacién (4)

* Mayor soporte al aprendizaje auténomo (4)

» Ampliacién del acceso a recursos educativos a través de plataformas en linea (3)
* Aumento del aprendizaje activo mediante plataformas virtuales (3)

* Fortalecimiento del aprendizaje colaborativo mediante plataformas virtuales (3)
* Mejora en la continuidad del aprendizaje durante la pandemia COVID-19 (3)

* Reduccién de barreras geogréficas para el aprendizaje (3)

* Aumento en el aprendizaje adaptado al tiempo del estudiante (2)

* Mejora en el aprendizaje colaborativo (1)

* El namero total de articulos de la revisién sistemadtica que abordan los temas presentados se especifican entre paréntesis al final de cada uno “(X)”.
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Respecto al uso de juegos, los estudiantes disfrutaron y recomendarian el tipo de
formacién gamificada — tomar la dindmica de un juego para aplicarlo a otros contextos (21)
- evidenciada en el juego del sombrero psiquidtrico (10). Sobre Neurospeed, el estudio
demuestra que ha mejorado el aprendizaje a corto plazo, la satisfaccion y la motivacién de
los estudiantes, y ha facilitado un aprendizaje mds interactivo y auténomo (11). Y por
altimo, sobre el juego Second Life, se demuestra que su uso mejor6 la percepcién de los
estudiantes y sus resultados académicos (22).

Impacto en la Continuidad y Flexibilidad del Aprendizaje

Esta categoria evaltia como diferentes métodos y herramientas educativas han
influido en la capacidad de los estudiantes para continuar y adaptar su aprendizaje en
diversos contextos. Se centra en cémo la flexibilidad de los métodos de ensefianza y
evaluacion, junto con la accesibilidad de recursos y plataformas, afectan la continuidad del
aprendizaje y la adaptacion a las necesidades individuales de los estudiantes. Dentro de
los métodos y herramientas contamos con la flexibilidad en evaluacién, el acceso a
recursos en linea, el aprendizaje activo y colaborativo que facilitan la adaptacién y
continuidad educativa, especialmente durante la pandemia, superando barreras
geograficas y personales.

El impacto en la continuidad y flexibilidad del aprendizaje se ha visto fortalecido con
la implementacion de diversas tecnologias educativas. Un notable incremento en la
flexibilidad de los métodos de evaluacién y un mayor soporte al aprendizaje auténomo
han sido clave para adaptarse a las necesidades de los estudiantes, tal como se ve reflejado
en el estudio de Second Life, donde se utilizaron evaluaciones en linea y pruebas
competitivas dentro del juego, ofreciendo flexibilidad en el tiempo y espacio para la
evaluacion (22). Otro estudio realiza una comparacién entre las evaluaciones presenciales
y en linea, donde estas ultimas permiten su realizacién de manera remota y son maés
versatiles, sugiriendo que las tecnologias en linea podrian haber contribuido
principalmente a mejorar la comprension teérica (12). Siguiendo con la flexibilidad, en una
investigacion del 2021 donde se utilizaron videos y cuestionarios como herramientas de
evaluacion, se demostré que este es un método mas flexible y accesible para evaluar la
comprension de los estudiantes en diferentes momentos (16).

Ademads, la ampliacién del acceso a recursos educativos y el aprendizaje activo a
través de plataformas en linea han potenciado tanto el aprendizaje colaborativo como la
participacion estudiantil, especialmente durante la pandemia de COVID-19, al reducir las
barreras geograficas y garantizar la continuidad del proceso formativo, lo que se evidencio
al utilizar la plataforma web MOSAICO que ha mejorado el aprendizaje colaborativo y
activo, facilitando la educacién a distancia, y optimizando la evaluacién y gestion de
recursos (20). A su vez, el uso de plataformas virtuales ha permitido un aprendizaje mas
adaptable al tiempo de los estudiantes.

4. Discusion

La revision realizada sobre la influencia de las tecnologias en la educacién de la
semiologia médica arroj6 multiples hallazgos importantes que destacan el impacto
positivo de estas herramientas en la formacién integral de los estudiantes de medicina.
Entre los instrumentos principales, se observé una mejora en el desempefio académico y
habilidades clinicas de los alumnos, en donde 7 de los articulos mencionan una mejora
significativa en conocimientos tedricos y habilidades diagndsticas, mientras que s6lo uno
habla sobre el aumento en la capacidad de relacionar diversas materias interdisciplinarias
(Birca et al., 2021).

RevEspEduMed 2024, 1 x; doi: para revisién revistas.um.es/edumed
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Otro hallazgo importante es el aumento en la satisfaccion, motivacién y compromiso
de los estudiantes al usar tecnologias en su ensefianza, donde cuatro articulos hablan sobre
la alta satisfaccion reportadas al utilizar tecnologias como juegos y plataformas en linea y
otros tres de los articulos muestran un aumento en el compromiso y mejora en la
autoconfianza a través de prdcticas supervisadas y casos reales. También se evidencia un
impacto en la continuidad y flexibilidad del aprendizaje. A través de diversas
herramientas se logré derribar barreras como la pandemia para permitir una ensefianza
continua sin disrupciones (Guinez et al.,2021). La consistencia de los resultados obtenidos
entre los trece articulos que fueron revisados y utilizados en esta investigaciéon por lo
general fue alta. La mayoria de los estudios reflejan los beneficios que provienen de la
educacion semioldgica a través de la tecnologia, aunque se observaron algunas variaciones
debido a las distintas magnitudes, tipos de estudios, caracteristicas de los participantes y
tipos de tecnologias analizadas.

Por otro lado, dentro de la evaluacién de sesgos, se encontraron diversos resultados
sobre el riesgo de presentacion de estos que varian desde bajo hasta severo. De los 7
estudios cuasi-experimentales, evaluados con la herramienta ROBINS-I, 2 presentaron
riesgo bajo, 3 riesgo moderado y 2 riesgo severo, siendo estos dltimos los estudios: “A
team-based competition for undergraduate medical students to learn radiology within the
virtual world Second Life” y “A Web Platform (MOSAICO) to Design, Perform, and
Assess Collaborative Clinical Scenarios for Medical Students: Viewpoint”.

En cuanto a los demds estudios, utilizando la herramienta NIH-tool, se encontré que
en todos hay ausencia de justificacién sobre el tamafio de la muestra y evaluacién en
multiples momentos a lo largo del tiempo, ademds de no entregar suficiente informacién
sobre el estado de cegamiento de los evaluadores y la presencia de ajuste de variables
confusoras que puedan generar sesgos. Por otro lado, en todos los estudios se cumplié
efectivamente con los demds criterios de la herramienta, teniendo una pregunta de
investigacion claramente formulada, una poblacién de estudio claramente especificada y
definida, una tasa de participacion de al menos el 50%, medicion de exposiciones antes de
medir los resultados, un marco temporal suficiente para evidenciar una asociacién (en los
estudios donde es aplicable el criterio), medidas de resultados claramente definidas y
validas. La mayoria cumplié con examenes de diferentes niveles de exposicion y pérdida
de seguimiento menor al 20%. En base a esto, se puede denotar una exposicién de bajo
riesgo a sesgos en la mayorfa de los estudios de la revisién sistemdtica, cumpliendo 8
estudios de los 13 con una exposicion de bajo riesgo a sesgos, sin estar exentos de la
ausencia de ajuste de variables confusoras y justificacién de la muestra.

Los resultados de la revisiéon responden de manera directa los objetivos planteados
inicialmente, demostrando que las tecnologias son herramientas positivas para mejorar la
educacion semioldgica en las carreras de medicina. Los resultados apoyan la hipétesis de
que la tecnologia en este ambito educativo amplia las oportunidades de aprendizaje y
desarrollo de habilidades al hacer accesibles mdas casos clinicos y homogeneizar las
experiencias précticas entre los estudiantes, alinedndose con la literatura existente que
demuestra los beneficios del uso de tecnologias en la educacion médica en general.

Fortalezas y limitaciones

Entre las fortalezas de esta revision sistematica se destaca la diversidad de fuentes
incluidas, que aportan una visién completa y comprensiva del impacto que pueden causar
las tecnologias en la educacion de la semiologia médica. Ademas, se incluyeron multiples
criterios de restriccion para fortalecer la validez y confianza en los hallazgos encontrados y
se realiz6 una rigurosa evaluaciéon de sesgos para evidenciar la validez interna de cada
articulo. Sin embargo, también se identificaron algunas limitaciones metodolégicas, como
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la existencia de sesgo de publicacién ya que los estudios publicados sobre el tema son
generalmente los que entregan resultados positivos. A su vez, la heterogeneidad de los
disefios de los estudios, las diversas tecnologias analizadas y las poblaciones estudiadas en
los diversos articulos pueden afectar en la generalizacién de los resultados obtenidos.

Investigaciones futuras

Es importante considerar para futuras investigaciones el realizar estudios
longitudinales, para asi evaluar a largo plazo el uso de las tecnologias en la educacién
semioldgica. También, se sugiere realizar estudios comparativos entre distintos tipos de
tecnologias para identificar cuales son mads efectivas y significativas en el desarrollo
profesional de los estudiantes. Se recomienda a la vez analizar la implementacién de
tecnologias utilizadas en la ensefianza médica de semiologia de manera individual para el
componente tedrico y practico. Estas futuras investigaciones tendran una significativa
contribucién a la mejora de la educacién médica, permitiendo optimizar el uso de las
tecnologias para beneficiar a los estudiantes y futuros médicos.

Recomendaciones

Los hallazgos de esta revision sistemdtica son importantes para la educacién de la
semiologia médica. Se sugiere la implementacién de variadas tecnologias para mejorar la
ensefianza en este &mbito. El uso de simulaciones y aplicaciones tecnolégicas son claves
para formar a los alumnos de una manera integra y completa. A continuacion, en la tabla
5, se encuentra una sintesis de las recomendaciones.

Tabla 5. Recomendaciones para el uso de tecnologias en la ensefianza semiolégica médica.

Integracién de | Uso de simulaciones, aplicaciones interactivas, actividades con pacientes
tecnologias simulados, entre otros.
Capacitacién | Proveer una capacitacion 6ptima a los docentes sobre el uso de las tecnologfas

de docentes para beneficiar al mdximo la ensefianza médica de los alumnos.
Estudios Para evaluar efectos a largo plazo.
longitudinales

Comparacién | Identificar qué tecnologia es mds efectiva y positiva para la ensefianza
de tecnologias | semiolégica.

Desarrollo de | Estudiar la influencia de las tecnologias en el &mbito practico y tedrico.
habilidades

Integracion de tecnologias

El uso de simulaciones, aplicaciones interactivas y actividades con pacientes
simulados es clave para mejorar la ensefianza de semiologia. Estas herramientas permiten
recrear situaciones clinicas reales de manera controlada, lo que facilita la adquisicién de
habilidades diagnésticas y terapéuticas en un entorno seguro. Ademas, estas tecnologias
proporcionan a los estudiantes la oportunidad de practicar mdltiples escenarios clinicos
sin las limitaciones que existen en el contexto real, contribuyendo a una experiencia mas
homogénea y repetible entre todos los estudiantes.

Capacitacion de docentes

La eficacia de las tecnologias en el aprendizaje depende en gran medida del grado de
familiaridad de los docentes con estas herramientas. Por lo tanto, es esencial que los
instructores reciban capacitaciéon adecuada sobre cémo usar estas tecnologias de manera
6ptima para apoyar el aprendizaje de los estudiantes. Esto incluye no solo el manejo
técnico de las plataformas y simulaciones, sino también la integraciéon pedagégica de las
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mismas en el curriculo, para que la ensefianza sea mas dindmica y adaptada a las
necesidades del estudiante.

Estudios longitudinales

Para evaluar el impacto a largo plazo de las tecnologias en la ensefianza de semiologia
médica, es fundamental realizar estudios longitudinales. Estos estudios permitirdn
examinar cémo las habilidades tedricas y précticas se desarrollan y mantienen con el
tiempo, y si las tecnologias utilizadas contribuyen de manera efectiva al desempefio de los
futuros profesionales de la salud. La informacién derivada de estos estudios ayudara a
ajustar y mejorar el uso de tecnologias en la ensefianza, garantizando que su
implementacion tenga efectos duraderos.

Comparacion de tecnologias

A medida que diferentes herramientas tecnoldgicas se integran en la ensefianza
médica, es importante identificar cudles son las mas efectivas. Esto requiere realizar
estudios comparativos que evalten distintas tecnologias, como simulaciones, plataformas
de aprendizaje en linea o juegos educativos, para determinar cudl tiene mayor impacto en
la adquisiciéon de conocimientos y habilidades. Este enfoque permitird optimizar los
recursos y seleccionar las tecnologias mds adecuadas para las necesidades educativas
especificas de los estudiantes de semiologia.

Desarrollo de habilidades prdcticas y tedricas

Las tecnologias no solo deben enfocarse en mejorar el conocimiento tedrico de los
estudiantes, sino también en fortalecer sus habilidades practicas. El desarrollo de
competencias en semiologia, como la realizacién de exdmenes fisicos y la interpretacion de
signos clinicos, puede ser significativamente mejorado mediante el uso de simulaciones y
tecnologias interactivas. Estas herramientas permiten una retroalimentacién inmediata y
precisa, lo que contribuye al perfeccionamiento de las habilidades clinicas esenciales para
la practica médica.

5. Conclusiones

¢ El uso de tecnologias en la ensefianza de semiologia médica corresponde a un valioso
recurso, el cual presenta una influencia positiva sobre el proceso ensefianza-
aprendizaje.

* Enlos hallazgos se evidencia una mejoria en el desempefio académico y préactico de los
estudiantes, asi como su satisfacciéon y motivacién.

e La tecnologia permite una preparaciéon profesional integral y holistica que permita a
los futuros médicos enfrentarse a los desafios del siglo XXI.
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Anexo 1. Tabla de evaluacién sobre riesgo de sesgos
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Anexo 2. Descripcién de las herramientas utilizadas para el aprendizaje
Second Life (8, 21)

Second Life es un mundo virtual en 3D utilizado en la educacién, especialmente en medicina, donde los
estudiantes interacttian a través de avatares. En esta plataforma, el juego "League of Rays" permite a los
estudiantes de radiologfa aprender de forma competitiva y colaborativa, mejorando sus conocimientos y
habilidades mediante actividades y pruebas, lo cual ha mostrado un impacto positivo en sus resultados
académicos.

League of Rays (8, 21)

“League of Rays” es un juego de competencia creado el afio 2015 para estudiantes de medicina en Medical
Master Island, para que aprendieran de una forma méds ladica anatomia y semiologia radioldgica.

OSCE (14)

Los OSCE (del inglés Objective Structured Clinical Exmaination) o en espafiol ECOE (Examen Clinico Objetivo
Estandarizado) son pruebas usadas en las practicas clinicas para evaluar en estudiantes de la salud las
habilidades ante distintas situaciones que se les puedan presentar en su vida profesional. Los OSCE se basan
en una serie de estaciones planificadas de una forma estructurada para evaluar diversas habilidades
importantes que deben tener los estudiantes al enfrentarse a distintas situaciones, de una forma objetiva.

Juego del Sombrero Psiquidtrico (9)

El “Juego del Sombrero Psiquiatrico” se basa en un mazo de cartas disefiado especialmente para la ensefianza
de términos semioldgicos psiquidtricos de una forma maés lidica. Cada carta tiene escrita una patologia, signo
o sintoma y los estudiantes deben definir lo escrito para que el resto adivinen. Es un método de ensefianza
ladico y distinto a lo tradicional.

Neurospeed (10)

El juego “Neurospeed” es una herramienta educativa disefiada para ayudar a estudiantes de medicina a
aprender la semiologia neurolégica de manera divertida y activa. Los participantes reciben cartas con sintomas
o signos neuroldgicos y, al identificar combinaciones que indican un sindrome, deben responder rdpidamente
para describir el sindrome y sus caracteristicas. A través de la repeticion y el uso de tarjetas con distractores,
Neurospeed estimula la memorizacién y el razonamiento diagnéstico, permitiendo a los estudiantes mejorar
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su comprensién en semiologia neurolégica a corto plazo. Es un método de ensenianza ladico y distinto a lo
tradicional, basado en el “Juego del Sombrero Psiquidtrico”.

Puntuaciones en MCQ (9, 10)

En el juego Neurospeed, las preguntas MCQ (Multiple Choice Questions o preguntas de opcién mdltiple) se
utilizan para evaluar el aprendizaje de los estudiantes antes y después de la sesion del juego. Estas preguntas
cubren temas de semiologia neuroldgica y permiten medir el impacto del juego en la retencién de
conocimientos. Los estudiantes responden un cuestionario de 20 preguntas antes de comenzar el juego y luego
lo repiten al finalizar la sesién, permitiendo comparar sus puntajes iniciales y finales

MOSAICO (19)

“MOSAICO” es una plataforma web usada para evaluar y disefar escenarios clinicos colaborativos para
estudiantes de medicina. Esta plataforma tiene 4 moédulos: disefio educativo, disefio colaborativo de los
estudiantes, simulacién colaborativa y por tltimo debriefing colaborativo.
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