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Resumen:  Las tesis de pregrado son requisito para obtener el título profesional, pero a 
menudo no se publican más allá de los repositorios institucionales. Dentro de los factores 
asociados  se  menciona  la  influencia  del  asesor  o  tutor.  Por  lo  tanto,  el  objetivo  fue 
determinar la asociación entre la producción científica del asesor y la publicación de la 
tesis en una revista indexadas.Se realizó un estudio de cohorte retrospectiva. Se evaluó la 
producción del asesor utilizando el índice H y se determinó la publicación de la tesis en 
revistas  indexadas  mediante  un  método  de  búsqueda  propuesto  en  el  estudio.  Para 
estimar la asociación se utilizó la regresión de Poisson y se estimaron razones de riesgo 
relativo  con  sus  intervalos  de  confianza  al  95  %.  Se  analizaron 316  tesis  de  medicina 
sustentadas entre el 2015 al 2019. Por cada punto del Índice H del asesor, la probabilidad 
de publicar la tesis se incrementa un en 3 % (RR ajustado=1,03, IC95 %:1,02 -1,05).  La 
universidad de procedencia, el año de sustentación o publicación y el sexo de los autores 
fueron variables  asociadas.  El  26,3  % de las  tesis  se  publicaron y el  tiempo promedio 
transcurrido fue de 9,9  (DE:  1,4)  meses.  Se  evidencia  baja  publicación de las  tesis.  La 
producción científica del asesor se asoció a mayor probabilidad de publicación de tesis en 
revistas indexadas.

Palabras  clave:  Tesis  académica;  Producción  científica;  estudiantes  de  Medicina; 
Educación médica; docentes. 

Abstract:  Undergraduate theses are a requirement to obtain a professional degree,  but 
they often remain unpublished beyond institutional repositories. Among the associated 
factors, the influence of the advisor is mentioned. To determine the association between 
the advisor's scientific output and the publication of the thesis in an indexed journal. A 
retrospective cohort study was conducted. The advisor's output was evaluated using the 
H-index, and the publication of the theses in indexed journals was determined through a 
search  method  proposed  in  the  study.  Poisson  regression  was  used  to  estimate  the 
association,  and  relative  risk  ratios  (RRs)  with  95  %  confidence  intervals  (CIs)  were 
calculated. A total of 316 medical theses defended between 2015 and 2019 were analyzed. 
For each point increase in the advisor's H-index, the probability of publishing the thesis 
increased by 3 % (adjusted RR = 1.03, 95 % CI: 1.02-1.05). The university of origin, year of 
defense, and gender of the thesis authors were associated variables. 26.3 % of the theses 
were published, with an average time of 9.9 (SD: 1.4) months elapsed. Low publication 
rates of theses were observed. The advisor's scientific output was associated with a higher 
likelihood of thesis publication in an indexed journal.
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1. Introducción 
La investigación desde el pregrado desempeña un papel fundamental en el desarrollo 

de  habilidades  de  aprendizaje,  competitividad  académica  y  el  fortalecimiento  de  la 
reputación científica (1). Sin embargo, se ha reportado una baja producción científica entre 
los  estudiantes  de  medicina  en  Perú  y  Latinoamérica  (2-3).  En  este  contexto,  las  tesis 
desempeñan un papel crucial, ya que representan trabajos de investigación originales que 
marcan la culminación de la formación universitaria y, a menudo, constituyen el único 
aporte en investigación de los estudiantes (4). En Perú, la Ley Universitaria N° 30220 exige 
que las tesis sean sustentadas para obtener el título profesional (5).  Con el objetivo de 
fortalecer  la  producción  científica  estudiantil,  varias  universidades  han  adoptado  la 
modalidad de tesis en formato de artículo científico (4). Además, se han implementado 
estrategias como el fortalecimiento de sociedades científicas y la inclusión de cursos de 
lectura crítica y redacción científica (6-7). Sin embargo, a pesar de estos avances, muchas 
tesis no son publicadas fuera de los repositorios institucionales (8–11).

Estudios previos de factores asociados encontraron que el contar con un asesor con 
publicaciones previas, aumenta la probabilidad de publicación de la tesis (10, 12-13). No 
obstante, se ha demostrado que las universidades tienen asesores de tesis de medicina con 
variada  producción  científica,  siendo  la  mayoría  de  ellos  de  baja  y  media.  Según  los 
resultados del estudio de Mejía et al., una baja producción (0 a 1publicación), producción 
media  (2  a  4  publicaciones)  y  alta  producción  (más  de  5  publicaciones)  (14-15).  Los 
asesores  desempeñan  un  papel  crucial  en  la  formación  de  investigadores,  ya  que  su 
experiencia teórica y práctica acumulada les brinda la credibilidad necesaria para impartir 
conocimientos (16). 

Debido  a  ello,  el  objetivo  del  presente  estudio  fue  evaluar  la  asociación  entre  la 
producción científica del asesor y la publicación de tesis de pregrado de tres escuelas de 
Medicina  Humana  peruanas  en  una  revista  indexadas.  Adicionalmente,  identificar 
variables  asociadas  a  la  publicación  de  la  tesis  y  describir  características  de  las  tesis 
publicadas.

2. Métodos 

Diseño del estudio
Se  realizó  un  estudio  de  cohorte,  el  cual  permitió  realizar  un  seguimiento 

retrospectivo para evaluar los resultados relacionados con la publicación de tesis y las 
variables  asociadas.  Para  llevar  a  cabo  este  análisis,  se  obtuvieron  las  tesis  de  los 
repositorios institucionales de libre acceso de tres universidades peruanas: Universidad 
Científica del Sur (UCSUR) (17), Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC) (18) y 
Universidad  San  Martín  de  Porres  (USMP)  (19)  entre  los  años   2015  al  2019.  Se 
seleccionaron universidades con diferentes formatos de tesis que estuvieran clasificadas en 
quintiles similares en términos de producción científica en medicina y salud durante el 
período 2013-2018, según las bases de datos de Wos y Scopus (20). Además, se encuentran 
en el ranking de Scimago Institutions Rankings 2021(21). Se incluyeron tesis de pregrado 
de Medicina Humana aprobadas entre 2015 y 2019. Esta selección se realizó debido a que 
se  requería  un  seguimiento  mínimo  de  2  a  3  años  desde  la  fecha  de  sustentación  o 
disponibilidad en los repositorios institucionales. Se excluyeron tesis de acceso restringido 
y con datos faltantes en variables de interés.
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Selección de Muestra
La  selección  de  universidades  fue  por  conveniencia.  Se  analizaron  todas  las  tesis 

disponibles en sus repositorios, totalizando 316 tesis. En UCSUR y UPC, las tesis tenían 
formato de artículo científico, siguiendo normas de revistas seleccionadas (4). Mientras, 
que en USMP, tenían formato tradicional con revisión teórica extensa (22).  Se calculó el 
poder estadístico con Open Epi ver 3.0.1 para una muestra de 316 tesis. Los resultados 
mostraron una potencia estadística del 99,1 % para la variable producción científica del 
asesor.

Procedimientos
La búsqueda de publicaciones de tesis en revistas indexadas se realizó en abril y mayo 

de 2022. Se empleó el buscador "Google Académico" en el software Publish or Perish ver 
8.2 (Harzhing.com, Londres,  U.K).  La búsqueda se basó en el  primer autor,  utilizando 
combinaciones de nombres y apellidos.  Si  no se encontraba la publicación,  se buscaba 
información del  segundo o tercer  autor con una palabra clave del  título en español  o 
inglés. Como último recurso, se buscaba el nombre del asesor con una palabra clave del 
título.  Se  verificaban  los  nombres  de  los  autores,  objetivos,  resumen y  palabras  clave 
relacionadas con la tesis. Dos autores identificaron los artículos de forma independiente, 
introduciendo los datos en una base de datos en Microsoft Excel 2016. Se compararon los 
resultados  y,  en  caso  de  discrepancia,  se  realizaba  una  nueva  búsqueda  conjunta. 
Finalmente, los dos autores realizaron una verificación final del proceso.

Variables
La variable  independiente fue la  "producción científica del  asesor",  medida con el 

índice H de Hirsch, que considera la cantidad y calidad de las publicaciones científicas 
basadas en las citas recibidas (24). Se utilizó el software Publish or Perish ver 8.2 para 
calcular este índice (25), basado en la base de datos de Google Académico. Se analizó el 
nombre del asesor en dicho software, considerando la fecha de publicación de las tesis en 
el repositorio. La variable se analizó de dos maneras: en forma numérica y categorizada 
según la mediana del índice H (<9 y ≥ 9) obtenida en este estudio.

La  variable  dependiente  fue  la  "tesis  publicada  en  una  revista  indexada",  que  se 
encuentra en fuentes de información reconocidas por cumplir altos estándares de calidad 
(26). Se consideró que una revista estaba indexada si estaba presente en bases de datos 
como Latindex,  SciELO, Scopus,  Medline/Pubmed o Web of  Science.  Se dicotomizó la 
variable en "sí" y "no" para el análisis.

Se  incluyeron  variables  relacionadas  con  el  grupo  de  autores  como  el  sexo  (solo 
hombres, solo mujeres o mixto) y el número de autores (1, 2 o 3). También se incluyeron 
variables  relacionadas con los  asesores  como el  sexo (hombre y  mujer),  el  número de 
asesores por tesis (1, 2 y 3).

Para las tesis, se registró el año de sustentación de las tesis (2015-2019), la universidad 
(UPC,  UCSUR  y  USMP),  el  formato  (artículo  científico  o  tradicional),  y  el  diseño 
(descriptivo, analítico, experimental o revisión sistemática). Los resultados de los estudios 
analíticos  y  experimentales  se  clasificaron  como  negativos  o  positivos.  Además,  se 
consideraron características de las tesis publicadas como autor corresponsal, idioma de 
publicación (inglés o español),  acceso (abierto o cerrado), país de la revista (nacional o 
extranjera), indexación en bases de datos (Latindex, SciELO, Scopus y Web of Science), 
tiempo de publicación (desde la fecha de sustentación hasta la publicación en una revista) 
y clasificación de cuartil según SCImago Journal & Country Rank (SJR).
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Análisis estadístico
El software estadístico utilizado fue Stata versión 16 para Windows.  Las variables 

categóricas se resumieron con frecuencias y porcentajes, mientras que el índice H (única 
variable  numérica)  se  resumió con la  mediana y  el  rango intercuartílico  (RIC),  por  su 
distribución  no  simétrica  (prueba  de  Shapiro  Wilk  <0,05).  La  asociación  entre  la 
producción científica de los  asesores  y  la  publicación de las  tesis  se  determinó con la 
prueba de U de Mann-Whitney. Para estimar la magnitud de la asociación, se elaboraron 
modelos de regresión de Poisson (con varianza robusta) crudos y ajustados con intervalos 
de confianza al 95 % (IC 95 %). La selección de las variables que se incluyeron en el modelo 
ajustado se  basó en criterios  estadísticos  (p<0,05).  Para  todos los  análisis,  un valor  de 
p<0,05  se  consideró  como  estadísticamente  significativo.  Adicionalmente,  se  evaluó  la 
presencia de colinealidad entre las variables del modelo ajustado a través del cálculo del 
factor de inflación de la varianza (VIF).

Aspectos éticos
El  presente  estudio  fue  revisado  y  aprobado  por  la  Dirección  General  de 

Investigación, Desarrollo e Innovación (DGIDI) de la Universidad Científica del Sur, con el 
código N.° 144-2022-PRE-15. Después de recolectar los datos de cada asesor y autores, los 
nombres fueron eliminados de la base de datos, con lo cual quedó una lista anónima antes 
del análisis.

3. Resultados
Se identificaron 354 tesis,  de las cuales 7 no fueron abordadas por no cumplir los 

requisitos  de  licenciatura  en  medicina  o  no  estar  aprobadas  entre  2015  al  2019  y  se 
excluyeron 31 sin  asesor  o  con acceso restringido,  quedando 316 tesis  para  el  análisis 
(figura 1). En el análisis descriptivo, la mayoría de las tesis pertenecieron a UPC (57,9 %), 
se sustentaron en el 2019 (35,4 %), el grupo de autores estaba conformada solo de mujeres 
(56,6 %) y solo por un autor (56,6 %). La mayoría de los asesores fueron hombres (85,4%) y 
participaban  como  único  asesor  (76,6  %).  Asimismo,  la  mayoría  tuvieron  un  diseño 
analítico (61.7 %), un resultado positivo (84.2 %) y se presentaron en formato de artículo 
científico (75.9 %). Finalmente, la mediana del índice H del asesor fue de 9 (RIC: 1–16) y el 
26,3 % de las tesis se publicaron en una revista indexada (Tabla 1).

En el  análisis  bivariado,  la  universidad,  año de  sustentación,  sexo de  los  autores, 
número de autores, diseño del estudio y el formato de la tesis fueron variables que se 
asociaron con la publicación de la tesis (p<0,05). Asimismo, la mediana del índice H de los 
asesores de las tesis publicadas fue de 15 (RIC: 8-23) en comparación con la mediana del 
índice H de los asesores de las tesis no publicadas que fue de 8 (RIC: 1-14), siendo esta 
diferencia  estadísticamente  significativa  (p<0,001)  (tabla  2).  La  media  del  grupo  de 
intervención y la del grupo de control no mostraron diferencias en la primera evaluación; 
sin  embargo,  en  la  segunda,  posterior  a  la  intervención  psicoeducativa,  el  grupo  que 
recibió  la  intervención  presentó  una  media  de  calificación  superior,  con  diferencia 
estadísticamente significativa respecto al grupo control (tabla 3). 

En el modelo ajustado por universidad, año de sustentación, sexo del autor, numero 
de autores, diseño de estudio y formato de tesis; la incidencia de publicar la tesis en una 
revista  indexada  aumentó  en  promedio  3  %  por  cada  punto  del  índice  H  del  asesor 
(RR=1,03, IC95 %:1,02-1,05) (tabla 3). Asimismo, las tesis cuyos asesores tenían un índice H 
≥ 9 tenían 67 % más probabilidad de publicarse en una revista indexada en comparación 
con las tesis cuyo asesor tenía un índice H < 9 (RR =1,67; IC95 %:1,08–2,62) (tabla 4).
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Tabla 1. Características de las tesis incluidas en el estudio (n = 316).
n % n %

Universidad Número de asesores
UPC 183 57,9 1 242 76,6

UCSUR 57 18,0 2 63 19,9
USMP 76 24,1 3 11 3,5
Año de publicación Diseño de estudio
2015 40 12,7 Descriptivo 95 30,1
2016 27 8,5 Analítico 195 61,7
2017 52 16,5 Experimental 7 2,2

2018 85 26,9
Revisión 

sistemática 19 6,0
2019 112 35,4

Sexo de autores Resultado del estudio
Solo hombres 97 30,7 Positivo 170 84,2
Solo mujeres 179 56,6 Negativo 32 15,8

Mixto 40 12,7
Número de autores Formato de tesis

1 179 56,6 Artículo científico 240 75,9
2 108 34,2 Tradicional 76 24,1
3 29 9,2

Sexo del primer asesor Índice H del asesor

Hombre 270 85,4
Mediana y Rango 

intercuartílico 9* 1-16
Mujer 46 14,6
Número de asesores Índice H del asesor

1 242 76,6 <9 159 50,3
2 63 19,9 ≥9 157 49,7
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3 11 3,5
Diseño de estudio Publicación de la tesis

Descriptivo 95 30,1 No 233 73,7
Analítico 195 61,7 Sí 83 26,3

Experimental 7 2,2
Revisión 

sistemática 19 6,0
La variable "Resultado del estudio" tuvo 202 datos (de los diseños: analítico y experimental).

Tabla 2. Diferencias estadísticas según la publicación de la tesis. 

Característica Publicación tesis Valor de p
No Sí

Universidad <0,001
UPC 114 (62,3) 69 (37,7)

UCSUR 51 (89,5) 6 (10,5)
USMP 68 (89,5) 8 (10,5)
Año de 

sustentación 0,004
2015 22 (55,0) 18 (45,0)
2016 16 (59,3) 11 (40,7)
2017 37 (71,2) 15 (28,8)
2018 66 (77,7) 19 (22,3)
2019 92 (82,1) 20 (17,9)

Sexo de autores 0,028
Solo hombres 66 (68,0) 31 (32,0)
Solo mujeres 142 (79,3) 37 (20,7)

Mixto 25 (62,5) 15 (37,5)
Número de autores <0,001

1 148 (82,7) 31 (17,3)
2 70 (64,8) 38 (35,2)
3 15 (51,7) 14 (48,3)

Sexo de primer asesor 0,833
Hombre 198 (73,3) 72 (26,7)

Mujer 35 (76,0) 11 (24,0)
Número de asesores 0,632

1 180 (74,4) 62 (25,6)
2 44 (69,8) 19 (30,2)
3 9 (81,8) 2 (18,2)

Diseño de estudio 0,024
Descriptivo 80 (84,2) 15 (15,8)

Analítico 133 (68,2) 62 (31,8)
Experimental 5 (71,4) 2 (28,6)

Revisión 
sistemática 15 (79,0) 4 (21,0)

Resultado del 
estudio 0,194
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Positivo 113 (66,5) 57 (33,5)
Negativo 25 (78,1) 7 (21,9)

Formato de tesis <0,001
Artículo científico 165 (68,7) 75 (31,3)

Tradicional 68 (89,5) 8 (10,5)
Índice H del asesor 8 (1-14) 15 (8-23) <0,001
Índice H del asesor <0,001

<9 134(84,3) 25 (15,7)
≥9 99 (63,1) 58 (36,9)

Tabla 3. Factores asociados a la publicación de las tesis, con variable independiente 
numérica.

Característica Modelo crudo Valor 
de p

Modelo 
ajustado* Valor de 

p
RR (IC 95%) RR (IC 95%)

Índice H del asesor * 1,04 (1,03-1,05) <0,001 1,03 (1,02-1,05) <0,001
Universidad

UPC Referencia Referencia
UCSUR 0,28 (0,13-0,61) 0,001 0,41 (0,16 - 0,99) 0,057
USMP 0,28 (0,14-0,55) <0,001 0,41 (0,17 - 0,92) 0,036

Año de sustentación
2015 Referencia Referencia
2016 0,90 (0,51-1,60) 0,733 -- --
2017 0,64 (0,37-1,11) 0,112 0,62 (0,41-1,19) 0,189
2018 0,50 (0,29-0,84) 0,009 0,45 (0,31-0,84) 0,008
2019 0,40 (0,23-0,67) 0,001 0,56 (0,29-0,79) 0,004

Sexo de tesistas
Solo hombres Referencia Referencia
Solo mujeres 0,65 (0,43-0,97) 0,037 0,63 (0,41-0,88) 0,010

Mixto 1,17 (0,71-1,92) 0,527 -- --
Número de tesistas

1 Referencia Referencia
2 2,03 (1,35 - 3,07) <0,001 1,06 (0,63 - 1,82) 0,833
3 2,79 (1,58 - 4,73) <0,001 1,02 (0,51 - 2,03) 0,944

Sexo de primer asesor
Hombre Referencia -- --

Mujer 0,90 (0,52-1,56) 0,699 -- --
Número de asesores

1 Referencia -- --
2 1,18 (0,74 - 1,81) 0,471 -- --
3 0,71 (0,16 - 1,98) 0,580 -- --

Diseño de estudio
Descriptivo Referencia Referencia

Analítico 2,01 (1,26 - 3,37) 0,005 0,916 (0,52 - 1,67) 0,768
Experimental  1,81 (0,39 - 5,50) 0,363 -- --

Revisión sistemática 1,33 (0,46 - 3,23) 0,555 -- --
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Resultado del estudio
Positivo Referencia -- --
Negativo 0,65 (0,33-1,20) 0,225 -- --

Formato de tesis
Artículo científico Referencia Referencia

Tradicional 0,34 (0,17-0,60) <0,001 0,53 (0,25-1,13)  0,098
RR: riesgo relativo, IC 95%: intervalo de confianza al 95%

Tabla  4.  Factores  asociados  a  la  publicación  de  las  tesis,  con  variable  independiente 
dicotomizada.

Característica
Modelo crudo Valor 

de p
Modelo ajustado* Valor 

de pRR (IC 95 %) RR (IC 95 %)
Índice H del asesor *
<9 Referencia
≥9 2,35 (1,58 - 3,56) <0,001 1,67 (1,08 - 2,62) 0,026
Universidad
UPC Referencia Referencia
UCSUR 0,28 (0,13-0,61) 0.001 0,34 (0,13 - 0,80) 0,018
USMP 0,28 (0,14-0,55) <0,001 0,35 (0,15 - 0,77) 0,012
Año de sustentación
2015 Referencia Referencia
2016 0,90 (0,51-1,60) 0,733 -- --
2017 0,64 (0,37-1,11) 0,112 0,61 (0,32 - 1,15) 0,131
2018 0,50 (0,29-0,84) 0,009 0,48 (0,26 - 0,90) 0,020
2019 0,40 (0,23-0,67) 0,001 0,55 (0,29 - 1,03) 0,060
Sexo de autores
Solo hombres Referencia Referencia
Solo mujeres 0,65 (0,43-0,97) 0,037 0,66 (0,43 - 1,00) 0,054
Mixto 1,17 (0,71-1,92) 0,527 -- --
Número de autores
1 Referencia Referencia
2 2,03 (1,35 - 3,07) <0,001 1,03 (0,61- 1,75) 0,922
3 2,79 (1,58 - 4,73) <0,001 1,00 (0,48 - 1,93) 0,930
Sexo de primer asesor
Hombre Referencia -- --
Mujer 0,90 (0,52-1,56) 0,699 -- --
Número de asesores
1 Referencia -- --
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2 1,18 (0,74 - 1,81) 0,471 -- --
3 0,71 (0,16 - 1,98) 0,580 -- --
Diseño de estudio
Descriptivo Referencia Referencia
Analítico 2,01 (1,26 - 3,37) 0,005 0,91 (0,58 - 1,79) 0,994
Experimental  1,81 (0,39 - 5,50) 0,363 -- --
Revisión 
sistemática 1,33 (0,46 - 3,23) 0,555 -- --
Resultado del estudio
Positivo Referencia -- --
Negativo 0,65 (0,33-1,20) 0,225 -- --
Formato de tesis
Artículo 
científico Referencia Referencia
Tradicional 0,34 (0,17-0,60) <0,001 0,56 (0,25 - 1,23)  0,148
RR: riesgo relativo, IC 95 %: intervalo de confianza al 95 %
Elaboración propia.

Tabla 5. Características de las tesis publicadas en revistas indizadas (n =83).
n (%)

Idioma de publicación
Español 42 50,6

Inglés 41 49,4

Revista
Nacional 20 24,1

Extranjera 63 75,9

Acceso
Abierto 63 75,9

Cerrado 20 24,1

Autor Corresponsal
Estudiante 44 53

Asesor 31 37,3

Otros 8 9,6

Base de datos de indización
Latindex 2 2,4

Scielo 4 4,8

Medline/ Pubmed 0 0
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Scopus 26 31,3

Web of Science 51 61,4

Cuartil de la revista
No figura en Scimago 11 13,2

Q1 19 22,8

Q2 20 24,1

Q3 24 28,9

Q4 9 10,8

Tiempo transcurrido desde la
sustentación hasta la 
publicación (meses)

9** 1,4

**Media (Desviación Estándar: 
DE)

4. Discusión 
El  presente  estudio  encontró  que  el  26,3%  de  las  tesis  publicadas  en  una  revista 

indexada correspondían a asesores con mayor producción científica, lo que aumentaba la 
probabilidad de publicación. La universidad de procedencia, el año de sustentación y el 
sexo de los autores (solo cuando la variable independiente fue numérica) fueron factores 
asociados a la publicación de la tesis.  Nuestro análisis reveló que aquellos que contaban 
con  asesores  de  mayor  producción  científica  (índice  H  ≥  9)  tenían  un  67%  más  de 
probabilidades de publicar la tesis. Esta asociación no se ha reportado en estudios previos. 
Sin embargo, investigaciones anteriores encontraron que contar con asesor y publicación 
previa por parte de este aumenta la probabilidad de publicación (10, 12-13). Por lo tanto, 
posiblemente los asesores podrían desempeñar un papel fundamental para mejorar la baja 
tasa de publicación de las tesis de los estudiantes de Medicina. 

En  un  estudio  sobre  la  publicación  de  asesores  de  medicina,  la  mayoría  de  las 
instituciones presentaron un bajo número de publicaciones, con la excepción de la UPC, 
donde  el  95,7%  de  sus  asesores  publicaron  y  obtuvieron  un  índice  H  más  alto  (15). 
Además, un estudio sobre las características de los cursos de investigación en Perú, la UPC 
fue la única institución que incluyó la publicación del producto final en una revista como 
requisito al concluir el curso a diferencia de otras instituciones (27). Nuestros hallazgos 
indican que el 83% de las tesis publicadas pertenecen a esta universidad. Estos resultados 
podrían ser atribuidos a la presencia de asesores con una alta producción científica, así 
como su enfoque en investigación. 

Asimismo, se identificó que la universidad de procedencia es otro factor asociado a la 
publicación de tesis. Este hallazgo coincide con investigaciones previas donde se observó 
que provenir de una institución diferente se relacionaba con una mayor probabilidad de 
publicación  (8).  Puesto  que,  además  de  la  enseñanza,  una  de  las  funciones  de  la 
universidad  es  promover  la  investigación  científica  y  la  generación  de  nuevos 
conocimientos  (5).  Por  ejemplo,  a  través  de  estrategias  como la  inclusión  de  cursos  y 
talleres relacionados en el plan de estudios, el apoyo económico mediante financiamiento 
para investigaciones,  el  acceso a bibliotecas y recursos electrónicos (6-  7).  Además,  las 
universidades también fomentan la difusión de la investigación mediante la publicación 
en revistas científicas y la participación en conferencias.
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En cuanto a las características de las tesis publicadas, se ha observado una baja tasa de 
publicación  (26.3%).  Sin  embargo,  en  comparación  a  otros  estudios  previos,  se  han 
reportado tasas de publicación menores al 20% (8–11). Probablemente se deba a La ley 
Universitaria N° 30220 que establece que las tesis deben ser sustentadas para obtener el 
título profesional y elimina alternativas, como el examen de grado entre otras modalidades 
de titulación las cuales eran frecuentes en las escuelas de medicina (5).  Lo cual podría 
incrementar la probabilidad de publicación de las tesis.

Se ha identificado una mayor probabilidad de publicar la tesis cuando se cuenta con 
asesores con mayor producción científica. Los asesores desempeñan un papel fundamental 
al brindar orientación metodológica y apoyo durante el proceso de publicación de la tesis 
(16,  27).  Por  tanto,  se  sugiere  contar  con  asesores  que  tengan  una  sólida  producción 
científica, ya que esto podría mejorar la baja tasa de publicación de la tesis.

Limitaciones y fortalezas
En relación con las limitaciones del estudio, primero, se empleó un nuevo método de 

búsqueda de tesis en revistas indexadas, cuya eficacia no está respaldada. Para mitigar esta 
limitación, también se utilizaron métodos de investigación anteriores (23). Sin embargo, el 
método propuesto en este estudio identificó rápidamente estudios no detectados por otros 
métodos.  Además,  la  selección  de  universidades  privadas  se  basó  en  conveniencia, 
limitando la  extrapolación de resultados.  No obstante,  se  realizó un cálculo del  poder 
estadístico, el cual superó el umbral del 80 %. Otra limitación fue el uso del índice H de 
Google Académico, que puede generar una sobreestimación de los resultados (28). Para 
reducir esta limitación, se estratificó según el año de sustentación de la tesis utilizando el 
software Publish or Perish para comparar resultados en distintos períodos. No obstante, el 
uso exclusivo del índice H de Hirsch como medida de la producción científica del asesor 
podría no capturar completamente la actividad investigadora, ya que no se consideraron 
otras métricas como el número total de publicaciones o el número de citas en los últimos 
cinco años. Finalmente, no se obtuvieron directamente las razones de no publicación, lo 
que implica la posibilidad de que existan otras variables no medidas en este estudio. Por lo 
que se  incluyeron variables  asociadas  a  la  publicación de tesis  que se  encontraron en 
investigaciones previas (10, 12-13). A pesar de las limitaciones mencionadas, hasta donde 
tenemos conocimiento, este estudio es uno de los primeros en medir la asociación de la 
producción científica  del  asesor,  medida por  el  índice  H,  y  la  publicación de  tesis  en 
América Latina. 

5. Conclusiones
 Se  encontró  que  tener  un  asesor  con  mayor  producción  científica  aumenta  la 

probabilidad de publicar la tesis.
 Se identificaron como factores asociados la universidad de procedencia, el año de 

sustentación y el sexo de los autores (solo cuando la variable independiente fue 
numérica).

 Únicamente el 26,3 % de las tesis fueron publicadas en revistas científicas.
 El tiempo promedio transcurrido entre la sustentación o registro de la tesis y su 

publicación fue de 9,9 (DE 1,4) meses.
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