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Resumen: Antecedentes: La disciplina de Farmacologia se imparte en el quinto y sexto semestre con
una carga de 64 horas respectivamente en la carrera universitaria de licenciatura en ciencias
farmacéuticas en el Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de Benguela. Objetivo: caracterizar la
percepcién profesoral del proceso ensefianza-aprendizaje (PEA) de la disciplina de Farmacologia.
Métodos: Se realiz6 un estudio observacional descriptivo transversal en la que se aplicé un
cuestionario, con cuatro dimensiones y 25 variables, al universo de profesores de las asignaturas de
Farmacologia y Farmacia Clinica. Resultados: Sobre la planificacién y direccién del PEA de la
Farmacologia, a veces el programa y otros documentos oficiales permiten orientar al profesor
(100%). Sobre la orientaciéon didéactica del contenido, el 85,7% de los profesores emitieron una
respuesta desfavorable. En relacién a la planificacién y direcciéon de las actividades experimentales
como parte de la resolucion de un problema, el 71,4% de los docentes refirieron un estado de
opinién desfavorable sobre la elaboracién de las tareas docentes fomentando el uso de las TICs.
Sobre el cardcter profesional y cientificometodolégico del PEA, a veces se conciben diferentes
formas de organizacién de la docencia (57,1%). Sobre el aprendizaje de los alumnos, el desarrollo de
las habilidades de los estudiantes en lo que respecta al aprendizaje es regular (100%). Conclusiones:
el desarrollo del PEA actual en la disciplina de Farmacologia no garantiza la adquisicién de
conocimientos, habilidades y valores que posibilite el futuro desempefio profesional del egresado.

Palabras Clave: proceso ensefianza-aprendizaje; Farmacologia; proceso docenteeducativo;
formacién de pregrado; plan de estudios; programa analitico; Reptblica Popular de Angola.

Abstract: Background: The discipline of Pharmacology is taught in the fifth and sixth semesters
with a load of 64 hours respectively in the university degree program in pharmaceutical sciences at
the Jean Piaget Higher Polytechnic Institute of Benguela. Objective: to characterize the teachers'
perception of the teachinglearning process (TLP) of the discipline of Pharmacology. Methods: A
crosssectional descriptive observational study was carried out in which a questionnaire with four
dimensions and 25 variables was applied to the universe of teachers of the subjects of
Pharmacology and Clinical Pharmacy. Results: On the planning and direction of the TLP of
Pharmacology; sometimes the program and other official documents allow the teacher to be guided
(100%). About the didactic orientation of the content; 85.7% of teachers gave an unfavorable
response. In relation to the planning and direction of experimental activities as part of the
resolution of a problem; 71.4% of teachers reported an unfavorable state of opinion regarding the
preparation of teaching tasks promoting the use of ICTs. On the professional and
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scientificmethodological nature of the TLP; sometimes different forms of teaching organization are
conceived (57.1%). About student learning; the development of students' skills in terms of learning
is regular (100%). Conclusions: the development of the current TLP in the discipline of
Pharmacology does not guarantee the acquisition of knowledge, skills and values, which enable the
future professional performance of the graduate.

Keywords: teachinglearning process; Pharmacology; teachingeducational process; undergraduate
training; curriculum; analytical program; People's Republic of Angola.

1. Introduccién

La ensefianza superior en la Reptiblica Popular de Angola fue implementada en el afio
1962 con la creacién de los Estudios Generales Universitarios de Angola (EGUA)
particularmentete en las ciudades de Luanda, Huambo y Lubango, que luego se
trasformaron en la Universidad de Luanda en el afio 1968. Con la proclamacién de la
independencia politica del pais en 1975, fue creada La Universidad de Angola
manteniéndose una tinica institucién de ensefianza superior de &mbito nacional. En el afio
1985 esta universidad se denominé Agustino Neto (UAN) que fue expandida en siete
universidades estatales (1). Desde entonces hasta nuestros dias ha existido un crecimiento
exponencial tanto en universidades privadas y estatales como en las carreras, que
funcionan en 18 ciudades del pais. Actualmente el pais cuenta con 17 universidades (siete
estatales y 10 privadas), 19 institutos superiores (siete estatales y 12 privadas) y dos
escuelas superiores auténomas que son estatales (1). El reglamento organizativo del
proceso docente y la direccién del proceso docente métodolédgico y cientificometodolégico
para las carreras universitarias se plasman en el Diario de la Reptblica Popular de Angola
(Decreto ejecutivo 337/22) (2).

Una de las carreras universitarias impartidas en algunas de estas instituciones
universitarias lo constituye la licenciatura en ciencias farmacéuticas, denominada por
algunas de ellas, como licenciatura en farmacia, que surge ante una necesidad creciente y
demandada de la poblacién por mejorar su estado de salud relacionado con el cuadro
epidemiolégico mixto que la caracteriza de enfermedades crénicas no trasmisibles, agudas
infecciosas y cronicas infecciosas reemergentes. Existen 14 instituciones privadas de
ensefianza superior que imparten curso de ciencias farmacéuticas o farmacia. Después de
revisar los diferentes planes de estudios y programas analiticos, todas presentan
disciplinas complementarias, basicas y especificas, sin embargo, las diferencias estan en la
carga horaria global y por asignaturas, asi como en el sistema de contenidos. Una de las
universidades privadas que constituye el objeto de estudio de la presente investigacién es
el Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de la provincia angolana de Benguela (ISPJPB).
En ella se imparte la Licenciatura en ciencias farmacéuticas, y la Farmacologia constituye
una disciplina de la malla curricular integradas por dos asignaturas: farmacologia I y
farmacologia II impartidas en el quinto y sexto semestre con una carga de 64 horas cada
una de ellas (3).

El posicionamiento de ambas asighaturas permite aprovechar conocimientos de
disciplinas precedentes para el mejor entendimiento y la posterior aplicacién del sistema
de contenidos programaéticos de la farmacologia para la adecuada comprensién de las
disciplinas subsiguientes. Estos elementos garantizan la l6gica diddctica y su carécter
integrador. Sin embargo, el sistema de contenidos se organiza a través de métodos
productivos o pasivos de ensefianza, que no garantizan la adquisicion de habilidades para
su futuro desempefio profesional. No se declara el nivel de asimilacion de los
conocimientos. Se percibe que se alcanza el nivel reproductivo, osea, el saber, pero no se
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declaran las habilidades (saber hacer) ni los valores (saber ser y convivir). El exceso de
actividades tedricas no se corresponde con las tendencias contemporaneas de reducir la
presencialidad, principalmente de las horas clases, para favorecer el auto aprendizaje
reflexivo a través de los trabajos independientes e investigativos estudiantiles. En
investigaciones empiricas realizadas para darle seguimiento a los egresados de la carrera,
es evidente las dificultades que tienen para insertarse en el mercado del trabajo, no son
capaces de integrar equipo multidisciplinar que garantice la atencién farmacéutica al
médico, al paciente, y al proceso en si en su bidireccionalidad, constituyendo evidencias
motivacionales para desarrollar el proyecto de investigacién: Perfeccionamiento del
programa de estudio de la asignatura de Farmacologia en el Instituto Superior Politécnico
Jean Piaget de Benguela. Para iniciar este proceso de perfeccionamiento, surgié esta
primera interrogante: ;qué percepcion tienen los profesores de la licenciatura en ciencias
farmacéuticas sobre el proceso ensefianza-aprendizaje de la disciplina de Farmacologia en
el ISPJPB?

Para dar respuesta a esta interrogante, se tuvo en cuenta el objetivo de caracterizar la
percepcion profesoral del proceso ensefianza-aprendizaje de la disciplina de Farmacologia
en el ISPJPB. Las transformaciones de los programas de estudios es un proceso necesario
porque la educacién no es estdtica, ni sujeta a una sola base tedrica, sino un proceso
dindmico y en constante evolucién (4), relacionado con las necesidades sentidas de salud
siempre crecientes en las poblaciones humanas, y en el contexto angolano, el cuadro
epidemiolégico del pais estd experimentando severos cambios ya que confluyen
enfermedades crénicas infecciosas y no trasmisibles, y otras reemergentes. Estas
evidencias condicionan que sean susceptibles de modificarse el plan de estudio de la
carrera de licenciatura en ciencias farmacéuticas, con el objetivo de formar un profesional
que sea capaz de responder a estas necesidades. Para ello, se requiere de la opinién de
profesores y estudiantes insertados en el proceso docente.

2. Métodos

Tipo de estudio. Universo y muestra

Se aplic6é un disefio epidemiolédgico de tipo observacional descriptivo transversal de
enfoque cuantitativo o positivista al universo de profesores de las asignaturas de
Farmacologia y Farmacia Clinica del ISPJPB (n=7). Es una institucién privada de ensefianza
superior de ciencia, arte y tecnologia. En €él se imparten 19 carreras, de los cuales 16 son del
pregrado y tres son del posgrado. Se reciben anualmente 5000 estudiantes y existe un cuerpo
docente integrado por 130 profesores. De los siete profesores, cuatro son del sexo femenino y
tres del sexo masculino. Cinco son profesores de Farmacologia y dos de farmacia clinica. El
100% de los docentes tienen mdas de una década de labor profesional en la institucién y
tienen experiencia en el PEA en la carrera.

Variables y su operacionalizacion

Se analizaron 25 variables agrupadas en las siguientes dimensiones (Tabla 1):

a) Direcciéon y planificacion del PEA de Farmacologia: Cinco variables clasificadas
como cualitativa ordinal (escala Likert). Preguntas 1, 5, 7, 8 y 9 del cuestionario. La escala se
declar6 como: Siempre, frecuentemente, a veces, casi nunca y nunca. El resto de las
preguntas del cuestionario (2, 3, 4 y 6) se definieron como variable cualitativa nominal
politémica (Ver cuestionario)

b) Orientaciéon didactica del contenido: Seis variables clasificadas como cualitativa
ordinal (escala Likert). Preguntas del 10 al 15 del cuestionario. La escala se declaré como:
Siempre, frecuentemente, a veces, casi nunca y nunca.

c) Carécter Profesional y cientificometodolégico del PEA de la Farmacologia en la
formacién: Tres variables clasificadas como cualitativa ordinal (escala Likert). Preguntas del
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16 al 18 del cuestionario. La escala se declaré como: Siempre, frecuentemente, a veces, casi
nunca y nunca.

d) Caracteristicas del aprendizaje: Tres variables clasificadas como cualitativa ordinal.
Preguntas del 19 al 21. La escala se declar6 como Muy bien, bien, regular, insuficiente y mal.
Cuatro variables clasificadas como cualitativa nominal politémica. Preguntas del 22 al 25 del
cuestionario La escala se declaré como: Se observa, no se observa, no estd muy claro.

Tabla 1. Relacion de dimensiones y sus variables.

Dimensiones Variables
Planificacién y 1. Conocimiento y trabajo con los documentos normativos y/o
direccién del proceso curriculares para planificar sus actividades docentes.
de enseflanza- 2. Modelo del profesional formado en Ciencias Farmacéuticas, en
aprendizaje de la relacion a las exigencias actuales de la sociedad angolana.
farmacologia. 3. Correspondencia de los objetivos con el modelo del profesional

deseado para contestar las exigencias actuales.

4. Interrelacién entre los componentes del proceso de ensefianza-
aprendizaje de Farmacologia y Farmacia Clinica.

5. Planificacién los objetivos y contenidos del programa.

6. Secuencia légica en la organizaciéon del contenido en el
programa.

7. Orientacién metodolégica del programa y otros documentos
normativos oficiales en la conduccién del PEA

8. Concepcioén de la evaluacién desde su funcién integral formativa
y sistemadtica.

9. Concepciéon de la autoevaluacion y evaluacién colectiva dentro
del sistema de evaluacién de farmacologia.

Orientacion didéctica 10. Introduccién del contenido desde situaciones problematicas

del contenido contextualizadas de interés social, profesional o personal.

11. Aprendizaje de estrategias metacognitivas desde las
contribuciones y limitaciones de las diferentes alternativas de
solucionar los problemas.

12. Planteamiento por los estudiantes de situaciones problémicas de
interés.

13. Elaboracién de tareas docentes para el uso de las TICs en la
resolucién de problemas.

14. Concepcién de la planificacién y direccion de las actividades
experimentales como parte de la resolucién de un problema.

15. Evidencia de las relaciones interdisciplinares de los contenidos y
su importancia.

Caracter profesional 16. Estructura de las conferencias teniendo en cuenta las funciones
y cientifico- didécticas de la misma.

metodolégico del 17. Concepcién de diferentes formas de organizacién de las
PEA. actividades docentes.

18. Preguntas para estimular la motivacién de los alumnos como
parte del sistema de tareas.

Aprendizaje de los 19. Evaluacién del aprendizaje de los conceptos farmacolégicos por

alumnos los alumnos.

20. Desarrollo de las habilidades de los estudiantes en lo que
respecta aprendizaje.

21. Evaluacién de los valores, actitudes y normas de conducta en
general de los estudiantes.

22. Observacién en el programa de la disciplina de las habilidades
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que garantizan que los estudiantes adquieran competencias
relacionadas con el cuidado al paciente

23. Habilidades que garantizan que los estudiantes adquieran las
competencias relacionadas con la toma de decisiones en el
ejercicio profesional

24. Habilidades que garantizan que os estudiantes adquieran
competencias en comunicacién oral y escrita

25. Habilidades que garantizan que los estudiantes adquieran
competencias vinculadas a la actualizacién sistematica.

Con el objetivo de ordenar de manera ascendente las principales dificultades del PEA
de la asignatura de farmacologia detectadas en el cuestionario, para garantizar en orden de
prioridad la solucién de las mismas, se convirtieron las variables anteriormente descritas en
cualitativas nominales dicotémicas en la escala de respuesta favorable y desfavorable. Se
consider6 respuesta favorable, las opciones de siempre, frecuentemente, se encuadra, si, que
existe, muy bien, bien, se observa. Las respuestas desfavorables fueron las opciones: a veces,
casi nunca, nunca, no se encuadra, se debe ajustar, no, no estd muy evidente, no existe,
regular, insuficiente, mal, no se observa y no estd muy claro.

La rigurosidad en las escalas que tributaron para cada dicotomia fue analizada por el
equipo de investigacion con el objetivo de agilizar la toma de decisiones en estrategias
inmediatas para solucionar los problemas encontrados sin dejar de tener en cuenta la escala
politémica en cada variable que garantiza una mejor descripcion del fenémeno.

Aspectos éticos

Esta investigacion fue aprobada por el Consejo cientifico y el Comité de Etica de ambas
instituciones involucradas en el proyecto Instituto de Farmacia y los Alimentos (IFAL) de la
Universidad de la Habana e ISPJPB de la Reptblica Popular de Angola. Se respet6 la
autonomia y la confidencialidad de las respuestas emitidas por los profesores de participar
en la investigacion al aplicar un acta de consentimiento informado. Se respetaron los
principios éticos recogidos en las declaraciones de Helzinki, Budapest en sus ultimas
versiones, asi como las normas éticas nacionales de la Reptuiblica Popular de Angola.

Técnicas y procedimientos de obtencion de la informacion

La documentacion cientifica se fundament6 en una revision bibliografica relacionada
con el tema en revistas cientificas indexadas en el Centro Latinoamericano y del Caribe de
Informacién en Ciencias de la Salud (BIREME), en la Biblioteca Electrénica Cientifica en
Linea (SciELO), y en fuentes de informacién disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud
(BVS) como la Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS) y
Scopus. Se aplicé un cuestionario teniendo en cuenta las cuatro dimensiones descritas en el
acapite de definicién de variables, validado a través de la metodologia Delphi. Se aplic6é un
primer cuestionario con el objetivo de seleccionar a los expertos teniendo como criterio de
selecciéon los que tuvieron un coeficiente de competencia mayor de 0,95, al considerar la
semisuma del coeficiente de conocimiento y el coeficiente de argumentacion. El resultado
fueron ocho expertos con un coeficiente de competencia promedio de 0,98. (7 doctores en
ciencias farmacéuticas y un madster en farmacia clinica; todos con mds de 10 afios de
experiencia en la préctica profesional y con més de 10 afios de experiencia de docencia en la
carrera de licenciatura en ciencias farmacéuticas). Se aplic6 un segundo cuestionario
evaludndose las dimensiones e items teniendo en cuenta los siguientes elementos:
idoneidad, razonabilidad y comprensién, trazabilidad del proceso, sensibilidad a
variaciones en el proceso que se mide, estructura formal y sencillez del proceso. Los mismos
fueron evaluados asumiendo una escala de 1 al 5 (1, totalmente en desacuerdo; 2, en
desacuerdo; 3, indiferente; 4, de acuerdo y 5, totalmente de acuerdo). Se obtuvo en una
primera ronda una excelente concordancia y similitud de criterios evaluados a través de la



RevEspEduMed 2024, 1: 593371; doi: 10.6018/edumed.593371 6

prueba de Kendall y Friedaman respectivamente (p<0,05), asi como se calcul6é un coeficiente
V de Aikem que en todos los pardmetros super6 el valor de 0,98.

Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacién

Se confeccioné una base de datos en la plataforma Statistical Package of Social Science
SPSS (version 26.0) con el objetivo de realizar el procesamiento estadistico. Se aplico el
método analiticosintético en la discusion de los resultados, y se decidié discutir las cuatro
dimensiones (sintesis) a partir de los resultados mds relevantes obtenidos en los items
(andlisis) que tributan a cada dimensién en cuestion.

Meétodos estadisticos

Para la totalidad de las variables se aplicaron estadigrafos descriptivos como el
porcentaje y se confeccionaron tablas de distribucién de frecuencias que sirvieron para la
graficacion de algunos resultados a través de barras al dicotomizar las respuestas en
favorable y desfavorable.

3. Resultados

Sobre la planificacion y direccién del PEA de la Farmacologia.

Los resultados de las variables relacionadas con la planificacion y direccién del PEA de
la Farmacologia se exponen en las tablas 2 y 3. Si se valora la proporcién de respuestas
favorables y desfavorables y se organiza este dltimo de manera descendente, se puede
concluir que los cuatro elementos en que se debe enfatizar son los siguientes:
¢ El 100,0% de los profesores refirieron que, a veces, el programa y otros documentos

normativos oficiales permiten orientar al profesor metodolégicamente en la conducciéon

del PEA.

¢ El 100,0% de los encuestados refirieron que se refleje en el programa la interrelacion
entre los componentes del PEA de Farmacologia y Farmacia Clinica.

¢ El 714% de los profesores opinaron que a veces se considera la autoevaluacién y
evaluacién colectiva dentro del sistema de evaluacion de farmacologia que se imparte.

Sobre la orientacion diddctica del contenido.

Los resultados de esta dimensién se muestran en la tabla 2. El1 57,1% de los profesores
opinaron que a veces se propicia el aprendizaje de estrategias metacognitivas desde las
contribuciones y limitaciones de las diferentes alternativas de solucionar los problemas. El
71,4% de los profesores plantearon que a veces elaboran tareas docentes para el uso de las
TICs en la resolucion de los problemas. Al valorar la tendencia ascendente de las respuestas
desfavorables ocupan las tres primeras prioridades para trazar estrategias, los siguientes
aspectos.
¢ El 857% de los profesores emitieron una respuesta desfavorable en relaciéon a la

planificacion y direccién de las actividades experimentales como parte de la resolucién
de un problema.

e El 71,4% de los docentes refirieron un estado de opinién desfavorable sobre la
elaboracion de las tareas docentes fomentando el uso de las TICs en la resolucién de los
problemas.

e El 57,1% de los profesores tienen una opinién desfavorable sobre el aprendizaje de
estrategias metacognitivas desde las contribuciones y limitaciones de las diferentes
alternativas de solucionar los problemas.

Sobre el cardcter profesional y cientificometodoldgico del PEA.

Los resultados de las variables que pertenecen a esta dimensién se observan en la tabla
2. Se muestra que el 57,1% de los profesores consideran a veces las diferentes formas de
organizacion de las actividades docentes: conferencias, clases practicas, seminarios etc.
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Sobre el aprendizaje de los alumnos.

Los resultados de las variables que pertenecen a esta dimensién se observan en la tabla

4. En resumen, las debilidades maés relevantes son:

El 100,0% de los profesores evaltian de regular, el desarrollo de las habilidades de los
estudiantes en lo que respecta aprendizaje.

El 85,7% de los profesores consideraron que no estd muy claro en el programa, las
habilidades que garantizan que los estudiantes adquieran competencias vinculadas a la
actualizacion sistemdtica insertados en el programa de la disciplina.

El 57,1% de los profesores consideraron que no estd muy claro en el programa, las
habilidades que garantizan que los estudiantes adquieran competencias en
comunicacion oral y escrita, con el paciente y los profesionales de la salud.

El 71,4% de los profesores refirieron que no estd muy claro en el programa, las
habilidades que garantizan que los estudiantes adquieran competencias relacionadas con
el cuidado al paciente.
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Tabla 2. Estado de opinién de los profesores sobre la planificacién y direccion, orientacién didactica del contenido y el caracter profesional y cientifico-

metodoldgico del PEA en la asignatura de farmacologia.

Frecuencia relativa en porcentaje (%)

Variables Siempre | Frecuentemente A veces Casi nunca | Nunca

Sobre la planificacién y direccién del PEA de la farmacologia

1. ;Conoce y trabajas con los documentos normativos y/o curriculares para planificar sus

actividades docentes? 57,1 0,0 28,6 0,0 14,3
5. ;Considera en su planificacién los objetivos y contenidos del programa? 42,9 0,0 57,1 0,0 0,0
7. (Bl programa y otros documentos normativos oficiales le permiten orientarse

metodolégicamente en la conduccién del proceso de ensefianza y aprendizaje? 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0
8. ¢(Concibe la evaluacién desde su funcién integral formativa y sistemética? 28,6 71,4 0,0 0,0 0,0
9. (Considera la autoevaluacién y evaluacién colectiva dentro del sistema de evaluacién de

farmacologia qué usted imparte? 14,3 14,3 71,4 0,0 0,0

Sobre la orientacion diddctica del contenido

10. ;Introduce el contenido desde situaciones problemdticas contextualizadas de interés

social, profesional o personal? 429 429 14,3 0,0 0,0
11. ;Propicia el aprendizaje de estrategias metacognitivas desde las contribuciones y

limitaciones de las diferentes alternativas de solucionar los problemas? 14,3 28,6 57,1 0,0 0,0
12. ;Concibe qué los estudiantes planteen situaciones problémicas de su interés? 429 28,6 28,6 0,0 0,0
13. ;Elaboras tareas docentes para el uso de las TIC en la resolucién de problemas? 0,0 28,6 71,4 0,0 0,0
14. ;Concibe en la planificacién y direccién de las actividades experimentales como parte de

la resolucién de un problema? 0,0 14,3 714 14,3 0,0
15. ;Evidencias las relaciones interdisciplinares de los contenidos y su importancia? 42,9 14,3 14,3 28,6 0,0

Sobre el cardcter profesional y cientificometodoldgico del PEA

16. ;Estructuras las conferencias teniendo en cuenta las funciones didacticas de la misma? 85,7 0,0 14,3 0,0 0,0
17. Consideras en el programa de sus clases, diferentes formas de organizacién de las

actividades docentes cémo conferencias, ;clases précticas, seminarios y visitas? 28,6 14,3 57,1 0,0 0,0
18. ;Estructuras las preguntas para estimular la motivacién de tus alumnos como parte del

sistema de tareas? 57,1 42,9 0,0 0,0 0,0
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Tabla 3. Estado de opinién de los profesores sobre la planificacién y direcciéon del PEA de la asignatura de Farmacologia.

Sobre la planificacién y direccién del PEA de la farmacologia

Frecuencia relativa en porcentaje (%)

Se encuentra

No se encuentra

Se debe ajustar

2. ;El modelo del profesional formado en Ciencias Farmacéuticas, se encuadra en las

exigencias actuales de la sociedad angolana? 28,6 0,0 71,4

3. ¢Los objetivos del programa estdn en correspondencia con el modelo del profesional

deseado para contestar las exigencias actuales? 28,6 0,0 714
Existe No existe No esta claro

4. ;Se refleja en el programa, la Interrelacién entre los componentes del proceso de

ensefianza-aprendizaje de Farmacologia y Farmacia Clinica? 0,0 0,0 100,0

6. Existe una secuencia légica en la organizacién de los contenidos en los programas? 42,9 28,6 28,6
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Tabla 4. Estado de opinién de los profesores sobre el aprendizaje de los alumnos.

Frecuencia relativa en porcentaje (%)

Sobre el aprendizaje de los alumnos Muy bien Bien Regular | Insuficiente Mal
19. ;Cémo evaltias el aprendizaje de los conceptos farmacoldgicos por sus alumnos? 0,0 28,6 71,4 0,0 0,0
20. ;Cémo evaltas el desarrollo de las habilidades de tus estudiantes en lo que respecta
aprendizaje? 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0
21. ;Cémo evalias los valores, actitudes y normas de conducta en general de sus estudiantes? 0,0 28,6 71,4 0,0 0,0

No se No esta
Se observa | observa muy claro

22. Observas en el programa de la disciplina las habilidades que garantizan que los estudiantes
adquieran competencias relacionadas con el cuidado al paciente? 14,3 14,3 71,4
23. Observas en el programa de la disciplina las habilidades que garantizan que los estudiantes
adquieran las competencias relacionadas con la toma de decisiones en el ejercicio profesional? 28,6 14,3 57,1
24. Observas en el programa de la disciplina las habilidades que garantizan que los estudiantes
adquieran competencias en comunicacién oral y escrita, con el paciente y los profesionales de la
salud? 14,3 28,6 57,1
25. Observas en el programa de la disciplina las habilidades que garantizan que los estudiantes
adquieran competencias vinculadas a la actualizacién sistemaética? 14,3 0,0 85,7
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4. Discusion

Teniendo en cuenta las cuatro dimensiones analizadas, es evidente que existen
deficiencias en el programa analitico vigente de la disciplina de farmacologia, exigiendo
una modificacién como parte de la futura estrategia de intervencion. En este sentido es
necesario desarrollar un programa diddctico de farmacologia centrado en &reas de
debilidades declaradas y evaluar este programa con periodicidad. Esta preocupacién en el
perfeccionamiento de los planes de estudios y programas analiticos se hace extensivo a
otros continentes como Europa (46).

Desde que se inicié la carrera de licenciatura en ciencias farmacéuticas en la
institucién en el afio 2009 no se ha realizado una evaluacién del plano curricular y de los
programas. En este sentido es importante considerar que la evaluacién curricular es un
proceso inherente al disefio curricular, es su tltima etapa, donde se investiga como se ha
desarrollado el curriculo de la disciplina, sus logros, debilidades y fortalezas. Es
importante considerar las opiniones de directivos, claustro profesoral, alumnos egresados,
procedimiento que debe ser sistemédtico que tribute la mejora continua como principio de
la gestion de la calidad del proceso (7). A continuacién se discutirdn las cuatro
dimensiones:

Sobre la planificacion y direccién del PEA de la Farmacologia.

Es criterio del investigador que el programa analitico de la asignatura y el disefio
curricular de la carrera tienen que estar en correspondencia con el futuro desempefio
profesional del egresado, evidencia obtenida por Alain A, y cols (8) con una correlacién
significativa entre ambas variables. Es importante considerar que existen problemas en
relacion al programa analitico de la disciplina en cuanto a la claridad de cada uno de sus
componentes y nivel de cumplimiento por parte de los profesores de la disciplina. Zulueta
y cols (9) refieren que el programa analitico de una asignatura es un documento
pedagogico y metodoldgico rector de cardcter cientifico, asequible, sistemdtico y adecuado
al nivel de los educandos. Sin este documento, el profesor no puede conocer qué, por qué
y cémo transmitir los conocimientos, en fin cémo organizar el proceso docente educativo.
Isabel y cols (10) consideran que “los programas son documentos que permiten incorporar
elementos que abren paso a la integraciéon de la extension por via de la praxis
desplegada en los procesos de ensefianza y aprendizaje situados. También, en ellos se
plasman cosmovisiones a través de contenidos y actividades propuestas por parte de las y
los docentes”. La elaboracién y constante perfeccion del programa analitico se convierte en
un espacio para que el colectivo de profesores recree sus iniciativas pedagoégicas, sus ideas
educativas en la medida en que las instituciones universitarias lo entiendan (10).

Gran parte de los profesores son colaboradores de la institucién y no cumple con lo
que estd establecido, existe poca fiscalizacién institucional sobre el cumplimiento de los
programas, la existencia de pocos docentes que administran asignaturas de la
especialidad, e inexistencia de una catedra. Por otra parte los profesores imparten
aquellos contenidos que le dan placer teniendo en cuenta su experiencia individual en su
formacién académica y no se cumple con aquello que estd normado en el programa y
opinan ademds que el programa esta desactualizado y que no estd en correspondencia con
otros programas recibidos por ellos durante su formacién en otros paises, por lo que se
justifica una vez mads la participacién colectiva de profesores en la actualizacion del
programa de acuerdo a las tendencias contemporaneas. Calvifio y cols (11), refirieron en su
investigacion que a pesar que el programa analitico de la asignatura de Farmacologia
clinica ha evolucionado y atemperado al contexto actual, es susceptible de ser
perfeccionado sobre todo orientando al profesor metodolégicamente en la conduccién de
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la educacién en el trabajo que no se refleja en dicho documento normativo. Aldana y cols
(4) demostraron en su investigacién al comparar los programas analiticos de la asignatura
de farmacologia general en la carrera de medicina de en los tres planes de estudios (C, D,
E), que es un proceso de mejora continua, pues ha experimentado un constante proceso de
transformacién segin los cambios experimentados en el sistema de salud cubano.

Sobre la orientacion diddctica del contenido.

En relacién a la orientacion didéctica del contenido, existen deficiencias en el uso de
métodos activos de ensefianza como la experimentacién, y el uso de las TICs. En este
sentido, Medina (12) refiere que la Farmacologia se ha centrado en la teoria y no en la
préctica. Evidentemente esta observaciéon dificulta el futuro desempefio profesional del
egresado. Es ciencia constituida que los métodos activos de ensefianza garantizan que los
estudiantes sean activos en este proceso, sean protagonistas de gestionar su propio
conocimiento y posibilita que simulen situaciones problémicas semejantes a los que
experimentardn en su futuro profesional. En este sentido, son multiples las iniciativas de
métodos productivos descritos en la literatura que podrian tenerse en cuenta para
perfeccionar al aprendizaje basado en problemas (13-14). El programa analitico carece de
estos métodos y predominan en casi un 100% los métodos reproductivos de ensefianza con
la imparticion de conferencias. Dentro de los métodos activos de ensefianza que
garantizarian la solucién de problemas se podria mencionar la ensefianza basado en
problemas, PBL, siglas del inglés Problems based Learning, el método de juego de roles,
ensefianza basado en papeles, La simulacién clinica, el aprendizaje basado en proyectos y
en artefactos, este ultimo garantizando la experimentacién y la creatividad, y el aula
invertida, entre otros métodos (14, 19). Todos dinamizan el proceso de aprendizaje
promoviendo el dominio de conceptos y estimula positivamente el componente emotivo
de las dimensiones del autoprendizaje por medio de competencias profesionales y se
trabajan en las competencias y habilidades (18, 20).

La Farmacologia es una ciencia experimental por excelencia. Navarrete y cols (21) en
su guia de practicas de Farmacologia II abordan iniciativas y refieren que con el avance de
la informética, de las tecnologias de la imagen y la disposicién de lineas celulares han
permitido el desarrollo de numerosas alternativas que no requieren el uso de los animales
para lograr los objetivos docentes que se plantean en las practicas de laboratorio. Enfatiza
reemplazar el uso de los animales de experimentacién por otros métodos siempre que sea
posible y que el nuevo método aporte el mismo grado de informacién. La obra que ellos
brindan practicas de laboratorio que utiliza tanto animales vivos, como recrea los efectos
en programas informdticos. Entre las actividades practicas se podrian sugerir las précticas
propiamente dichas, las simulaciones, las demostraciones y la auto experimentacién (21).
Alternativas que se podrian tener en cuenta en el perfeccionamiento del programa.

A su vez, fomentar el uso de las TICs es posible al disefiar un entorno virtual de
aprendizaje de la disciplina a través de la plataforma MOODLE, de acceso libre. Existen
experiencias positivas en relacién a la utilizacién de recursos educativos abiertos en la
asignatura de farmacologia clinica en estudiantes de medicina en una universidad cubana.
En este sentido, mejor¢6 el estudio autodirigido en los educandos y mostré una elevada
aceptacién, entre ellos (22, 23). Calvifio (23) propuso un entorno virtual de aprendizaje
para la ensefianza de la farmacologia a través del uso de recursos didacticos tales como
foro de discusién para aclarar dudas, foros con fines evaluativos, glosario de términos,
cdpsulas educativas, entre otros, y demostr la posibilidad de lograr que los estudiantes
desarrollen habilidades docentes, especificas y 16gicas intelectuales desde el aula virtual.
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Sobre el cardcter profesional y cientifico-metodoldgico del PEA.

Sobre el cardcter profesional y cientificometodolégico, se demostré el exceso de horas
en actividades tedricas. Medina y cols (12) exponen que la farmacologia se ha
caracterizado por un exceso de clases tedricas, expositivas, asi como la falta de la practica
en los escenarios reales. Este predominio de actividades tedricas no se corresponden con el
concepto pedagogico que refieren la reduccion de la presencialidad y el incremento de las
horas que refuercen el autoaprendizaje y la autopreparaciéon. En la dimensién anterior se
enfatiz6 en la necesidad de considerar todas las formas organizativas de la docencia en el
proceso de perfeccionamiento del programa.

Sobre el aprendizaje de los estudiantes

Los elementos anteriormente mencionados, van afectar el auto aprendizaje de los
estudiantes. En relacién a esta dimension, el sistema de habilidades responde al desarrollo
de habitos, modos de actuacién, actitudes y valores que se pretenden alcanzar en los
objetivos de la asignatura y estdn encaminadas a la solucién de los problemas de salud y a
la formacién de los modos de actuacién profesional (24). En este sentido, los alumnos no
adquieren las habilidades necesarias para su futuro desempefio, incluso, en muchos de los
temas no estdn declarados. Una evidencia de lo que puede ocasionar estas deficiencias es
el hecho que los EUA mueren 1,3 millones de personas por inadecuada administraciéon de
farmacos y la mayorfa de los estudios apuntan hacia deficiencias en la educacién (25).
Medina y Ramos Herndndez (12) en el andlisis que realizan sobre el programa de
farmacologia clinica del plan E de la carrera de medicina en Cuba, declaran 14 valores a
fortalecer en los estudiantes y el programa no los declara explicitamente. Estos dltimos
autores demostraron que a pesar de que el programa ha pasado por tres procesos de
perfeccionamiento continuo en los planes C, D y E, atn es susceptible de ser mejorado en
los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje (12). Teniendo en cuenta lo
estipulado por la Federacién Internacional de Farmacéutica, en las Declaraciones de
Nanjing (26) sobre la educacién en farmacia y ciencias farmacéuticas, constituyen puntos
algidos que se deben tener en cuenta en el proceso de perfeccionamiento del programa en
los siguientes elementos :

¢ Declarar el sistema de competencias, valores y actitudes profesionales para mejorar el
uso responsable de los medicamentos, su descubrimiento, desarrollo, fabricacién y
distribucién.

¢ Componente de laboratorio para mejorar las habilidades cientificas de los alumnos.

¢ Aprendizaje clinico a partir de los conocimientos basicos de farmacologia a través de
presentaciones de casos clinicos y discusion de historias clinicas.

¢ Tener en cuenta laboratorios bien equipados y actualizados para lograr un desempefio
adecuado bajo supervisién del docente.

¢ Utilizacién de métodos activos de ensefianza.

Limitaciones de la investigacion

El universo reducido de profesores que fueron encuestados en la presente
investigacion, fundamenta que los resultados obtenidos sean validos en el contexto
institucional y en las asignaturas que se estdn evaluando. Esto evidencia la ausencia de
catedra o colectivo de profesores para cada una de las asignaturas. Una de las debilidades
es que el licenciado forma a licenciados, existen escasos maestros y doctores en ciencias,
pero a su vez la fortaleza de la investigacion se bas6 en que la totalidad de los profesores
ofrecieron el consentimiento libre esclarecido.
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5. Conclusiones

e El desarrollo del PEA actual en la disciplina de Farmacologia en la licenciatura de
ciencias farmacéuticas del ISPJPB no garantiza la adquisiciéon de conocimientos,
habilidades y valores, que posibilite el futuro desempefio profesional del egresado.

e Se debe perfeccionar en el programa analitico de acuerdo a las nuevas tendencias
educativas en el uso de las TICs y métodos activos de ensefianza, asi como en el
desarrollo de habilidades y actitudes que permitan al profesional brindar una
atencion farmacéutica de excelencia en el contexto sanitario angolano actual donde
convergen las tres revoluciones epidemioldgicas.

e Se demuestra que la ausencia de la experimentacion a través de las demostraciones,
précticas, simulaciones entre otras actividades limita la adquisicién de estas
habilidades para el futuro desempefio profesional.

e Se logré una caracterizacion inicial del proceso previo a una planeacion estratégica
para modificar los programas, teniendo en cuenta que debe ser valorado como un
proyecto cientifico, metodolégico y didactico donde exista flexibilidad en los
cambios segtn las ideas e iniciativas educativas del colectivo de profesores.
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