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Desde que John McCarthy describi6 el concepto de inteligencia artificial (IA) hace méas de 60
afos, su aplicacién en el campo de la medicina ha sido ampliamente pronosticada (1). La IA,
especialmente el aprendizaje automdtico 6 Machine learning (ML), ha encontrado aplicaciones en
diversas especialidades médicas, incluyendo diferentes ramas de la cirugifa, incluyendo:
oftalmologia, dermatologia y cardiologia (2). En este contexto, las otras ramas de la medicina
también han experimentado un creciente interés en el uso de la IA para la prediccién de patologias
y la interpretacién automatizada de imdgenes médicas (3-4).

La IA ha mostrado resultados prometedores en la prediccion de lesiones y la
interpretaciéon de imdgenes en el campo de la medicina (3). Por medio de algoritmos de
ML, se ha logrado predecir lesiones en pacientes con alta precision (4). Ademds, la
capacidad de la IA para el reconocimiento de patrones ha sido un gran apoyo en la
identificaciéon de patologias de la piel, y también en patologias musculo-esqueléticas
presentes en imagenes de resonancias magnéticas y tomografias computarizadas (3).

El uso de IA en la educacién médica ha sido objeto de investigacion, especialmente en
especialidades quirtrgicas como es la cirugia plastica (5). Un estudio reciente explor6 el
uso de un programa de IA llamado DALL-E 2 para generar imdgenes clinicas a partir de
texto en el campo de la cirugia plastica (5). Este enfoque permiti6 la creacién de imégenes
clinicamente precisas sin violar la privacidad de los pacientes (5). Las imagenes generadas
por IA se han mostrado sorprendentemente realistas y pueden ser utilizadas para
reconocimiento de patrones y discusiones de casos clinicos (5) sobre todo en centros de
primer nivel de atencién en salud donde el personal no siempre estd preparado o
capacitado para el manejo heridas complejas, como quemaduras, por lo que la IA puede
representar un apoyo para la identificaciéon de heridas con mayor precisién, teniendo en
cuenta la ubicacién, extensiéon y profundidad, y asi poder definir la mejor conducta a
seguir.

A pesar de los avances, la IA también presenta limitaciones en su aplicacién en
medicina y heridas. Los modelos de ML pueden generar resultados en una especie de "caja
negra", donde no se comprenden completamente los procesos internos evaluados por el
algoritmo (3). Esto puede generar preocupaciones sobre la deshumanizaciéon de la
medicina y el posible sesgo en los resultados. La calidad de los resultados también
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depende de la calidad y relevancia de los datos de entrada, y los datos de baja calidad
pueden llevar a conclusiones inexactas (3). Ademas, el uso de datos insuficientes puede
afectar la precision del método (5).

A pesar de las limitaciones, el avance continuo de la tecnologia y la recopilacién de
més datos permitirdn mejorar la precision y efectividad de los sistemas automatizados
basados en IA en el futuro (3, 5). Es fundamental abordar las limitaciones éticas y
garantizar que se utilicen modelos de IA de manera responsable para mejorar la atencién
médica sin desplazar a los profesionales de la salud y manteniendo la importancia de la
experiencia y la intuicién clinica humana (3). En la educacién médica, el uso de IA para
generar imdagenes clinicas a partir de texto ofrece una nueva forma de proporcionar
material de imagen sin violar la privacidad de los pacientes, asi como también facilita el
andlisis del caso e ilustra el posible diagnéstico mds acertado y su manejo (5).

En conclusiéon, la IA ha demostrado ser una herramienta innovadora, con un
desarrollo creciente que apoya a todo el personal de la salud, especialmente en la
prediccién de lesiones y la interpretacion de casos por medio de la generacién de imégenes
clinicas. La IA ofrece nuevas oportunidades para fortalecer la educacién, el andlisis y
tratamiento de pacientes, sobre todo en zonas de dificil acceso o primer nivel de atencién
en salud. Asi mismo, es esencial tocar las limitaciones éticas y garantizar un uso
responsable de la IA por parte de los médicos y el personal de la salud, respetando la
privacidad de los pacientes y manteniendo la importancia de la experiencia clinica
humana.
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