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Se ha estudiado con detenimiento el estudio de Gonzalez Lee Chong et al titulado:
“Evaluacion de la calidad del cierre de pared abdominal en modelos murinos realizada
por alumnos de grado en Medicina” (1), que tuvo por objetivo evaluar la calidad del
cierre de pared abdominal en modelos murinos realizada por alumnos del grado en
medicina, quienes concluyen que los cierres de pared abdominal en modelos murinos no
se relacionan con calificaciones reprobatorias. Es menester mencionar que la ensefianza de
la medicina a través de la simulacién clinica constituye hoy por hoy uno de los mejores y
maés eficientes métodos de aprendizaje. Es un método que permite el desarrollo de
habilidades a través de la implementacién de materiales, objetos y simuladores, que son
utilizados con la intencién de aproximar a los estudiantes a escenarios reales (2). La
simulacién en medicina ha avanzado gracias al impulso de diferentes variables, como el
desarrollo de la bioética desde la declaraciéon de Helsinki en 1964 que protege a los
individuos como sujetos de experimentacién, el desarrollo de la educaciéon en ciencias de
la salud que cada vez exige maés calidad, la preocupacién por incrementar la seguridad del
paciente y el desarrollo de la tecnologia, que posibilita recrear aspectos de realidad clinica.
Histéricamente, se han usado animales para la ensefianza de multiples disciplinas
cientificas. Galeno, en el siglo II d.C., instruia a sus discipulos disecando y haciendo
vivisecciones en perros, cerdos y macacos, pretendiendo entender y describir el cuerpo
humano y su funcionamiento, ignorando la diferencias entre la anatomia y fisiologia de las
diferentes especies. El debate sobre el uso de animales en la educacién debe contemplar y
responder dos escenarios, la justificacion, si el hecho de usarlos resulta pedagoégica y
didé4cticamente igual, menor o més efectiva que ejecutar la ensefianza sin animales y el
componente ético, responder si es éticamente correcto usar y sacrificar animales para que
los estudiantes aprendan (2-3).

Es de resaltar que desde una visién costo-efectiva la implementacion de modelos
animales genera menos beneficios y, al comparar varios estudios, se evidencié que los
métodos que no incluyen el uso de estos sino otras estrategias de ensefianza basadas en
simulacién clinica son igual o superiormente efectivos, cimentando bases mads soélidas
acerca de que la practica con animales es menos acertada y adecuada en la educacién
médica (3). Actualmente se ha demostrado que la simulacién clinica es una estrategia
didéctica que logra brindar un ambiente ideal para la ensefianza de situaciones semejantes
a la realidad de manera segura y eficaz, permitiendo el adecuado desarrollo de
competencias, técnicas y habilidades en el estudiante. Los médicos de las ultimas
generaciones que recibieron educaciéon basada en la simulacién clinica tienen un
desempefio similar en comparacién con los que tuvieron procesos de aprendizaje basados
en précticas en animales (4-5). A manera de conclusién, desde un ambito médico,
educativo y bioético es innecesario el uso de animales en la ensefianza, pues no ofrece
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beneficios adicionales o mejores procesos educativos en comparacion con la estrategia de
simulacién clinica, la cual brinda las mismas posibilidades de aprendizaje y desarrollo de
destrezas necesarias para la formacién de un profesional integral y capacitado para
diferentes escenarios clinicos a los cuales debe enfrentarse en la préctica real.
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