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Resumen:
Las paradojas de la sociedad actual, el ac-
ceso a la información y la comunicación, 
así como la creación de contenido, el uso 
responsable de herramientas digitales y el 
desarrollo del pensamiento computacional 
requieren de un adecuado proceso de al-
fabetización digital y adquisición de com-
petencias digitales que se inicia desde la 
etapa de Educación Infantil. La presente 
investigación tiene como finalidad, por un 
lado, conocer cuáles son las autopercep-
ciones del profesorado de Educación In-

Abstract:
The paradoxes of today’s society, access to 
information and communication, as well 
as the creation of content, the responsi-
ble use of digital tools, and the develop-
ment of computational thinking require 
an adequate process of digital literacy 
and acquisition of digital skills that begins 
from the Early Childhood Education stage. 
The purpose of this study is, on the one 
hand, to examine the self-perceptions of 
Early Childhood Education teachers in An-
dalusia (Spain) regarding digital pedagogy, 
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fantil de Andalucía (España) con respecto a 
las áreas de pedagogía digital y desarrollo 
de competencia digital en el alumnado, y 
el nivel de competencia digital docente; y, 
por otro, las posibles variables que puedan 
influir en su adquisición. Para ello, se dise-
ñó una metodología ex post facto, basada 
en un enfoque descriptivo y análisis infe-
rencial ANOVA para estudiar las diferen-
cias significativas. Se aplicó el cuestionario 
DigCompEdu Check-in a una muestra de 
8881 docentes. Los resultados indican que 
el profesorado de Educación Infantil se au-
topercibe menos competente en el uso de 
las tecnologías digitales en decidir cómo, 
cuándo y por qué integrarlas en el aula. 
Sin embargo, se considera más competen-
te a la hora de motivar a los estudiantes uti-
lizando las tecnologías. A partir de ello, se 
concluye la necesidad de una formación 
específica, segura y colaborativa donde la 
tecnología debe integrarse de manera co-
herente en el currículo.
Palabras clave: 
competencia digital; Educación Infantil; 
autopercepción; pedagogía digital; do-
centes.

the development of digital competence 
in students, and their own level of digital 
competence; and, on the other hand, to 
identify the variables that may influence 
the acquisition of such competence. To 
this end, an ex post facto methodology 
was designed, based on a descriptive ap-
proach and ANOVA inferential analysis to 
study significant differences. The DigCom-
pEdu Check-in questionnaire was applied 
to a sample of 8881 teachers. The results 
indicate that Early Childhood Education 
teachers perceive themselves to be less 
competent in the use of digital technolo-
gies in deciding how, when and why to 
integrate them into the classroom. Howe-
ver, they considers himself more compe-
tent when it comes to motivating students 
using technologies. From this, the need for 
specific, safe and collaborative training is 
concluded where technology must be co-
herently integrated into the curriculum.

Key words:
digital competence; Early Childhood Edu-
cation; self-perception; digital pedagogy; 
teachers.

Résumé:
Les paradoxes de la société actuelle, l’accès à l’information et à la communication, ainsi 
que la création de contenus, l’utilisation responsable des outils numériques et le dé-
veloppement de la pensée informatique nécessitent un processus adéquat de littératie 
numérique et d’acquisition de compétences numériques qui commence dès l’étape de 
l’éducation de la petite enfance. L’objectif de cette recherche est, d’une part, de savoir 
quelles sont les perceptions de soi des enseignants d’éducation de la petite enfance en 
Andalousie (Espagne) en ce qui concerne les domaines de la pédagogie numérique et 
du développement de la compétence numérique chez les élèves, et le niveau de com-
pétence numérique des enseignants ; et, d’autre part, les variables possibles qui peuvent 
influencer leur acquisition. À cette fin, une méthodologie a posteriori a été conçue, ba-
sée sur une approche descriptive et une analyse inférentielle de l’ANOVA pour étudier 
les différences significatives. Le questionnaire DigCompEdu Check-in a été appliqué à 
un échantillon de 8881 enseignants. Les résultats indiquent que les enseignants en édu-
cation de la petite enfance se perçoivent moins compétents dans l’utilisation des tech-
nologies numériques pour décider comment, quand et pourquoi les intégrer en classe. 
Cependant, il se considère plus compétent lorsqu’il s’agit de motiver les étudiants à 
l’aide des technologies. De là est née la nécessité d’une formation spécifique, sûre et co-
llaborative où la technologie doit être intégrée de manière cohérente dans le curriculum.
Mots clés:
compétences numériques; auto-perception; pédagogie numérique; enseignants.
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Introducción

Las tecnologías digitales forman, desde hace tiempo, parte indispensa-
ble de la vida diaria de los niños, y su influencia ha ido en aumento 
con la integración de herramientas más avanzadas, como la robótica, la 
realidad aumentada y virtual, y los chatbots, que potencian el pensa-
miento computacional, facilitan y personalizan el aprendizaje y están 
moldeando y transformando sus creencias y patrones de comportamien-
to (Aranda et al., 2022; Masouni, 2024; Selwyn, 2012). Este panorama 
hace evidente que la tecnología digital sea una parte integral de las vidas 
de los menores, quienes utilizan regularmente estas herramientas en sus 
hogares para jugar, aprender, ampliar sus actividades cotidianas, comu-
nicarse y explorar (Romero-Tena et al., 2024). Por tanto, el uso significa-
tivo de la tecnología digital, o lo que se denomina competencia digital 
(CD), y, por consiguiente, la adquisición de competencias digitales en 
(CD) en Educación Infantil debe estudiarse con meticulosidad, dándole 
la importancia que merece.

La responsabilidad de preparar a los niños para una sociedad en cons-
tante cambio, basada en la información y el conocimiento, ha recaído 
indiscutiblemente en los centros de Educación Infantil (Bourbour, 2020), 
aunque la noción de desarrollar la CD en estos niños, hasta un nivel 
adecuado, sigue siendo vaga y poco definida (Masouni, 2024; Olofsson 
et al., 2020; Su y Yang, 2023). En España, con la reforma educativa, a raíz 
de la ley LOMLOE (2020), se visibiliza la CD como un eje crucial para 
la inserción plena del alumnado en la sociedad digital actual, y como 
respuesta a los nuevos retos educativos planteados. 

Esta rápida evolución tecnológica sigue desafiando la capacidad de 
los docentes para integrar estas herramientas en los sistemas educativos, 
y en la mejora de la calidad y cuidado de la primera infancia (Hatzi-
gianni et al., 2023; Shen, 2024). No sólo se espera que el profesorado 
enseñe con tecnologías emergentes, sino que también adopte nuevas 
pedagogías y metodologías emergentes que se alineen con estos avan-
ces (Álvarez-Herrero et al., 2021; Dwyer et al., 2019; Kontkanen et al., 
2023; Qu et al., 2023). Pero la integración tecnológica en las aulas se 
enfrenta a diversas barreras, como el insuficiente apoyo administrativo 
y escolar, el acceso y formación en tecnologías, el tiempo, las creencias, 
la planificación curricular (Johnson y Tawfik, 2022; Kopcha, 2012; Tsai 
y Chai, 2012; Xie et al., 2023). Para superar estas barreras, y para una 
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integración exitosa de la tecnología en las aulas (Vongkulluksn et al., 
2018; Wu et al., 2019), es esencial que los docentes reciban distintos 
tipos de apoyo, tanto a nivel tecnológico como político, por parte de las 
instituciones educativas (Atman Uslu y Usluel, 2019; Cai y Tang, 2021; 
Han et al., 2018; Konstantinidou y Scherer, 2022).

Aunque la CD es un concepto cada vez más utilizado en el marco eu-
ropeo, aún no es un término completamente estandarizado ni compren-
dido en el ámbito de la Educación Infantil (Berson et al., 2022; Ilomäki et 
al., 2016). En documentos de políticas sociales y educativas e informes 
de investigación, la CD se interpreta de múltiples maneras (Ilomäki et 
al., 2016), lo que refleja la ausencia de un consenso claro sobre su de-
finición. Términos como alfabetización y habilidades digitales subrayan 
la necesidad de considerar lo que implica crecer en una era digital y 
trabajar con la tecnología de manera significativa en diferentes contex-
tos (Ferrari, 2013; Ilomäki et al., 2016; Skantz-Åberg et al., 2022). En 
este sentido, la CD de los niños de Educación Infantil podría describirse 
atendiendo a varias áreas clave: alfabetización informacional y mediáti-
ca, comunicación y colaboración digital, creación de contenido digital, 
uso responsable y resolución de problemas digitales (Redecker y Punie, 
2017).

En esta línea y a pesar de la creciente importancia de la CD en la pri-
mera infancia, la investigación en este ámbito es limitada. Hasta donde 
se sabe, prácticamente no existen estudios que examinen la CD de los 
menores ni que propongan un marco de referencia para definir lo que 
podría ser o en que podría consistir (Masouni, 2024). 

Asimismo, las pocas evidencias sobre la integración de las tecnolo-
gías en las aulas de Educación Infantil tienen como principal motivo la 
falta de formación (García-Arango et al., 2020). La percepción de las 
docentes sobre la utilidad de las tecnologías parece ser, también, un 
factor determinante en su uso (Fernández-Cruz y Fernández-Díaz, 2016; 
Murcia et al., 2018; Romero-Tena et al., 2020a), llegando a existir en 
algunas ocasiones reticencia del profesorado a su uso, ya que este lo 
consideran más adecuado en etapas educativas posteriores (Digón et 
al., 2024). Así pues, la pandemia de la COVID-19 evidenció, por un 
lado, las carencias del profesorado de Educación Infantil en cuanto a 
competencias digitales y, por otro, la falta de capacitación adecuada tras 
el confinamiento, ya que no se ajustó a las particularidades de la etapa 
infantil (García-Arango et al., 2020).
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Partiendo de que los maestros no siempre poseen la suficiente CD para 
utilizar estas tecnologías en su carrera profesional (Martín et al., 2020), 
es fundamental que las orientaciones curriculares proporcionadas por 
estudios, investigaciones, expertos e instituciones guíen el desarrollo de 
la CD en los niños de Educación Infantil. Estudios como el de Clayback 
et al., (2023) han encontrado que las creencias de los maestros sobre 
una intervención predicen la fidelidad en su implementación. De hecho, 
los maestros con creencias iniciales más positivas tienden a demostrar 
una implementación de mayor calidad (Domitrovich et al., 2019).

Por tanto, la mayoría de las investigaciones recientes han centrado 
su atención en examinar la CD en la Educación Infantil desde la pers-
pectiva de la práctica educativa de los maestros (Lauricella et al., 2020; 
Romero-Tena et al., 2024; Thorpe et al., 2015). 

En este sentido, la presente investigación toma como referente el mo-
delo DigCompEdu (Redecker, 2017), pensando que las percepciones 
que poseen los educadores de Educación Infantil sobre el valor de la 
tecnología en cada una de sus áreas competenciales tendrán un impacto 
significativo en su uso (Ogegbo y Aina, 2020). Consciente de la necesi-
dad de desarrollar las competencias digitales profesionales de los maes-
tros de Educación Infantil como parte del proceso de transformación 
digital que atraviesan los centros educativos y la sociedad en general 
(Lindfors et al., 2021; Forsling, 2023; Masouni, 2024). En este contexto, 
el presente estudio continua el iniciado por Romero-Tena et al. (2024) 
donde, por un lado, se daba a conocer el nivel de CD del profesorado de 
Educación Infantil, cuyos hallazgos apuntaban hacia un perfil B (integra-
dor B1 y experto B2) y, por otro, a los factores que podían influir. En esta 
investigación se pretende analizar las autopercepciones de los docentes 
de Educación Infantil en dos de las áreas competenciales del “DigCom-
pEdu Check-In” que obtuvieron las calificaciones más bajas: área 3, en-
señanza y aprendizaje/pedagogía digital, centrada en la aplicación de 
la pedagogía de las tecnologías digitales para la aplicación, implemen-
tación y evaluación del proceso de formación; y, el área 6, desarrollo 
de la competencia digital de los estudiantes a fin de educar a los más 
pequeños en el uso crítico, seguro y responsable de las tecnologías. En 
ambas áreas, se identificaronlos factores (edad, formación, experiencia) 
que podrían influir así como aquellas áreas que necesitaban mejorar.



Romero Tena, R., León-Garrido, A. y Gutiérrez-Castillo, J. J. (2025). Autopercepciones y perfiles 
en dos áreas de competencias digitales en el profesorado de Educación Infantil de Andalucía. 
Educatio Siglo XXI, 43(3), 101-128. 

106� https://doi.org/10.6018/educatio.630311

Marco empírico

La presente investigación se realizó mediante una metodología ex post 
facto, permitiendo de esta forma aplicarse al hecho sucedido y sin la 
necesidad de modificar ninguna de las variables integradas en el estudio, 
tal y como aconsejaron Hernández et al. (2024). Además, para el análi-
sis del estudio, se optó por un enfoque descriptivo y análisis inferencial 
ANOVA para estudiar las diferencias significativas. 

Objetivos

Los objetivos que se persiguen en la presente investigación son:
•	 Conocer qué subáreas de «pedagogía digital» del profesorado de 

infantil obtienen autopercepciones más bajas y qué factores pue-
den influir de aquellos que se autopercibieron con un nivel B1 o 
B2 en función de la edad, horas de formación y antigüedad (O1).

•	 Conocer qué subáreas de «facilitar competencia digital en los es-
tudiantes» del profesorado de infantil obtienen autopercepciones 
más bajas y qué factores pueden influir de aquellos que se auto-
percibieron con un nivel B1 o B2 en función de la edad, horas de 
formación y antigüedad (O2).

•	 Conocer en función del perfil obtenido B1 y B2, tras contestar al 
“DigCompEdu Check.in”, cuáles de las áreas estudiadas necesitan 
mejorar según el nivel de competencia digital obtenido y compro-
bar qué variables influyen en cada una de ellas (O3).

Importa señalar que los niveles del marco DigCompEdu Check.in des-
criben al docente B1 como aquel que comienza a usar herramientas 
digitales en su práctica educativa de forma puntual, mientras que el B2 
utiliza estas tecnologías de forma regular y consciente, desarrollándo 
estrategias pedagógicas para sus estudiantes.

Muestra

La población de estudio estaba configurada por 24786 docentes espe-
cialistas en la etapa educativa de Educación Infantil de la Comunidad 
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Autónoma de Andalucía (España), siendo participantes de esta investiga-
ción un total de N=8881 docentes (35.83%) con un margen de error de 
± 1.04% y con un nivel de confianza del 95%. 

Del cómputo total de estos docentes, el 4.9% eran hombres (434), 
mientras que el 95.1% eran mujeres (8447); datos que evidencian y re-
flejan la tendencia del género femenino a ejercer y cursar el Grado en 
Educación Infantil.

Además, la edad se sitúa entre 25 y 68 años, con una media de 46.55 
y con una desviación típica de 7.910. No obstante, el mayor porcentaje 
de edad se encuentra entre los 40 y 49 años, seguido de los 50 y 59 años 
y, el resto de las edades. Del mismo modo, se observó que el 36.2% no 
ha recibido ninguna formación en competencia digital y que el 42.1% 
posee experiencia profesional en el campo entre 6 y 14 años.

Instrumento de recogida de datos

Se empleó el instrumento de evaluación «DigCompEdu Check-in», el 
cual ha sido aplicado en múltiples estudios (Cabero-Almenara y Pala-
cios-Rodríguez,2020; Romero-Tena et al., 2020b, 2024; Torres-Barzabal 
et al., 2022). Esta herramienta fue validada por Ghomi y Redecker (2018) 
con el propósito de analizar el Marco Europeo de Competencia Digital 
Docente DigCompEdu. La herramienta evalúa cada ítem utilizando una 
escala Likert de 1 a 5 y está organizada en seis áreas de competencia: 
compromiso profesional (área 1); recursos digitales (área 2); pedagogía 
digital (área 3); evaluación y retroalimentación (área 4); empoderamien-
to de los estudiantes (área 5); y facilitación de la comprensión digital de 
los estudiantes (área 6).

Además, al instrumento utilizado se le incorporaron unos ítems para 
la recogida de factores demográficos como la formación recibida, años 
de servicio y edad. Asimismo, el instrumento posee 6 perfiles que pro-
gresan desde un nivel básico hasta un nivel más avanzado, siendo estos 
niveles competenciales: novato (A1), explorador (A2), integrador (B1), 
experto (B2), líder (C1) y pionero (C2). Cabe señalar que la aplicación de 
este se realizó de manera online a través de la Junta de Andalucía (me-
diante la plataforma SENECA) durante dos cursos académicos.Aunque, 
el instrumento está validado por investigaciones similares, se optó por 
aplicar el Alfa de Cronbach y el Omega de McDonald. Ambas pruebas 
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arrogaron un valor de 0.971 y 0.980 respectivamente, lo que indica que 
el cómputo total del instrumento tiene una significación muy alta, ya 
que las correlaciones se encuentran entre 0.9 y 1, tal y como sugiere 
Bisquerra (1987). 

Análisis de los datos

En primer lugar, se realizó un análisis descriptivo de las áreas 3 y 6 para 
conocer el nivel de autopercepción de la competencia digital de docen-
tes de Educación Infantil (O1 y O2), aplicando también análisis inferen-
cial ANOVA para comprobar si existen diferencias significativas entre la 
autopercepción del nivel de competencia digital y las variables: edad, 
horas de formación y con la antigüedad (O1 y O2). Finalmente, se pro-
cedió a conocer los perfiles profesionales docentes en función de los 
niveles de competencia digital obtenido en el instrumento utilizado para 
identificar el nivel de competencia digital docente en las dimensiones 
del estudio (O3). Todos estos datos, se analizaron en el programa profe-
sional estadísticos de SPSS V. 29. 

Resultados

Antes de analizar los datos de forma rigurosa para dar respuesta a los 
objetivos, se procedió a realizar un estudio de frecuencia y porcentaje 
para conocer el número de docentes que se autopercibieron en cada 
nivel de competencia digital a fin de estudiar solo los B1 (integrador) y 
B2 (expertos). En la tabla 1, se observa que, de los 8881 docentes, 1007 
se autopercibieron como B1 y 159 como B2, mientras que, la mayoría 
de los docentes se ubican entre el nivel A1 y A2.
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Tabla1
Frecuencia y porcentaje de la autopercepción

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

Novato (A1) 3996 45.0 45.0 45.0
Explorador (A2) 3692 41.6 41.6 86.6
Integrador (B1) 1007 11.3 11.3 97.9

Experto (B2) 159 1.8 1.8 99.7
Líder (C1) 18 .2 .2 99.9

Pionero (C2) 9 .1 .1 100.0
Total 8881 100.0 100.0

A continuación, en los siguientes apartados se muestran los resultados 
en base a los objetivos que se plantearon en la investigación.

Autopercepción competencial del área 3: pedagogía digital (O1)

Para dar respuesta al O1 «Conocer qué subáreas de “pedagogía digital” 
del profesorado de infantil obtienen autopercepciones más bajas y qué 
factores pueden influir de aquellos que se autopercibieron con un nivel 
B1 o B2 en función de la edad, horas de formación y antigüedad», se 
procedió a realizar un análisis descriptivo de media y desviación típica 
de las puntuaciones obtenidas en los docentes.

En la Tabla 2, se puede observar que los que se autopercibieron con 
un B2 poseen una puntuación superior a 2.50 sobre 5. Sin embargo, en 
los B1 no lo alcanzaron, siendo el valor de 2.311 sobre 5. Asimismo, se 
observa que la puntuación más baja, coincidiendo en ambos, es para 
el ítem C4, con un valor de 1.84 y un valor de 2.24 respectivamente. 
Además, el valor más alto vuelve a coincidir en ambos casos, siendo el 
C1 un valor de 2.74 y 3.57 sobre 5 respectivamente. Esto indica que, en 
general, la autopercepción que poseen los docentes sobre el nivel CDD 
en el área es moderada.
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Tabla 2
Análisis descriptivo del área 3 según la autopercepción de los niveles B1 y B2

Autopercepción B1 Autopercepción B2

N Media Desv. 
Estándar N Media Desv. 

Estándar
Área 3: Pedagogía Digital © 1007 2.3118 .76637 159 2.8286 .87337
C1. Considero cuidadosa-
mente cómo, cuándo y por 
qué usar las tecnologías 
digitales en clase, para 
garantizar que se aproveche 
su valor añadido.

1007 2.74 1.011 159 3.57 1.093

C2. Superviso las activida-
des e interacciones de mis 
alumnos en los entornos de 
colaboración en línea que 
utilizamos.

1007 2.49 1.495 159 3.09 1.515

C3. Cuando mis alum-
nos trabajan en grupos o 
equipos, usan tecnologías 
digitales para adquirir y do-
cumentar conocimientos.

1007 2.17 .930 159 2.42 1.027

C4. Uso tecnologías digi-
tales para permitir que los 
estudiantes planifiquen, 
documenten y evalúen su 
aprendizaje por sí mismos. 
Por ejemplo: pruebas de 
autoevaluación, portfolio 
digital, blogs, foros…

1007 1.84 .956 159 2.24 1.225

N válido (por lista) 1007 159

A fin de estudiar las diferencias significativas entre las variables edad, 
antigüedad y horas de formación, se empleó la técnica ANOVA de un 
solo factor para evaluar la existencia de posibles diferencias entre los 
distintos grupos B1 (Tabla 3) y B2 (Tabla 4). La interpretación de los re-
sultados se realizó con un enfoque se significancia estadística (nivel de 
significación α=0.05).

En la tabla 3 se observa que, en relación con la edad, el valor de F 
obtenido fue de 1.439 y el valor de sig. fue 0.116, lo que indica que 
este último supera el umbral de significancia (sig. >0.05). Por tanto, no 
se hallaron diferencias significativas en la edad entre el grupo analiza-
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do. En cambio, sí se hallaron diferencias significativas en las variables 
antigüedad, y horas de formación, con valores de F de 2.074 y 1.951, y 
valores de sig. de 0.008 y 0.014, respectivamente. Esto suguire que estas 
dos últimas variables varían de forma significativa en el grupo que se au-
topercibieron con un nivel B1 dentro del área 3 del marco DigCompEdu 
Check-in.

Tabla 3
Análisis ANOVA según variables sociodemográficas con autopercepción B1 del 
área 3.

ANOVA
Suma de 

cuadrados gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 1580.568 16 98.786 1.439 .116

Dentro de grupos 67940.679 990 68.627
Total 69521.247 1006

Antigüedad Entre grupos 1435.440 16 89.715 2.074 .008
Dentro de grupos 42816.556 990 43.249
Total 44251.996 1006

Horas de 
Formación

Entre grupos 35014.184 16 2188.386 1.951 .014
Dentro de grupos 1110239.334 990 1121.454
Total 1145253.517 1006

Del mismo modo, en la Tabla 4, se observa que no se han hallado di-
ferencias significativas para las variables de la edad y horas de formación 
en los valores F y sig. En cambio, en la variable antigüedad se encontra-
ron diferencias significativas entre el grupo que se autopercibieron como 
B2 en el área 3, coincidiendo de esta forma con el grupo 1. Esto sugiere 
que entre ambos grupos existe una coincidencia exacta lo que sugiere 
una relación más fuerte entre ambos grupos y la antigüedad del docente 
de Educación Infantil.
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Tabla 4
Análisis ANOVA del área 3 con autopercepción B2 según variables sociodemo-
grafricas. 

ANOVA
Suma de 

cuadrados gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 1497.494 15 99.833 1.617 .076

Dentro de grupos 8828.934 143 61.741
Total 10326.428 158

Antigüedad Entre grupos 1533.379 15 102.225 2.618 .002
Dentro de grupos 5583.992 143 39.049
Total 7117.371 158

Horas de 
Formación

Entre grupos 30169.335 15 2011.289 1.621 .075
Dentro de grupos 177454.627 143 1240.941
Total 207623.962 158

Autopercepción competencial del área 6: facilitar la comprensión 
digital de los estudiantes (O2)

Seguidamente, y, para dar respuesta a O2 «Conocer qué subáreas de 
“facilitar competencia digital en los estudiantes” obtienen puntuaciones 
más bajas y qué factores pueden influir en aquellos que se autoperci-
bien con un nivel B1 o B2 en función de la edad, horas de formación 
y antigüedad, se procedió a analizar las puntuaciones obtenidas de los 
docentes. 

Observando la Tabla 5, se afirma que aquellos que se autopercibieron 
con un B2 poseen una mayor puntuación en el área 6 frente a los B1. De 
hecho, el valor de la media del B1 fue de 1.7109 frente a los del B2, cuya 
media fue de 2.1560. El ítem con menor puntuación fue el F2 en ambos 
casos, y, el de mayor puntuación para el F5, siendo también en ambos 
casos. Esto indica que, en general, la autopercepción que poseen los 
docentes sobre el nivel CD en el área 6 es moderada-baja al no alcanzar 
la puntuación de 2.5 puntos sobre 5.
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Tabla 5
Análisis descriptivo de la autopercepción en los nievles B1 y B2 del área 6

Autopercepción B1 Autopercepción B2

N Media
Desv. 

Estándar N Media
Desv. 

Estándar
Área 6: Facilitar la Competencia 
Digital de los Estudiantes (F)

1007 1.7109 .60950 159 2.1560 .95484

F1. Enseño al alumnado cómo 
evaluar la confiabilidad de la 
información buscada en línea y 
a identificar información errónea 
y/o sesgada.

1007 1.43 .803 159 2.01 1.310

F2. Propongo tareas que requie-
ren que los estudiantes usen 
medios digitales para comunicar-
se y colaborar entre sí o con una 
audiencia externa.

1007 1.38 .717 159 1.79 1.153

F3. Propongo tareas que requie-
ren que los estudiantes creen 
contenido digital. Por ejemplo: 
videos, audios, fotos, presenta-
ciones, blogs, wikis...

1007 1.87 .945 159 2.25 1.286

F4. Enseño al alumnado cómo 
comportarse de manera segura y 
responsable en línea.

1007 1.44 .860 159 1.89 1.156

F5. Animo al alumnado a usar las 
tecnologías digitales de manera 
creativa para resolver problemas 
concretos. Por ejemplo, superar 
obstáculos o retos emergentes en 
su proceso de aprendizaje.

1007 2.42 .960 159 2.84 .978

N válido (por lista) 1007 159

Seguidamente, y, para analizar las diferencias significativas entre las 
variables mencionadas con anterioridad, se volvió a utilizar la técnica 
ANOVA de un solo factor para estudiar las posibles diferencias entre los 
grupos B1 (Tabla 6) y B2 (Tabla 7) del área 6 (facilitar la competencia 
digital de los estudiantes). La interpretación de los resultados se realizó 
con un nivel de significación α=0.05.

En la Tabla 6, se observa que ninguno de las variables presenta dife-
rencias significativas. De igual forma, en la Tabla 7, se observa que solo 
se hallaron diferencias significativas entre el grupo B2 en las horas de 
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formación con un valor de F de 2.019 y un valor de significación de 
0.014, lo que sugiere que la relación entre las horas de formación y la 
variable dependiente estudiada es más marcada en el subconjunto de 
datos utilizando entre los componentes de este grupo, aunque la pobla-
ción es menor en comparación con los que se autopercibieron con B1.

Tabla 6
Análisis ANOVA del área 6 con autopercepción B1 según las variables 

ANOVA
Suma de 

cuadrados gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 1003.372 16 62.711 .906 .562

Dentro de grupos 68225.133 986 69.194
Total 69228.504 1002

Antigüedad Entre grupos 532.653 16 33.291 .754 .738
Dentro de grupos 43517.311 986 44.135
Total 44049.964 1002

Horas 
Formación

Entre grupos 24188.037 16 1511.752 1.333 .169
Dentro de grupos 1117810.910 986 1133.682
Total 1141998.947 1002

Tabla 7
Análisis ANOVA del área 6 con autopercepción B2 según las variables sociode-
mográficas. 
ANOVA

Suma de 
cuadrados gl

Media 
cuadrática F Sig.

Edad Entre grupos 1090.842 17 64.167 .980 .484
Dentro de grupos 9235.586 141 65.501
Total 10326.428 158

Antigüedad Entre grupos 596.398 17 35.082 .759 .737
Dentro de grupos 6520.973 141 46.248
Total 7117.371 158

Horas 
Formación

Entre grupos 40650.971 17 2391.234 2.019 .014
Dentro de grupos 166972.991 141 1184.206
Total 207623.962 158
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Perfil de competencia digital real obtenido (O3)

Para cumplir con el O3 «Conocer en función del perfil obtenido B1 y 
B2, según la puntuación obtenida en el DigCompEdu Check-in, cuáles 
de las áreas estudiadas con anterioridad necesitan mejorar y comprobar 
qué variables influyen en cada uno», se procedió a calcular en primer 
lugar un análisis de frecuencia para conocer dónde se ubican realmente 
ambos grupos. Seguidamente se realizó un análisis descriptivo de ambos 
grupos y un análisis de varianza para estudiar posibles diferencias signi-
ficativas entre las variables estudiadas. 

En la Figura 1, se observa que aquellos que obtuvieron realmente un 
nivel B1 tras rellenar el cuestionario fueron 5391 docentes, mientras que 
los B2 2604 docentes. Con ello, se afirma que los docentes obtuvieron 
una mayor puntuación frente a lo que se autopercibían antes de aden-
trarse en el Marco DigCompEdu.

Figura 1
Nivel de competencia real obtenido

A diferencia de la autopercepción, en la Tabla 8 se observa que los 
docentes con nivel B1 y B2 deben mejorar respectivamente en el área 
3, dado que las puntuaciones medias obtenidas son de 1.6306 y 2.2419 
sobre 5 respectivamente, no superando el punto medio. Por tanto, se po-
dría sugerir que poseen un nivel moderado-bajo. Además, es importante 
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subrayar que el ítem C4 es el menor valorado en ambos casos, al igual 
que en la autopercepción. 

Tabla 8
Análisis descriptivo de los niveles de competencia B1 y B2 obtenidos en el área 3

Nivel de competencia B1 Nivel de competencia B2

N Media
Desv. 

Estándar
N

Media
Desv. 

estándar
Área 3: Pedagogía Digital 
(C)

5391 1.6306 .33171 2604 2.2419 .52605

C1. Considero cuidado-
samente cómo, cuándo y 
por qué usar las tecno-
logías digitales en clase, 
para garantizar que 
se aproveche su valor 
añadido.

5391 2.03 .438 2604 2.54 .888

C2. Superviso las activi-
dades e interacciones de 
mis alumnos en los en-
tornos de colaboración 
en línea que utilizamos.

5391 1.49 .938 2604 2.58 1.445

C3. Cuando mis alum-
nos trabajan en grupos 
o equipos, usan tec-
nologías digitales para 
adquirir y documentar 
conocimientos.

5391 1.68 .565 2604 2.10 .841

C4. Uso tecnologías 
digitales para permi-
tir que los estudiantes 
planifiquen, documenten 
y evalúen su aprendizaje 
por sí mismos. Por ejem-
plo: pruebas de autoeva-
luación, portfolio digital, 
blogs, foros…

5391 1.32 .511 2604 1.17 .754

N válido (por lista) 5391 2604

En las Tablas 9 y 10 se recogen los análisis ANOVA en función de las 
variables y el nivel de competencia obtenido B1 y B2 respectivamente 
del área 3, en el cual se observa que no se han encontrado diferencias 
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significativas en ninguna de las variables estudiadas: edad, antigüedad 
y horas de formación entre ambos grupos de docentes de Educación In-
fantil, dado que la F obtuvieron valores bajos y el valor de p superior al 
nivel de significación estudiado.

Tabla 9
Análisis ANOVA del áre 3 según variables y nivel de competencia B1.

ANOVA
Suma de 

cuadrados Gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 786.243 8 98.280 1.676 .099

Dentro de grupos 315676.281 5382 58.654
Total 316462.524 5390

Antigüedad Entre grupos 331.608 8 41.451 .836 .571
Dentro de grupos 266969.649 5382 49.604
Total 267301.257 5390

Horas 
Formación

Entre grupos 3728.905 8 466.113 .642 .743
Dentro de grupos 3908586.274 5382 726.233
Total 3912315.179 5390

Tabla 10
Análisis ANOVA del área 3 según variables y el nivel de competencia B2.

ANOVA
Suma de cua-

drados Gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 1030.272 12 85.856 1.367 .174

Dentro de grupos 162709.436 2591 62.798
Total 163739.708 2603

Antigüedad Entre grupos 615.542 12 51.295 1.105 .351
Dentro de grupos 120258.459 2591 46.414
Total 120874.001 2603

Horas 
Formación

Entre grupos 5897.316 12 491.443 .552 .881
Dentro de grupos 2305162.037 2591 889.680
Total 2311059.353 2603

En la Tabla 11, se recogen los niveles B1 y B2 del área 6, obteniendo 
unas puntuaciones medias más baja de lo que inicialmente se autoperci-
bían: 1.35 para B1 y 1.67 para B2 (sobre 5). El ítem con menor puntua-
ción fue el F4 (B1) y el F2 (B2), mientras que el F5 obtuvo una puntuación 
elevada en ambos casos. Esto refleja la necesidad de reforzar esta área. 
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Tabla 11
Análisis descriptivo de los niveles de competencia B1 y B2 del área 6

Nivel de competencia 
B1

Nivel de competencia 
B2

N Media Desv. 
Estándar N Media Desv. 

estándar
Área 6: Facilitar la Competen-
cia Digital de los Estudiantes 
(F)

5391 1.3513 .21944 2604 1.6710 .42199

F1. Enseño al alumnado cómo 
evaluar la confiabilidad de la 
información buscada en línea 
y a identificar información 
errónea y/o sesgada.

5391 1.10 .336 2604 1.36 .659

F2. Propongo tareas que 
requieren que los estudiantes 
usen medios digitales para co-
municarse y colaborar entre sí 
o con una audiencia externa.

5391 1.08 .284 2604 1.32 .562

F3. Propongo tareas que 
requieren que los estudiantes 
creen contenido digital. Por 
ejemplo: videos, audios, fotos, 
presentaciones, blogs, wikis...

5391 1.43 .634 2604 1.95 .862

F4. Enseño al alumnado cómo 
comportarse de manera segura 
y responsable en línea.

5391 1.07 .277 2604 1.37 .639

F5. Animo al alumnado a usar 
las tecnologías digitales de 
manera creativa para resol-
ver problemas concretos. Por 
ejemplo, superar obstáculos o 
retos emergentes en su proceso 
de aprendizaje.

5391 2.08 .297 2604 2.36 .599

N válido (por lista) 5391 2604

 Por último, en las Tablas 12 y 13, se muestra que, no se hallaron dife-
rencias significativas en ninguna de las variables del área, dado que los 
valores F fueron bajos y el valor de significación no superaron el umbral 
de significancia. 
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Tabla 12
Análisis ANOVA del nivel de competencia B1 en el área 6 según las variables 
sociodemográficas

ANOVA
Suma de 

cuadrados Gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 753.761 8 94.220 1.606 .117

Dentro de grupos 315708.764 5382 58.660
Total 316462.524 5390

Antigüedad Entre grupos 505.561 8 63.195 1.275 .252
Dentro de grupos 266795.696 5382 49.572
Total 267301.257 5390

Horas 
Formación

Entre grupos 2830.289 8 353.786 .487 .866
Dentro de grupos 3909484.890 5382 726.400
Total 3912315.179 5390

Tabla 13
Análisis ANOVA del nivel de competencia B2 en el área 6 según las variables 
sociodemográficas

ANOVA
Suma de 

cuadrados Gl
Media 

cuadrática F Sig.
Edad Entre grupos 744.903 12 62.075 .987 .459

Dentro de grupos 162994.806 2591 62.908
Total 163739.708 2603

Antigüedad Entre grupos 555.656 12 46.305 .997 .449

Dentro de grupos 120318.346 2591 46.437
Total 120874.001 2603

Horas 
Formación

Entre grupos 5683.530 12 473.627 .532 .895

Dentro de grupos 2305375.823 2591 889.763
Total 2311059.353 2603

Discusión y Conclusión

Esta investigación pretendía responder a tres objetivos relacionados con 
la autopercepción del profesorado de Educación Infantil en cuanto a 
competencias digitales se refiere, concretamente en las áreas 3 (peda-
gogía digital) y 6 (facilitar la competencia digital en los estudiantes); así 
como aquellos posibles factores que influyen (edad, experiencia y for-
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mación) en la adquisición de los niveles/perfiles (explorador, integrador, 
experto, líder y pionero). 

En cuanto al primer objetivo, identificar las subáreas de «Pedagogía 
Digital» con autopercepciones más bajas, los resultados obtenidos in-
dican que los docentes de Educación Infantil se sienten menos compe-
tentes con respecto al ítem C4“uso de tecnologías digitales para permitir 
que los estudiantes planifiquen, documenten y evalúen su propio apren-
dizaje, utilizando herramientas como pruebas de autoevaluación, porta-
folios digitales, blogs y foros”. Aunque no se encontraron estudios espe-
fícios que aborden directamente este ítem, es cierto que el profesorado 
de Educación Infantil tiene tendencia a no dejar que sus estudiantes sean 
autónomos a la hora de elegir cuál es la mejor forma de aprender y a va-
lorar esos aprendizajes. Esta baja autopercepción podría estar relaciona-
da con las dificultades que señalaron Masoumi y Noroozi (2023) sobre 
la comprensión y apropiación de la definición de competencia digital 
entre el profesorado de Educación Infantil, sobretodo en lo relacionado 
con herramientas digitales que fomenten y favorezcan la planificación y 
la evaluación por parte de los estudiantes de sus aprendizajes, así como 
su limitada inclusión en el currículum educativo de Educación Infantil, 
tal y como argumentaron Kontkanen et al. (2023). 

En este sentido, la autoeficacia en competencia digital, como argu-
mentan Shen (2024) y corroboran Dong et al. (2020) y Wang y Zhao 
(2021), es un factor mediador clave que influye en la integración tec-
nológica en el aula. Se ha comprobado que nuestros docentes tienen 
una autoperción baja en “Pedagogía Digital” esto les llevaría a sentirse 
incómodos e inseguros a la hora de decidir cómo, cuándo y por qué 
usar las tecnologías en clase o en trabajar con ellas en grupo o equipo 
para adquirir y documentar sus conocimiento. Unido a lo anteriormente 
señalado podemos decir que los docentes que perciben un mayor apoyo 
escolar tienden a integrar mejor las tecnologías, pero aquellos con una 
menor autoeficacia en CD pueden tener dificultades para aplicar estas 
tecnologías de manera pedagógica.

Es por ello, necesario que la formación inicial y continua del docente 
capte el interés y compromiso desde el inicio, como sugieren los hallaz-
gos de Sipilä (2011), Aranda et al. (2022) y Clayback et al. (2023), ya que 
tanto la motivación como el bienestar de los docentes son fundamenta-
les para que haya un cambio efectivo en las prácticas pedagógicas. 

El segundo objetivo de la investigación se centró en identificar las 
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subáreas donde los docentes se autoperciben menos competentes para 
«Facilitar Competencia Digital en los estudiantes». La subárea con las 
percepciones más bajas fue la relacionada con el ítem F3 “propongo ta-
reas que requieren que los estudiantes utilicen medios digitales para co-
municarse y colaborar”, lo que coincide con las dificultades documen-
tadas por Ching-Ting et al. (2014), Vongkulluksn et al. (2018), Dwyer et 
al. (2019), Hatzigianni et al. (2023) y Shen (2024) sobre cómo el apren-
dizaje infantil con tecnología está condicionado por múltiples factores, 
incluyendo las percepciones, el acceso, el tiempo, la formación, las me-
todologías, las pedagogías y las experiencias de los adultos.

Este hallazgo subraya la necesidad de una formación más dirigida y 
específica para los docentes de Educación Infantil, que no solo les pro-
porcione herramientas digitales, sino que también los capacite en cómo 
enseñar a los estudiantes a utilizar estas herramientas de manera segura 
y colaborativa. Tal como indicaron Marsh et al. (2018) y Kewalramani et 
al. (2020), aunque se ha incrementado el uso de tecnología en entornos 
educativos de Educación Infantil, la formación de docentes sigue estan-
do centrada en aspectos instrumentales, dejando de lado una verdadera 
integración de los medios digitales como actividades que complementen 
su desarrollo. Por ello, la formación debe abordar, no solo la integración 
de competencias técnicas y básicas, sino también al desarrollo de habi-
lidades como la comprensión crítica de los medios digitales, tal como 
indicaron Ilomäki et al. (2016) y Manches y Plowman (2017).

La autopercepción más alta en esta área se dio en la capacidad de 
motivar a los estudiantes a usar tecnologías digitales de manera creativa 
para resolver problemas, lo que confirma las observaciones de Bourbour 
(2020) y Johnston et al. (2020) sobre la importancia de fomentar la creati-
vidad y la resolución de problemas a través de tecnologías digitales des-
de una edad temprana y en la que observamos se sienten más cómodo 
nuestros docentes.

Por último, en relación con el tercer objetivo, enfocado en identificar 
las áreas que requieren mayor mejora, se encontró que aquellas con 
menores puntuaciones coinciden con las de autopercepción más baja 
en cuanto a pedagogía digital y la capacidad para facilitar la competen-
cia digital en los estudiantes. Shen (2024) señala la importancia de las 
percepciones docentes en la implementación efectiva de la tecnología, 
lo que sugiere que la discrepancia entre la autopercepción y las eva-
luaciones reales podría estar afectando negativamente la integración de 
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tecnologías en el aula. Desde este punto de vista, una autopercepción 
baja puede actuar como barrera en la innovación pedagógica, incluso 
cuando el conocimiento técnico o habilidades se encuentran presentes. 
En este estudio se ha confirmado la evidencia de que los docentes de 
Educación Infantil se autoperciben con menos competencias digitales en 
relación al nivel de competencia digital real obtenido. Esto podría estar 
limitado al uso de la tecnología de carácter pedagógico, no por la falta 
de capacidad, sino por la errónea percepción existente entre los docen-
tes sobre sus propias competencias digitales. 

A raiz de lo expuesto, este estudio confirma lo que también seña-
lan Masoumi (2021), Sánchez-Cruzado et al. (2021) y Kontkanen et al. 
(2023), en cuanto a la necesidad de una alfabetización digital adecua-
da para el profesorado, especialmente en Educación Infantil, donde la 
tecnología debe integrarse de manera significativa en el currículo. Es 
esencial que las políticas educativas no solo proporcionen recursos tec-
nológicos, sino que también aseguren una formación continua que ayu-
de a los docentes a diseñar prácticas y actividades pedagógicas en base 
a metodologías activas que aprovechen plenamente las capacidades de 
las tecnologías digitales. Esto se ha podido verificar en las diferencias 
significativas encontradas en los factores de antigüedad y horas de for-
mación en el área 3, Pedagogía Digital.

Como conclusiones al estudio, se observa que, por un lado, la idea 
de autoeficacia en CD por parte de los docentes está relacionada con 
el apoyo administrativo y escolar percibido por los propios docentes 
así como sobre la forma de llevar a cabo la integración tecnológica en 
el centro y en las aulas (Clayback et al. 2023; Dong et al., 2020; Shen, 
2024; Wang y Zhao, 2021 ). Y, por otro, la necesidad de fomentar la per-
cepción positiva, en busca de un bienestar y una motivación docentes 
(Back et al., 2021; Cheng et al., 2020; Chiu, 2022; Sipilä, 2011).

Se destaca que los hallazgos de esta investigación subrayan la impor-
tancia de una formación docente integral que aborde tanto las compe-
tencias técnicas como las habilidades pedagógicas necesarias para la 
integración efectiva de las tecnologías digitales. La autopercepción del 
profesorado juega un papel crucial en su capacitación para aplicar estas 
tecnologías, lo que sugiere que cualquier esfuerzo por mejorar la CD en 
la Educación Infantil debe considerar no solo la dimensión técnica, sino 
también pedagógica, el fortalecimiento de la autoeficacia y la motiva-
ción docente.
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Así pues, las escuelas y los sistemas educativos deben proporcionar 
un apoyo adecuado, tanto interno como externo, para garantizar que 
los docentes estén equipados y motivados para enfrentar los desafíos del 
entorno digital actual. Como sugieren Vongkulluksn et al. (2018) y Peled 
y Perzon (2022), la integración efectiva de la tecnología en las aulas 
depende no sólo de los recursos disponibles, sino también del apoyo 
continuo y de la consideración de las emociones y percepciones de los 
docentes.

La tecnología, bien utilizada, se convierte en una herramienta de apo-
yo al desarrollo integral del menor fortaleciendolo ante los desafíos del 
mundo actual. Por ello, es imprescindible explorar y reflexionar cómo 
el uso de las tecnologías emergentes puede ayudar positivamente a los 
menores desde un enfoque sostenible en el que los aprendizajes sean 
duraderos y respetuosos con el entorno social, emocional y ambiental. 

Los hallazgos obtenidos en este estudio presentan una serie de limi-
taciones que no merma el valor y el enfoque hacia el que debe dirigirse 
la formación de los futuros docentes de Educación Infantil, sino todo lo 
contrario, ya que centra su atención en dos competencias digitales: “Pe-
dagogía Digital” y “Facilitar la Competencia Digital en los estudiantes” 
que ponen el enfoque en la dimensión pedagógica de las tecnologías. 
Una primera limitación al estudio se podría centrar en un análisis exclu-
sivo de las autopercepciones, otra posible limitación la muestra centrada 
en los docentes en Educación Infantil de la comunidad andaluza limi-
tando la generalización de los resultados a nivel nacional. No obstante, 
se abren nuevas líneas de investigación como: profundizar entre la auto-
percepción y el nivel de competencia real obtenido en cada una de las 
dimensiones, así como explorar las posibles variables que puedan influir, 
tanto a nivel autonómico, como regional e internacional, entre otras.

Financiación

Este estudio es resultado del proyecto I+D+i: “Diseño, producción y eva-
luación de t-MOOC para la adquisición por los docentes de Competen-
cias Digitales Docentes” (RTI 2018-097214-B-C31), financiado por el 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades.
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