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Las poetizaciones del yo, segiin Kierkegaard'

Kierkegaard's poeticizations of the self?

JUAN ESTEBAN LONDONO BETANCUR?
MANUEL LEONARDO PRADA RODRIGUEZ*

Resumen: En este articulo consideramos a las poetizaciones del yo, que estan en el Diario del
seductor de Kierkegaard, como una teatralizacion de la vida. Johannes es un seductor que ve
en Cordelia una materia prima para crear arte mediante una pedagogia instrumental. La
performatividad roméntica del seductor, que estd relacionada con la ironia hegeliana y la
autolimitacion schlegeliana, objetualiza a la seducida para vencer el tedio. Asi, irdnicamente,
ni Cordelia como objeto del deseo ni el sujeto deseante Johannes alcanzan una pena reflexiva,
a diferencia de lo mostrado por Kierkegaard en Diapsdlmata, texto en donde la creacion
artistica cobra autenticidad.

Palabras clave: poetizacion del yo, performatividad, estética romantica, narratividad, ironia,
configuracion identitaria.

Abstract: In this article we consider the poeticizations of the self, which are in Kierkegaard's
Diary of the Seducer, as a theatricalization of life. Johannes is a seducer who sees in Cordelia
a raw material to create art through an instrumental pedagogy. The romantic performativity of
the seducer, which is related to Hegelian irony and Schlegelian self-limitation, objectifies the
seduced in order to overcome tedium. Thus, ironically, neither Cordelia as the object of desire
nor the desiring subject Johannes achieves a reflective grief, unlike that shown by Kierkegaard
in Diapsalmata, a text in which artistic creation takes on authenticity.
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Introduccion

El Diario del seductor de Seren Kierkegaard es una puesta en escena del proyecto
romantico de la poetizacion del yo o de la representacion de la vida como una novela. El
seductor Johannes busca, por un lado, conformar al personaje de Cordelia mediante el encuentro
con el arte y con la vida representada como obra estética y, por otro, configurar su propia vida
como un esteta contemplativo que se deleita en el placer de observar a la mujer seducida. En
este sentido, el Diario es el testimonio de la dramatizacion poética en la que el guionista es
también un actor, personaje que representa un papel idealizado de si mismo, y busca que la
actriz, Cordelia, sea una intérprete inocente de este guion, que se ha trazado en la medida en
que su vida es configurada para el deleite estético (Hincapié, 2011). Sin embargo, Es importante
aclarar que en O lo uno o lo otro, el heterobnimo Johannes hace referencia a un estrato de la
conciencia que esta en didlogo conflictivo, por lo cual se trata de una modalidad tanto seductora
como reflexiva de lo estético, mas no su totalidad.

La vida y la obra literaria se configuran e interfecundan a la vez. El gesto de la
conformacion del yo es un acto performativo, una teatralizacion de la vida, un ritual que
internaliza elementos externos hasta que forman parte de la identidad. En el caso del Diario, se
trata de la poetizacion del yo, considerada como una forma del estadio estético que se construye
a través de un conjunto de actos, postulados por medio de la estilizacion del cuerpo. El cuerpo
y la palabra complementan el gesto performativo. Los seres humanos cuentan historias porque
consideran que sus vidas necesitan y merecen contarse, pero también buscan construirse en el

acto de contar o de poetizar (Ricoeur, 2004).

1. Creacion de una nueva realidad a través de la ficcion

En el prologo al Diario del seductor, el Esteta A, personaje ficcionalizado por Victor
Eremita, que a la vez es un heteronimo de Kierkegaard, dice hallar en un secreter un diario con
el titulo Commentarius perpetuus Num. 4 (Kierkegaard, 2006). Se trata de un modo de ficcion
al estilo de la literatura romantica. Con esto presenta un juego de intratextualidad que nos remite
a un cuaderno secreto hallado también por un personaje misterioso. Asi, el libro se presenta
como un juego de espejos en el cual se acentua el cambio de las personalidades como una
manera de despertar el interés, tal como lo testifica el capitulo titulado La rotacion de los

cultivos (Kierkegaard, 2006), y que podria pensarse como un juego heteronimico. Hablamos de



Johannes como un heterénimo, usando la categorizaciéon de Fernando Pessoa, porque, como
asevera Jeronimo Pizarro (2021: 74), estudioso de la obra del poeta portugués, un heterénimo
no es un pseudonimo, un nombre falso bajo el cual una persona escribe, sino una figura literaria
creada por un autor. Dicha figura literaria piensa, escribe y traza proyectos estéticos de forma
diferente a la que es caracteristica del autor que la cred. En este caso, aunque no estd tan
desarrollada como en Pessoa, es evidente la diferencia conceptual entre Johannes y Victor
Eremita, y estos frente a Seren Kierkegaard y por esto se consideran heterénimos. Esta
diferencia, como sefala Gonzalez (2024: 2), antepone a Kierkegaard, quien se considera a si
mismo como “un poeta de lo religioso”, frente a los poetas ironistas imbuidos en el mundo de
la seduccion y personificados en el Esteta A o en Johannes.

El texto de Kierkegaard goza de una intertextualidad vinculada al romanticismo aleman.
Como afirma Karsten Harries (2010), fue a finales del invierno de 1841, poco antes de su viaje
a Alemania, que Kierkegaard tuvo la idea de escribir los primeros borradores de O lo uno o lo
otro. Cuando llegd a Berlin empez6 a escribir E/ valor estético del matrimonio. En enero, en la
ciudad alemana, termino el texto de El primero amor y se volco al primer borrador del Diario.
En aquella ciudad también empezo a trabajar Lo trdgico en el Drama antiguo, Diapsalmata y
La rotacion de los cultivos. Al respecto, es importante advertir que los aforismos de
Diapsalmata expresan una experiencia pasiva del sufrimiento, una estética del desgarro y la
melancolia, por lo cual el poeta es definido como un desdichado, asunto que contrasta con el
control calculador de Johannes y, por supuesto, con la fe religiosa de Kierkegaard cuando
escribe bajo su propio nombre. Las siluetas, tal como sucede en el caso de Antigona, también
muestran la pena tragica interiorizada, mas no manipulada externamente, como en el caso de
Cordelia. Después de su regreso a Copenhague, Kierkegaard terminé el Diario. Esto nos da una
luz sobre la atmdsfera en la que estaba inmiscuida la cultura intelectual de la época, de la que
se nutrio6 el pensador danés para crear al seductor Johannes.

Es sabido que la segunda parte de O lo uno o lo otro fue escrita antes que la primera
(Harries, 2010). Al menos lo fue la primera carta del juez, en defensa del matrimonio y en
contra de la vida estética. Al parecer, con esto perfilaba Kierkegaard llevar una vida moral con
su prometida Regina Olsen y, como defensa de este estilo de vida, perfil6 al seductor que queria
criticar, basado en el tipo de hombre descrito por los romanticos, en especial por Friedrich
Schlegel, quien fue a la vez uno de los objetos principales de critica en Sobre el concepto de
ironia (2000). En esta obra anterior, Kierkegaard ya se habia referido al estilo de vida volcado

hacia la estetizacion o la poética de ironista o romantico:



El ironista [...] tiene una significativa partida de disfraces a su entera
disposicion. A veces lleva una orgullosa traza de un patricio romano, envuelto
en una tunica bordada, o se sienta con imponente y romana seriedad en una sella
curulis [Silla curul]; otras veces se oculta bajo el humilde habito de un peregrino
penitente; a veces se sienta con las piernas cruzadas, como un pacha turco en su
harén; otras, vagabundea de aqui para alla, ligero y libre cual ave, como un
citarista consentido. Esto es lo que el ironista quiere decir cuando sostiene que
hay que vivir de manera poética, esto es lo que logra al poetizarse (Kierkegaard,
2000: 394).

Para comprender la relacion entre el romanticismo y la ironia, debemos ir a la definicion
hegeliana. Es en las Lecciones sobre la estética (1989) donde Hegel se refiere a los romanticos
como ironicos. Segun el filésofo de Stuttgart, los escritores que se engloban bajo el concepto
de romanticos (mas por la definicion de Heine que de la del propio Hegel) emplean la ironia al
modo de una “concentracion en si del yo, para el cual se han roto todos los lazos y que solo
puede vivir en la beatitud del goce de si mismo” (Hegel, 1989: 51). Estos pensadores ven que
no hay nada excelso ni 6ptimo en los individuos ni en las obras de arte, por lo cual siempre
estan despreciando lo que cambia. Debido a que el yo tiene una importancia fundamental, el
artista lo pone y disuelve todo en ¢l. La vida de este tipo de poeta es una vida ironico-artistica

que

Se aprehende ahora a si mismo como una genialidad divina para la que
toda y cada una de las cosas no es mas que una criatura inesencial a la que el
libre creador, que se sabe no comprometido con nada, no se ata, pues puede tanto
aniquilarla como crearla (Hegel, 1989, pp. 50-51).

La ironia de los romanticos consiste en no tomarse en serio las relaciones con los demas,

ni lo ético ni lo factico, puesto que estas son creaciones artisticas que se construyen y destruyen:

Asi pues —continia Hegel—, el individuo que vive de tal modo como
artista mantiene, si, relaciones con los demas, de amistad, amorosas, etc., pero,
en cuanto genio, esta relacion con su realidad efectiva determinada, con sus
acciones particulares, asi como con lo en y para si universal, es para ¢l al mismo
tiempo algo nulo, y se comporta ironicamente frente a ello (Hegel, 1989:51).

De alli que la vida sea concebida por los romanticos como una novela con episodios
diferentes en los cuales se configura el yo. Este es un modo de representar en un acto
performativo el contenido de las lecturas y hacer de ese yo exaltado una figura cotidiana para

producir lo interesante en medio de la vida. Después de esto viene la escritura (u otras



expresiones artisticas) como el intento de creacion de una obra externa, resultado de la

poetizacion del yo. Asi lo plantea Hegel:

En la medida en que la ironia fue convertida en forma artistica, no se
detuvo en configurar artisticamente solo la propia vida y la individualidad
particular del sujeto irdnico, sino que el artista debia crear como producto de la
fantasia, aparte de la obra de arte de las propias acciones, etc., también obras de
arte externas (Hegel, 1989: 51).

El ironista romantico vive de manera performativa, asume que la existencia es un teatro.
La puesta en escena del poeta como creacion de si es una marca del romanticismo (Safranski,
2009). En palabras de Novalis, “la vida no debe ser ninguna novela que se nos impone, sino
una novela hecha por nosotros mismos” (Novalis, 2000: 82). Para los romanticos, un hombre
culto tiene en su interior una novela, compuesta de muchos personajes. El artista escribe novelas
a medida que su vida se va transformando, a la par que todas las novelas de un autor forman un
conjunto y son, en ultimas, una tinica novela. Como sefiala Friedrich Schlegel: “lo que hay de
mejor en las mejores novelas no es otra cosa que una mas o menos velada autoconfesion del
autor, el fruto de su experiencia, la quintaesencia de su individualidad” (Schlegel, 1994: 137).

En la generacion romantica, “El aumento en el hébito de lectura hace que lo leido y lo
vivido se acerquen” (Safranski, 2009: 50). De modo que los escritores hacen de la vida una obra
y de la escritura, un modo de vida, en un intercambio performativo en sentido lingiiistico y
teatral. La vida es concebida como una revolucion personal y estética, cuyo principio es el yo
creador que despierta a una audaz conciencia de si mismo. El romantico percibe que el yo
absoluto no puede reducirse a un objeto y la vida del artista es una obra por resignificar. En
palabras de Safranski: “Toda actividad de la vida ha de impregnarse de significacion poética,
ha de dar forma intuitiva a una peculiar belleza y manifestar una fuerza de configuraciéon que
tiene su ‘estilo’, lo mismo que un producto artistico en sentido estricto” (Safranski, 2009: 56).

En el Diario, Johannes goza de los aspectos estéticos que las circunstancias le brindan.
Este hombre necesita de la vida como ocasion y movil para la poetizacion de la existencia
(Luarsabishvili, 2021). Su “yo” fecunda a la cotidianidad con una realidad propia que esté detras
del mundo aparente, en la construccion de una narracién poética que embriaga de sentido el
entorno en el que vive. Este mundo es el propio yo reproducido y escenificado en la
exterioridad. El seductor teatraliza su existencia, realizando un acto performativo en su andar

por la vida para dar sentido a las situaciones tediosas, como tal como Kierkegaard lo registra



en La rotacion de los cultivos, cuando invita a poner atencion a cémo se viven dichos
escenarios, mas no a la realidad prosaica que se vive.

En el Diario, el mundo poético es un manto que se pone sobre la personalidad del poeta,
la cual también es un velo para cubrir o descubrir el mundo tedioso y llenarlo de significado.
De esta manera, la realidad alimenta a la creacion poética para llegar a ser estética. Por esto
dice el Esteta A acerca de Johannes: “los individuos sélo han sido un incentivo para €1, se los
sacaba de encima como los arboles se sacuden las hojas —¢l rejuvenecia, el follaje se
marchitaba” (Kierkegaard, 2006: 315).

El poeta romantico se deleita estéticamente en una personalidad que ordena los
acontecimientos aislados al modo de una sinfonia. De alli que Johannes se muestre en el Diario
como quien determina las situaciones, los espacios, las lecturas e incluso algunas reacciones
emocionales de Cordelia, a la vez que hace parecer las acciones como fortuitas, cuando, en
realidad, son planificadas. Johannes interpreta cada encuentro con Cordelia como un ambiente
teatral, en la medida en que hace inolvidable cada gesto, con el fin de habitar en la memoria de
la mujer, mediante la poetizacion de su yo. En contraste, el Esteta A caracteriza al diario de
Johannes asi:

Su vida ha sido un intento de realizar la tarea de vivir poéticamente. Con
un organo desarrollado para lo que de interesante hay en la vida, ha sabido
encontrarlo y tras dar con ello, ha sabido siempre reproducir lo vivido de un
modo cuasi poético (Kierkegaard, 2006: 312).

En este sentido, Johannes sigue el estilo de vida de los romanticos: hacer de su vida una
obra de arte y contar de manera artistica esta vida que ha llevado. Tanto lo vivido como narrado
es un intento de poesia (Llevadot, 2008), que debe entenderse aqui no como la mera lirica, sino
como el acto creativo y la produccion de lo bello. El Esteta A estd apasionado por las vidas
arrastradas por lo bello y por su ausencia vivida como lo terrible, lo cual sucede en el caso de
Dofia Elvira, Antigona, Margarita, Madamme Beaumarchais y Cordelia (Kierkegaard, 2006).
La vida como obra de arte consiste en lanzarse al goce estético de vivir y seducir, y dejar un
testimonio creativo de tal vivencia. La ironia consiste en fingir con viveza dramdtica que se
siente lo que se dice a las seducidas, cuando en el fondo apenas se disfruta el momento. Esta
poetizacion irdnica del yo narra con detalle los acontecimientos para que las circunstancias mas
triviales tengan una profunda significacion estética. El estilo literario tiene la fuerza evocadora
de la poesia para elevar las cotidianas entradas de un diario al nivel del arte. Apela al instinto

para identificar lo poético con lo real, pero también poetiza la realidad. Y en la mezcla de ambas



cosas consiste la idealidad, de modo que la realidad, incluyendo los aspectos mas
insignificantes, obtiene significado cuando es poetizada.

La labor del seductor consiste en seducir y educar a la muchacha a través del arte. En su
estrategia de seduccion, empleando a otras personas en medio de la conversacion, busca que
Cordelia escuche por su boca poemas de Schiller o de Biirger, con el fin de despertar en ella el
pathos, el reino de las emociones.

El seductor toma como modelo la teoria de La rotacion de los cultivos planteada por el
Esteta A, donde sugiere el goce intensivo en contraposicion al imposible goce perdurable o
extensivo. El Esteta A nos invita a poner la atencidon en una sola cosa, por insignificante que
parezca, bien sea atrapar una mosca en una cascara de nuez o fijar la vista en una gota de agua.
Esta es la autolimitacion estética, que ayuda al romantico a identificar el objeto del goce y a
frenar al goce mismo en el momento adecuado para no anclarse en la monotonia. De esta
manera, la poetizacion del yo comienza por hacer del artista un observador que no cabe de
contento por las cosas mas elementales, a las que ve de diferentes modos. El Esteta A, ademas,
plantea la diada olvido-recuerdo como parte del método que considera un arte. La intencion
consiste en saber qué cosas recordar y qué cosas olvidar, con el fin de vivir intensivamente el
instante de placer. El olvido facilita que el goce se renueve una y otra vez, conservando los
momentos esenciales. Finalmente, el Esteta A plantea la autolimitacion en las relaciones
personales para no aferrarse o encallarse en una relacién. Por esto, se debe rechazar el
matrimonio: para evitar los obstaculos que representa una relacion y experimentar el erotismo
de infinitud poética, mas que prolongacion en el tiempo cotidiano. En este sentido, el Esteta A
refleja una racionalidad practica en la que las personas y el mundo en general sirven para
causarle deleite.

Johannes, en consonancia con la teoria del Esteta A —si asumimos con Victor Eremita y
con Harries que el Esteta A no es el mismo que el seductor— poetiza su yo a través de su Diario
y valida su forma de existencia romantica en la vivencia performativa. Pero también se lanza a
una vida poética de seduccion artistica que va registrando en el Diario. El se considera un
contemplativo, un ironista. Sabe distanciarse del mundo y usar a los demas para su goce. En
esta medida, tanto Johannes como el Esteta A tienen una vision estética de mundo en la que el
artista es el centro de sensaciones y pensamientos, y modifica al mundo para vivenciarlo de
manera estética.

Johannes busca una seduccion que va mas alla del encuentro genital. Se trata de un acto
estético que percibe al arte como una significacion para la vida. A diferencia de otros

seductores, Johannes traza una via poética hacia el interior de Cordelia para que de ella emane
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todo lo que ¢l desea. Pero no es un seductor reflexivo en sentido estricto, por cuanto usa a quien
seduce (Harries, 2010). Considera que sus actos frente a Cordelia son una obra de arte, pues no
llega al punto maximo del goce de los seductores carnales, sino que busca el goce espiritual que
despierta en ella la situacion de pena. Toda palabra, accion e incluso los espacios en que se
encuentra con ella estdn pensados como un escenario dramatico para configurar su propio yo,
el yo de Cordelia y la obra literaria que se desprende de esta experiencia. Lo estético moldea la
vida. Por eso, no hay una contraposicion entre el arte y la vida, sino entre el seductor esteta y
los otros seductores que no alcanzan una seduccion estética.

El poeta seductor considera su existencia digna gracias al arte en que desenvuelve su
vida. Desde el comienzo de la seduccién de Cordelia, avanza poco a poco para revelar su
existencia. Pero no s6lo goza cuando llega el final, sino que lo hace desde el comienzo, cuando
es anonimo para ella. No se trata simplemente de poseer a la seducida, sino de llegar a ella a
través de un método adecuado, que en si brinde complacencia, y en el cual se desarrolle el plan
de atraccion.

Al comienzo del Diario, Johannes reune los materiales de la realidad que ha de
establecer posteriormente. Los elementos que mas se destacan son las propias personas. Se trata
de figuras que el poeta va a configurar en dos vias: primero, de forma literaria en el texto escrito,
por medio de la creacidon de personajes verosimiles en circunstancias creibles, de modo que
existan poéticamente; segundo, al hacer de la vivencia literaria una vivencia real (irbnicamente,
también literaria) que transforma la vida de los personajes. La obra muestra como un hombre,
Johannes, ligado a una existencia estética, involucra a una jovencita, Cordelia, en esta vivencia
estética hasta refigurarla en su totalidad hacia una vivencia estético-literaria que procura

convertirla en un personaje reflexivo, aunque esto no sea logrado plenamente.

2. Configuracion de la realidad a través de la ficcion

El seductor busca, mediante su obra, configurar tres aspectos: la vida de Cordelia, la
obra de arte plasmada en el Diario y su propia vida como una gestacion poética. Intenta
configurar tanto la vida de la seducida como su propia identidad en los actos cotidianos y en la
escritura. Johannes trata de cambiar el destino de la jovencita a través de una iniciacion en la
vida estética, al tiempo que se va transformando a si mismo al alterarla: “T1, a quien yo amo
con toda la simpatia de mi alma, a cuya imagen y semejanza me creo a mi mismo” (Kierkegaard,
2006: 332).

En cuanto a la configuracion del yo en Cordelia, Johannes considera que ain no esta

formado del todo. Afirma que ella ha leido novelas, pero que la mera lectura no es suficiente
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para una formacion estética. Lo que busca el seductor es que ella viva su vida como una novela.
Aqui brota la doble dimension de la literatura en su tarea educativa: la ficcion de la novela
permite despertar el interés hacia la vivencia de la profundidad estética y filosofica. El trabajo
del seductor consiste en llevar a la mujer a una vivencia intensa de su vida como una novela,
hasta el punto de que alcance profundidad filoso6fica mediante la reflexion. Para Johannes, lo
interesante en la configuracion literaria del yo es la reflexion sobre aquellas vivencias, mas no
la percepcion sensorial en si.

Lo que seduce al seductor es desarrollar una configuracion emocional e intelectual en la
joven. Por esto Johannes observa el proceso de la seduccion como una forma de crecimiento y
aprendizaje de la mujer: “Nadie creeria que hubiera de ser posible calcular con tanta precision
la historia de un desarrollo psiquico” (Kierkegaard, 2006: 361). Este proceso es educativo y
estético, pero no altruista ni cristiano —como si lo pretendia Kierkegaard en su escritura de
poeta religioso (Gonzalez, 2024: 10)—. El seductor busca gozar artisticamente de este proceso
formativo.

La seduccion educativa contiene un elemento eroético, vinculado al proceso de
formacion. Por esto, Johannes diferencia entre dos tipos de femineidad: aquella que s6lo ha de
ser disfrutada como belleza o encanto, porque no tiene profundidad reflexiva, y aquella que
tiene una dimension mas profunda, que le permite reflejarse a si misma. Asi, la femineidad
estética es la capacidad que tiene la persona de dejarse provocar por el arte. Mas que de ser
hombre o mujer, se trata de una disposicion al salto hacia la vivencia poética (Vifias, 2017). El
seductor es un Eros, un mendigo cazador de la belleza en el conocimiento y en el arte. El
seductor es una actividad creadora espiritual y un poder educativo vinculado a la reflexion
estética. La femineidad, por su parte, es un prospecto para ser iniciada en tal camino, el cual
implica la vivencia del placer y del dolor para poder hacer de su vida una novela, una obra de
arte desgarrada por la realidad, diferente a las personas que padecen sufrimiento sin reflexionar
sobre ¢l. La dimension estética consiste en vivenciar y en crear a partir del placer y el
sufrimiento.

Al seductor no le importa el producto final de la mujer o que ella se configure a si misma,
sino deleitarse en la observacion contemplativa del proceso de transformacion. De alli que no
haya en ¢l ninguna reflexion ética ni tenga interés por la conversion de la mujer a una fe
religiosa. Su interés no tiene un alcance social ni politico, ni mucho menos de género. Johannes
busca esculpir en Cordelia un estado de transicion hacia lo que él entiende como libertad, en la
cual se despiertan el erotismo y la pasion por el arte. Pero no piensa en el producto final de la

mujer como individuo, sino en ¢l mismo como un hedonista que interactiia con otros por el
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mero placer de ver la vida como una obra de teatro. De alli que, dentro del proyecto general de
Kierkegaard en la teoria de los tres estadios o en la concepcion completa de O lo uno o lo otro
1y 11, el plan estético de la seduccion y de la vivencia de la vida como una obra de arte sea visto
como incompleto (Harries, 2010). El seductor no puede ver mas alla de si mismo y en su Diario
no hay un afuera mas alld de su propia imaginacion.

Si nos detenemos en el proceso de seduccion educativa, vemos los pasos de Johannes
para despertar en Cordelia la sensibilidad estética. El primer paso consiste en lograr en la joven
sentimientos paraddjicos, como la atraccion y la repulsion. El seductor busca generar en ella
una impresion emocional irénica para generar admiracion y rechazo. El segundo paso consiste
en combinar, como si se tratase de una lucha, al odio con el amor.

Los siguientes movimientos intercalan literatura y vida, en la medida en que el tercer
paso es el acercamiento a través de la poesia de Schiller y Biirger. El seductor intenta despertar
en Cordelia pasiones con la palabra poética. El cuarto paso consiste en sorprender a Cordelia
en la calle, mediante un encuentro que parece casual, y decirle que ella se parece a un ser que
¢l ama. Johannes intercala el encuentro con los libros con la realizacion poética del yo en la
encarnacion vital. Asi hay un doble movimiento del arte a la vida y de la vida al arte, en tanto
gesta la educacion de la joven como una vida orientada hacia lo estético. Los libros permiten la
interiorizacion del arte en la vida y la vivencia permite su exteriorizacion.

El quinto paso es presentarle una contradiccion mediante el rumor de que estd
enamorado de una joven. Con esto, el seductor pretende que Cordelia se pregunte como un
hombre tan odioso puede amar y ser amado. El se presenta como un contador de historias,
generando un engafio velado en el que ficcionaliza al yo como una forma de mentira estética:
“Te engafio por algo bello”. Asi configura su vida como un elemento ficcional, que a la vez
apunta a una dimension profunda y real, la mas real para el poeta, esto es, la existencia estética.
Cuando confiesa que escribe cartas de amor para terceros, muestra que puede hacer creible el
amor para personas que no ama y gozarse estéticamente en los efectos que se produce en otras
personas. Esta reflexion preludia la relacion que ha de establecer con Cordelia: hacerle sentir
unas emociones que ¢l no tiene, con el fin de configurar estéticamente su yo mediante el amor
y el sufrimiento, a la par que entrar al reino del “como si”, fingiendo que siente lo que no siente
por el mero placer del vértigo y el goce.

El sexto paso es la proposicion matrimonial, que concluye en un compromiso formal
entre Johannes y Cordelia. Aunque no es una dimension mas profunda de la seduccion estética,
el compromiso permite al seductor tener la posibilidad de estar mas cerca del placer, no tanto

para el encuentro carnal, cuanto para la profundizacion educativa. El séptimo paso consiste en
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despertar en Cordelia, ya bajo compromiso matrimonial, el amor. Este amor no tiene un fin en
si mismo, sino que permite una relacion mas cercana con el seductor como educador. El busca
que ella desarrolle su yo, pero sin permitirle la posibilidad espontdnea de encontrarse por si
misma con su cuerpo y con el arte, ni desarrollar un gesto performativo desde otras
posibilidades distintas a lo que €l es.

En el octavo paso, comienza Johannes a moldear el corazon de la mujer de manera
estética. Para explicarlo, emplea metaforas de las artes visuales: “Un artista pinta a su amada,
es un placer para ¢€l, un escultor le da forma. Yo hago lo mismo, pero en sentido espiritual”
(Kierkegaard, 2006: 386). La espiritualidad estética consiste en vivir con ella una relacion
erdtica (entendida como educacion) donde la contemplacion tiene un papel preponderante, tanto
de la seducida como del pasaje en el que se desarrollan los encuentros. Se trata de elevar el
rango de la vida hacia la teatralidad y la poesia. Nos referimos a una poesia dramatica en la que
el actor es también el guionista de su propia vida. En esto se diferencia y se asemeja al Don
Giovanni de Mozart, seductor carnal, pero también espiritual. O, como afirma Harries (2010),
Johannes es la contraparte de Don Giovanni —llevan el mismo nombre en distingos idiomas—
, en la medida en que la pregunta no se cifra en cuantas mujeres ha seducido, sino en el modo
en que lo ha hecho. El poeta es un seductor que se eleva en la idealidad. Su interés es el del
amor espiritual, comprendido en su dimension estética.

Cuando ya se han adentrado mas en la relacion amorosa, hay contacto fisico. Johannes
muestra una cercania corporal con matices erdticos. La formacion estética valora y exalta el
placer y los sentidos, pero esta al servicio de una concepcién de mundo, del surgimiento de una
forma elevada de vida sobre el mero reino de los instintos, aunque sin negarlos. La aisthesis del
seductor no consiste simplemente en la percepcion sensorial, ni tampoco en una disciplina
filosofica que estudia las obras de arte, sino como un modo de existencia, abierta a los sentidos,
pero con una alta capacidad de reflexion y busqueda de unidad con el objeto de deseo, la
concrecion de lo infinito mediante el arte, el cual es el medio para la realizacion de esta
busqueda (Schiller, 1990).

El noveno paso consiste en el preludio a la ruptura (Kierkegaard, 2006: 413). Para
producir un efecto diferente en Cordelia, Johannes empieza a contradecirse, dando sefiales de
frialdad a Cordelia. Asi, usa el engafio con el proposito de que ella se aleje por si misma y en
este engafio despliega toda su ironia: aparentar que odia, cuando no odia; aparentar que ama
cuando no ama. Con esto, se muestra el interés estético de la configuracion del yo en el Diario:
“de todos modos la engafio en favor de lo propiamente erotico” (Kierkegaard, 2006: 415). Lo

erdtico, como hemos dicho, esta mas vinculado al factor educativo que al sexual, por lo que
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Johannes considera que estd realizando una obra formativa en Cordelia, al llevarla de la
indiferencia al enamoramiento, del enamoramiento al tedio y del tedio al dolor, en el que
descansa la reflexion.

El décimo y ultimo paso consiste en la efectuacion de la ruptura. Aunque el seductor no
describe cémo se da, todo parece indicar que es Cordelia quien rompe la relacion. El seductor,
del modo mas irdnico, escribe cinco cartas para mantener todavia el efecto estético, como si ¢l
fuera la victima. Mediante su escritura acude a la idea de una posesion, entendida como una
pertenencia formativa, mas no como la memoria de los cuerpos. Asi, anuncia una nueva forma
de posesion en la que entran en juego el olvido y el recuerdo. Johannes esté4 dispuesto a olvidar,
pero genera estrategias para habitar en la memoria de Cordelia.

Asi termina el proceso de seduccion. No porque el seductor esté decepcionado, sino
porque considera que la mujer lo ha dado todo en el proceso de seduccion, y €l también. Ahora
es la estética la que vence, el alejamiento y el valor de la melancolia, la pena reflexiva que
anhela lo perdido, la construccion de la memoria literaria. La pena es reflexiva cuando la
conciencia estética la transforma en material de creacion, pasando asi desde lo patético hacia lo
poético. Pero no podemos afirmar que el dolor vivido por Cordelia sea reflexivo, ya que su
sufrimiento permanece en la inmediatez del abandono, sin tener cémo poetizarlo. Por eso,
Cordelia es un objeto de reflexion ajena, mas no llega a ser un sujeto reflexivo en sentido
estricto. Aunque su conciencia estd desgarrada, Cordelia no logra convertirla en algo creador.
Por su parte, Johannes no padece la pena reflexiva, sino que la produce y la consume. Su
melancolia posterior a la ruptura es una actuacion teatral calculada, una instrumentalizacion
estratégica del sufrimiento para crear. En contraste, el pathos autodestructivo del Esteta A, en
Diapsalmata, es una melancolia autoral, una materia prima para la obra poética auténtica del
romanticismo.

Asi las cosas, en el circulo vital del deleite en la poetizacion del yo, tanto el seductor
como la seducida han sido transformados en el proceso. El goce implica también el dolor de la
separacion del seductor y de la seducida. Sin embargo, la relacion entre estos dos personajes es
desigual. En la poetizacion del yo, para Johannes es mas importante el goce que lo ético, por lo
cual no tiene problema en violar la dignidad de Cordelia, a quien disfruta como materia prima

para poetizar su propio yo.

3. Creacion de la identidad personal en la construccion del yo poético
Johannes no s6lo busca configurar a Cordelia, sino refigurarse a si mismo como artista,

creando en ella una obra de arte y, gracias a la experiencia con ella, dando forma al Diario como
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testimonio literario de esta vivencia. La poetizacion del yo en el Diario es una manera de
representacion de si.

El seductor goza de si y en si, haciendo de su vida una obra de arte y registrando la
experiencia en el Diario, sin la intencion de publicarlo. El goce se presenta de manera intima,
aunque el publico sea un actor que no sabe que esta participando de la obra. En relacion con el
publico, el seductor goza de aparecer ante los demdas como un contador de historias, como
alguien que sabe narrar y crear desde los materiales cotidianos, y en esta medida poetiza a su
yo: creando (Gonzalez, 2024). Johannes busca su propio placer al mantener a su audiencia in
suspenso, burlandose de ella cuando la envuelve en sus historias. Pero también busca que el
publico intuya las cosas que dice enmascaradas en guifios y alusiones. Es la ironia del artista
que juega con sus amigos como si fueran un publico literario, pues poetiza la vida y los hace a
ellos parte de su auditorio.

Johannes considera que para seducir a una chica se necesita algo mas que sinceridad:
“Este ‘mas’ lo tengo yo —es falsedad” (Kierkegaard, 2006: 382). Reconoce que el poeta miente.
Este no es un juicio moral, sino un regodeo en el juego de mascaras que exige la poesia y la
vision estética del mundo. El seductor apunta al resultado, a la seduccion espiritual de Cordelia
y a todo el proceso, al que considera un arte. Se deleita en el ejercicio literario de la seduccion,
en cuanto escribe cartas y un Diario; y también en el acto performativo del enamoramiento, ya
que se relaciona con los demas a través de la impostacion de un personaje, su yo ideal.

El seductor es una creacion de si mismo que se refleja en la construccion estética de
otros: “T1, a quien yo amo con toda la simpatia de mi alma, a cuya imagen y semejanza me
creo a mi mismo” (Kierkegaard, 2006: 332). Theodor W. Adorno (2006), que distingue entre
el Kierkegaard filosofo y el Kierkegaard poeta como una ficcidn ironica y dialéctica, reconoce
junto al critico Theodor Haecker al seductor como un personaje de naturaleza poética, que no
separa a la poesia de la realidad, puesto que disfruta personalmente de lo estético y de su
personalidad estéticamente. A nuestro modo de ver, la intencion kierkegaardiana no es el
rebajamiento de la poesia a la confusion o la mentira, sino, mas bien, la condicion de ser de un
escritor que reivindica a la poesia como una forma de comunicacion indirecta de su mensaje
global del Evangelio. Con esto, Kierkegaard quiere mostrar que la percepcion estética es
valiosa, pero siempre queda en deuda de una vision moral de la estabilidad y de una
espiritualidad existencial del encuentro con Dios.

Johannes es un esteta del afuera, que sale al mundo a dejarse afectar por su belleza e
imponer la idealidad de su yo a las situaciones externas —incluso a las personas—,

transforméandolas poéticamente. Es un poeta que recibe la belleza y que también la produce:
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“En cuanto doy alto sentido a lo ordinario, a lo conocido dignidad de desconocido y apariencia
infinita a lo finito, con todo ello romantizo” (Safranski, 2009: 15). En esto consiste la
poetizacion del yo: el seductor kierkegaardiano busca impregnar los momentos de significacion
poética, dar forma intuitiva a una peculiar belleza y generar en la seduccion de Cordelia un arte
que no es comprendido como un producto, sino como un suceso de vida.

El seductor puede dar cuenta de la transformacion que ha ocurrido en €l en la biisqueda
de transformacion de la mujer. En ninguna instancia busca lo permanente, sino el paso por la
experiencia, que se bate en el juego dialéctico entre el recuerdo y el olvido: “todo lo finito y
temporal ha sido olvidado, s6lo queda lo eterno, el poder del amor, su nostalgia, su
bienaventuranza” (Kierkegaard, 2006: 433). Por esto mismo el proceso educativo de la
constitucion del yo no pretende ser eterno. Es inicamente un acontecimiento, un instante. Desde
la perspectiva estética, no se trata de cambios significativos que modifiquen el correr del tiempo
o de la sociedad, ni siquiera de vivencias transformadoras que modifiquen el comportamiento
del individuo —y de alli la mirada irénica que tiene Kierkegaard ante tamafio esfuerzo de su
heterénimo—, sino de instantes en los que se funden la vida y el arte como una obra para superar
el aburrimiento. El seductor ha configurado su yo en la medida en que ha pasado a la seducida
por el proceso seductor del arte, ha hecho una leyenda de si mismo: “Todo es imagen, yo mismo
soy un mito de mi mismo” (Kierkegaard, 2006: 433).

En cuanto a la refiguracion de Cordelia, Johannes la lleva por los estadios de liberacion
de si misma, desde el despertar del sentido irénico hasta la pena del abandono. Todo esto lo
comprende como un proceso de formacion para ella y de placer para ¢él. El seductor poetiza su
yo, haciendo de su vida una obra de arte e incitando a que Cordelia despierte a la suya propia,
por lo menos durante el tiempo en que ¢l la disfruta (Kierkegaard, 2006: 386), pero no sabemos
si logra despertarla a una existencia estética o si s6lo la instrumentaliza.

El seductor tiene dos formas dialécticas de ver a la mujer: como una obra a contemplar
y a perfeccionar mediante el arte y, ante todo, como una fuente de gozo. En este sentido no
busca en ella una educacion liberadora, sino la plenitud de su placer, a través del proceso de la
seduccion. Por ejemplo, compara a la mujer con la literatura, en cuanto ambas son el despliegue
de lo bello y estan hechas para el deleite. Segtn el poeta, se goza de la mujer como de un libro.
Considera que, al acercarse, algo se transforma en ella, pero mas se transforma en €I, en
especial, en el ejercicio de la admiracion de la mujer en sentido estético, vista como una obra
de arte o, en sentido natural, como una flor. Cree que la mujer es un ser para otro. Su trabajo de
configuracion estética no logra que ella se transforme en un ser para si mismo de modo absoluto,

pues siempre esta al servicio del goce. Frente a grandes obras del romanticismo o bajo su halo,
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como la Lucinde de Schlegel o el Fausto de Goethe, Kierkegaard ironiza sobre el modo en que
la poesia romdntica confronta el caracter imperfecto de la realidad por la fuerza superior de la
idealidad, pero, como afirma Guerrero (2020), no hay una reconciliacion plena con la realidad
porque no hay ninguna transformacion efectiva de ésta, sino una contraposicion y enemistad.
Asi se refleja la perspectiva irdnica de Kierkegaard frente a la mera existencia estética de los
romanticos —Ila ironia frente a los ironistas—, que puede caer en la instrumentalizacion del

otro y no en un despertar aun mas hondo del sujeto frente a la existencia (Binetti, 2007).

Conclusiones

El seductor Johannes poetiza su yo como una respuesta estética ante el mundo que
contempla y en esta medida crea un mundo. Interesado en la coincidencia entre la teoria y la
practica, busca armonizar su poetizacion del yo con lo que ¢l piensa del goce, de la vida, de la
feminidad y de la estética en general. Su vida es un intento de realizar la tarea de vivir
poéticamente. Tanto lo vivido como la forma de registrarlo en el Diario es un intento de poesia.

El Diario es el registro poético de una vida que, mediante la actuacién en pro del yo
ideal, también es poética, en la medida en que crea una vida y una obra. El seductor poeta
requiere la caracteristica de que la mujer sea sensible al arte mediante la estrategia del seductor
de atraer a la seducida hacia un instante estético mediante el arte y la imposicion del yo. Asi
quiere lograr una transformacion del seductor y la seducida en la vivencia erotica. Sin embargo,
el heteronimo Johannes no pretende tener consecuencias medibles a futuro, ni tampoco efectos
en el sistema educativo danés. De lo que se trata es de llevar a la seducida al mundo estético,
en la medida en que vivencia a profundidad sus emociones, acompafiada por el arte, en este
caso, el de la literatura.

El seductor poetiza su yo a través de su Diario, valida su forma de existencia romantica
en la vivencia performativa y vive una vida poética de seduccion artistica que registra en el
Diario. En este sentido, es un romantico que busca una revolucion estética, cuyo principio es
el yo creador que despierta la conciencia de si mismo. Su yo absoluto trasciende las coordenadas
de lo real y lo simple. Derriba la frontera entre literatura y vida, y hace de su vida una
significacion poética. Es por esto por lo que Johannes ve su propia vida como un suceso.

Muy cercano al método propuesto en La rotacion de los cultivos, el seductor es un esteta
que busca vencer el tedio por medio del goce que se concentra en la variacion de la
representacion de si en tanto yo poetizado, en la capacidad de hacer intensivo tal goce mediante
el cambio y la autolimitacién y en la burla irénica de la moral burguesa, de la cual intenta

desprenderse.
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Johannes hace de su vida una obra de arte y quiere que Cordelia despierte a la ironia. Su
intencion es gozar de ella artisticamente en el proceso de la seduccion artistica. En apariencia,
busca educarla mediante el arte. Pero tal educacion no pretende ser permanente, sino mas bien
un gesto de placer contemplativo y creador. Johannes educa a Cordelia, pretendiendo deleitarse
en ver como se transforma. No espera un resultado educativo estable, sino gozar al ver los pasos
y los cambios en la vida de la mujer, sin consecuencia alguna para un compromiso moral.

El poeta configura su vida en la obra literaria que crea y esta busca configurar las vidas
de los personajes dentro de ella, asi como de las lectoras y los lectores. El Seductor necesita de
la realidad como ocasion y movil para la poetizacion de su yo. Pero aquello que entiende por
real estd colmado de poesia y busqueda de agrado. Todo lo que ¢l ve como real proviene de su
propia mente y de las formas en que manipula las situaciones. El Diario — una ironia de
Kierkegaard frente a los ironistas— plantea el cuestionamiento de si puede haber un proceso
educativo de contemplacion del arte que no tenga ninguna mediacion ética. Este asunto lo
intentard resolver Kierkegaard en O lo uno o lo otro 11 (2018), en tanto muestra la necesidad de
mas mediaciones para la configuracion y refiguracion del yo que la mera sensacion estética.
Pero la primera parte deja la pregunta abierta para que la lectora y el lector completen el texto
en una refiguracion que confronte su propia experiencia sobre la posibilidad de creacion de una

vida vivida de este modo.

Referencias

Adorno, T. W. (2006). Kierkegaard. Construccion de lo estético. Akal.

Binetti, M. J. (2007). Kierkegaard-Derrida y la reconstruccioén del sujeto. Daimon. Revista
Internacional de Filosofia, (40), 119-130. Recuperado de
https://revistas.um.es/daimon/article/view/21221

Gonzalez, D. (2024). Kierkegaard, el poeta y su otro. Agora: papeles de Filosofia, 43(1).
https://doi.org/10.15304/ag.43.1.8792

Guerrero, L. (2020). La concepcion romantica de la existencia. La critica de Kierkegaard a
Lucinde de Friedrich Schegel. Signos Filosoficos, vol. XXII, no. 44, Julio-Deciembre,
2020, 30-53.

Harries, K. (2010). Between nihilism and faith: A commentary on Either/Or. De Gruyter.

Hegel, G. W. F. (1989). Lecciones sobre la estética (A. Brotons Mufioz, Trad.). Akal.

Hincapié Sanchez, J. (2011). De estética y seduccion en “los estadios erdticos inmediatos, o el

erotismo musical”’, de Seren Kierkegaard. Revista Filosofia UIS, 10(2), 95-109.

16



Recuperado a partir de
https://revistas.uis.edu.co/index.php/revistafilosofiauis/article/view/2837

Kierkegaard, S. (2000). De los papeles de alguien que todavia vive. Sobre el concepto de ironia
(B. Saez Tajafuerce & D. Gonzalez, Eds. y Trads.). Trotta.

Kierkegaard, S. (2006). O lo uno o lo otro. Un fragmento de vida I (B. Saez Tajafuerce & D.
Gonzélez, Eds. y Trads.). Trotta.

Kierkegaard, S. (2018). O lo uno o lo otro. Un fragmento de vida II (B. Saez Tajafuerce & D.
Gonzélez, Eds. y Trads.). Trotta.

Luarsabishvili, V. (2021). Del pensamiento de Kierkegaard y Rimas de Bécquer a la
cosmovision de Unamuno: La teoria y la practica del existencialismo espaiol. Daimon.
Revista Internacional de Filosofia, 82, 21-29. https://doi.org/10.6018/daimon.33683 1

Llevadot, L. (2008). Kierkegaard y la cuestion del lenguaje. Daimon. Revista Internacional de
Filosofia, (43), 93-101. Recuperado de
https://revistas.um.es/daimon/article/view/96071

Novalis. (2000). Polen-fragmentos. En Antologia del pensamiento romdntico. Reclam.

Pizarro, J. (2021). Leer a Pessoa. Fondo de Cultura Econémica.

Rodriguez, P. U. (2024). Auto-destruccién y auto-constitucion en el pensamiento de
Kierkegaard: Un andlisis de la primera parte de La enfermedad mortal. Revista Filosofia
UIS, 23(1), 26-53. https://doi.org/10.18273/revfil.v23n1-2024002

Safranski, R. (2009). Romanticismo. Una odisea del espiritu aleman (R. Gabas, Trad.).
Tusquets Editores.

Schiller, F. (1990). Cartas sobre la educacion estética del hombre. Anthropos.

Schlegel, F. (1994). Poesia y filosofia. Alianza.

Vinas Vera, A. (2017). Notas sobre la antropologia de Kierkegaard. Daimon. Revista
Internacional de Filosofia, 155—162. https://doi.org/10.6018/daimon/269991

17



