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EDITORIAL

En este primer nimero de 2011, Cuadernos de Psicologia del Deporte (CPD) continta
con un proceso de crecimiento firme que lleva de la mano algunos pequefios cambios que,
garantizando un mismo rumbo, supondran algun ligero golpe de timon.

CPD consolida su grupo de trabajo con la creacién en la Universidad de Murcia del
Grupo de Investigacion de Psicologia del Deporte. Este aspecto ha generado un trabajo
sistematico y un espacio fisico especifico para el desarrollo de proyectos entre los que se
encuentra la revista. La incorporacion de Aurelio Olmedilla y Enrique Ortega a la universidad de
Murcia, confirma la consolidacion de un grupo que siempre caminé junto.

El cambio mas notorio, aunque solo sobre el papel es la nueva direccién de CPD. El
abajo firmante asume la figura de Director, en una época cientificamente buena para la revista y
economicamente convulsa para la Ciencia en general. Lo cierto es que todos los que seguimos
con algun cargo en esta aventura, debemos a Enrique Garcés de los Fayos, el privilegio de tener
una Revista Cientifica del nivel de CPD. El fue quien la inici6 y quien pasé casi en solitario los
afos mas duros de su edicion. Ahora recibimos una herencia que debe llenarnos de
responsabilidad y motivacién. Ademas, los proximos afios de nuestra revista conviviran con la
consolidacion de la Facultad de Ciencias del Deporte en Murcia con las nuevas colaboraciones
que esto empieza a suponer.

Queremos agradecer también la disposicion de los Editores Asociados por seguir
colaborando con CPD. Por otro lado, las entidades colaboradoras continuan junto a nosotros asi
como la Direccion General de Deportes que, aunque vive momentos complicados a nivel
presupuestario, mantiene el firme compromiso de apoyo a la Psicologia del Deporte, como ha
realizado de manera ininterrumpida durante estos once afios.

El nimero que aqui se presenta comienza con un trabajo de Diana Amado, Francisco
Miguel Leo Marcos, Pedro Antonio Sanchez, David Sanchez y Tomas Garcia Calvo. Los autores
de la Universidad de Extremadura plantean la interaccidn de la teoria de la autodeterminacion en
la fluidez disposicional en practicantes de danza. En el segundo trabajo estad firmado por
Francisco Alarcon de la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia, David Cardenas, Maria
Teresa Miranda y Maria Isabel Lépez, de la Universidad de Granada y Nuria Urefia de la
Universidad de Murcia. En éste se detalla la influencia del un programa de entrenamiento
reflexivo sobre el conocimiento declarativo en baloncesto. Posteriormente Antonio Hernandez
Mendo, Verénica Morales y Verdnica Garcia, de la Universidad de Malaga, presentan el Finger
Tapping Test como medida utilizando una muestra de deportistas de élite y no deportistas.
Aurelio Olmedilla, Lucia Abenza y Ana Boladeras, en el cuarto trabajo de este numero, realizan
una revision de las investigaciones sobre psicologia y lesiones deportivas en el periodo del 2000
al 2009. En el quinto articulo, Juan Gonzélez y Francisco J. Ortin de la Universidad de Murcia y
José Antonio Bonillo de la Asociacion de Fibromialgia y Fatiga Crénica (AFIBROVI), muestran
un estudio con mujeres pacientes de fibromialgia, discutiendo la importancia de la practica de
actividad fisica y el trabajo psicologico paralelo. El ultimo articulo de este nimero es una
propuesta de Sandra Garcia, Andrés Garcia y Alexandra Garcia de la Universidad El Bosque de
Bogota. El trabajo es una propuesta inicial para la construccion de un instrumento que mida la
inteligencia tactica en futbol. Finalmente, aparecen las recensiones de la obra de Joaquin Diaz
sobre Entrenamiento Psicoldgico en bolos y del extenso trabajo de Sara Marquez y Garatachea
sobre Actividad Fisica y Salud.
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