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En los últimos años, la violencia sexual se ha convertido en un tema especialmente relevante en la sociedad, poniendo de 
manifiesto las diferentes formas de control y dominación que se ejercen contra la libertad sexual de las mujeres. En este con-
texto surge este libro, de 266 páginas, formado por 16 capítulos que han sido elaborados por diferentes autoras y autores de 
diversas disciplinas como la sociología, la psicología, el trabajo social o la filosofía. En palabras de la coordinadora, el objetivo del 
libro es poner de manifiesto y promover una reflexión sobre la violencia sexual que experimentan las mujeres, especialmente la 
pornografía, la prostitución y la trata.  

Los cuatro primeros capítulos ofrecen una visión holística y desde diferentes perspectivas de la violencia sexual, abordando 
cómo las creencias sociales respecto a las mujeres y la sexualidad son las que han determinado la actuación del sistema judicial; 
cómo existe una cultura del miedo, silencio y culpa en las que se socializa a las mujeres desde niñas para ocultar y normalizar 
casos de violencia sexual; cómo es posible prevenir la violencia sexual a través de un modelo de educación sexual basado en el 
aprendizaje y no en la prevención o prohibición; y cómo abordan las entrevistas a mujeres víctimas de violencia sexual desde la 
Sección de Análisis de Conducta de la Policía Nacional.

Los siguientes 12 capítulos están dedicados al análisis, desde diferentes enfoques, de la prostitución, la trata sexual y la por-
nografía como formas de violencia sexual. Estos capítulos abordan temas relacionados específicamente con la prostitución como 
la disociación, el engaño y la cosificación que sufren las mujeres en la prostitución y cómo se oculta a los puteros; el problema 
de salud pública que supone la prostitución y las diversas consecuencias físicas, psicológicas y sociales que sufren las mujeres 
prostituidas; la objetualización de las mujeres prostituidas en el marco de la sociedad de la información; las consecuencias ne-
gativas para las mujeres prostituidas del modelo regulacionista implantado en Alemania; la asistencia sexual y su relación con la 
prostitución, analizando toda una serie de afirmaciones relacionadas con su conceptualización y características; y un análisis de 
la prostitución de mujeres desde el punto de vista crítico de la demanda masculina. 

También tratan temas de prostitución y trata con fines de explotación sexual, como cuáles son las conductas relacionadas 
con la prostitución y la trata sexual que constituyen delito y qué elementos se relacionan con su enjuiciamiento; el caso de la 
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prostitución y trata sexual nigeriana, analizando las características específicas que presentan; y un análisis sobre las mujeres y 
niñas víctimas de trata con fines de explotación sexual en España y las acciones que la asociación APRAM lleva a cabo con ellas.

Los últimos capítulos tratan sobre un análisis de los distintos elementos que forman la industria para la explotación sexual y 
cómo estos se relacionan entre sí; el papel socializador que tienen la pornografía y la prostitución en la sexualidad patriarcal y 
cómo ello lleva a la construcción de depredadores sexuales; y la naturalización de la violencia sexual a través de la pornografía y 
sus diversos impactos en la percepción y formación del imaginario sexual, actitudes y conductas sexuales. 

En síntesis, nos encontramos ante un libro que ofrece un marco de referencia sobre diferentes elementos que forman parte 
de la violencia sexual que sufren las mujeres en la actualidad. Por lo tanto, se trata de un libro que puede ser de interés para 
tres colectivos: 1) profesionales del trabajo social o del sector social en general, que desarrollen su labor atendiendo a víctimas 
de violencia en servicios específicos o en los servicios de base con el fin de tener un mayor conocimiento sobre la temática; 2) 
docentes e investigadores que trabajen temas relacionados con violencia sexual; y 3) público general al que le interese ampliar 
sus conocimientos sobre los contenidos que plantea el libro. 
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