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EL ALTRAMUZ: CULTIVO E IMPORTANCIA EN LA ALIMENTACION DE OVEJAS
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RESUMEN

Recibido: 29 abril

Se realiza una revision bibliografica sobre el cultivo del altramuz y especialmente sobre la influencia del
consumo de altramuces antes de la cubricion (flushing), sobre los caracteres reproductivos de las ovejas. Se
estudian los factores que modifican dicha respuesta como la cantidad de altramuces consumida, la duracién de
la oferta, la edad de la oveja y la época del ano en que se realiza el «flushing».

SUMMARY

A review of the bibliography on the cultivation of lupin and especially on the influence of a flushing of
lupin before mating on the reproductive characteristics of sheep has been carried out. Factors modifying this
response, such as the ammount of lupin consumed, duration and season of flushing and the age of the sheep

have been studied.

INTRODUCCION

El altramuz, nombre vulgar del género Lupi-
nus, es a la vez, un cultivo antiguo y moderno.
El Lupinus albus vy el Lupinus mutabilis, han
sido cultivados en el area mediterranea desde
hace mas de 3.000 anos. Otras especies del gé-
nero Lupinus ha sido recientemente puestas en
cultivo y estan todavia en proceso de adapta-
cion. ;

Seglin JAMBRINA (1980) Espaia es uno de los
paises mas ricos en flora autoctona del altra-
muz. Asi tenemos el Lupinus luteus a lo largo
de la zona limitrofe con Portugal; el Lupinus
hispdnicus, ocupando esa zona Oeste, pero mas
adentrado en las regiones del interior; el Lupi-
nus angustifolius en toda la zona silicea del
Centro del pais, Andalucia y Cataluna, y final-
mente, el Lupinus albus cultivado en la zona
sur y oeste del pais.

El Lupinus cultivado en Espana es el Lupinus
albus que tiene un contenido en alcaloides va-
riable entre el 1’5 y el 2%, por lo que resulta
amargo y toxico cuando son ingeridos por mo-

nogastricos, éste es el motivo de su escasa uti-
lizacion, pese a su alto valor nutritivo. No
obstante desde que en 1930 el aleman VAN
SENGBUSCH encontrara mutantes libres de al-
caloides (altramuces dulces), numerosos equi-
pos de investigacion de todo el mundo estan
seleccionando variedades dulces. En Espana, el
Ministerio de Agricultura, Alimentaciéon vy
Pesca esta ensayando con variedades dulces del
Lupinus albus para observar su rentabilidad.
Las variedades mas importantes son: Kali y
Kaliria de Polonia, Kievski de la URSS y Mul-
tolupa de Chile.

El interés del cultivo del altramuz se debe a
su poder de enriquecimiento del suelo en nitro-
geno y al ser su semilla una importante fuentes
de proteina. Es por ello que en los altimos anos
paises como Francia estan potenciando su cul-
tivo y utilizaciéon como alimento para los ani-
males, mediante concesion de primas y subven-
ciones, tanto a los productores como a los
consumidores de altramuz dulce. Consecuencia
de esta politica, ha sido el espectacular incre-
mento de superficie dedicada a este cultivo.
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Espana es un pais que necesita importar
grandes cantidades de soja para abastecer la
creciente demanda de proteinas para fabrica-
cion de piensos. Este hecho, unido a la posibi-
lidad de aprovechar y enriquecer las grandes
extensiones de superficies de suelo dedicadas a
barbechos, hace aconsejable potenciar el cul-
tivo de leguminosas proteoginosas como el al-
tramuz, que por una parte equilibrarian nuestra
balanza comercial, y, por otra, enriquecerian
los suelos.

EL CULTIVO DEL ALTRAMUZ

La superficie cultivada de altramuces en el
ano 1982 fue de 1.877.187 ha., en todo el
mundo, destacando la URSS y Australia como
las zonas mas productoras del mundo con | mi-
i6n y 0’S millones de ha., respectivamente. En
Europa los paises con mayor extension de cul-
tivo son Polonia con 285.000 ha., y Portugal
con 5.000 ha.

En Espana la superficie dedicada ha descen-
dido desde 26.000 en el ano 1945 a 3.000 en el
ano 1982, siendo las principales provincias pro-
ductoras las reflejadas en el cuadro 1.

CUADRO |
PRINCIPALES PROVINCIAS PRODUCTO-
RAS DE ALTRAMUZ

Superficie (ha.)

Secano Regadio Total
Badajoz 800 — 800
Huelva 601 — 601
Sevilla S00 — 500
Palencia 240 — 240
Sta. Cruz
de Tenerife 224 5 229

(Anuario estadistico M.° Agricultura 1982).

Los rendimientos medios obtenidos en ese
ano han sido en Espana de 443 kg./ha., en se-
cano y de 1.491 kg./ha., en regadio, mientras
que por ejemplo en Francia han variado entre
3.500 y 5.000 kg./ha., respectivamente.

Las zonas de cultivo del altramuz estan limi-
tadas por el suelo, considerandose un cultivo de
la Espana acida, ya que no es posible cultivarlo
en suelos con un pH superior a 6’8 o en los que
contienen calcio activo.

En cuanto a la climatologia, no existen limi-
taciones en nuestro pais, solamente es sensible
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a las heladas, por lo que se deben ajustar las
siembras en cada region a dos épocas distintas:
otono v primavera. Asi en las regiones donde
las temperaturas de invierno son demasiado
bajas, la siembra se efectuara en primavera,
mientras que en zonas donde las heladas de in-
vierno no son tan fuertes como para danar la
vegetacion, es posible la siembra en otono.

El altramuz es un cultivo de secano, ya que
sus necesidades hidricas son bajas, las mayores
exigencias coinciden con la floracion.

En el cuadro 2 estan expresadas las princi-
pales necesidades ambientales del Lupinus al-
bus, Lupinus luteus y Lupinus angustifolius
(RAMOS, 1985)

IMPORTANCIA DEL ALTRAMUZ EN LA
ALIMENTACION DE LAS OVEJAS

La utilizacion del altramuz como componente
proteico de la dieta, ha sido estudiado mas am-
pliamente en la alimentacion de monogastricos
que en la de rumiantes (RIOPEREZ y VINARAS,
1984) debido, posiblemente, al gran coste eco-
némico que representa la proteina en las raciones
de monogastricos.

La valoracion nutritiva del altramuz realizada
por el Institut Nationale de la Recherche Agro-
nomique esta expresada en el cuadro 3.

De este cuadro se deduce que comparativa-
mente la energia neta (para produccion de le-
che y carne) y la proteina de los altramuces,
son menores que los de la soja. A pesar de ello,
pueden considerarse como valores nutritivos
semejantes.

El consumo de altramuces amargos no pre-
senta problemas de toxicidad en los rumiantes,
aunque en los animales productores de leche
disminuye la calidad (Piccloni, 1970).

La utilizacion del altramuz, como suplemen-
tacion proteica en el momento de la cubricion
(flushing), adquiri6 gran importancia desde que
KNIGHT y col. (1975) observaran importantes
aumentos en la tasa de ovulaciéon como res-
puesta a este alimento. A partir de este mo-
mento numerosos investigadores, sobre todo en
Australia y Nueva Zelanda, han continuado
esta linea de investigacion, para observar el
efecto del altramuz sobre los parametros repro-
ductivos de las ovejas.

MARSHALL (1980), analizando distintas expe-
riencias realizadas en Australia concluy6 que la
respuesta de los caracteres reproductivos de las
ovejas a un «flushing» de altramuces dependia
de:

a) La cantidad consumida. (Cuadro 4).
Cuando la cantidad ofrecida era de 125 grs./
oveja y dia, el aumento que se producia en la
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CUADRO 4 ’
EFECTO DE LA INGESTION DIARIA DE ALTRAMUCES SOBRE LA TASA DE OVULACION
Y FERTILIDAD DE LAS OVEJAS (MARSHALL, 1980)

ALTRAMUCES TASA DE OVULACION FERTILIDAD(%) % PARTOS DOBLES
grioveja/dia 1974 1975 1974 1975 1974 1975
0 1'16 1'18 68 76 11 11
125 ' 1'26 81 75 13 15
250 i 81 76 21 24

fertilidad era pequeno y variable de una expe-
riencia a otra, mientras que cuando se suple-
mentaba con mas de 250 grs./oveja y dia, la
respuesta en fertilidad, tasa de ovulacion y pro-
lificidad era importante y constante. Contra-
riamente KNIGHT y col. (1982) no obtienen dife-
rencias en la tasa de ovulacién ni en la prolifici-
dad en dos lotes de ovejas, uno suplementado
con 250 gramos y el otro con 750 grs./oveja y
dia concluyendo que la respuesta reproductiva
esta basada, fundamentalmente en el enrique-
cimiento protéico de dietas deficitarias. mas
que en la cantidad de altramuces ingeridos.
Esta hipdtesis es la mantenida por GUNN (1984)
quien sugiere que la proteina seria limitante de
la respuesta reproductiva, solo a niveles muy
bajos. pero que ofertas por encima del nivel de
mantenimiento no mejorarian la respuesta re-
productiva. KILGOUR (1980) confirma esta teo-
ria observando que habia un incremento signifi-
cativo de la tasa de ovulacion con 250 gramos.
pero solo cuando se ofrecian a ovejas muy del-
gadas.’

CROKER (1980) tampoco observé incrementos
constantes en la fertilidad suplementando a las
ovejas con 500 gramos, aunque este autor no
especifica el nivel proteico de la dieta base.

b) Duracion de la suplementacion. MARS-
HALL (1980), concluye que son necesarios al
menos 14 dias de suplementacion para que se
manifieste la respuesta ovulatoria (cuadro 35).
Esto es corroborado también por KILGOUR
(1980) al no observar respuesta en la tasa de
ovulacion después de 7 dias de suplementacion.

Contrariamente OLDHAM (1980) obtuvo in-
crementos significativos en la tasa de ovulacion
6 dias después de iniciar la suplementacion con
750 gramos de altramuces al dia en ovejas ali-
mentadas con dietas que contenian menos del
109% de P.B. La espectacularidad de los resul-
tados llevo a OLDHAM a emitir la hipotesis de
que el rapido aumento de la tasa de ovulacion
dependia del potencial de la oveja para tener
ovulaciones dobles y que por lo tanto seria inte-
resante seleccionar a las ovejas por su res-
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puesta ovulatoria a un alimento especifico
como el altramuz. Segln este autor la respuesta
se produce siempre que el animal tenga una
dieta basica con menos del 10% de P.B.

SMITH (1983) justifica la rapidez de esta res-
puesta, indicando que este autor suplemento el
dia 10 del ciclo ovarico, momento éste en que la
respuesta de los factores que modifican la tasa
de ovulacion es mayor.

Para obtener aumentos de prolificidad. la su-
plementacion ha de mantenerse al menos du-
rante toda la cubricion y los 21 dias siguientes.
ya que OLDHAM (1980) habia observado que
después de suprimirse, la tasa de ovulacion
descendia rapidamente. Por otro lado THERIEZ
(1975) observo que durante los 21 dias primeros
de gestacion las ovejas se mostraron muy sen-
sibles al stress nutricional.

CUADRO 5
EFECTO DE LA DURACION DE LA SUPLE-
MENTACION CON ALTRAMUCES SOBRE
LA TASA DE OVULACION (MARSALL, 1980)

DIAS DE SUPLEMENTACION
ANTES DE LA OVULACION

TRATAMIENTO  0-7 dias

8-14 dias 15-32 dias
Control 117 1’11 1'25
Suplementadas
(250/gr. y dia) 117 1'31 1’42
c) Edad de las ovejas. MarsHALL (1980)

llega a la conclusion de que no es rentable rea-
lizar «flushing» de altramuces en ovejas meno-
res de 2 anos ya que su respuesta en tasa de
ovulacion (cuadro 6) y en fertilidad es muy pe-
quena.

d) Epoca del ano KENNEY (1980), realizo
durante dos anos experiencias encaminadas a
observar la relacion entre la respuesta al altra-



CUADRO 6
RELACION ENTRE LA EDAD DE LA OVEJA
Y LA CANTIDAD DE ALTRAMUCES SOBRE
LA TASA DE OVULACION (MARSHALL,
1980)

EDAD DE LAS OVEJAS (ANOS)

ALTRAMUCES
(gr/oveja y dia)  1'/, 25 3y, 4'/,
0 1’00 1°00 1’08 04
250 1’00 1’05 1°24 1132
500 1700 1'24 1'14 '30

muz y la época del ano, observando que el pri-
mer ano la maxima respuesta se produjo en los
meses de febrero y marzo, sin embargo en el
segundo ano las maximas respuestas se obtu-
vieron en febrero y enero.

MASHALL (1980), también realizé experien-
cias con el mismo objetivo, obteniendo resulta-
dos muy variables, pero concluyendo que la
maxima respuesta se producia en febrero y
marzo (estacion reproductiva en Australia).

La influencia de la época del ano sobre la
respuesta de la tasa de ovulacion a la alimenta-
cién, también ha sido observada por ALLISON y
KELLY (1979); NEWTON y col. (1980) y GHE-
RARDI y LINDSAY (1982), al comprobar que la
respuesta es mayor en plena estacion repro-
ductiva que al final de ella. Estos datos son los
utilizados por PARAMIO (1983) para justificar la
falta de respuesta ovulatoria, a un «flushing» de
soja en primavera, de las ovejas de raza Raza
Aragonesa.

En conclusion las respuestas reproductivas
obtenidas con la suplementacion de altramuces
parece apoyar en mayor medida la hipotesis de
GUNN (1984) de que el efecto sea debido a una
mejora en la oferta nutritiva y a una mejor utili-
zacion de la proteina, que a la accion de algin
componente especifico del altramuz. Por lo
tanto puede considerarse un alimento de gran
interés para ovejas que lleguen a la cubricion en
mal estado de carnes o en épocas en que la
escasez de pastos o la mala calidad de los mis-
mos, no aporten la proteina necesaria para po-
der realizar una cubricion con las suficientes
garantias de éxito.

Los resultados, a veces contradictorios, ob-
servados en estas experiencias ponen de mani-
fiesto la dificultad de los estudios sobre las re-
laciones nutricidon-reproduccion (LINDSAY, 1976
y GUNN, 1984). Esta dificultad es debida a que
el sistema reproductor esté influenciado por un

gran niamero de factores ambientales (luz, tem-
peratura. efectos sociales, etcétera), que pue-
den enmascarar o distorsionar los resultados
obtenidos después de un tratamiento nutritivo
concreto. A la falta de medidas adecuadas que
nos indiquen el estado nutricional del animal y
por dltimo al desconocimiento de los mecanis-
mos y lugares del sistema reproductor sobre los
cuales inciden los elementos nutritivos.

Esto pone de manifiesto la necesidad de con-
tinuar esta linea de investigacion para determi-
nar las condiciones en que se han de ofrecer los
altramuces para obtener la respuesta Optima,
asi como también su utilizacion por otras espe-
cies de rumiantes. Como consecuencia de esto
una de las lineas de investigacion futuras del
Departamento de Agricultura y Economia
Agraria de la Facultad de Veterinaria de Mur-
cia, sera el estudio de la rentabilidad del cultivo
de leguminosas en esta region, asi como su uti-
lizacion y repercusion sobre los caracteres re-
productivos y de produccion de leche de la ca-
bra Murciana-Granadina.
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