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RESUMEN

Se estudia la estructura y ultraestructura de las células GH de la adenohipdéfisis de 12 corderos (6 machos
y 6 hembras). En microscopia 6ptica se han utilizado técnicas de tincién e histoquimicas (tetracromo de
Herlant, PAS, PAS-OG, AA-PAS-OG y Cleveland-Wolfe) contrastadas mediante inmunomarcaje con el mé-
todo complejo avidina-biotina (ABC). La identificacion ultraestructural de las células se ha basado en la com-
paracién de cortes semifinos inmunomarcados con la técnica peroxidasa-antiperoxidasa (PAP) adyacentes a
ultrafinos. Las células GH representan el 15-20% del total de células glandulares adenohipofisarias y se distri-
buyen en corte sagital por toda la Pars distalis (PD), excepto en la franja que cruza en sentido antero-caudo-
dorsal). Tienen un tamafio medio estimado de 12,7 um en machos y 14,3 um en hembras. Presentan, como
caracteristica ultraestructural, granulos de secrecion esféricos, muy electrodensos y de 290,99 nm de diametro.

Palabras clave: Células GH, inmunocitoquimica, Pars distalis, adenohipdfisis, cordero.

SUMMARY

The distribution, structure and ultrastructure of cells containing GH hormone were investigated in famb
pituitary glands using avidin biotin peroxidase complex method (ABC) on paraplast sections and peroxidase
antiperoxidase complex method (PAP) on semithin sections contrasted by light microscopy and then studied in
electron microscopy. GH cells account for 15-20% of adenohypophyseal glandular cells and are distributed
into the whole Pars distalis (PD), except in the anterocaudo-dorsal fringe which run across the PD in saggital
cut. Their size is 12,7 um and 14,3 um in males and females, respectively. Ultrastructurally they are charac-
terized by very electrodense secretory spherical granules of 290,99 nm in diameter.
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INTRODUCCION

Las células productoras de la hormona del
crecimiento son orangofilas y PAS negativas
(MIKAMI y DAIMON, 1968). Se considera-
ban las tipicas células acidofilas (HERLANT,
1973). Ultraestructuralmente, presentan granu-
los de secrecién muy electrodensos y homogé-
neos con un tamaino de 290 nm (ALEXANDER
et al., 1973), si bien estas caracteristicas son
insuficientes para diferenciarlas de las células
PRL (PARRY et al., 1978, 1979).

Existen pocos trabajos que relacionen las
caracteristicas tintoriales e histoquimicas a ni-
vel estructural (ORTMAN, 1987) o a nivel ul-
traestructural (PARRY et al., 1978, 1979) con
técnicas inmunocitoquimicas. Por lo tanto, el
objetivo de este trabajo es el estudio de las
caracteristicas histoquimicas, estructurales, ul-
traestructurales y morfométricas de las células
GH identificadas mediante técnicas inmunoci-
toquimicas basadas en la aplicacién del com-
plejo avidina-biotina (ABC) y el sistema pero-
xidasa-antiperoxidasa (PAP) en cortes adyacen-
tes.

MATERIAL Y METODOS

Como material de estudio se han empleado
las adenohip6fisis de 12 corderos, machos (6) y
hembras (6), de raza Segurefia con un peso

aproximado de 24 kgs en vivo. La metodologia

FIGURA 1.
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utilizada es similar a 1a de GOMEZ et al. (1987,
1989), si bien se aplico la técnica ABC (HSU y
RAINE, 1981) en cortes incluidos en parafina y
para el estudio ultraestructural el método de la
superimposicién de NOGAMI y YOSHIMU-
RA (1980) con la técnica PAP en los semifions
adyacentes a ultrafinos.

RESULTADOS
Estudio estructural

Las células marcadas con suero anti-GH
constituyen el 15-20% de las células secretoras.
Se distribuyen homogéneamente por toda la Pars
distalis, preferentemente en la mitad dorsal y
caudal y disminuyen en la porcién rostro-cau-
dodorsal (FIG. 1).

Estas células son PAS negativas y se tifien
de amarillo con el Cleveland-Wolfe, tetracromo
de Herlant y PAS-OG (FIGS. 2, 3).

Generalmente se presentan aisladas y, en las
porciones anteriores de la glandula, en grupos,
a modo de “nidos” o de “empalizada” (FIGS. 1,
4).

Su forma es variable, encontrandose células
estéricas u ovales en mayor nimero (FIG. 4).
El tamafio medio estimado en los machos es de
12,7 um de didmetro y en las hembras de 14,3
um (CUADRO 1).

El niicleo, de forma esférica u ovoide, des-
plazado hacia un extremo, presenta escasa cro-

Corte sagital de la Pars distalis. Las células inmunomarcadas con suero anti-GHh presentan una

distribucion homogénea por toda la adenohipdfisis dejando libre 1a porcidn anterior (estrellas). ABC. Barra =

100 pm.

FIGURA 2 a, b.
PAS negativas (asterisco). ABC. Barra = 25 um.

Cortes adyacentes tenidos con suero anti-GHh (a) y PAS (b). Las células somatotropas son

FIGURA 3 a,b. Cortes adyacentes tefiidos con suero anti-GHh (a) y PAS-OG (b). Las células GH (flechas) se
tifien de amarillo con el PAS-OG. ABC. Barra = 25 um.

FIGURA 4 a, b. Cortes semifinos inmunomarcados con suero anti-GHh (PAP). Las células GH (a) se presen-
tan aisladas (flechas) o agrupadas (b) en acinos (estrellas). PAP. Barra = 25 um.
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CUADRO |
DIAMETROS MEDIOS Y ESTADISTICOS DEL CITOPLASMA Y NUCLEO DE LAS CELULAS
GH DE CORDERO (MACHO Y HEMBRA) EN UM.

X S.D. C. D S.E. L. C.
Citopl. 12,73 1,19 9,39 0,16 12,40-13,05
Macho
Nicleo 7,08 0,73 10,44 0,01 7,02-7,13
Citopl. 14,33 2,85 19,89 0,12 14,08-14,57
Hembra
Nicleo 7,61 0,98 12,93 0,04 7,52-7,69

matina. El tamafo medio es 7 um de didmetro
en los machos y 7,6 um en las hembras (CUA-
DRO 1).

El citoplasma presenta inmunorreaccion
homogénea, de tonalidad dorada con el ABC
(FIGS. 2, 3), aunque las células que se encuen-
tran en la linea dorsal tienen un color marrén
oscuro.

Estudio ultraestructural

El nucleo, con escasa heterocromatina
(FIG. 6), tiene forma redondeada u ovoide. Su
envoltura es ligeramente dentada. En ocasio-
nes, se observa un pequefio nucléolo general-
mente excéntrico.

Estas células tienen una gran poblacién de
granulos de secrecion esféricos, muy electro-
densos y distribuidos por todo el citoplasma,

FIGURA 5.
1.000A). PAP. Barra = 2 um.

con tendencia a acumularse en un polo de célu-
la y orientados hacia la luz de los capilares
(FIGS. 5, 6). A veces, se puede observar células
con escasos granulos, situados cerca de la
membrana citoplasmdtica y en el centro de
aquéllas. El didmetro medio estimado de los
granulos es de 290,99 nm (158,72-476,16 nm).
En las células con gran abundancia de granulos
(FIG. 6), el reticulo endopldsmico granular se
encuentra escasamente desarrollado, constitui-
do por estrechas cisternas, a veces sinuosas y
ligeramente dilatadas, distribuidas por todo el
citoplasma. En las células con escasos granulos
es mas abundante, a modo de anillos, espirales
o ldminas, en la periferia celular y ocupando
gran parte del citoplasma. A menudo se apre-
cian conexiones del reticulo endopldsmico con
la envoltura nuclear (FIG. 6).

El complejo de Golgi es amplio, dispuesto
en dos o mas complejos de localizacién yuxta-

Células GH inmunomarcadas con suero anti-GHh (estrellas) en la seccion adyacente (detalle

FIGURA 6. Célula GH con abundantes granulos de secrecién polarizados hacia los capilares, complejo de
Golgi (asterisco) y cilio de localizacion yuxtanuclear (punta de flecha). Barra = 2 pum.
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CUADRO 2
DIAMETROS MEDIOS Y ESTADISTICOS DE L.OS GRANULOS DE SECRECION DE LAS
CELULAS GH EN NM.

X D.S.

C.D.

I. C.

290,99 49,80

28,66

1,30 288,44-293,54

nuclear y con frecuentes imdgenes de forma-
cién de granulos.

Las mitocondrias son alargadas y estrechas,
de 1,5 por 0,5 um. Se encuentran en escaso
numero, distribuidas al azar o bien cerca del
nicleo y préximas a la region del Golgi. La
matriz es electrodensa y las crestas perpendicu-
lares al eje mayor.

Los lisosomas, de 400 a 500 nm, son mode-
radamente electrodensos y escasos.

Algunas células GH presentan cuerpos mul-
tivesiculares, pequeiias vesiculas moderadamen-
te electrodensas distribuidas por todo el cito-
plasma, algunos microttibulos y cilios (FIG. 6).

DISCUSION

Las células GH manifiestan analogias tinto-
riales con las observadas en la especie ovina
(MIKAMI y DAIMON, 1968; HASSAN et al.,
1981; MOLINA, 1984; ORTMAN, 1987), ca-
prina (YAMAOKA, 1954; SINGH y DHIN-
GRA, 1979) y bovina (DUBOIS y HERLANT,
1968; MIKAMI, 1970).

Las células GH aparecen repartidas por toda
la glandula, de forma aislada o en grupos en la
porcion rostral, generalmente relacionadas con
las células PRL, como indicaran PARRY et al.
(1979) y TASSEL y KENNEDY (1972), entre
otros. Se localizan preferentemente en la por-
cién caudal y dorsal como describen TASSELL
y KENNEDY (1972) y no en la porcién antero-
dorsal como indica ORTMAN (1987).

El porcentaje que representan en el total de
las células glandulares adenohipofisarias del

cordero es ligeramente inferior a los encontra-
dos por HASSAN et al. (1981) y GUTTE y
SEEGER (1987). En corderos de raza merina
precoz MOLINA (1984) sefiala cifras muy su-
periores.

El predominio de las formas ovales y esféri-
cas es descrito por DUBOIS y HERLANT
(1968), MIKAMI (1970) y GUTTE y SEEGER
(1987) en rumiantes, y no es raro el hallazgo de
otras formas como las triangulares o columna-
res como indican WARBRITTON Y McKEN-
ZIE (1937) y PARRY et al. (1978).

El tamaiio celular medio estimado es similar
al encontrado en cabritos (GOMEZ et al., 1989)
y en corderos (HASSAN et al., 1981), resultan-
do las medidas, en general, inferiores a las ha-
lladas por MOLINA (1984) en corderos. El
rango observado por WARBRITTON vy
McKENZIE (1937) es similar al encontrado en
este estudio.

Las medidas de los niicleos estdn préximas
a las indicadas por WARBRITTON Y McKEN-
ZIE (1937) en el ovino adulto y MOLINA
(1984) en cordero, pero resultan ligeramente
superiores a las descritas por ORTMAN (1987)
en el carnero.

En consonancia con otras observaciones
realizadas en la especie ovina (PARRY et al.,
1978; DACHEUX, 1980; MOLINA, 1984) y
caprina (SHIRASAWA et al., 1985; GOMEZ
et al., 1989), los grdnulos tienen forma esférica
y aparecen distribuidos por todo el citoplasma,
con tendencia a polarizarse hacia la regién
opuesta al nicleo. El didmetro medio estimado
del granulo de secrecidn estd cercano al resefia-
do por ALEXANDER et al. (1973). No se dis-
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tinguen los diferentes tipos celulares que, aten-
diendo al tamano de sus granulos de secrecion,
ha diferenciado NAVARRO (1987) en la cabra
y KUROSUMI et al. (1986, 1988) en la rata.

El reticulo endopldsmico granular presenta
analogias morfolégicas con las estudiadas en
ganado caprino (SHIRASAWA et al. 1984,
1985; NAVARRO, 1987; GOMEZ et al., 1989).

El complejo de Golgi y las mitocondrias no
manifiestan diferencias apreciables con respec-
to a otras observaciones realizadas en la especie
ovina (PARRY et al., 1978, 1979).

Como ya describieran GOMEZ et al. (1989)
en cabritos, los cilios y los cuerpos multivesicu-
lares también se evidencian en las células GH
de los corderos.
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