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monocytes and macrophages, endothelial cells, fibroblasts, microorganisms, and immunoglobulins. Because
of great importance of these cells we want to do a review of platelets functions.
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Las plaquetas proceden de los megacariocitos
de la médula Gsea y tienen una vida media (de-
pendiendo de las especies) de 5 a 10 dias (BUR-
TON y HONOR, 1991) siendo fagocitadas por
células del sistema mononuclear fagocitico aque-
llas plaquetas que no intervienen en la hemostasia
(BURTON y HONOR, 1991) (Fig. 6).

Las plaquetas son células anucleadas, de unos
3 um de didmetro (1,3-4,7 x 0,5), de forma re-
dondeada o discoide, que contienen diferentes
tipos de grinulos en su citoplasma, incluyendo
granulos alfa, grdanulos densos y lisosomas y
que ademds presentan un citoesqueleto caracte-
ristico compuesto de microtiibulos y filamentos
(ZUCKER et al., 1974; WHITE, 1979; WHITE,
1984; SIXMA, 1986) (Fig. 1).

La zona periférica estd compuesta por una
cubierta externa, la membrana plasmética y un
drea submembranosa. Esta zona mantiene la in-
tegridad de la plaqueta y estd relacionada con la
recepcion y transmision de los estimulos que la
activan (HASLAM, 1973; NURDEN y CAEN,
1975; HOURANI y CUSACK 1991). La cu-
bierta externa es rica en glicoproteinas que sir-
ven como receptores para los agentes activado-
res de las plaquetas y corresponde al glucocilix.
Contiene mucopolisacdridos dcidos y una ade-
nosin-trifosfatasa (ATP-asa) dependiente de
magnesio. Se han encontrado proteinas plasma-
ticas (fibrindgeno, 1gG, IgM) y factores de la
coagulacién (factores dependientes de la vita-
mina K, factor V y factor VIII) adsorbidos en la
cubierta externa y se han identificado por lo
menos 7 glicoproteinas en las plaquetas de los
mamiferos que sirven como receptores de los
factores de la coagulacién. La glicoproteina Ib
es el receptor del factor de von Willebrand, un
componente del factor VIII necesario para que
la plaqueta se adhiera al endotelio dafiado (JAIN,
1986; GENTRY, 1992).

La membrana plasmdtica mantiene la inte-
gridad de la plaqueta y es rica en fosfolipidos
asimétricamente distribuidos. Algunos fosfoli-
pidos participan en los procesos de coagulacién
(los llamados factores plaquetarios: FP1, FP2,
FP3, FP4) y otros son utilizados en el metabo-
lismo del dcido araquidénico durante la coagu-
lacién. Ademds aportan la carga negativa neta,
esencial para la interaccion de las plaquetas ac-
tivadas y los factores de la coagulacién (CHAP
et al., 1987; BEVERS et al., 1991). Los estimu-
los externos se conducen a través de la membra-
na plasmadtica y producen respuestas bioquimi-
cas intracelulares que incluyen el metabolismo
del dcido araquidénico, la activacién de la pro-
teina G, las reacciones de fosforilacién y la
movilizacién de calcio (TEPPERMAN y TEP-
PERMAN, 1987; KROLL y SCHAFER, 1989;
SIESS, 1989; HOURANI y CUSAK, 1991). La
energia requerida para estas reacciones estd pro-
porcionada por la actividad mitocondrial y por
las inclusiones de gluc6geno (HOLMSEN,
1985).

El drea submembranosa estd constituida por
microfilamentos y microtibulos (Fig. 1) que
proporcionan el citoesqueleto necesario para el
mantenimiento de la forma discoide de las pla-
quetas y que estd relacionado con el sistema
contrdctil involucrado en el cambio de forma de
éstas, en la emision de pseuddpodos, en la con-
traccion interna y en la secrecién del contenido
de los granulos. Los microfilamentos también
estdn relacionados con la retraccion del trombo,
gracias a la trombostenina, una proteina con-
tractil asociada al sistema de filamentos (BE-
HNKE, 1970; NACHMIAS, 1980; FOX y PHI-
LLIPS, 1983; WHITE, 1983).

En el citoplasma se pueden encontrar orga-
nelas entre las que se incluyen las mitocondrias,
el complejo de Golgi, los lisosomas y peroxiso-
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FiGura 1. Plaqueta en la
que pueden distinguirse el
S.C.A. (S), granulos alfa
(A) y densos (D), microfi-
lamentos (») y pseud6po-
dos (P). Barra: 1 pm.

FiGura 2. Activacién pla-
quetaria con emisién de
pseudépodos y dilatacién
del S.C.A. Barra: 5 um.

FiGura 3. Reaccién de ad-
hesi6n frente al coligeno
existente en la limina ex-
terna que rodea a la fibra
muscular lisa (L). Nétese
ademds la dilatacion del
S.C.A (>»). Barra: 1 um.













































