
Sr. Director de la revista Anales de Psicología: 

 

Le adjunto el manuscrito titulado “Relación entre optimismo y rendimiento 

deportivo. Revisión sistemática”, del que son autores Francisco José Ortín Montero*, 

Alejandro Martínez Rodríguez**, Cristina Reche García**, Enrique Javier Garcés de 

losFayos Ruiz* y Juan González Hernández*, Profesores e Investigadores de la 

Universidad de Murcia* y la Universidad Católica San Antonio de Murcia**. 

 

El manuscrito lleva a cabo una revisión sistemática de los trabajos científicos que 

relacionan el constructo optimismo con el rendimiento deportivo. Además de los datos 

fundamentales sobre si se ha encontrado dicha relación, se analiza la calidad de los 

estudios mediante un instrumento específico con el objetivo de aportar propuestas de 

mejora en la investigación en psicología del deporte sobre todo a la hora de incluir el 

rendimiento como aspectos relacionado con los aspectos psicológicos. 

 

1º. Todos los autores de esta investigación han participado en el diseño, ejecución y 

análisis de losresultados. 

2º. Todos los autores han leído y aprobado la versión del manuscrito que le enviamos. 

3º. Todos los autores han leído y aceptan las Instrucciones a Autores de la revista que 

figuran en http://revistas.um.es/analesps/about/submissions#authorGuidelines 

3º. El contenido del manuscrito es original y no está sometido a evaluación por ninguna 

otra revistacientífica. Del mismo modo, su contenido no está sujeto a derechos de copia 

por ninguna publicación, nipublicado anteriormente. 

4º. Los autores no tienen ningún conflicto de intereses que declarar relacionado con el 

manuscrito. 

5º. En caso de que el estudio lo requiriese, los comités de ética de las instituciones 

participantes hanautorizado el procedimiento seguido en este estudio y todos los sujetos 

participantes fueron informadospara obtener su consentimiento. 

6º. La investigación se ha realizado en las Universidades a las que pertenecen los 

autores. 

7º. En caso de ser aceptado el manuscrito, transferimos todos los derechos de 

reproducción a la revistaAnales de Psicología, quedando en los autores la 

responsabilidad sobre los contenidos y opinionesvertidos en el manuscrito. 



Le agradecemos que considere la evaluación del manuscrito y quedamos a su 

disposición paracualquier comentario o duda. 

 

 

Atentamente, 

 

 

                                              

 

Francisco J. Ortín                      Alejandro Martínez                 Cristina Reche 

 

 

 

                                                                

 

Enrique J. Garcés de los Fayos                                            Juan González  

 


