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Resumen: El objetivo de este estudio fue investigar las posibles relaciones
diacrénicas en las conductas de éxito y fracaso en campeones del mundo
de esgrima desde tres técnicas analiticas complementarias: deteccion de T-
patterns, andlisis secuencial de retardos y andlisis de coordenadas polares. Se
utilizé un disefio observacional nomotético, puntual y multidimensional en
el registro de 24 asaltos de los seis esgrimistas campeones del mundo de
2014. Se utiliz6 como instrumento de registro el soffware LINCE. Los resul-
tados revelaron una serie de comportamientos que estaban estadisticamen-
te asociados con la mejora del rendimiento deportivo y también se identifi-
caron acciones que contribuyeron a empeorarlo. Una de las principales
conclusiones que pueden extraerse de este estudio es que el uso de estas
técnicas complementarias de analisis es perfectamente factible y tiene un
gran potencial en el ambito del deporte. El analisis secuencial en el retardo
0 (co-ocurrencias) y de las configuraciones basicas de los T-patterns propor-
cionan conocimientos tacticos sobre las diferentes acciones de esgrima
empleadas. Este analisis se produce en el marco de la interaccion entre las
técnicas ejecutadas por cada tirador y su rival en cada accion del asalto. El
analisis secuencial en los retardos -1 a -5 y +1 a +5, las agrupaciones de
clusters de los T-patterns y el analisis de coordenadas polares contribuyen al
analisis de la estrategia de combate. En este caso, se observaron cémo las
conductas prospectivas y retrospectivas determinaron la consolidaciéon o
modificacién de ciertos comportamientos durante cada asalto, con el fin de
mejorar la eficacia de las acciones realizadas a lo largo de toda la competi-
cién.

Palabras clave: Tactica; analisis secuencial de retardos; coordenadas pola-
res; T-patterns; metodologia observacional; esgrima.

Title: Analysis of diachronic relationships in successful and unsuccessful
behaviors by wortld fencing champions using three complementary tech-
niques.

Abstract: The aim of this study was to investigate diachronic relationships
in successful and unsuccessful behaviors by world fencing champions us-
ing three complementary techniques: T-pattern analysis, lag sequential
analysis, and polar coordinate analysis. We employed a nomothetic, point,
multidimensional observational design in which we analyzed 24 bouts
fenced by six world fencing champions in 2014. The actions were recorded
and coded using LINCE software. The results revealed a series of behav-
iors that were significantly associated with successful outcomes, and also
identified actions that contributed to poorer performance. One key con-
clusion to be drawn from the study is that the use of these complementary
techniques is perfectly feasible and holds great potential in the field of
sport. Lag sequential analysis of occurrences at lag 0 (co-occurrences) and
analysis of basic T-patterns provided tactical insights into the different
fencing actions employed. This analysis is focused on the actions and reac-
tions of each fencer and his rival during each exchange. Insights into com-
bat strategy, by contrast, were provided by lag sequential analysis of occur-
rences at lags -1 to -5 and lags +1 to +5, analysis of T-pattern clusters, and
polar coordinate analysis. In the last case, we observed how prospective
and retrospective behaviors, reflected in the modification or extension of
certain behaviors during each bout, improved the efficacy of actions per-
formed throughout the competition.

Key words: Tactics; lag sequential analysis; polar coordinates; T-patterns;
observational methodology; fencing.

Introduccion

La esgrima es el unico deporte de combate que figura en el
programa olimpico desde los Juegos Olimpicos de Atenas
1896. Consta de tres modalidades, espada, flotete y sable, cu-
yas caracteristicas y particularidades reglamentarias implican
diferencias en las acciones técnicas, estrategias y procesos de
toma de decisiones.

En el entrenamiento del esgrimista es importante el desa-
rrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas -
principalmente del sentido del tiempo y de la distancia-, el
control de los factores psicolégicos y ambientales, el trabajo
de la técnica propia de la modalidad practicada y una prepa-
racién especifica orientada a analizar las situaciones comple-
jas a las que se enfrenta y a la toma de decisiones rapida y
acertada.

La literatura cientifica existente en esgrima es exigua
(Aquili et al., 2013; Roi, y Bianchedi, 2008; Turner et al.,
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2013), especialmente en lo relativo al comportamiento tacti-
co, donde a pesar de la trascendencia de los procesos deci-
sionales en este deporte, son pocos los autores que los han
investigado (Iglesias, Gasset, Gonzalez-Prado, y Anguera,
2010; Tarragé et al., 2015).

En el intercambio de conductas que se produce durante
el asalto, el disponer de informacién sobre patrones de con-
ducta del rival o sobre las propias, que favorecen o perjudi-
can, podria ser muy interesante para la preparacion estratégi-
ca de los esgrimistas. Siguiendo la linea de investigacion de
Tarrago, Iglesias, Lapresa, y Anguera (2016), el objetivo de
este estudio ha sido establecer las posibles relaciones diacré-
nicas detectadas en el analisis tactico de los asaltos de los
campeones del mundo de espada, florete y sable, masculino y
femenino, a través de tres técnicas de analisis complementa-
rias, comunmente utilizadas en metodologia observacional:
analisis secuencial de retardos, analisis de coordenadas pola-
res y T-patterns.

Deteccion de T-patterns

Los T-patterns son patrones temporales nada faciles de de-
tectar dentro de un conjunto de comportamientos comple-
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jos. El algoritmo desarrollado por Magnusson (1996, 2000,
2005, 2015), implementado en el programa Theme, permite
su deteccion. Un T-pattern basicamente es una “construccion
estadistica” que se detecta a partir de una combinacién de
eventos, que ocurren en el mismo orden con distancias tem-
porales entre s{ que se mantienen relativamente invariantes
en relacion a la hipétesis nula de que cada cédigo de conduc-
ta registrado es independiente y esta distribuido aleatoria-
mente en el tiempo.

Theme procede a la busqueda de intervalos criticos
[t+d1, t+d2](d2=d1=d0), en el seno de un paquete de datos
correspondiente a un periodo de observacion [1, NT], des-
pués de que A ocurra en T, hasta que de forma significativa
encuentra una ocutrencia de B superior a lo esperado por
azar. Para ello Theme contrasta la hipétesis nula de que A 'y
B estan distribuidas independientemente y de que B tiene
una probabilidad fija de ocurrencia por unidad de tiempo
(=NB/T) a lo largo del petiodo de obsetvacién (siendo N el
numero de ocurrencias de B y T la duracién del periodo de
observacion).

Cuando Theme encuentra que una ocurtencia de A es
seguida por una de B, dentro de un intervalo ctitico, se gene-
ra un T-pattern simple (AB). Las ocurrencias de estos T-
patterns simples se convierten en eventos que, a su vez, son
tratados como los eventos-tipo iniciales en el siguiente nivel
de deteccion de T-patterns. Theme trepite este procedimiento,
nivel a nivel (de 1 hasta n), buscando relaciones de intervalo
critico que implican a los T-patterns previamente detectados.
De esta forma, cualquier T-pattern Q= X; Xy...Xm puede divi-
dirse en al menos dos eventos dentro de un intervalo critico:
Qrete [d1, d2] Qrights Qrest and Qrighe pueden ser parte de un
T-pattern mas complejo Xi...Xm expresado como terminales
binarias de un arbol.

Pueden encontrarse relaciones de intervalo critico entre
un T-pattern sencillo (AB) y un evento tipo K, dando lugar al
T-pattern de nivel 2 y alcance 3 ((AB)K) o (véase figura 1) en-
tre dos T-patterns simples (AB) y (CD), dando lugar a un T-
pattern mas complejo, de nivel 2 y alcance 4, ((AB)(CD)).
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Figura 1. Deteccion de T-patterns (Magnusson, 2000, p. 94-95).

El procedimiento de deteccién, nivel a nivel, permite
conformar estructuras de T-patterns cada vez mas complejas,
que estan configuradas por T-patterns simples (de dos eventos
detectados en un primer nivel de relacién) y por patrones
subsiguientes detectados en niveles superiores o que contie-
nen mas eventos (Pattern Vision Ltd y Noldus Information
Technologybv, 2004).

Aunque la principal aportaciéon de Theme es la deteccion
de patrones temporales, el soffware también ofrece la posibili-
dad de detectar estructuras secuenciales bajo el parametro

anales de psicologia, 2017, vol. 33, n® 3 (octubre)

orden (Magnusson, 1996 y 2000; Lapresa, Arana, Anguera, y
Garzén, 2013; Lapresa, Anguera, Alsasua, Arana, y Garzoén,
2013).

Esta técnica ha sido utilizada en muchas modalidades
deportivas (Jonsson et al., 2010), y en los ultimos afios desta-
can diferentes trabajos en esgrima (Tarragé et al, 2016;
Tarragé et al., 2015) y otros deportes de combate (Camerino,
Prieto, Lapresa, Gutiérrez, y Hileno, 2014; Gutiérrez-
Santiago, Prieto, Camerino, y Anguera, 2011a, 2011b, 2013;
Lapresa, Ibafiez, Arana, Amatria, y Garzén, 2011; Prieto,
Gutiérrez-Santiago, Camerino, y Anguera, 2013).

Analisis secuencial de retardos

El analisis secuencial de retardos tiene su origen en el
trabajo de Bakeman (1978). Esta técnica de andlisis ha reci-
bido con posterioridad aportaciones destacables como las de
Sackett (1987), Bakeman, Adamson, y Strisik (1988), Bake-
man (1991), Quera (1993), asi como las colaboraciones entre
Bakeman, y Quera (1995, 2001, 2011), que han dado como
fruto el desarrollo del software GSEQ (Bakeman, y Quera,
1995), que ha facilitado enormemente el analisis secuencial
de datos observacionales.

El analisis secuencial de retardos ha demostrado ser una
potente herramienta para analizar una gran variedad de de-
porttes, entre ellos la esgrima (Iglesias et al., 2010; Tarragd et
al., 2016). La implementacién del software GSEQS5 (Bakeman,
y Quera, 2011) ha conllevado la proliferacion de estudios de
conducta basados en el anilisis secuencial de retardos, al fa-
cilitar el calculo de los residuos ajustados entre conductas gi-
ven 'y conductas zarget y la posterior interpretacion de las dife-
rencias significativas entre las probabilidades condicionadas
(a partir de las frecuencias observadas) e incondicionadas (a
partir de las frecuencias esperadas), en los sucesivos retardos
contemplados.

El célculo de los residuos ajustados esta descrito en los
trabajos de Bakeman, y Quera (2011), que inclufan la correc-
cién propuesta por Allison, y Liker (1982). Los valores de los
residuos ajustados pueden ser positivos (tienen un efecto de
activacion) o negativos (efecto inhibidor), mostrando el gra-
do de conexién estadistica entre una determinada conducta
criterio y una conducta condicionada. Se calculan prospecti-
vamente (conductas que ocurren después de la conducta cri-
terio) y retrospectivamente (conductas que ocurren antes de
la conducta criterio), y el analisis también contempla la co-
ocurrencia (conducta que ocurren en el retardo 0).

El analisis secuencial de retardos se puede aplicar siem-
pre que se dispone de registros en los cuales se ha constatado
el orden de ocurrencia de las conductas, independientemente
de que solamente se haya tenido en cuenta el parametro se-
cuencia (datos tipo I o tipo II), o la duracién de cada una de
las ocurrencias de conducta (datos tipo III o IV), y también
de que se analicen unicamente los datos correspondientes a
una tnica dimensién del instrumento de observaciéon (datos
tipo I o III) o a varias simultaneamente (datos tipo II o IV),
en funcién de los tipos de datos propuestos por Bakeman
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(1978). GSEQ se utiliza, fundamentalmente, en trabajos con
datos secuenciales multievento.

Analisis de coordenadas polares

El analisis de coordenadas polares (Sackett, 1980) estudia
la relacién entre una conducta criterio (o focal, que es como
se conoce en esta técnica) y una o vatias conductas condi-
cionadas, y requiere realizar previamente el calculo de los re-
siduos ajustados (Bakeman, 1978, 1991). Esta técnica de ana-
lisis esta cobrando cada vez mayor relevancia en la investiga-
cién en el deporte, especialmente a partir de la reciente im-
plementacién en el sgftware HOISAN (Hernandez-Mendo,
Loépez-Lopez, Castellano, Morales-Sanchez, y Pastrana,
2012) de un modulo para el cilculo de la longitud y dngulo
de cada uno de los vectores y la representacion grafica del
mapa de coordenadas polares. HOISAN -al igual que
GSEQ- también facilita el calculo de los residuos ajustados

Anguera, Santoyo, y Espinosa (2003) y Espinosa, Angue-
ra, y Santoyo (2004) inciden en la potencia informativa de la
técnica de analisis de coordenadas polates que permite la re-

z , intro-
n

ducido por Cochran (1954) y desarrollado por Sackett (1980,

1987), que se puede aplicar siempre que se disponga de se-

ries de valores independientes entre si -y los respectivos resi-

duccién de datos mediante el pardmetro Zsum =

duos ajustados de diferentes retardos, tanto prospectivos
como retrospectivos, lo son-. Para la obtencién de los valo-
res Zsum se requieren los valores estandarizados Z obtenidos
a partir de los residuos ajustados correspondientes tanto a re-
tardos (Bakeman, 1978; 1991) prospectivos como a retardos
retrospectivos. Los valores Zsum prospectivos y retrospecti-
vos se representaran en el eje X e Y, respectivamente. A par-
tir de dichos valores, y teniendo en cuenta el juego de los
signos de los valores Zgm prospectivos y retrospectivos en
los respectivos cuadrantes se puede construir un mapa vecto-
rial de una o varias conductas condicionadas respecto a una
conducta focal (Gorospe, y Anguera, 2000).

Una vez calculados los parametros Zgm prospectivos y
retrospectivos correspondientes a cada diada formada por la
conducta focal y cada conducta condicionada, se hallan la
longitud y el angulo de los vectores resultantes:

a) La longitud del vector es la distancia entre el origen de
coordenadas Zsum (0,0) y el punto de interseccién (valor
Zsum de la conducta focal en el eje X y valor Zsum de la con-
ducta condicionada en el eje Y). La diagonal que configura la
longitud del vector se obtiene calculando la raiz cuadrada de
la suma del Zsum prospectivo al cuadrado mas el Zsum re-

trospectivo al cuadrado: ¥ X% 4+ ¥Z, Las relaciones se consi-
deran significativas (p < .05) cuando las longitudes son supe-
riores a 1.96.

b) El angulo del vector es la relacion entre la conducta
focal y la conducta condicionada, y se corresponde con el va-
lor del arco seno Zsum retrospectivo dividido por el radio (¢
= arco seno de Y/Radio). El valor final del d4ngulo depende
del cuadrante en que se sitda la categoria condicionada en

funcién del valor positivo o negativo del Zsum prospectivo
(X) y retrospectivo (Y): cuadrante I (0° < ¢ < 90°) = y; cua-
drante II (90° < ¢ < 180°) = 180° — y; cuadrante III (180° <
¢ < 270° = 180° + y; cuadrante IV (270° < ¢ < 360°) =
360° - .

La relacion entre la conducta focal y las condiciona-
das.(activacién/inhibicién  prospectiva/retrospectiva)  esta
representada por el cuadrante en el que las conductas se si-
tian. En resumen, el cuadrante I indica la activacién simétri-
ca prospectiva y retrospectiva (es decir, las dos conductas se
activan mutuamente en ambas direcciones). El cuadrante 11
indica la inhibicién prospectiva y activacion retrospectiva (es
decir, la conducta focal inhibe la conducta condicionada pero
también es activada por ella). El cuadrante 111 indica la inhi-
bicién mutua prospectiva y retrospectiva. Y el cuadrante IV
indica la activaciéon prospectiva e inhibicién retrospectiva.

Metodologia

Para la realizacion de este estudio se ha utilizado metodolo-
gia observacional (Anguera, 1979; Anguera, y Jonsson, 2003;
Anguera, y Hernandez-Mendo, 2015), mediante un proceso
de observacién activo y no participante (Anguera, 1990).

Disefio

Basado en los disefios observacionales descritos por An-
guera, et al. (2011), se ha utilizado un diseflo omotético (ana-
lisis diferencial en cada modalidad de la esgrima), puntual
(una tnica competicién tomando los asaltos de cada depor-
tista como una unidad) y multidimensional (diversos niveles
de respuesta para cada ocurrencia).

Participantes

Se han registrado los asaltos (n=24) del Campeonato del
Mundo 2014 de esgrima de categorfa absoluta de octavos de
final, cuartos de final, semifinal y final, de los campeones
(n=06) de las modalidades de este deporte: espada masculina
(ME), espada femenina (WE), florete masculino (MF), florete
femenino (WF), sable masculino (MS) y sable femenino
(WS). En MF el asalto de cuartos de final se ha substituido
por el de dieciseisavos de final, al no disponer de las imdge-
nes del mismo.

El estudio ha contado con la aprobaciéon del comité de
ética de investigacién clinica del deporte de Catalufia
(0099S/2912/2010 2607/1.A). Al tratarse de un estudio ob-
servacional en entorno natural y de difusiéon publica no ha
sido necesario el consentimiento informado de los deportis-
tas (American Psychological Association, 2002).

Instrumentos
El instrumento observacional utilizado ha sido una adap-
tacion del instrumento de observacion ESGRIMOBS (Ta-

rragd et al., 2015). La tabla 1 muestra la estructura y conteni-
do del instrumento, que incluye los 10 criterios del analisis
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multidimensional, conformados por categorias de observa-
cion exhaustivas y mutuamente excluyentes (un total de 51).
Las categorias estan descritas en Tarragé et al. (2016).

Se ha optado por considerar como unidad de observa-
cion, el concepto de “frase de armas”, definido por la Inter-

Rafael Tarragd et al.

national Fencing Federation (FIE) como “la interaccion de
acciones intercambiadas entre ambos tiradores de forma
ininterrumpida con el objetivo de conseguir un tocado”
(FIE, 2014).

Tabla 1. Instrumento de observacién (adaptacién de ESGRIMOBS; Tarragé et al., 2015).

Instrumento observacional
Criterio Sistemna de categotias Cidigo Criterio Sistema de categorias Cidigo
Mo presidn fip Accion 5 defensiva del campedn vic
Presiin Fresidn del campedn pc Accidn 5 defensiva del oponente vdo
Fresion del oponente po -, Accion 5 ofensivadel campedn voC
- Lcoiin 5 . .
Mo preparacidn nx Accidn 5 ofensivadel oponente Voo
Prep aracion Preparac%én del campedn = Acc%én 5: cnntraofens%va del carmpedn vCC
Freparacion del oponente =0 Accion 5 contraofensiva del oponente  wco
Preparacion de ambos bl Aceion 6 defensiva del campedn wide
Acoon 1 defensvadel campedn wde Acoion 6 defensiva del oponente wido
- Aceion 1 defensivadel oponente 1do y Aceitn 6 ofenstvadel campedn wioc
Accionl ) . ) Accion 6 . . )
Accidn 1 ofensivadel campedn ioc Accidn 6 ofensivadel oponente ino
Aceidn 1 ofensivadel oponente 100 Aceidn 6 contraofensiva del campedn vice
Accion 2 defensivadel campedn ide Accion 6 contraofensiva del oponente  wico
Accidn 2 defensivadel oponente ido Accion 7 defensiva del campedn vide
Aocidn 2 Accion 2 ofensivadel campedn ioc Accion 7 defensiva del oponente wiido
Accidn 2 ofensivadel oponente iioo P Accion 7 oofensivadel campedn vioc
Aceion 2 contrao fensiva del campedn iec Aceion 7 oofensivadel oponente V100
Acetn 2 contrao fensiva del oponente  iico Aceton T contraofensiva del campedn wiCC
Aceion 3 defensvadel campedn wide Aceion T contraofensiva del oponente  wico
Aceidn 3 defensivadel oponente uida Mo tocado nt
- Aceiin 3 ofenswvadel campedn wioc Tocado del campedn te
Aocdn 3 ] ] Tocado
Accidn 3 ofensivadel oponente oo Tocado del oponente to
Accidn 3 contrao fensiva del campedn ficc Tocado doble td
Accidn 3 contrao fenziva del oponente  dico
Accidn 4 defensivadel campedn iwdc
Accion 4 defensivadel oponente wido
Aecidnd Acc%n’n 4: Dfens%vadel campedn %voc
Aceion 4 ofensivadel oponente woo
Acetdn 4 contrao fensiva del campedn wee
Aceion 4 contrao fensiva del oponente  wco

El programa LINCE v.1.1 (Gabin, Camerino, Anguera, y
Castafier, 2012), ha sido el instrumento de registro utilizado
para visualizar y codificar los 24 asaltos, mientras que el
andlisis secuencial de retardos, el anilisis de coordenadas
polares y la deteccién de patrones de conducta (T-patterns) se
ha llevado a cabo mediante los soffware GSEQ5, HOISAN y
THEME v.6 Edu, respectivamente.

Procedimiento
Del visionado y registro de los 24 asaltos analizados se ha

obtenido una matriz de datos de 1282 configuraciones (ME
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=229, WE = 218, MF= 265, WF = 2011, MS = 197, WF =
162). Dada la restriccién de Theme en cuanto al nimero de
cédigos que pueden constituir un evento, hemos excluido los
registros que contienen cadenas de acciones excesivamente
largas (las de 5 o mas acciones en la misma frase de armas),
que tan solo constituyen el 2% de todos los registros.
Utilizando la terminologia del analisis secuencial de re-
tardos, los datos han sido evento-base y concurrentes (tipo
II). Para la deteccién de T-patterns, dado que la importancia
del analisis reside en la secuencialidad interna de las frases de
armas (y no en la duracién de cada una de ellas o en el tiem-
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po transcurrido entre las mismas), se ha asignado una dura-

cioén constante (=1) a cada evento-tipo.

Se han agrupado los cuatro asaltos de los seis campeones
del mundo con el fin de detectar estructuras regulares de
conducta correspondientes a cada campedn, mediante la de-
teccion de T-patterns y el analisis secuencial de retardos.

En Theme se han fijado los siguientes parametros de
busqueda:

a) Opcidn free Patterns, de forma que la busqueda de interva-
los criticos se realiza fijando el limite inferior de partida,
no en 0 -como es el caso de la opcién fast Patterns-, sino
en la distancia mas corta en la que se presentan sus dos
eventos constitutivos -por lo que los eventos del interva-
lo critico pueden estar separados por un nimero de con-
ductas (frases de armas en nuestro caso) relativamente
numerosas-.

b) Nivel de significacién de .005 (méaxima probabilidad del
0.5% de que las relaciones de intervalo critico ocurran
por azar).

¢) Frecuencia minima de 2 ocutrencias para constituir T-
pattern,

d) Reducciéon de redundancias, de forma que si més del
90% de las ocurrencias de un nuevo patrén detectado
comienzan y finalizan en el intervalo ctitico de los patro-
nes ya detectados, el nuevo patrén ha sido desechado.

El analisis secuencial de retardos se ha realizado median-
te GSEQ5. De acuerdo con Bakerman, y Gottman (1980), se
ha considerado:

a) las transiciones mayores que 1.96 que, siendo significati-
vas (p < .05), representan una mayor probabilidad de
ocurrencia que la esperada por el azar (relacién de activa-
ci6én entre la conducta criterio y la condicionada);

b) las transiciones menores o iguales a -1.96 que, siendo sig-
nificativas (p < .05), representan una menor probabilidad
de ocurrencia que la esperada por el azar (relacién de in-
hibicién entre la conducta criterio y la condicionada).

Anguera (1997)

<- - === >
-5-4-3-2-112345
>

| Sackett (1980)
Figura 2. Concepto de retrospectividad genuina a pattir de Anguera (1997)
en relacion a Sackett (1980).

Finalmente, mediante HOISAN, se ha aplicado la técnica
de analisis de coordenadas polares con el concepto de re-
trospectividad genuina (Anguera, 1997), que modifica el
planteamiento original de Sackett (1980) (ver figura 2). Ba-
sandose en la experiencia de muchos estudios desarrollados

en ciencias sociales y del comportamiento (Lapresa, e/ al.,
2013), la retrospectividad se contempla desde el retardo -1
hasta el -5, ya que a partir de esos retardos los patrones se-
cuenciales de conducta parecen diluirse, considerandose co-
mo conductas criterio las relativas a los tocados (tocado
campeén y tocado oponente), y el resto como conductas
condicionadas. El vector manifiesta la relacién entre una ca-
tegorfa focal (tocado del campedn y tocado del oponente),
que se corresponde con la conducta criterio del andlisis se-
cuencial de retardos, y cada una de las categorias condicio-
nadas.

Control de la calidad del dato

A través de los procesos de validez y fiabilidad ha sido
determinada la calidad del dato (Blanco-Villasefior vy
Anguera, 2000). La consistencia y robustez conceptual, con-
seguida del marco tedrico de la esgrima y de la valoracion
critica del instrumento observacional ESGRIMOBS, realiza-
da por 17 especialistas de esgrima, ha permitido garantizar la
validez de constructo. La concordancia canénica del panel de
expertos se ha calculado mediante un comando externo (Ha-
yes y Krippendorff, 2007) vinculado al programa PASW Sta-
tistics para Windows (v.18, SPSS Inc., Chicago, IL), obte-
niéndose un valor de .81 (Krippendorff, 2004), que ha per-
mitido considerar validado el instrumento.

Los observadores (n = 6) han participado en un progra-
ma de formacién y entrenamiento en el que han aprendido a
interpretar y aplicar el instrumento de observacién. Los da-
tos iniciales fueron codificados colectivamente, establecién-
dose los criterios de observacion necesarios para conseguir la
concordancia consensuada (Anguera, 1990). La fiabilidad en
la observacion se ha determinado mediante el calculo de la
concordancia en 45 acciones de tres asaltos para cada una de
les tres armas (espada, florete y sable). El calculo del coefi-
ciente kappa mediante GSEQ5 observandose en la fiabilidad
interobservacion valores de .77 en florete, .78 en espada y .64
en sable, y en la fiabilidad intraobservacién valores superio-
res a .79 para las tres armas.

Resultados
Deteccion de T-patterns

Se han registrado 224 frases de armas (eventos) corres-
pondientes a los asaltos de ME, existiendo 49 configuracio-
nes de frases de armas diferentes (eventos-tipo, en termino-
logfa Theme), lo que supone una frecuencia media de apari-
cion de 4.57. En WE se han registrado 203 frases de armas,
118 de las cuales son diferentes (con una frecuencia media
de aparicién de 1.72). En MS y WS se han registrado respec-
tivamente 197 y 161 frases, 49 y 48 diferentes (con una fre-
cuencia media de 4.02 y 3.35). Finalmente, para MF, se de-
tectaron 259 frases, 76 de las cuales diferentes (con una fre-
cuencia media de aparicién de 3.41) y para WF, 203 frases,
68 diferentes (con una frecuencia media de aparicion de
2.99).
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En las tablas 2 y 3 se presentan los T-patferns detectados ~ frecuencia de aparicién de los T-patterns, asaltos en los que
en el analisis de la globalidad de los cuatro asaltos de cada  tienen lugar y el numero de frases de armas intercaladas en-

arma, ademds de facilitar informacion relativa al nimero de  tre cada frase de armas que conforman cada patrén.
Tabla 2. T-patterns detectados en los asaltos de los 3 campeones del mundo masculinos

Frases de armas

T-patie 0 i Asalte
n patierns currencias s itere
MEL ([ tip, o ioodidepo, xoioodceiico.te) 2 1 12-14
np, fegiociido ) 3 18-19
L L 1 7
ME2 { g xooodeciido poxodocidote) 2 3 5
o 2 ¥
ME= ([ op,xociociioote np 2 5 P
4 ¥
IE4 ([ poxodoodoetd poxodooioetd) 3 4 f
4 1
L L 3 T
MES [ poxociooiceto poxoiocidote) 2 4 7
MF1 {f po,xoiociic ?,tuup D,:Ic.u_:u,icu o,iide te’) 2 1 7-1
poxoiociido dice ) 1 é-1
MF2 { po,xoio -:u,iidu:,i..iidn. [ poxoiocicoto 2 1 1-5
po,xoiocico,te 1) 1 1.3
1 5
MF3 [ prxciocicoto poxodocicote) 3 1 3
3 3
L L 3 17
IF4 ([ poxodocido npxocioodceto) 2 4 17
3
MF3 [ poxodociidote poxodoodice e 3 4 a
4 10
L o 1 |
MFa [ poxodooidete poxedocidodice) 2 { |
M1 [ poxocioeiicoto ( npxociocido | 2 1 4 -1
poxodoodiceto npxoeioeiddo T 4 6-1-2
M { pe,xoc,io c,iiu:-l:u,tu:u.l; np,xociocida 2 1 4. F
poxoiondceto ) 4 -1
1 14
hS3 ( prxociocicoto npxocioodceta) 3 2 15
4 14
- L 2 4
i { prxociocidoto npxociocidoto) 2 5
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Tabla 3. T-patterns detectados en los asaltos de las 3 campeonas del mundo femeninas.

n T-patterns Ocurrencias  Asalios Frases de
armas
WEL ([ fup,xc,io c,ii-:-:n,.td Ifl:n,}:l:u,il:u c,ico,to’) 2 3 1
np,xc,iocicotd) 3 1
L . 1 19-4
WEZ ( apxocioodde ( np poxodocicotc ) 2 ) 16.4
L . 1 o
WES [ pexciooide ( poxoddeicote np ) 2 5 .
. . 4 2
TWAE4 [ p,xodocicote npnciooide) 2 4 5
. . 1 o
TWES { prxcioodde poxoddedcotc) 2 , 10
. . 4 1
YA Ea ([ potocioodde poxodooddete) 2 4 3
C . 3 1
YWET ([ poxodoeicoto fpxedocicotd) 2 3 i
WFL (i po,xodoodce ([ po,xoioo,ide 5 1 fA-1
pogxoioodiceto ) pexedocdicoto) 4 fn |
{ pexciocidodtice { pexeiocidoto 2 79
W pexciooddeiica ) 4 4 210
{ po,xoiooide [ po,xodoo e, to 1 3-3
WE3 poxodocidote ) 2 4 35
3 2
W4 { opxciocicote npxeiocicote) 2 5 2
s o 2 7
YWAE S ([ prxedocidotice pexciocidoto) 2 4 2
ey e L 3 12
YW Fa ([ prxciocidoide ivdo npxedociicote’) 2 4 10
— ([ fip,xocioctidote poxoiooiide) 2 3 o f
pexciocido,te) 3 a-f
1 i
TAfad ( fpxociocido pozociooddeic) 2 4 ;
1 2
T3 ( fapxociocidote poxodooide) 4 2 a
3 Q
D . 1 !
TAafad [ tip,xoeciooddete poxocdoodcete) 2 3 10
N N 3 !
WAfSS [ poxodoodde pexeioeiidote) 2 5
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Analisis secuencial de retardos

Se consideraron como conductas criterio las categorias
“tocado del campedn” y “tocado del oponente”. Al valorarse
si la accién favorecia al campeén mundial o a su oponente,
no se contemplé el “tocado doble” como conducta criterio,
ya que dicho tocado puede favorecer por igual a los dos tira-
dotes o bien a uno de ellos en algunas situaciones de de-
sigualdad en el marcador. Ademas el tocado doble solo es
posible que se dé en la modalidad de espada y no serfa com-

parable al resto de modalidades. Las categorfas del resto de
critetios del insttumento de observacién (tabla 1) se analiza-
ron como conductas condicionadas.

Los resultados del analisis secuencial de retardos (tablas 4
y 5) han permitido conocer en qué medida existe asociacion
estadisticamente significativa entre la conducta criterio y ca-
da una de las conductas condicionadas en los retardos pros-
pectivos (desde +1 hasta +5), retardo 0 (analisis de coocu-
rrencias en intra-frase de armas) y retardos retrospectivos

(desde -1 hasta -5).

Tabla 4. Residuos ajustados del anilisis secuencial de la conducta criterio “T'ocado del Campeén™.

Espada femenina Espada masculina Florete femenino Florete masculino Sahle femeninng Sable masculing
np L3 (-2.30) L2 (-2.06) L5 (265 L4231
FRESION pe L451-219) L-5(198) L4109 L+3(-205)
po L+3 (264 L3275 L5 (1.96)
nx L1222 L-2¢-210
eREPARACION  ° L4+4-2.07) L1(263) L+2(-2.00 L2zl LA2(-2.08)
x0 L+1(1.98) L+ 205 LA3(2.38) L+ (-208) L2022y L4(-213)
xoc L-1¢2326) L0 (20%) L+4(-208)
ide
scciont P
ioc 1420243 L3(-218) L1263 L0 (2.46) L+5(-199) LH (214 L+3(-20%) LO(3.76) LO(42n
ioo L+2(2.12) L3197 L-1(-263) L0O(-2.46) LA5(1.99) L+ (-2.149 L4320 LO(-376) L0 (488
iide L3 L2204
iido LH (215 L0(24%
ACCION 2 iios L+ (-234)
fice L4+4-219) L2¢-21%) LO¢-30% H 21T 10(-22% LA3 (265 L0 (-427)
iico L0230 L0275
itide La421n L123n L+4(-271) L-2(-198)
ifido L+ (-285)
ACCION 3 ilioe L45(2.00)
iiioo L5019 L4245
itice L4202 L4205
itico L2223
irdo L2218
ACCION 4 ivoe L+502.45
ivee L42 (2.07) LA3(-2.31) L+3(-2.0m L5 (1.98)
ivco L1 (258

Conductas significativas (p < .05): las negativas (-) son inhibitotias y las positivas (+) excitatorias

Tabla 5. Residuos ajustados del anilisis secuencial de la conducta criterio “Tocado del Oponente”.

Espada femenina Espada masculina Florete femening Florete magculino Hable femenino Zable magculino
np L-3¢2.56) L5 (265 L+ (-2.31)

PRESION pe L+ (1.9 L-5(-196)  L+4(-100 L42(2.05)
$0 L1230 LA3 (263 L3271y L+5(-1.98)

T L-2¢z10
. % LH4(1.9%) L3262 L1263  L4220m L2 L2 (2.06)
PREFARACIN x0 L1219 L130d L2203 L+3(-236)  LH20% Li21d L4213
xoc L3215 L3(Z1D L+ (2.08)

ACCION 1 ioe L3259  LO(-25%  L420239 L1263 L0248 LA5(199) LH (214 L+320% L0¢-3.76) L0 (-4.8%)
ino L3231y LH+2(-23M L1263  LO(248) L+5(-10% LHE1H  L+3-20D L0 Gr Lorash
fidde Li(24h LO@E2DH
fido L-3¢2.48) L+ (-2.19) L0 (-2.4%)

ACCION 2 iac LH @30 L+3Esn
fice L2023 L+42om L2zly Lo@Ene  LHEIn LOgza®y  L+3 (2650 Logaan
fico L+4(-2.0%) L0¢-2.30) L0(235)
iiide 10233 L1¢-23%  LHETD L-2(198)
iiido LA (285

- iiioe L3249 L5 (-2.00)

ACCION 3 oo Lar45
iice L4202 La4¢-205
iiico L2(22D
iwde L+2(2.07)

- ivoc LAS5 (245

ACCION 4 ivee L+5 (2.51) L4245 L+3 (3.00) LA5(-1.98)

iveo L+3 (1.7 L1258

Conductas significativas (p < .05): las negativas (-) son inhibitotias y las positivas (+) excitatorias.
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Analisis de coordenadas polares

El analisis de coordenadas polares nos muestra, en las fi-
guras 3, 4 y 5, las relaciones existentes entre las dos conduc-
tas focales “tocado del campedn” (%) y “tocado del oponen-
te” (f0) y las conductas condicionadas (el resto de categorias
del instrumento observacional) en los tiradores del estudio.

Figure 3c Figure 3d

Figura 3. Resultados del analisis de coordenadas polares en espada.

Figura 4c

Figura 4d

Figura 4. Resultados del analisis de coordenadas polares en florete.

tarias 479

do tres técnicas

7

Ws_TO

Figura 5¢ Figura 5d

Figura 5. Resultados del analisis de coordenadas polares en sable.
Discusién y conclusiones

En este trabajo se ha realizado un completo anlisis de la es-
trategia en la esgrima desarrollada por los seis campeones
mundiales del 2014 y de sus oponentes, analizando su com-
portamiento tictico en base al esquema del pensamiento tac-
tico descrito por el maestro de esgrima Laszlé Szab6 (Szabo,
1977) y la lectura de los asaltos realizada por los arbitros de
esgrima. A partir de estas dos fuentes originales, se ha cons-
truido un instrumento observacional ad hoc en el que se se-
cuenciaban las interacciones entre rivales a medida que se
sucedian, como se realiza en el arbitraje de la esgrima en las
armas de convencion (sable y florete). Como aportacion ori-
ginal de este estudio al analisis tactico, se han contemplado
las conductas de presion entre los rivales, antetiores al inicio
de la frase de armas.

Se ha contemplado que la primera accién solo puede ser
ofensiva o defensiva. Por definiciéon reglamentaria (FIE,
2014) una accién contraofensiva solo puede ejecutarse sobre
la ofensiva adversa. A diferencia de Szabé (1977), se ha in-
cotporado la accién defensiva en primera acciéon como reac-
cion a la utilizacion de fintas (sin continuidad ofensiva) en la
preparacion.

T-patterns

El potencial informativo de los T-patterns radica en el he-
cho de que permiten conocer la relacién que existe inter-
frases de armas, a la vez que destaca cudles son las acciones
secuenciales que constituyen las frases de armas mds relevan-
tes para el analisis tictico (intra-frase de armas). Se han de-
tectado estructuras secuenciales bajo el parametro orden
(Magnusson, 1996, 2000) mediante el afiadido de una escala
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numeérica que asigna a cada ocurrencia una duracién conven-
cional igual a 1, lo que ha permitido deducir el nimero de
conductas intercaladas entre los custers constitutivos del T-
pattern a partir del estudio de sus intervalos internos.

En Tarragd et al. (2015) se analizaron los T-patterns de
forma aislada, mediante un estudio asimétrico (diferenciando
los tiradores en funcién de su ubicacién en la pista: tirador
de la izquierda y tirador de la derecha), y de forma conjunta,
mediante un analisis simétrico (el tirador “A” realizaba la
primera accién y “B” era su rival). En el analisis simétrico
pierde coherencia un analisis de patrones secuenciales al irse
modificando durante los asaltos la asignaciéon de tiradores,
como A o B, pero permitié visualizar aquellas frases de ar-
mas mas utilizadas en la espada masculina de élite. Mas ade-
cuado y riguroso es el analisis asimétrico, asalto a asalto,
puesto que estudia las interacciones entre los dos rivales en
una situacién concreta, un asalto, exento de otros elementos
que puedan influir en la secuencialidad pura de las frases de
armas.

En un trabajo posterior de nuestro grupo (Tarrago e/ al.,
2016) se mantuvo el analisis asimétrico, y ademas se realiz6
un analisis multiasalto, recogiendo mucha mas informacién
relativa a los comportamientos en asalto y su incidencia en la
consecucion o pérdida de un tocado. Este mismo analisis es
el que se ha efectuado en este estudio, pero contemplando
las seis modalidades (hombres y mujeres, en espada, florete y
sable). Las tablas 2 y 3 muestran los T-patterns detectados en
los cuatro asaltos de cada uno de los medallistas de oro de
los Campeonatos del Mundo de 2014.

Analisis secuencial de retardos

La lectura de los resultados a partir de los residuos ajus-
tados obtenidos para cada una de las conductas criterio (7,
t9), se realiza en funcién de los sucesivos retardos y, de for-
ma particular, en relacién a cada una de las conductas condi-
cionadas (categorias). Los residuos ajustados correspondien-
tes al retardo 0 indican cudl es la incidencia directa de las ac-
ciones sobre la consecucién del tocado dentro de la frase de
armas (intra-frase de armas). Cada uno de los retardos pros-
pectivos y retrospectivos determina la influencia excitatoria e
inhibitoria que las distintas conductas condicionadas presen-
tan sobre la realizaciéon de los tocados en el conjunto de los
asaltos (inter-frases de armas).

Las tablas 4 y 5 muestran el resultado del analisis secuen-
cial de retardos realizado, observandose en la tabla 4 que las
conductas estadisticamente significativas que son de caracter
excitatorio (valor positivo) son las que favorecen a los gana-
dores del Mundial, y las que son de caracter inhibitorio (valor
negativo) favorecen a sus rivales, mientras que en la tabla 5
sucede lo contrario.

Coordenadas polares

La técnica de andlisis de coordenadas polares condensa
en forma de vector la informacion relativa a la activa-
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cién/inhibiciéon prospectiva/retrospectiva que la conducta
focal (tocado campeodn y tocado oponente) tiene respecto a
las otras categorias del instrumento obsetvacional (conductas
condicionadas). En este caso, al no contemplarse el retardo
0, la relacién se establece inter-frases de armas. La aplicacion
practica de la técnica de analisis de coordenadas polares en el
terreno del analisis estratégico de los deportes de combate,
ha sido probada en estudios anteriores (Lépez-Lopez e al.,
2015; Tarragé e al., 2010).

En las figuras 3, 4 y 5 se han representado los vectores
resultantes considerando como conductas focales 7 y fo. Al
igual que el andlisis secuencial de retardos, esta técnica tam-
bién permite identificar las conductas que mas favorecen o
petjudican a los tiradores analizados, inhibiendo o activando
la conducta condicionada sobre la focal, tanto prospectiva
como retrospectivamente.

La figura 3 nos ayuda a interpretar el comportamiento
tactico de los campeones del mundo de espada del 2014 y de
sus oponentes. En el caso de las figuras 3a y 3b, al ser la tira-
dora objeto de estudio la campeona del mundo de WE, las
conductas que activan el 7 o inhiben el 7 le favorecen, mien-
tras que las que inhiben el # o activan el # le perjudican. En
la figura 3a se aprecia como las conductas condicionadas del
cuadrante I (activacion simétrica prospectiva y retrospectiva),
la presién del oponente (po), la preparacion del oponente (xo)
y las segundas acciones defensivas propias (7de), activan la
consecucion del tocado a favor (#). En el cuadrante II (inhi-
bicién prospectiva y activacién retrospectiva) se observa
como la presion propia (pe) favorece la inhibicién del tocado
de su oponente (#9). En cambio, las conductas del cuadrante
III (inhibicién simétrica retrospectiva y prospectiva) y del
cuadrante IV (activacién prospectiva e inhibicidén retrospec-
tiva) le perjudican. La preparacion propia (xc) y las terceras
acciones defensivas de su oponente (#dv) inhiben el tocado a
favor (#) y la ausencia de presion (#p) activa el tocado de su
rival (#9). En la figura 3b, el cuadrante II indica que la ausen-
cia de presion (up) y las terceras acciones defensivas de su
oponente (#ido) favorecen a su rival, mientras que el cuadran-
te IV muestra que presionar a su rival (p¢) favorece a la cam-
peona. Las figuras 3c y 3d muestran los resultados del cam-
peén del mundo de ME. El cuadrante I de la figura 3d refleja
que las segundas acciones contraofensivas del campedn ()
le perjudican, pero por otra parte, el cuadrante IV muestra
que la doble preparacion (la efectuada por el campedn y su
rival) (xoc) y las terceras acciones contraofensivas propias
(ziicc) le favorecen.

La figura 4 permite interpretar qué es lo que sucede en
florete con los campeones del mundo de WF (figuras 4a y
4b) y MF (figuras 4c y 4d). El cuadrante II de la figura 4a in-
dica que la preparacion propia (x¢) y las cuartas acciones con-
traofensivas de sus rivales (iv0) favorecen a la campeona, sin
embargo, los cuadrantes IIT y IV ponen de manifiesto que las
cuartas acciones defensivas de sus rivales (ivdo), y el dejatles
que presionen (po) y hagan la preparacion (xv), le perjudican.
Que suceda esto tiene mucha légica, ya que al ser el florete
una arma de convencioén, el ceder la iniciativa a su rival pue-
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de ser determinante en el juicio que emita el arbitro a la hora
de decidir para cudl de las dos tiradoras es el tocado, en caso
de producirse un tocado doble. En las figuras 4c y 4d puede
observarse que no se han encontrado conductas que activen
o inhiban el tocado del campeén de MF, ni el tocado de sus
oponentes.

En la figura 5 se muestra los resultados para el WS (figu-
ras 5a y 5b) y MS (figuras 5c y 5d). En el cuadrante II de la
figura 5a se aprecia como las terceras acciones contraofensi-
vas de las rivales (7o) le favorecen, pero el cuadrante III re-
vela que las terceras acciones defensivas propias (éide) le pet-
judican. La figura 5b corrobora lo indicado en la figura 5a, el
cuadrante I muestra que las terceras acciones defensivas
propias (iide) le perjudican, y el cuadrante IV que las terceras
acciones contraofensivas de las rivales (7o) le favorecen. Al
igual que sucedia en el MF, en el MS, tal y como reflejan las
figuras 5¢ y 5d, no se han encontrado conductas que activen
o inhiban el tocado del campeén del mundo o el de sus opo-
nentes.

Complementariedad entre las tres técnicas analiticas

El objetivo principal de este articulo es analizar las posi-
bles relaciones diacrénicas detectadas en las conductas de
éxito y fracaso en campeones del mundo de esgrima desde
tres técnicas analiticas complementarias, para ello se han di-
sefiado tres tablas resumen (tablas 6, 7 y 8) que muestran las
conductas que favorecen y las que no favorecen a cada cam-
peodn.

En los T-patterns, hemos considerado que favorecen a un
tirador cuando la conducta # aparece en su configuracion de
evento-tipo; en el andlisis de retardos y de coordenadas pola-
res, cuando activa # o inhibe 75. Conviene matizar que en el
analisis secuencial (tablas 4 y 5), cuando las significaciones en
los distintos retardos eran antagénicas, se han priorizado los
valores del retardo 0 o de los retardos mas cercanos al 0.

Tabla 6. Valoracion de los campeones del mundo de espada desde la complementariedad de tres técnicas analiticas.

T-Patterns Retardos Coordenadas polates
Cotductas que favorecen ala campeona de espada femenina
[ typ,xocioodde (np poxoiocicotc ) %o ide pe X0
[ poxedoo tide [ poxoddeicote np xoc oo po iide
[ fypxodocieote fprocioo,ide) ioo iwdo
[ pexeiooide poxoideicote) iide ivoe
[ pogoioodde poxodooddete)
Conductas que no favorecen ala campeona de espada femeninag
(( typ,xe iocdicotd poxodocdicoto) npxeiocicotd) fp ioc fip ido
([ poxodocicoto npxeiocicotd) peo iice x
xe
Conductas que favorecen al campedn de espada masculina
([ tipxogioo ide poxodoodeciicote ) npreciociido ) i xon
[ty xodoodec iido poxodocidote) ¥oo lice
[ fypxociocidoote np) ion
[ poxocioodiceto poxodociidote)
Conductas que no favorecen al campedn de espada masoulina
[ poxocioodccto poxodocidote) ioc iice
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Tabla 7. Valoracién de los campeones del mundo de florete desde la complementariedad de tres técnicas analiticas.

T-Patterns Retardos Coordenadas polates
Conductas que favorecen ala campeona de florete femenino
[ poxoiooide [ poxodoodecto poxodoeddote T xe ilico xe
[ty xedocdcote npxeiociicote) *0 ivoc iveo
[ pexedociidoiideivdo fpxeioedeote) ioc iveo

iiide

Conductas gque no favorecen ala campeona de florete femening
([ poxodooice [ poxoiooide poxoioodiceto ) poxeiociicoto) % iee po wdo
(pexedociidoiice (pexeioeidoto pexeioodideiica) ioo ivoo x0
(po,xo oo ide [ poxodoodecto poxodoe ddote )
(pexedociidoiice pexedocidoto)
Cotwductas gque favorecen al catpedn de florete masowling
( poxodoccoto poxodooddete) pexeiocddoiice) ol ioc
{ po,xo,io0udeudo [ pexeiociicoto poxodocicote ) po Hice
{pexciocicoto poxodocicaotc]) x0 oo
(poxoiocidote poxoiooiice,te)
(poxoiooidete poxedociido iice)
Cotwductas gque no favorecen al campedn de florete masculing
( poxodoccoto poxodooddete) pexeiocddoiice) ioo iido

{ poxoiooideiido ( poxeiocicoto poxodocicote )
{pexciocicoto poxodocicaotc])
(poxoiocido fnpxociooiceto)

Tabla 8. Valoracién de los campeones del mundo de sable desde la complementariedad de tres técnicas analiticas.

T-Patterns Retardos Coordenadas polares
Conductas gque favorecen ala campeona de sable femenino
([ o xociocdidote poxodooide) poxe o idote) fip iido iiico
(o xociocido poxoeiooidete) x0 fico
(g xociocidote poioiooide) ioc o
(g xociooidete poxocioodcete)
(poxoiooide pexeiociidote)
Conductas gue o favorecen ala campeona de sable femenino
o doc iide
x0e oo
xac iiide
100 oo
Conductas que favorecen al campedn de sable masculinog
fip ido
ioc ieo
Conductas gque no favorecen al campedn de sable masouwling
{ pexocioccoto (npxocdoctdo ( poxodoodceto npxocdocudo)l  xc 00
( pexoriocicoto [ npxociocido poxodoodceto ) x0 e

{pexociocdicoto npxocioodceto)
(pecxociocidoto npxociociidoto)
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Estas tablas resumen junto con los analisis descritos, pat-
cialmente, en los apartados de resultados y discusién permi-
ten realizar una lectura tictica de los comportamientos de los
deportistas analizados, gracias a que las tres técnicas nos
aportan interpretaciones parciales y complementarias de gran
interés.

Aplicaciones al analisis tactico y estratégico de la
esgrima

La complementariedad metodolégica entre las tres técni-
cas de andlisis de los comportamientos de los esgrimistas de
élite en situacion de competicién, nos proporciona valiosa in-
formacién sobre dos aspectos distintos de la esgrima: la tac-
tica y la estrategia.

Las decisiones tacticas pueden ser interpretadas a través
del analisis de la relacién existente entre las acciones técnicas
que se ejecutan en una misma frase de armas (intra-frase), in-
formacion facilitada por dos técnicas de analisis: el analisis
secuencial de retardos y la deteccién de T-patterns. El analisis
secuencial del retardo 0 nos informa de las relaciones signifi-
cativas directas entre las técnicas realizadas en cada frase de
armas (conductas condicionadas) con la consecuciéon de un
tocado por parte del campedn o el oponente (conducta crite-
rio). Complementariamente, a través de los T-patterns pode-
mos establecer, no tan solo relaciones aisladas unidirecciona-
les —de cada conducta condicionada sobre una conducta cri-
terio determinada- sino el nexo de unién significativo que
determina una cadena determinada de acciones y reacciones
entre ambos rivales -intra-frase de armas-.

Este enfoque metodoldgico nos permite conocer la im-
portancia de una decision tactica concreta de forma significa-
tiva (gracias al analisis secuencial de retardos y coordenadas
polares), y ademas la vincula a una cadena de interacciones
que le da consistencia y la contextualiza, ayudando a identifi-
car patrones efectivos de comportamiento. Asi, por ejemplo,
en el sable (tablas 4 y 5) una segunda accién contraofensiva
por parte del oponente (ico) favorece de forma significativa
que el campedn gane el tocado (%), sin embargo, esta con-
ducta no la podemos asociar a ninguna cadena de interaccio-
nes (T-pattern) al no haberse detectado ninguno que contenga
esta categorfa (tabla 8). En cambio, si analizamos la compara-
tiva de resultados del sable masculino en la tabla 8, aprecia-
mos como la primera accién ofensiva del campedn (o) es
significativa en cuanto que favorece los intereses del cam-
peodn, pero esta es una afirmacién sesgada. Si revisamos los
T-patterns detectados (n=4) se puede observar como todas las
configuraciones se inician con esta misma accién (o), con
resultado negativo para el campeén (#). En todas ellas se
produce un mismo patrén, el campedn presiona a su rival
(p¢) y, ante una preparaciéon mutua (xoc), el campeoén toma la
iniciativa ofensiva (foc), mientras la contraofensiva rival (zico)
le da el tocado a su oponente (7). En los T-patterns se aprecia
que la accién evoluciona cuando el campedn elimina la pre-
si6én inicial en la accidn, reduciendo la eficacia de su rival. A
través de este ejemplo podemos visualizar el interés del anali-

sis complementario por parte de los entrenadores. Una ac-
cion eficaz del campeodn (o) en el asalto puede convertirse
en una accién adversa si no se es capaz de reconocer el con-
texto —patrén- en el que el oponente consigue invertir la efi-
cacia de una determinada accién o decisiéon (pe, xve, ioc, iido,
10).

Esta complementariedad en el andlisis de las tres técnicas
también nos ofrece un andlisis estratégico de las conductas
en este deporte. En este caso, las relaciones no se producen
en una misma frase de armas o registro, sino que lo realizado
en una frase de armas incide en posteriores frases de armas
con caracter retrospectivo, o bien, lo que sucede en estas al-
timas condicionara las postetiores prospectivamente.

Siguiendo las consideraciones de Barth (1994), la decisién
tactica responde al conjunto de comportamientos, acciones y
operaciones con las que se influyen en las condiciones que
pueden ser utilizadas para la ventaja propia, mientras que el
planteamiento estratégico responde a un plan de accién me-
diante el cual se anticipan mentalmente y se preestablecen las
potenciales decisiones relativas a las distintas acciones a utili-
zar.

El analisis estratégico se realiza a través de la comple-
mentariedad de las tres técnicas analiticas descritas. El anali-
sis secuencial en los retardos -1 a -5y +1 a +5, valora la in-
cidencia que la ejecucién de las distintas acciones en un mo-
mento del asalto tienen sobre los tocados que se producen
en acciones anteriores (retrospectivo), o como la consecu-
ci6én de los tocados afecta en la realizacién (conducta excita-
da) o no (conducta inhibida) de las acciones. En cambio, la
deteccion de T-patterns determina las coocurrencias significa-
tivas que responden a una logica tictica interna de distintas
frases de armas y su incidencia estratégica en funcién de las
decisiones del tirador de reiterar la ejecucion del mismo pa-
trén o la diversificacion del comportamiento tictico (perma-
nencia frente a modificacién). Finalmente, el analisis de
coordenadas polares establece relaciones diacrénicas que
permiten observar cémo la realizacién de una accién concre-
ta en un momento del asalto tiene incidencia (retrospectiva)
en la eficacia de la decision tictica posterior, activando o in-
hibiendo la conducta focal. Esta técnica de analisis también
nos permite apreciar como la conducta focal incide en la
permanencia (activaciéon) o modificacién (inhibicién) de las
acciones que se vinculan significativamente (conductas con-
dicionadas).

El analisis de los comportamientos estratégicos no siem-
pre es sencillo. La historia existente entre ambos tiradores
condiciona las decisiones a tomar en sucesivas fases del asal-
to. Los grandes entrenadores suelen reconocer conductas a
potenciar o a evitar, e incluso proponen a sus deportistas la
combinacién de distintas acciones en funcién de las situacio-
nes del momento, pero, en ocasiones, las relaciones que se
producen en un asalto pueden ser dificiles de detectar. Por
ejemplo, la Figura 3d nos indica que la persistencia en reali-
zar acciones de contraataque como segunda accién por parte
del campeodn (iicc) le perjudica en el marcador (to), pero a
pesar de ello se mantiene la conducta de contraataque del

anales de psicologia, 2017, vol. 33, n® 3 (octubre)



484

campeoén durante el asalto (iicc). En la visualizaciéon de los T-
patterns, se puede comprobar como la accién analizada (iicc)
esta presente en tres de las cuatro configuraciones detectadas
(tabla 6), pero asociadas a distintas coocurrencias que deter-
minan influencias dispares ante el resultado final del tocado.
Esta conducta no presenta significacion en el andlisis secuen-
cial de retardos, por lo que un andlisis exclusivo con esta téc-
nica nos hubiera obviado esta conducta de interés para el
analisis estratégico.

Finalmente, también podemos comprobar como la com-
plementariedad del analisis nos permite identificar algunos
aspectos diferenciales entre la espada, el florete y el sable. En
la tabla 6 podemos apreciar como una primera acciéon ofen-
siva (foc) representa una conducta que no favorece al depot-
tista que la ejecuta -en este caso el campedn del mundo- en
la especialidad de espada (masculina y femenina), mientras
que en florete y sable (tablas 7 y 8) sucede todo lo contrario.
En florete y sable la conducta descrita (i) es significativa
tanto en el andlisis de retardos como en distintas configura-
ciones de T-patterns, exceptuando el sable femenino, modali-
dad en que no se ha detectado ninguno. En florete y sable, al
ser armas de convencion, en caso de que exista un tocado
doble no gana el primero que toca sino quién lleva la iniciati-
va de la accién. Por ello, mientras en espada se observa que
llevar la iniciativa en la primera accién de (7oc) no favorece al
campeodn, en florete y sable, la iniciativa (/oc) representa una
conducta favorecedora del éxito. De forma antagénica a esta
consideracion, y cémo es légico pensar, la primera accién
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ofensiva por parte del oponente (7o0) representa una conduc-
ta que significativamente perjudica al campeén.

Estas consideraciones sobre el analisis de complementa-
riedad realizado solo las podemos llevar a cabo sobre la
realidad de los tiradores analizados. L.a modalidad que prac-
tican nos ayuda a interpretar ciertos comportamientos, pero
en este analisis, centrado en los patrones conductuales de
deportistas individuales nos aproximan a la posibilidad de
realizar un analisis de sus comportamientos tacticos y estra-
tégicos mediante la aplicacion de distintas técnicas de analisis
basadas en la metodologia observacional.
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