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La hipotesis del déficit perceptivo
del retraso especifico en lectura:
Un estudio meta-analitico

JULIO SANCHEZ MECA

Area de Metologia de las CC. Comportamiento

RESUMEN

A pesar de la gran cantidad de investigacidn primaria que se ha dedicado al
estudio de la relacion entre el retraso especifico de la fectura en nifos cqp inteli-
gencia normaly las primeras etapas del procesamiento de informacién visual, el
conocimiento actual sobre este tépico de investigacidn no es concluyente. Con
objeto de explicar los resultados contradictorios de la literatura empirica, reali-
Zamos un estudio meta-analitico basado en los trabajos de Hedges (1981, 1982a,
1982b, 1982c, 1984). Nuestros resultados explican tales inconsistencias en fun-
cion de las caracteristicas variables através de los estudios y apoyan la hipétesis
del déficit perceptivo (Badcock & Lovegrove, 1981; Di Lollo et al., 1983;
Stanley, 1975a, 1975b, 1977), segun la cual los nifios con retraso en lectura
presentan una deficiencia en las etapas iniciales del procesamiento de informa-
cién visual.

SUMMARY

There are a huge of primary investigations over the posible relation between
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the specific reading disability in children with normal intelligence and the initial
stages of visual information processing, but the actual knowledge about this
issue is far to be finished. To explain the contradictory results obtained, we
develop a meta-analytical study based in the work of Hedges (1981, 1982a,
1982b, 1982¢, 1984). Our results are interpreted in the sense that the variables
characteristics across studies present inconsistencies of data, and support the
perceptual disability hypothesis (Badcock & Lovegrove, 1981; Di Lolio et al.,
1983; Stanley, 1965a, 1975b, 1977).

INTRODUCCION

En los ultimos afios, el enfoque del procesamiento de informacién visual ha
demostrado ser un marco muy util para el estudio de los problemas de lecturaen
nifios con inteligencia normal. Desde que en 1970 Young y Lindsley apuntaron
su conveniencia, ha surgido un gran niimero de investigaciones. Sin embargo, la
gran cantidad de investigacion primaria que este tema ha suscitado no se corres-
ponde con el conocimiento que actualmente se tiene acerca de los factores
relacionados con el retraso especifico en lectura. No resulta dificil encontrar alo
largo de la literatura empirica resultados anémalos y contradictorios. Como
consecuencia, diferentes teorias pugnan por explicar el déficit en lectura; teorias
muy variadas, desde las que suponen un déficit sensorial periférico, o percep-
tivo-visual (por ejemplo, los estudios de Lovegrove et al., 1978; Badcock &
Lovegrove, 1981; Martin & Lovegrove, 1984; o las investigaciones de Stanley,
1975a, 1977; Stanley & Hall, 1973), hasta las que proponen un déficit verbal (por
ejemplo, Ellis, 1981; Vellutino, 1977, 1979), sin olvidar planteamientos tales
como el déficit en la secuenciacién temporal (por ejemplo, Bakker, 1970; Bry-
den, 1972), la hipdtesis del retraso madurativo (por ejemplo, Grosser & Trze-
ciak, 1981; Lyle & Goyen, 1975; O'Neill & Stanley, 1976; Satzet al., 1971)o la
hipétesis del déficit en los procesos de memoria (por ejemplo, Fisher & Frank-
furter, 1977; Morrison et al., 1977).

En la presente investigacion nos propusimos comprobar si los nifios con
retraso en lectura presentan algin déficit en las primeras etapas del procesa-
miento de informacién visual. Pensamos que si tal déficit es real, éste seria uno
de los factores explicativos del retraso especifico en lectura. Pero en lugar de
acumular mas informacioén primaria a la ya existente, decidimos realizar un
estudio meta-analitico de las investigaciones que han tratado este tema. Como
tal, el enfoque meta-analitico, propuesto por Glass en 1976, consiste en aplicar
los métodos estadisticos a la integracion de los resultados de los estudios.

A continuacién, expondremos las etapas que seguimos en la realizacion del
estudio (Sanchez ').
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BUSQUEDA DE LA LITERATURA

El primer paso consistié en realizar una bisqueda de la literatura lo mas
exhaustiva posible. Con tal fin, recabamos informacion desde dos fuentes: (a)
mediante la consulta de las referencias bibliograficas de los estudios de que
disponiamos, y (b) mediante una bisqueda bibliografica por computador através
del sistema Dialog; esta biisqueda se realizé en diciembre de 1982 y fue actuali-
Zada en septiembre de 1984.

A continuacién, fuimos seleccionando las investigaciones que cumplian los
siguientes criterios:

1.° Los estudios debian comparar un grupo experimental (nifios con un
retraso especifico en lectura) con un grupo de control (nifios normales).

2.° Ambos grupos debian estar igualados, como minimo, en inteligencia,
sexo y edad.

3.° Los ninos del grupo experimental debian satisfacer, al menos, los
siguientes criterios de seleccioén:

— presentar un retraso en lectura;
— tener un rendimiento intelectual normal; y
— carecer de problemas de conducta y de desérdenes organicos.

4.° Porltimo, las tareas experimentales utilizadas debian reflejar la activi-
dad de etapas iniciales del procesamiento de informacion visual; por ejemplo,
enmascaramiento visual, integracion temporal, persistencia de la forma, informe
parcial, umbral de sensibilidad, etc.

Asi pues, siguiendo estos criterios se seleccionaron 26 estudios de los que,
desafortunadamente, tuvimos que desechar 4 por no aportar los datos estadisti-
cos suficientes para calcular los tamanos del efecto (ver Apéndices A y B).

CODIFICACION DE LOS ESTUDIOS

La siguiente etapa consistié en la codificacion de los estudios, que implica
analizar detenidamente todas las investigaciones seleccionadas y codificar las
caracteristicas de las mismas. El objetivo de esta etapa es comprobar cudles de
las muy diversas caracteristicas que varian a lo largo de los estudios afectan a los
resultados de los mismos, actuando como variables moderadoras. Con tal finali-
dad, clasificamos los estudios en funcion de caracteristicas tales como la edad, el
sexo, el C1, el retraso minimo en lectura requerido en el grupo experimental, la
tarea del sujeto, el procedimiento experimental, el tipo de estimulos, el tipo de
exposicion del estimulo-objetivo, la frecuencia espacial y otras mas.
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MEDIDA DE LOS HALLAZGOS DE LOS ESTUDIOS

El paso siguiente fue obtener una medida uniforme de los resultados de los
estudios con la que poder compararlos mediante analisis estadistico. Dadas las
caracteristicas de nuestra investigacion, decidimos utilizar una medida del ta-
maiio del efecto, la que Glass (1976) denomina «diferencia media tipificada».
Como su nombre indica, consiste en calcular la diferencia entre las medias de los
grupos experimental y control y dividirla por la desviacién tipica intragrupo:

g = (y-iE— y-ic)/Si'

Calculamos, pues, para cada investigacion el estadistico «diferencia media
tipificada» y corregimos éste del tamafio muestral mediante la férmula de co-
rreccidn del sesgo proporcionada por Hedges (1981):

giU = c(m;)g;,
siendo,
donde,

m =nf+ nf-2.

De este modo, obtuvimos 126 estimaciones del tamafio del efecto de los 22
estudios integrados.

INTEGRACION DE LOS RESULTADOS

La siguiente etapa consistié en integrar y analizar estadisticamente los re-
sultados de los estudios que previamente se habian transformado en una medida
del tamaiio del efecto. En esencia, el meta-analisis consiste en tomar las caracte-
risticas de los estudios como variables independientes y el tamafio del efecto
como variable dependiente, para observar los posibles efectos moderadores de
aquéllas sobre los resultados de los estudios; efectos que podrian explicar
hallazgos aparentemente contradictorios entre los mismos.

De entre las distintas técnicas de meta-anilisis de la investigacion existentes
en la actualidad (Rosenthal, 1978, 1980; Rosenthal & Rubin,. 1979, 1982; Rosen-
thal & Rosnow, 1984; Hedges & Olkin, 1980; Glass et al., 1981; Hunter et al.,
1982) optamos por utilizar un método recientemente desarrollado por Hedges
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(1981, 1982a, 1982¢, 1984) que consiste en el ajuste de modelos categoricos a los
tamanos del efecto de los estudios. Tal método implica clasificar toda la serie de
resultados en base a una caracteristica de los estudios que puede estar actuando
como variable moderadora sobre los tamafios del efecto, y dividir la variabilidad
total de la serie en una variabilidad inter<lases y otra intra<clase. Si la variabili-
dad interclases es estadisticamente significativa, ello supondria que esa carac-
teristica constituia una variable moderadora de los resultados. En consecuencia,
deberfan estimarse los tamafios del efecto medios para cada categoria.

RESULTADOS Y DISCUSION

El propésito de nuestra investigacion era doble. Por una parte, pretendiamos
explicar los resultados contradictorios obtenidos en los estudios que comparan
nifios normales y nifios con retraso en lectura con respecto a las primeras etapas
del procesamiento de informacién visual. Por otra, comprobar si el retraso en
lectura puede estar determinado en parte por un déficit temprano en el procesa-
miento de informacién visual. ’

Los resultados mas sobresalientes fueron los siguientes.

1. En primer lugar, la seric completa de tamaifios del efecto integrada

Caracteristica: Tipo de exposicion.
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Figura 1
Representacion grafica de las distribuciones de los nifios con retraso en lectura y de los normales
(control) al clasificar los tamafios del efecto en funcién del tipo de exposicién utilizado.
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(control) al clasificar los tamanos del efecto en funcién del procedimiento experimental utilizado.
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mostré, como era de esperar, una alta variabilidad estadisticamente significativa
(o < .01). Puesto que los procedimientos experimentales de todas las investiga-
ciones integradas se suponia que debian reflejar la actividad de etapas iniciales
del procesamiento de informacion visual, esta alta variabilidad entre los estudios
debia ser explicada por la accién de las caracteristicas variables de los mismos.
Dividimos, pues, los estudios en funcién de distintas caracteristicas.

2. Alclasificar los estimulos en funcién del tipo de exposicion del estimulo
objetivo (distinguiendo entre exposiciones sucesivas y exposiciones Unicas),
comprobamos que en los estudios con presentaciones sucesivas la media de los
nifios con retraso en lectura se encontraba en el percentil 28 de la distribucion de
los nifios normales; mientras que con exposiciones dnicas, los lectores retrasa-
dos no eran tan inferiores, situandose en el percentil42, muy cerca de lamedia de
los controles (fig. 1). Este resultado refleja la existencia de unatasa mas lenta de
procesamiento de la informacién visual en los lectores retrasados cuando la
estimulacion es sucesiva que cuando es Gnica, y apoya la importancia de los
factores temporales sobre los problemas de lectura, una hip6tesis esgrimida por
Bakker (1970) y por Di Lollo et al. (1983).

3. Clasificamos a continuacidn los estudios en funcién del procedimiento
experimental y observamos también claras diferencias entre los diversos proce-
dimientos (x < .001). De todos ellos, cabe destacar las técnicas de enmascara-
miento retroactivo y las de campos sucesivos (fig. 2). Las técnicas de campos
sucesivos han sido profusamente utilizadas para comprobar si los nifios con
retraso en lectura difieren de los normales en la duracién de la persistencia
visible (Coltheart, 1980), una etapa que, como se sabe, constituye una de las
primeras del procesamiento de informacion visual. Segin se observa en la figura
2, lamedia de los nifios con retraso en lectura se encuentra en el percentil 29 de la
distribucién de los controles, segin lo cual, los nifios con déficit en lectura
muestran una persistencia visible mas larga que los normales (x < .05). Esta
mayor persistencia fenoménica no supone un beneficio para estos nifos. Al
contrario, si suponemos con Haber (1971) que la persistencia visible esta inti-
mamente relacionada con la duracién de las fijaciones oculares, en gran medida
las confusiones que sufren los nifios con retraso en lectura podrian explicarse por
el desfase entre la duracién de la persistencia visible y la duracién de los
movimientos oculares. Asi, esa pauta anormal de los movimientos oculares
manifestada por los lectores retrasados podria deberse, segiin Stanley (19754,
1977), a un intento del sistema por corregir la biusqueda de la informacién que
produzca menos interferencia. No obstante, caben otras interpretaciones alter-
nativas. ’

Otra etapa inicial en el procesamiento de informacién visual la constituye la
tasa de transferencia de informacién desde la cominmente denominada memo-
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Grafica de los tamaiios del efecto clasificados en funcién del tipo de material estimular (estimulos
lingiiisticos vs no lingiiisticos) y del procedimiento experimental.
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ria icOnica (Neisser, 1967) ala memoria a corto plazo. Aunque en la actualidad el
concepto de memoria icénica esta en entredicho (Haber, 1983 ; Coltheart, 1984),
asi como el de memoria a corto plazo (Crowder, 1982a, 1982b), la técnica del
enmascaramiento visual retroactivo se ha utilizado cominmente como una
medida de la tasa de transferencia de la informacién. Como puede verse en la
figura 2, los nifios con retraso en lectura mostraron una tasa mucho mas lentaen
la transferencia de la informacion (¢ < .05). Este resultado es consistente con el
anterior y apunta hacia un déficit en la codificacion inicial de la informacion
visual como una posible explicacién del retraso en lectura.

4. Enlafigura3 pueden observarse los resultados obtenidos al clasificar los.
estudios en funcidn del tipo de material estimular (distinguiendo entre material
lingtiistico y no lingtiistico) junto con el tipo de exposicién del estimulo. El
analisis estadistico del tipo de material estimular no reflejé diferencias significa-
tivas (o > .80). Los nifios con retraso en lectura se mostraron inferiores a los
normales tanto con estimulos lingliisticos como no lingiisticos. Este resultado es

éARACTERISTICA: FRECUENCIA ESPACIAL

a0l ! ' r | |
90L
Y

.70L
@]
=
8 .SOF
™
m
d 301
a
o
% 10
5 .00L
= -10L

-.30L

o | | | | !
.00 301 : 602 .903 108 1.204

. Logaritmo de la frecuencia espacial
Figura 4

Represetitacion grafica de los tamaiios del efecto en funcién del logaritmo de la frecuencia espacial.
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consistente con la idea, planteada entre otros por Lovegrove y sus colaborado-
res, de que existe una deficiencia perceptiva en las primeras etapas del procesa-
miento visual y que, ademas, este déficit es global, no especifico de la lectura.
Los problemas de lectura serian una manifestacion de ese déficit general.
Como puede observarse en la figura 3, existe una clara interaccién entre el
tipo de material estimular y el tipo de exposicién utilizados (x < .01). Asi, con
exposiciones sucesivas, no hay diferencias significativas entre el tipo de mate-
rial; pero con exposiciones Gnicas, el material no lingiiistico refleja menos
diferencias entre lectores retrasados y normales que el material lingiiistico.

5. Porltimo, al analizar los efectos de la frecuencia espacial del estimulo-
objetivo sobre los resultados de los estudios, comprobamos que ésta presenté
una tendencia lineal consistente y significativa (x < .01). Asi, los nifios con
retraso en lectura mostraron un déficit respecto de los normales con frecuencias
espaciales bajas (es decir, con 1,2 y4 c./g.a.v.), pero no con frecuencias altas (8,
12 y 16 c./g.a.v.). Este resultado puede observarse en la figura 4, donde se
expone el tamano del efecto en funcidén del logaritmo de la frecuencia espacial.
La teoria multicanal del procesamiento visual de Breitmeyer (1980; Breitmeyer
& Ganz, 1976) puede ayudar a explicar este resultado. Segln esta teoria, los
canales que transportan la informacién sobre la frecuencia espacial baja son
dominantes en visién periférica, mientras que los canales de frecuencias espa-
ciales altas lo son en vision foveal. Generalmente, se arguye que la mayor
velocidad de los canales de frecuencias bajas sirve para transmitir informacioén
general sobre la periferia, actuando asi de guias para los movimientos oculares.
Si los lectores retrasados reciben la informacién de las frecuencias espaciales
altas y bajas simultaneamente, entonces no seran capaces de utilizar la informa-
cién periférica general para guiar sus movimientos oculares. Ademas, tal déficit
explicaria los movimientos oculares erraticos tan comunes en los nifios con
problemas de lectura.

La principal conclusién que se desprende de nuestro estudio meta-analitico
concuerda claramente con los resultados de otras investigaciones anteriores: los
nifios con retraso en lectura muestran tasas mas lentas de codificacion visual. No
pretendemos, por supuesto, afirmar que lacausa de los problemas de lecturaesté
tnicamente a ese nivel. Pero lo que si parece quedar desconfirmado a la luz de
nuestros resultados es la hip6tesis formulada por autores como Vellutino (1977,
1979) y Ellis (1981), segtn la cual el déficit en lectura no se encuentra a nivel de la
codificacién visual. Por el contrario, la idea de un déficit perceptivo-visual
planteada por los equipos de investigadores de Stanley (1975a, 1975b; Stanley &
Hall, 1973), de Lovegrove (Lovegrove et al., 1978; Badcock & Lovegrove, 1981;
Martin & Lovegrove, 1984) y de Di Lollo (Di Lollo et al., 1983), recibe el apoyo
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de nuestros resultados. Para terminar, anadiremos que las investigaciones futu-
ras deberian encaminarse hacia el empleo de procedimientos experimentales
consistentes en la exposicion rapida y secuencial de estimulos, un patrén esti-
mular semejante al de la lectura.

NOTAS

I. SANCHEZ, J. (1984): La revision cuantitativa: Una alternativa a las revisiones tradicio-
nales, Informe técnico no publicado, Universidad de Murcia.
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