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Anexo 1: Cuestionario empleado 
 

Estamos haciendo un estudio sobre lo que se conoce como violencia doméstica o malos tratos (físicos, psicológicos o 
sexuales) hacia las mujeres cometidos por su pareja o ex – pareja y nos gustaría conocer tu opinión al respecto. Para ello te 
pedimos que aceptes voluntariamente participar en esta investigación, contestando primero algunos datos personales y luego 
contestando a diversos aspectos sobre esta cuestión. 

Toda la información que nos proporciones es confidencial y anónima. 
 
Por favor, RODEA CON UN CÍRCULO la alternativa que corresponda en cada caso o escribe tu respuesta. 

 ¡MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACIÓN¡ 
 

Datos de identificación: 
 
- Edad: _____ años      - Género: (1) Hombre (2) Mujer 
- Estudios que cursas: ________________________ - Curso más alto en el que estás matriculado/a: _____ 
- Nivel socioeconómico actual: 
 (1) Bajo (2) Medio – bajo (3) Medio – medio (4) Medio – alto (5) Alto 
- Situación laboral actual: 
 (1) Estudio (2) Estudio y trabajo 
- ¿Perteneces a alguna asociación o ONG? 
 (1) Sí (2) No 
 
Datos familiares: 
 
- Nivel máximo de estudios alcanzado por tu madre: 
 (1) No sabe leer/escribir (2) Lee y escribe 
 (3) Estudios primarios / E.G.B. (4) Estudios secundarios B.U.P./C.O.U. 
 (5) Formación profesional F.P. (6) Estudios universitarios 
 (7) Otros (especificar): 
- Situación laboral actual de tu madre: 
 (1) Ama de casa (2) Parada (3) Ocupada (4) Pensionista (5) Jubilada 
 (6) Otros (especificar): 
- Nivel máximo de estudios alcanzado por tu padre: 
 (1) No sabe leer/escribir (2) Lee y escribe 
 (3) Estudios primarios / E.G.B. (4) Estudios secundarios B.U.P./C.O.U. 
 (5) Formación profesional F.P. (6) Estudios universitarios 
 (7) Otros (especificar): 
- Situación laboral actual de tu padre: 
 (1) Amo de casa (2) Parado (3) Ocupado (4) Pensionista (5) Jubilado 
 (6) Otros (especificar): 
- Educación recibida: En caso de que tengas hermanos/as, indica cómo se han distribuido en casa las siguientes obligacio-
nes/responsabilidades entre unos y otras (si en casa sólo hay chicos o sólo chicas, indica qué crees que hubiera pasado si 
hubiera habido chicos y chicas): 

 Más los chicos Más las chicas Por igual chicos y chicas 

Realizar tareas del hogar    

Dar libertad en los horarios    

Animar a seguir con los estudios    

 
Estudios: 
 
- ¿En alguna de las asignaturas que has cursado o estás cursando se incluyen contenidos sobre violencia doméstica o malos 
tratos? (1) Sí (2) No 
  



446                                                                                                                                                                  Victoria A. Ferrer et al. 

anales de psicología, 2011, vol. 27, nº 2 (mayo) 

En caso afirmativo, indicar en cuáles (marcar lo que corresponda): 

Tipo de asignatura Si No En caso afirmativo, nombre de la asignatura: 

Troncal u obligatoria    

Optativa    

Libre configuración    

Prácticas    

 
- ¿Has asistido a alguna actividad (curso, seminario, conferencia, …) sobre violencia doméstica o malos tratos? 

 (1) Sí (2) No 
 En caso afirmativo, indica a cuántas:  (1) A una (2) De 2 a 5 (3) Más de 6 
- ¿Has realizado alguna actividad de voluntariado con víctimas de violencia doméstica o malos tratos? 
 (1) Sí (2) No 
 En caso afirmativo, indica cuántas:  (1) Una (2) De 2 a 5 (3) Más de 6 
- ¿Sueles seguir las noticias (en prensa, radio, televisión) sobre violencia doméstica o malos tratos? 
 (1) Sí (2) No 
En caso afirmativo, indica:  (3) Habitualmente (2) A veces (1) Sólo en alguna ocasión 
- ¿Has manejado literatura especializada (libros, artículos de revistas, páginas de internet) en violencia doméstica? 
 (1) Sí (2) No 
En caso afirmativo, indica cuánta:  (3) Habitualmente (2) A veces (1) Sólo en alguna ocasión 
 
- ¿Crees que la violencia doméstica o malos tratos hacia las mujeres es en nuestro país? 
 (1) Nada habitual (2) Poco habitual (3) Bastante habitual (4) Muy habitual 
 
- En relación a la frecuencia de las diferentes formas de violencia doméstica o malos tratos hacia las mujeres, crees que en 

nuestro país son: 
 

 Nada 
frecuentes 

Poco  
frecuentes 

Bastante  
frecuentes 

Muy  
frecuentes 

Los abusos psicológicos en la pareja     

Las agresiones o malos tratos físicos en la pareja     

Los abusos sexuales en la pareja     

Las amenazas de actos de violencia en la pareja     

Las restricciones de libertad en la pareja     

 
- Hasta qué punto crees que cada una de las siguientes causas influye en los malos tratos hacia las mujeres: 

 Nada Poco Bastante Mucho 

El abuso de alcohol y/o drogas     

La enfermedad mental     

El paro     

La pobreza     

Los medios de comunicación     

Las creencias religiosas     

El bajo nivel cultural     

Haber sufrido uno mismo malos tratos físico o sexuales     

El modo como está repartido el poder entre hombres y mujeres     

El modo como las mujeres son consideradas por los hombres     

El comportamiento provocador de las mujeres     

Estar genéticamente predispuesto a tener un comportamiento violento     

 
- En tu opinión, las leyes para castigar la violencia doméstica o malos tratos hacia las mujeres son: 
 (1) Muy insuficientes (2) Algo insuficientes (3) Bastante adecuadas (4) Muy adecuadas 
- En tu opinión, la protección y ayuda para mujeres maltratadas es: 
 (1) Muy insuficiente (2) Algo insuficiente (3) Bastante adecuada (4) Muy adecuada 




