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INTRODUCCION

Desde el silencioso abandono y la falta de oportunidades a la aceptacion de
los sujetos con déficits en las escuelas locales y el apoyo de la sociedad para
proporcionar diversos servicios sociales, la Educacion Especial ha recorrido un
largo camino.

Este cambio se refleja no sélo en el desarrollo del conocimiento, las técnicas
y imateriales para acomodar en las clases a nifios con diferentes tipos de defi-
ciencias fisicas, neurolégicas 0 emocionales, sino-también, y quizas lo mas im-
portante, en la expansién de los derechos de igualdad y libertad. Asf y desde
esta nueva perspectiva, encontramos que en el Plan Nacional de Educacién
Especial (1) la Educacion Especial es considerada como  «uno de los tltimos
hitos o eslabones en el proceso histérico de logro y afirmacion de los derechos
humanos'y sociales».

(1) Real Patronato Educacion Especial. Plan Nacional de Educacién Especial. Edt. Fundacién
Mediterraneo, Madrid 1979, p. 9.
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La Educacion E
ultima oportunidad educativa de muchos nifios v jévenes que no alcanzaban un
rendimiento medio en el sistema de ensefianza ordinario. Este hecho nos pone
de manifiesto una escuela competitiva que ha valorado, esencialmente, los valo-
res intelectuales.

Consecuentemente, la Hducacién Especial ha estado en una situacién de
abandono durante muchos afios, a pesar de que de ella han salido una gran parte
de los principios de la pedagogia moderna (2).

Atn hoy, la Educacién Especial sigue siendo una especialidad muy contro-
vertida en el ambito de la Pedagogia. Fl uso de términos tan diversos como
Educacion Especial, Enseiianza del Aprendizaje, etc., han contribuido, induda-
blemente, a aumentar la equivocidad en lo referente a lo que constituye y signi-
fica la Educacion Especial.

La Ensenanza Especial se diferencia de la Educacién Especial, en cuanto
que fo que hace «especial» a la primera son los contenidos de esa ensefianza
(musica, dibujo, etc.), mientras que a la segunda lo «especial» le viene determi-
nado por las caracteristicas del sujeto al que se dirige esa educacién (hipoacusia,
ceguera, deficiencia mental, etc.). No obstante, el término «enseignement spé-
cial» es utilizado en Francia para referirse a los aspectos instructivos.

La denominacién de Pedagogia Terapéutica se ha utilizado, tradicionalmente
para designar el conjunto sistematico de principios y procedimientos aplicados a
la Educacién Especial. Asi, Garcia Hoz (3) la definfa como «accién pedagdgica
cuya finalidad no esta en curar deficiencias fisiologicas, sino en desarrollar al
maximo las potencialidades especificamente humanas, muchas o pocas, que un
determinado sujeto tiene».

Se trata, pues, del término cientifico que corresponde al francés «pédagogie
spéciale» y al italiano «pedagogie speciale» y que dificilmente puede distinguirse
de la denominacion Educacién Especial. Este término de origen anglosajon
(Special Education) es utilizado actualmente a nivel mundial y ha englobado
todos los demas (education spéciale, enseignement spécial, Pédagogie Spéciale,
Pedagogia Terapéutica, eic.).

La Ensefianza Correctiva- de origen aleman, también resulta muy dificil de

special ha sido considerada durante mucho tiempo como la

(2) XXIII Conferencia Internacional sobre la Instruccién Publica. UNESCO. Bureau Interna-
tional D’éducation. Ginebra 1960.

(3) . Garcia Hoz, V.: Principios de Pedagogia Sistemdtica. Edt. Rialp. Madrid 1973, 9.2 edc.,
p. 412.
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diferenciar de la Educacion Especial, ya que designa la accién correctiva de las
dificuliades especiales que los alumnos normales encuentran en su aprendizaje.

La acufiacidn, pues, de la denominacién «Educacién Especial» nos hace
unificar los distintos nombres y criterios que se han utilizado hasta ahora. Pro-
bablemente nos sirva para ello la opinién de J. Gimeno y A. Pérez (4), quienes
afirman que «hay que suprimir ese mecanismo mental, tan fuertemente asen-
tado, de que la discusion teérica es tarea de unos y la propuesta de respuesta
practica a problemas corresponde a otros».

La Educacion Especial tiene en la actualidad, como ha tenido siempre, un
espacio social suficientemente amplio como para absorber a sus profesionales,
sin necesidad de profundizar mas la confusién hoy vigente y sin por ello ser
suplantada por otras disciplinas y otros profesionales.

Durante. bastante tiempo, la Educacién Especial ha sido definida teniendo
como punto de referencia las minusvalias o los déficits de los sujetos. Asi, la
UNESCO (5) la definia como «forma enriquecida de educacién tendente a mejo-
rar la vida de aquellos que sufren diversas minusvalias; enriquecida en el sentido
de recurrir a los métodos pedagdgicos modernos y al material técnico adecuado
para remediar ciertos tipos de deficiencias».

En esta misma linea Oleron (6) afirma que la Educacién Especial «se consa-
gra a todos aquellos nifios que, por razones diversas, no es posible considerar
como enteramente normales». v

Para Zavalloni (7), la Educacién Especial «es una pedagogia que se aplica a
individuos que se apartan de la norma en su relacién y comportamiento con el
mundo externo, sea en el ambito restringido de la familia, sea en el ambito mas
amplio de la escuela o de la sociedad».

Afortunadamente, todo este tipo de definiciones esta llegando a su fin, de-
bido a que las diferencias de la norma ya no son consideradas como razones
validas para privar a las personas de la oportunidad de desarrollarse Optima-
mente y al maximo. ‘

Ante esta nueva perspectiva, la UNESCO (8) ha dado una nueva definicién
en lo que respecta a la Educacién Especial, precisando que es una «forma de

(4) Gimeno, J. - Pérez, A.: La ensefanza: su teoria y su prdactica. Edt. Alkal, Madrid 1983, 23.

(5) UNESCO: La Educacién Especial. Edt. Sigueme, Salamanca, 1977, p. 11.

(6) Olerén, P.: La inferioridad fisica en el nifio. Edt. Planeta, Barcelona, 1976 (3.2 edc.), p. 6.

(7)  Zavalloni, R.: Introduccién a la Pedagogia Especial. Edt. Herder, Barcelona, 1973, p. 21.

(8) UNESCO-OIE: «Educacién Especial». Revista de Documentacion e Informacion Pedagdgi-
cas, n.° 227, 1983, p. 30.



10 PILAR ARNAIZ SANCHEZ

educacién destinada a aquellos que no alcanzan o es imposible que alcancen a
través de acciones educativas normales los niveles educativos socjales y otros
apropiados a su edad, y que tienen por objetivo promover su progreso hacia
otros niveles».

Esta nueva concepcidn de la Educacion Especial se centra en la situacion de
desventaja que tienen los sujetos ante los aprendizajes con respecto a los niveles
exigidos, y se olvida de las minusvalias o deficiencias.

La Educacion Especial ofrecera, pues, a cada individuo un método, un Signo
o una forma de ensefianza que se le acomoden asegurando oportunidades a
todos y cada uno, garantizando un trato diferenciado en nombre de la igualdad
formal.

Esta misma ideologia inspiré en Espafa al Plan Nacional de Educacién Es-
pecial (9) que defiende ¢l derecho de todo ser humano a la educacién con inde-
pendencia de su deficiencia: «todo ser humano, con independencia de sus cir-
cunstancias personales... tiene derecho inalienable a la educacién. Todo ser
humano, no importa cual sea el tipo o grado de su deficiencia o minusvalia es, en
principio, por el hecho de ser humano, perfectible o por ende educable».

Y definiciones tales como la de Cabada Alvarez (10) quien marca las pautas
de la concepcion de la Educacion Especial que mas tarde daria el Ministerio.
Para este autor «la Educacién Especial es un proceso integral, flexible y dina-
mico de la orientaciones, actividades y atenciones que en su aplicacion indivi-
dualizada comprende los diferentes niveles y grados en sus respectivas modali-
dades, y que se requiere para la superacion de las deficiencias e inadaptaciones,
y que estan encaminadas a conseguir la-integracion. social.

Asimismo, la Ley de Integracion Social de los minusvalidos (11) afirma que
«la educacion especial es un proceso integral, flexible y dinamico que se concibe
para su aplicacion personalizada y comprende los diferentes niveles y grados del
sistema de ensenanza, particularmente los considerados obligatorios y gratuitos,
encaminados a conseguir la total integracion del minusvalido».

En definitiva vy en un intento de sintesis de todas estas definiciones, conside-
ramos la Educacion Especial como la parte de la Pedagogia que se aplica a los
individuos que por su problematica fisica, psiquica y/o social necesitan una

(9)  Real Patronato Educacién Especial. Plan Nacional de Educacion Especial, op. cit., p. 179.
(10) Cabada Alvarez, J. M.: «La Educacién Especial: situacion actual y expectativas». En
VARIOS: Educacion Especial. Edt. Cincel-Kapelusz, 1980, p. 18. ‘
(11) Ley 13/1982, de 7 de abril, de Integracion Social de los Minusvalidos (BOE. 30-04-82).
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atencion educativa especifica en un area concreta de su persona o en varias de
ellas, de forma temporal o permamente, incluyéndose tanto la prevencién como
el tratamiento a nivel individual y social, de cara a conseguir un pleno desarrollo
de todos y cada uno de los individuos.

1. EDUCACION ESPECIAL VERSUS EDUCACION NORMAL

Como hemos senalado anteriormente, cada vez mas se estd cuestionando
dentro del marco educativo el concepto tradicional de la educacién especial.
Este hecho viene determinado por la cierta contradiccién existente en el nombre
de Educacion Especial y en su aceptacién como algo diferente del hecho edu-
cativo general.

La finalidad, modos de actuacién e intervencion de la Educacién Especial
son equivalentes a los de la llamada Educacién General. .

Toda educacién ha de ser «especial» en el sentido de atender las caracteristi-
cas y necesidades especiales de cada alumno. En esta linea, la Educacién Espe-
cial serfa un grado mas o una forma mas de individualizacion de la enseiianza, de
adaptacion de los programas de adecuacion de los métodos y de los recursos a
cada caso concreto.

La Educacion Especial se dirige a los sujetos llamados «diferentes» partiendo
de su «diferencia» y sin pretender eliminarla. Pero todo educador sabe que cada
alumno es diferente, y que si la educacion tiene como objetivo basico el desarro-
llo integral de todas las capacidades humanas, esto sélo puede lograrse desde el
respeto y adecuado tratamiento de las diferencias individuales .

Educar no es unificar rasgos, ni igualar a todos por el mismo patrén, ni
homogeneizar bajo los mismos moldes. Al contrario, para lograr que cada
alumno alcance el maximo desarrollo como individuo y como miembro de la
sociedad, ha de tratar desigualmente a los que son desiguales. Lo ineficaz e
injusto seria tratarlo igual sin tener en cuenta sus desigualdades. «La reforma de
la escuela no estara completa hasta que no se acabe la discriminacién que ex-
cluye a los nifios diferentes del sistema de ensefianza ordinario», afirma Tole-
do (12).

(12) Toledo Gonzélez, M.: La escuela ordinaria ante el niiio con necesidades especiales. Edt.
Santillana, Madrid 1981, p. 30.
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Cortez (13) considera que no existe una pedagogia especifica para los nifios
con déficits ya que no existe una raza particular entre los humanos que seria la
de los «deficientes». Para él, los deficientes son seres humanos como los otros
que vienen al mundo con la misma obligacién de aprender todo y lo haran segin
sus posibilidades.

En la medida en que la Educacién Especial cumpla estos objetivos esti
contribuyendo a su desaparicién como tal conceptualizacion e intervencion «es-
peciales». O lo que es lo mismo, si las medidas preventivas, educadoras vy
rehabilitadoras que forman el contenido de la Educacién Especial se ponen
eficazmente en accion y logran sus objetivos, se conseguiria que la totalidad de
los alumnos estuvieran en condiciones de seguir sin problemas el proceso normal
de la educacidén ordinaria  y realizar la escolarizacién en los centros de
E.G.B. (14).

Este planteamiento cuestiona la separacién rigida que hasta hoy ha existido
entre el sistema educativo ordinario y general y la Educacién Especial, lo cual
ha llevado a considerar esta Gltima como un elemento aislado segregado, hecho
que ha repercutido negativamente en numerosos aspectos practicos.

Consecuentemente, la Educacién Especial tiene como meta Gltima su desa-
paricién, debiendo ser integrada al sistema educativo formal, puesto que no
existen limites nitidos entre la llamada «educacion ordinaria» y la Educacién
Especial, sino solamente solapamientos, conexiones y multiples relaciones.

Al igual que Marifio y Rafia (15), concebimos la Educacion Especial como
cualquier respuesta, que teniendo en cuenta las carateristicas que estan influ-
yendo en el nifio con una situacién problematica, le ayuda a conseguir el maximo
desarrollo personal acorde a sus posibilidades.

Esta concepcion exige, pues, el desarrollo de una funcién decididamente
preventiva realizada desde y por el sistema educativo ordinario, que se podia
concretar en: la atencidn prioritaria en los primeros niveles de escolaridad y la
operativizacion del concepto de Educacion Especial en la ensefianza basica or-
dinaria.

(13) Cortez, F.: «Une pédagogie specifique por les handicapés». Rev. Action Educative Specia-
lisée, n.° 101, 1984, pp. 8-24.

(14) No debe olvidarse, asimismo, que algunos de los sujetos que se incluyen en la Educacién
Especial son el resultado del fracaso del mismo sistema escolar o de unas condiciones de privacion
sociocultural extremas. Si se evitan éstas y se establecen medidas de intervencién educativa que
compensen estos «handicaps», dejarian de ser tales sujetos «especiales».

(15)° Marino A. y otros: «Posibles alternativas al concepto global de Educacion Especial en el
ambito de la E.G.B.». Rev. de Trabajo Social, n.° 94, 1984, pp. 110-113.
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2. LA ERA DE LA INTEGRACION ESCOLAR

No cabe duda que la mayor polémica y actualidad informativa, en relacioén
con la Educacién Especial, esta centrada en la denominada «integracién esco-
lar».

El origen de la corriente de integracion escolar esta en el intento de buscar
una solucién 4 la situacién de segregacion en que vivian los sujetos que padecian
algin déficit. «Lo que en otro tiempo, afirma Jarque (16), se consideraba la
mejor manera de atender a los deficientes —separarlos del resto de la sociedad
en instituciones aisladas— se ha convertido hoy en una solucion rechazada tanto
por los padres como los expertos y politicos».

Desde los anos 40 las instituciones han ido desapareciendo, siendo sustitui-
das por aulas de Educacion Especial. Mas tarde este enfoque ha evolucionado
hacia una conceptualizacién méas educativa todavia, al considerar que no se
trataba de curar o rehabilitar a los sujetos con déficits sino, como sefialaba
Brown (17), hacer que adquiriesen las habilidades, valores y actitudes necesarias
para desenvolverse en los diferentes ambientes de la vida adulta.

A principios - de la década de los 60, se acufian en el norte de Europa los
conceptos de normalizacidn, sectorizacién e integracién. A su vez, se introduce
en Norteamérica el término «mainstreaming» y, posteriormente, en los 70, el
concepto de «entorno menos restrictivo», estrechamente ligado al anterior.

En algunos paises, las recientes medidas legales han sido determinantes al
poner en practica la integracidon escolar.

En la legislacion federal de los Estados Unidos, la Ley Piablica 94/142 de 1975
significé un fuerte impulso para el movimiento normalizador. La Ley estipula
que todos los deficientes tienen derecho a la educacién y que ésta debe ade-
cuarse a sus necesidades, ser gratuita e impartirse en un entorno educativo lo
menos restrictivo. posible.

En Italia la legislacién también ha tenido un papel importante en la integra-
cion de los deficientes en las escuelas ordinarias. La Ley 118 de 30 de marzo de
1971 marca la separacion entre una politica de segregacién y una politica de
integracion.

(16) Jarque, J. M.: «La infegracion: perspectiva histérica y situacién actual». Revista Siglo
Cero, n.° 101, 1985, p. 5.

(17) Brown, L. y otros: «Toward the realization of the least restrictive educational environ-
ments for severely handicapped studerits». AAESPH Review, 1977, pp. 195-201.
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Noruega ha utilizado un enfoque Gnico al considerar necesario hacer una
reforma de la educacion basica para todos los alumnos, sin identificar una pobla-
cion especial con un tratamiento separado de su educacién. La Ley de Educa-
cion de 1969 establece la reforma de la escuela y la obligatoriedad de la ense-
nanza crea los nuevos cursos de escolarizacion integrada, lo que permite la
integraciéon de todos los deficientes en la escuela ordinaria.

En Francia se ha seguido una estrategia legal diferente, basada en el perfec-
cionamiento de las estructuras de valoracion e integracion de los deficientes con
el objetivo de racionalizarla. La ley de 1965 (Loi d’orientation en faveur des
personnes handicapées) afirma que hay que dar prioridad a aquellas soluciones
que permiten al deficiente vivir en su propio entorno natural.

Lia Ley de Educacion de 1976 establece en el Reino Unido que los deficientes
deben ser educados en el seno de las escuelas ordinarias siempre que esto no
resulte incompatible con una escolarizacion eficiente. Pero hemos de sefialar que
de una manera practica no comenzaron a aplicarse hasta 1981.

En Alemania Federal la Deliberacion de 16 de marzo de 1972 de la Conferen-
cia de ministros de Instruccion Publica de los Liauder establece la recomenda-
cion de ordenar el sistema de escuelas especiales. De esta manera, sigue todavia
vigente el sistema de escuelas especiales de ordenacion auténoma.

Por lo que respecta a Esparia, la Ley 13/82 de 7 de abril, Ley de Integracion
Social de los Minusvalidos que desarrolla el articulo 49 de la Constitucién Espa-
fiola de 1978 y el Real Decreto de Integracidon n.° 334/1985 de 6 de marzo repre-
sentan la incorporacién de Espafia al movimiento de integracién.

La Ley de Integracion Social de 1982 marca las directrices generales que se
han de seguir para lograr la integracién social en base a los principios de norma-
lizacion- de servicios, integracién escolar, sectorizacion y ensefianza normali-
zada. Esta ley desarrolla la progresiva desaparicion de la Educacion Especial
como subsistema diferenciado o modalidad especifica para constituir un servicio
de apoyo a la educacién general, aunque ello no implica la desaparicién de los
centros especificos de Educacién para casos extremos o profundos.

El Real Decreto 334/1985 considera incompletos los planteamientos y las
soluciones anteriores. Por ello, pone su acento en potenciar mas y dotar mejor a
los centros ordinarios para facilitar la integracién del alumno. disminuido en la
escuela, cuidando la existencia de centros especificos de Educacion Especial y
logrando una perfecta coordinacion entre centros ordinarios y centros especia-
les. El decreto apoya el derecho constitucional de todo ciudadano a la educa-
cién: en este sentido las personas afectadas por disminuciones fisicas, psiquicas
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o sensoriales o las personas inadaptadas tienen derecho a una educacidn espe-
cial, cuya modalidad debe ser obligatoria y gratuita en los mismos niveles que el
sistema educativo ordinario.

El punto de partida y desarrollo del concepto de normalizacién se localiza en
los paises escandinavos, concretamente en Dinamarca y Suecia. N.E. Bank-
Mikkelsen (18) es el pionero en defender que las personas con retraso mental
debian tener una existencia lo mas parecida posible a la de los demas ciudada-
nos. Asi, en 1959 aparece la primera formulacién oficial del «principio de nor-
malizacion», expuesta en la legislacion especial de servicios para deficienies en
Dinamarca.

Con la Declaracion de los Derechos Generales y Especiales del deficiente
mental que realiza la Liga Internacional de Asociaciones en pro de la deficiencia
mental, reunida en Jerusalén en 1968, queda acogido este principio de normali-
zacion.

A partir de este momento, seran dos idedlogos escandinavos quienes, desde
distintas perspectivas, llenaron de contenidos y divulgaron el principio de nor-
malizacién: B. Nirje (19) y W. Wolfensberger (20).

B. Nirje popularizé el término «normalizacién», logrando que se extendiera
por toda Europa: «el principio de normalizacién significa poner al alcance de los
retrasados mentales unos modos y condiciones de vida diarios lo mas parecidos
posibles a las formas y condiciones de vida del resto de la sociedad» (21).

W. Wolfensberger hard que este principio se extienda por los Estados Uni-
dos, definiéndolo de la siguiente manera «el uso de los medios que desde el
punto de vista cultural sean lo mas normativo posible en orden al estableci-
miento o mantenimiento de las conductas y caracteristicas personales» (22).

Esta definicién ha tenido repercusiones graves e importantes en determina-
dos sectores psicopedagdgicos pro-integracionistas (Fierro, 1984}, al considerar
que la normalizacién de las personas con déficits implica un proceso de despose-

(18) Bank-Mikkelsen, E.: «A metropolitan area in Denmark, Copenhagen». En Kugel, R. y
Wolfensberger, W. (Eds.). Changing Patterns in Residential Services for the Mentally Rerarded.
Washington: President’s Committee on Mental Retardation, 1969.

(19)  Nirje, B.: «The normalization principle, implications and comments». Symposium on
«Normalization», 1969.

(20) Wolfensberger, W.: Normalization. The Principles of Normalization in human services.
National Institute on Mental Retardation. Toronto, 1972.

(21). Nirje, B.: «The normalization principle, implications and comments», op. cit. p. 183.

) 22) 22Wolfensberger, W.: Normalization. The Principles of Normalization in human Services, op.
cit., p. 22.
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sion de sus caracteristicas personales y de reinclusion al sistema de produccién.
La causa de este problema esta en que Wolfensberger identifica «lo normal>,
criterio puramente estadistico, con «lo normativo», de claras connotaciones so-
cio-ideoldgicas.

Con el fin de subsanar este conflicto, varios autores escandinavos (23) han
insistido de nuevo en la idea de que no se trata de normalizar a las personas,
sino de normalizar el entorno.

El principio de sectorizacion se asienta en la corriente integradora tras un
estudio realizado en 1963 por la Asociacién Canadiense para la deficiencia men-
tal, en el que se pone de manifiesto que para rebajar los costes de la desinstitu-
cionalizacién y la normalizacién de la persona con «handicap» en el seno de la
comunidad, es imprescindible acercar los servicios asistenciales alli donde se
produce la demanda. Sectorizar significa, pues, descentralizar los servicios,
aproximandolos a las regiones y/o localidades en donde habitan las personas que
lo requieren. Ello posibilita la insercién del sujeto con «handicap» en su comu-
nidad.

No obstante, para la cosecucién del ideal de normalizacién en todos los
aspectos de la vida de un individuo, no basta con estar insertado, es decir,
introducido en un lugar comin. Es imprescindible formar parte activa de esa
comunidad, constituir una parte integrante de la colectividad. Nos encontramos
ante el principio de integracion.

La integracién desde su perspectiva de insertacion significa para Mone-
reo (24) plantear a los sujetos con necesidades especiales:

— la oportunidad de acceder a mdltiples y variadas experiencias de aprendi-
zaje;

— facilidad para actuar como un individuo libre e independiente;

— oportunidad para establecer relaciones personales y cambiar las percep-
ciones y expectativas de la gente;

— facilitar para emitir una conducta adaptada que reciba un reforzamiento
natural del entorno;

— posibilidad de mejorar la propia auto-imagen;

-y contribuir, en alguna medida, al desarrollo de la comunidad (25).

(23) Soder, M.: «Modelos de integracion en otros paises: Suecia». Cuadernos de Pedagogra, n.°

120, 1984, pp. 28-32.
(24)  Monereo, C.: Sistemas, modelos y técnicas de integracion escolar del alumno excepcional.

Edt. Universidad Auténoma, Barcelona 1985, p. 30.
(25) Ver cuadro pag. 17.
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Ambitos fundamentales en la normalizacion de las experiencias

(Monereo, 1985, 31)

ENTORNO CONCEPTOS
Escolar Laboral Comunal SEGREGACION
| MACRO - RESIDENCIA | Desinstitucionalizacion
ESCUELA TALLER DOMICILIO
ESPECIAL PROTEGIDO PROTEGIDO [nsercion

| SECTORIZACION |

ESCUELA EMPRESA DOMICILIO INTEGRACION
ORDINARIA ORDINARIA PARTICULAR ESCOLAR LABORAL COMUNAL
\ I/
Aula Especial Subvenciones Ayuda domiciliaria Integracién fisica
todo el dia
Aula Especial

Aula de Recursos Integracién Funcional

Sueldo Ayuda domiciliaria
Subvenciones a tiempo parcial Integracién social
Aula Ordinaria
Aula de Recursos
Integracion societal
Aula Ordinaria Sueldo Vida
con o sin apoyo independiente independiente NORMALIZACION
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A nivel de integracidén social existen numerosos estudios Nirje (26); Or-
tiz (27); Jarque (28), que han analizado las distintas formas de integracién que
reflejan unas condiciones de vida mas normalizada:

— la integracion fisica: reduccién de distancias entre las personas con o sin
déficits;

— la integracién funcional: utilizacién de los mismos medios y recursos so-
ciales por parte de los discapacitados y los que no lo son;

— la integracién social: acercamiento social entre las personas con o sin
disfunciones mediante interacciones espontaneas y establecimiento de la-
zos afectivos.

— la integracién societal: constituye el Gltimo eslabén en la integracién,
implica unas condiciones de vida normales con idénticas atribuciones y
obligaciones, que el resto de los ciudadanos.

Todos estos niveles integrativos deben desarrollarse en el marco escolar,
laboral y de la comunidad.

El concepto de integracidn escolar esta ligado a cinco dimensiones que apa-
recen en la mayor parte de las definiciones de los distintos autores y organismos
que la han estudiado. Se trata de un proceso que retine a los alumnos con y sin
déficits en el mismo contexto, bajo distintas situaciones o modalidades escolares
en base a las necesidades del propio alumno.

Los conceptos de normalizacién, sectorizacion e integracion se emplean de
manera similar en el area anglosajona, esencialmente en Canada, Inglaterra,
Australia y Estados Unidos. Sin embargo, en este altimo pais se acuifia un nuevo
término: «Mainstreaming», que aunque define un fendmemo similar al designado
por la expresion «integracién escolar», no debe identificarse con el mismo.

El concepto «mainstreaming» fue utilizado en los afios 50 para designar la
progresiva inclusion del nifio con problemas en la escuela ordinaria. Pero dada
su rapida evolucion, pasa a definir en 1971 un sistema teérico de integracién
escolar. Su funcionamiento en la practica escolar es de suma complejidad, inclu-

(26) Nirje, B.: «The basis and logic of the normalization principle». Australia and New Zealand
Journal of Developmental Disabilities, vol. 11, n.° 2, 1985, pp. 65-68.

(27) Ortiz Diaz, C.: «La integracién del nifio disminuido en la escuela ordinaria en Espafia». En
Molina Garcia, S. (comp.): La integracion del nifio disminuido en la escuela ordinaria. Edt. Cepe,
Madrid 1982, pp. 31-49.

(28) - Jarque, J. M.: «La integracién: perspectiva histérica y situacién actual», op. cit.
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yvendo distintas fases de desarrollo, cada una de las cuales precisa de una in-
fraestructura particular v conlleva a su vez un gran ntimero de conceptos y
términos interrelacionados. En una situacidn de integracion el alumno recibe en
primer lugar una educacion especializada y continua durante varios periodos del
dia fuera del aula escolar; en una situacidén de «mainstreaming» el nino con
problemas se ha mantenido siempre en el aula regular y en ella se le ofrece la
ensefianza especial que necesita.

Birch (29), uno de los tedricos mas importantes en ¢l desarrollo y divulgacién
del concepto de «mainstreaming», manifiesta la estrecha relacién que debe exis-
tir entre la ensefianza regular y la ordinaria. Afirma que el término «mainstrea-
ming» significa la inclusién vy ensenanza de los nifios excepcionales en clases
regulares en la mayoria de las escuelas publicas, bajo el cargo de un maestro
regular y asegurando que reciba una educacion especial de alta calidad durante
el tiempo y conforme a la extensién de todas sus necesidades. Esta situacion es,
a juicio de Birch, la mas deseable en educacién especial, para todas las catego-
rias de nifos.

El concepto «Entorno menos restrictivo» aparece en los afios 70 en Estados
Unidos, pero su reconocimiento se debe a la importancia que le da la ley Pablica
94-142 en su seccidén 121. El entorno menos restrictivo para un estudiante es el
emplazamiento que realiza un ajuste entre las necesidades de aprendizaje del
estudiante y las condiciones del entorno educativo, mientras le proporciona una
apropiada integracién con estudiantes sin déficits o con trastornos leves.

Segin la misma ley, los servicios educativos pitblicos deberan asegurar un
«continuum» de alternativas de emplazamiento para aquellos nifios discapacita-
dos que lo necesiten. Deben incluir programas de educacién especial en dife-
rentes emplazamientos.

Este «continuum» de servicios estd basado en el modelo de E. Deno (30), al
que se denomina cascada de servicios. Este autor concibe la Educacién Especial
como una rama indisolublemente asociada a la Educaciéon General, cuya finali-
dad principal debe ser la investigacion y el desarrollo de programas que mejoren
la eficacia del resto de niveles educativos. Su visién de la educacién como una
cascada de servicios le lleva a proponer un modelo con siete niveles de servicios

(29) Birch, J. W.: Mainstreaming: educable mentally retarded children in regular classes. Res-
ton, Virginia, The Courcil for Exceptional Children, 1974.

(30) Deno, E.: «Special education as developpmental capital». Exceptional Children, n.° 37.
1970, pp. 229-237.
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Modelo cascada de servicios (Deno, 1970)

NIVEL 1 Inclusion en las clases regulares, con o sin
soporte médico y asesoramiento especial
NIVEL 11 Asistencia a las clases regulares con
Servicios instruccionales PROGRAMAS
suplementarios ESCOLARES
NIVEL I Parte del tiempo en clases
especiales
NIVEL IV Todo el tiempo en clases
especiales
NIVEL V En escuela
especial
NIVEL VI En
casa
NIVEL V11 Instruccion
en hospitales PROGRAMAS
y residencias SANITARIOS
NIVEL VIII Servicios

«No educativos»
(sanitarios 'y sociales)
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educativos ordenados de menor a mayor grado de especializacién. A continua-
cion examinemos este modelo (31). Su variedad en la anchura de los diferentes
niveles se corresponde con la cantidad proporcional de alumnos que necesitan
cada servicio.

Como resumen de la corriente de la integracion escolar podemos decir que se
trata de una orientacion educativa que propugna la escolarizacion conjunta de
alumnos normales v disminuidos. Aboga, por tanto, por la insercion de la Edu-
cacién Especial en el marco educativo ordinario, prestando siempre la atencion
adecuada y necesaria a cada alumno, segin sus diferencias individuales. Se trata
de ofrecer, en un mismo marco educativo, una serie de servicios a todos los
alumnos sobre la base de sus necesidades de aprendizaje.

No pretende con ello-la eliminacién de la Educacion Especial, sino evitar la
identificaciéon de ésta con los centros «especiales» de educacién. Defiende la
Educacion Especial en el sentido de atender las caracteristicas y necesidades de
cada alumno, de forma individualizada, adaptando los programas, los métodos y
los recursos ‘en cada caso concreto.

Ahora, no debemos olvidar que este proceso no esta exento de dificultades y
sobre todo en el momento de su iniciacién. Por ello, como opina Polaino-Lo-
rente (32) para que la integracion escolar no se convierta en una utopia es nece-
sario tener en cuenta las siguientes consideraciones:

1) La normalizacién exige un proceso de implantaciéon gradual, funda-
mentandose y enriqueciéndose con una experiencia que debe ser acu-
mulativa.

2) La normalizacién no debe quedar reducida a una mera imposicién por
decreto, de lo contrario contribuird a «patologizar» mas la educacién
del deficiente.

3) Normalizacion no es sinénimo de inespecializacién, ni -de tratamiento
pedagégico idéntico al de los nifios normales, sino que requiere un
programa especifico con medidas especiales.

4) La normalizacion no debe confundirse ni con el igualitarismo ni con la
homogeneizacion, ya que caeria en el isomorfismo pedagdgico que ig-
nora el tratamiento individualizado de los sujetos diferentes. La norma-

(31) Ver cuadro pag. 20.
(32) Polaino-Lorente, D.: «Las cuatro Gltimas décadas de Educacion Especial en Espafia». Rev.
Espanola de Pedagogia, vol. 41, n.® 160, 1983, pp. 227-230.
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lizacién debe contribuir al tratamiento pedagogico diferencial de los
alumnos, de manera que cada sujeto pueda desarrollar al maximo sus
cualidades diferenciales.

5) La normalizacion implica un método pedagbgico que favorezea la indi-
vidualizacion personalista, a la vez que abre al individuo a la conviven-
cia interpersonal y a la adaptacion social.

6) La educacion que se le imparta a un nifio con algin «handicap» debe
tener en cuenta lo «especial» del sujeto.

7) Frente al segregacionismo con que se ha calificado a la Educacién Es-
pecial tradicional podria hablarse de «asimilacién forzada» y «adapta-
cion homomofica» para referirnos a lo que puede suceder con una mala
implantacién de la normalizacién., Un nifo, con cualquier tipo de déficit
no se va a integrar con sus compafieros «normales», por el hecho de
asistir a un aula regular.

8) Integrar no es «ubicar», «almacenar», curar» o «igualar», sinc hacer un
estudio minucioso y previo de las necesidades, del curriculum, de los
métodos y materiales que. se plasmaran en el programa de Desarrollo
Individual. Dicho programa proporcionara al nifio las condiciones nece-
sarias para que pueda seguir un ritmo normal (tal como se considera
normativo en cada cultura) a lo largo del dia y de la semana.

9) La normalizacién propuesta por el MEC en el Real Decreto 334/1985 ha
de ser gradual y progresiva, integrando en las medidas especificamenie
escolares otras extraescolares, fundamentalmente familiares y sociales.

10) La normalizacién exige no improvisar. Para ello conviene revisar las
experiencias habidas en otros paises donde la integracién funciona més
tiempo y recoger la experiencia profesional de los educadores que han
trabajado en ella.

11) Para que la normalizacion surta efecto habra que cambiar simultanea-
mente ciertas actitudes sociales principalmente en los alumnos «nor-
males» y en sus padres.

i2) Probablemente la cuestién mas relevante y urgente en la normalizacion
es la formacién del profesorado. 5i no se modifica en profundidad y
radicalmente la formacioén de los profesores, la probada eficacia del
principio de integracién puede quedar reducida a sélo un buen deseo
como senalan los trabajos de Illan Romeu (33) y Parrilla Latas (34).

(33) Illan Roméu, N.: «El Plan Experimental de Integracion: Interpretacién y perspectiva de
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La cuestién es delicada por cuanto que los profesores de la ensefianza
regular apenas si tienen informacion, en muchos casos, sobre los dis-
tintos déficits de los nifios con necesidades especiales, no sabiendo
exactamente coémo trabajar con ellos.

Por otra parte, estan los profesores especialistas en Educacién Especial
que pueden interpretar erréneamente el principio de integracién como
un intento de desprofesionalizacion.

13) Consecuentemente, la implantacién de la normalizacién sera eficaz si y

s6lo se arbitran los oportunos programas para la formacién del profeso-
rado, de forma que los profesores vayan incorporandose paulatina-
mente al «sistema» en la misma medida que asi lo aconseje su forma-
cién especializada y su experiencia personal.
En definitiva, la normalizacién debe hacerse cargo de la personalidad
individual de cada educando, de forma que sus resultados no se evalien
Gnicamente desde el punto de vista de lo que los educadores y la socie-
dad consideran relevante, sino también, vy muy especialmente, desde lo
que los educandos precisan cada dia para ser mas auténomos e inde-
pendientes.

los profesores de aula regular de la region murcianas. Symposium sobre Innovacién Educativa,
Murcia 1986.

(34) Parrilla Latas, M.? A.: «El concepto de integracién escolar: un estudio descriptivo de la
perspectiva de los profesores». Symposium sobre Innovacién Educativa, Murcia 1986.
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