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El objetivo de esta ponencia es proponer un modelo de trabajo sobre un
programa de intervencién psicopedagdgica. Modelo este que ha de ir paralelo al
curriculum propuesto por el M.E.C. en el plan experimental de escuelas infanti-
les.

De forma tal que este programa de desarrollo cognitivo esta dirigido a la
estimulacion temprana del sujeto deficiente mental que ha de ser integrado en
una escuela infantil regular normal, con el fin de proporcionarle una educacién
individualizada concreta para potenciar en cada individuo la evolucion que nece-
sita en los diferentes momentos de su vida.

La ensefianza en la escuela infantil no ha de limitarse sélo a transmitir ciertos
conocimientos, y a formar un minimo de habilidades y de habitos; sino que su
tarea ha de ser desarrollar el pensamiento del nifo, su capacidad de analisis y
generalizacion de los fendmenos de la realidad. En definitiva, el desarrollo del

* Ponencia presentada en las Jornadas de Escuelas Infantiles de la Regidon de Murcia.
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razonamiento y del pensamiento légico es uno de los factores mas importanies
del éxito escolar.

El nifio de 0-6 afios esta en una etapa de evolucidn psicoldgica en donde se
estan formando sus estructuras basicas de pensamiento. Por tanto, la actuacion e
intervencién psicopedagdgica hay que iniciarla desde estos primeros momentos
con el fin de desarrollar y orientar el potencial cognitivo del sujeto de estas
edades.

El plan de trabajo que se propone esta perfectamente coordinado con el plan
experimental de la escuela infantil, y la vertebracion del mismo va a depender de
la formacion del profesor o mediador en el aula, en la medida en que todo
proyecto innovador exige un reciclaje adecuado. Es en este sentido en donde
nosotros sityamos al mediador o educador como aquella persona capaz de pro-
porcionar una ensefianza estructurada que trascienda del aula y del centro,
generalizandose y aplicandose a la vida ordinaria; ya que la ensefianza sin signi-
ficado ni intencionalidad no va a cobrar interés en la vida del nifo.

Los puntos a tratar en este estudio van a consistir en sefialar cuales son las
tareas que se aglutinan en el modelo de intervencién psicopedagogica desde los
inicios de la educacién del nifto. Insertando este modelo en el marco curricular
propuesto por el M.E.C. para la escuela infantil.

En segundo lugar, nos vamos a referir a las caracteristicas del profesor como
mediador del aprendizaje. Caracteristicas todas ellas que ayudan a conseguir un
aprendizaje eficaz.

En tercer lugar, haremos una mencion explicita al desarrollo de los procesos
cognitivos y su incidencia en la adquisicion de la inteligencia. Y, finalmente,
resefiaremos los objetivos de este modelo de intervencion psicoeducativa.

1. - PERFIL DEL PROGRAMA DE DESARROLLO Y ENRIQUECIMIENTO DE
LAS FUNCIONES COGNITIVAS

En este punto vamos a hacer referencia a las tareas que se han de tener en
cuenta en un programa de intervencién que vaya paralelo al desarrollo del curri-
culum de la Escuela Infantil. En este sentido, hemos encontrado una relacion
adecuada entre lo que sefiala el Ministerio de Educacién y Ciencia, respecto
al «programa experimental de educacién infantil», y el programa de enriqueci-
miento cognitivo que nosotros proponemos en esta ponencia.

(En qué sentido, se preguntara el educador? En primer lugar, en la misma
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concepcidn de educacion ya que se argumenta: «la educacién en esta edad ha de
ser un proceso de construccién y cooperacién, una pedagogia no s6lo de infor-
macion, sino de accidon y reflexion» (M.E.C. Programa Experimental de Educa-
cion Infantil, n.% 3, junio 1986, pag. 11). Por tanto, el programa de desarrollo
cognitivo considera que el aprendizaje que se proporcione al nifio ha de estar
dirigido a la participacion activa de los alumnos y educador; participacién que se
podria expresar de la siguiente forma: «es la interaccién profesor-alumno la que
potencia las discusiones reflexivas del grupo. De tal forma que el nifio y el
profesor pueden pensar juntos cémo resolver la tarea» (Feuerstein, 1980). En
segundo lugar, el programa de enriquecimiento cognitivo implica llevar a la
practica el principio de la Normalizacién, regulado en el Real Decreto sobre la
Ordenacion de la Educacién Especial (Real Decrete 334/1985, 6 marzo), puesto
que brinda al educador la posibilidad de ofrecer al nifio con déficits cognitivos
una serie de tareas o experiencias normales de desarrollo. Introduciendo en la
vida ‘'de estos nifios unas pautas de conducta iguales a los de los otros nifios
considerados como normales.

En tercer lugar, el asumir un tipo de programa como el que proponemos
garantiza el cumplimiento de otros dos principios de la Educaciéon Especial: la
integracién y la individualizacién. En el'sentido en que el conjunto de tareas que
componen el programa permite que los nifios deficientes tengan una educacion
apropiada garantizando la educacion especial, proporcionandole a cada sujeto un
programa educativo individualizado. Individualizacién que, a juicio de Feuers-
tein, consiste en aplicar diferentes modelos de aprendizaje en funcién de las
diferencias individuales o estilos cognitivos. Y, es precisamente en este punto en
donde coinciden una vez mas, los principios de la Ordenacién de la Educacion
Especial y el programa de intervencion que se perfila en esta ponencia (Feuers-
tein, 1980; Real Decreto Ord. Educacion Especial, 6 marzo, 1985).

Por ultimo, antes de entrar a explicar las diferentes tareas del programa,
hemos de resaltar que dicho programa de intervencién va dirigido a desarrollar
una serie de habilidades o funciones cognitivas, prerrequisitos de pensamiénto.
El desarrollo de destrezas cognitivas es uno de los objetivos de la educacién prees-
colar (Kami y De Vries, 1985).

Veamos pues en qué consiste este modelo- de intervencidn para la escuela
infantil.
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1.1. La organizacién y estructuracién de relaciones

Las tareas que comprende este apartado van dirigidas a estructurar el espa-
cio y el mundo desorganizado de los sujetos con déficits cognitivos. A la vez que
se pretende ensefiar al nifio el trazo de unas figuras o modelos que exigen
actividades perceptivas, cognitivas y operativas.

Al sujeto se le pide precision en la percepcion del modelo y de sus caracte-
risticas. .

Esta serie de proyecciones de relaciones ayudaran al educador a conseguir la
organizacién del entorno del nifio, objetivo éste resefiado en el programa expe-
rimental propuesto por el M.E.C. (Documento de trabajo n.° 3, junio 1986).

Por otra parte, las tareas de este instrumento de trabajo permite el desarrollo
y destreza del movimiento de las manos, la coordinacion 6culo-manual o motri-
cidad fina, discriminacién perceptiva, el desarrollo de la constancia y permanen-
cia de los objetos en el espacio y en general la organizacién espacio-temporal.
Requisitos todos ellos para el inicio de los aprendizajes instrumentales.

En definitiva, en este instrumento el nifio necesita el establecimiento de
relaciones. El pensamiento de relacién, junto con la clasificacién y la inclusion,
es lo que va a conformar el conocimiento fisico y légico-matematico del que
tanto habla Piaget en esta etapa de desarrollo del nifo.

Vamos a referirnos en este modelo a aquellas funciones cognitivas especifi-
cas que se trabajan en este instrumento, estableciendo una estrecha relacion
entre los objetivos marcados por el M.E.C. en el plan experimental y los objeti-
vos de este programa de intervencion temprana.

En primer lugar, las tareas del instrumento de Organizacion de Puntos exigen
una percepcion clara y precisa del nifio para establecer diferencias y semejanzas
entre modelos, direcciones, formas y tamafos. Empiezan a considerar las for-
mas geométricas v conceptos a nivel representativo estableciendo una relacion
entre las construcciones manipulativas que realizan con materiales especificos y
aquellas que les exige este programa de desarrollo cognitivo.

En segundo lugar, al nifio se le exige la organizacion del espacio, funcién
esta que precisa de un cierto orden y construccién espacial, ya que los cambios
en la orientacion de las figuras hace que el nifio ponga en juego su capacidad de
representacion en los cambios de la orientacién espacial.

Esta funcién implica a su vez la conservacion y constancia del tamano y
forma de la figura, que no cambia a pesar de las transformaciones en su orienta-
cién y sus relaciones topoldgicas.
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Como cuarta funcién cognitiva podemos resefiar la conducta sumativa, o
capacidad para establecer relaciones en el universo. Esta conducta se ve en la
practica al contar el nimero de puntos que exige la figura para realizarla. Asi por
ejemplo, cuando al nifo se le pide que traze una linea horizontal, éste ha de
saber que solo necesita dos puntos, sin embargo las tareas se complican cuando
se le pide que reproduzca un cuadrado y un triangulo. ;Cémo ha de proceder el
nino? En principio, por simples tanteos aproximativos ha de percibir que son dos
figuras distintas, esto ya lo ha trabajado el educador con los materiales del
desarrollo del pensamiento logico y con los bloques (M.E.C., junio 1986, n.° 3,
pags. 155-168), una vez que el sujeto se da cuenta de que el trazo del cuadrado
exige cuatro puntos y angulos rectos procedera a proyectar las relaciones para
trazar el mismo; a continuacién percibe el triangulo como la unidn de los otros
tres puntos.

Una quinta funcién cognitiva serfa la restriccion de la impulsividad; 1a impul-
sividad es muy frecuente en ninos pequefios y sobre todo en sujetos con déficits
cognitivos que realizan las tareas de forma precipitada y sin parar a pensar antes
de actuar. En este sentido las tareas de organizacién de puntos implican trabajar
de forma organizada y sistematica, ya que se va orientando al sujeto hacia cémo
trabajar de forma mas eficaz; es decir, de manera rapida y precisa.

1.2. La orientacién en el espacio

La orientacién y estructuracién espacial es uno de los objetivos bésicos a
conseguir en la escuela infantil. La educacion psicomotriz va a proporcionar al
nifio una organizacién espacio-temporal, nociones de direccion, situaciones,
orientaciones y la representacion grafica. Las tareas recogidas en el instrumento
de Orientacion Espacial van a ayudar al nifio al acceso de una representacion
mental de esas orientaciones, direcciones y, en definitiva, de las relaciones
espaciales.

En este sentido los objetivos que pretendemos con la orientacién espacial es
establecer un sistema de referencia estable, aunque relativo, para describir las
relaciones espaciales; producir un acceso directo del nifio al espacio representa-
cional.

Los procesos cognitivos que entran en juego en este instrumento son: Per-
cepcion distinta de los objetos, sucesos y relaciones. Estos incluyen cuatro
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objetos o puntos, posiciones de un nifio, un animal o una flecha, y la relacién
entre ellos.

Por el contrario, la percepcion confusa y superficial de estas relaciones im-
plica una falta de agudeza y una insuficiencia de los datos necesarios para
conocer de forma precisa la informacién. A pesar de que uno de los objetivos de
la escuela infantil es la manipulacion de objetos, sin embargo el educador ha de
considerar cémo perciben los ninos las caracteristicas de dichos objetos. Pues tal
y como sefiala Piaget las manipulaciones en si implican procesos de razona-
miento (Kamii-y De Vries, 1977).

Conceptos bdsicos, esta. funcién cognitiva se desarrolla mediante la ense-
fianza de conceptos propiamente espaciales: derecha/izquierda, arriba/abajo y
delante/detras. También se pretende que el nifio los asimile y los utilice a nivel
representativo.

Tener en cuenta dos fuentes de informacion a la vez, la percepcion y orienta-
cién espacial exige del nifio tener en cuenta mas de un recurso de informacion: la
del referente, a qué se refiere, v la relacion entre ellos.

Conducta comparativa: El nifo ha de establecer los referentes espaciales por
contraste y comparacién: derecha/izquierda.

Transporte visual. Capacidad del nifio para llevar mentalmente el principio u
objeto pedido al emplazamiento correcto.

Flexibilidad de pensamiento: Uno de los objetivos de la estructuracion espa-
cial es ensefiar al nino que existen diferentes puntos de vista al suyo. En este
sentido el sujeto ird tomando en cuenta el punto de vista de los demas y por
consiguiente los problemas de disciplina disminuirdn. Asi pues, habrd una
reduccion del egocentrismo infantil como paso previo a la representacion men-
tal.

En definitiva, las tareas de Orientacion en el espacio pretenden el desarrollo
del espacio topoldgico, caracterizado por las relaciones cualitativas simples.
Consistentes en separacion, vecindad, orden, contorno y continuidad de los
objetos y del propio cuerpo situado en el espacio. Puesto que el espacio topold-
gico se da a un nivel intuitivo o perceptivo, producto de la propia vivencia
motriz. y de la percepcion inmediata. La estructuracién del espacio se hace
progresiva debido a la coordinacion cada vez mas compleja de las acciones y
desplazamientos del sujeto (Piaget, 1947).
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1.3. La percepcion y los aprendizajes instrumentales

Las tareas disefadas para el instrumento de Percepcion Analitica exigen un
proceso perceptivo para examinar, organizar y diferenciar las partes de un todo.
Proceso este que implica la organizacién en patrones.

Como funciones cognitivas basicas podemos destacar las siguientes:

Desarrollar estrategias de articulacion y diferenciacion del «todo» en sus
partes.

Fomentar la precision perceptiva, ya que al nifio se le pide discriminar unas
formas concretas.

Interiorizacion y transporte visual de la figura o partes de la misma.

Atencion, proceso este que lleva implicito la concentracién y seleccion de
estimulos perceptivos. Asi por ejemplo, cuando se le pide al niilo que ponga
atencion a la casa, ya que después tiene que recordarla.

Desarrollo del vocabulario: El sujeto precisa de unos términos para nombrar
todas las partes que va analizando.

Restriccion de la impulsividad: La impulsividad es un déficit cognitivo que se
observa con frecuencia en las respuestas desorganizadas que dan los nifos pe-
quefios. Desorganizacion esta debida, en algunos casos, a déficits cognitivos o
trastornos neurolégicos. La consecuencia de esta impulsividad es la conducta
asistematica y no planificada. Consecuentemente esto lleva a problemas de aten-
cién en el aula.

Creemos que este instrumento de Percepcién Analitica es de gran importan-
cia para los aprendizajes instrumentales del nifio. Ya que el nifilo pequefio va a
responder de forma favorable en el contexto escolar cuando los materiales estdn
organizados en funcién de los principios generales de la percepcion: proximidad,
continuidad y similitud (Stone y Nielsen, 1982).

La percepcién juega un papel muy importante en la lecto-escritura, matema-
ticas y ‘en general en los aprendizajes escolares.

1.4 La comparaciéon y clasificacién como base para el pensamiento operatorio

La caracteristica mas relevante de la segunda etapa de la escuela infantil es la
ampliacion de relaciones sociales. El nifio busca la comunicacién de forma ver-
bal, descubriendo y ampliando un vocabulario nuevo. En esta linea el programa
de enriquecimiento cognitivo pretende desarrollar y fomentar en el nifio pequefio
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la precisién de palabras y vocabulario, a través de las tareas de Comparaciones y
Clasificaciones. Instrumentos estos que pretenden desarrollar la fluidez y flexibi-
lidad verbal y pensamiento, para que el nifio pueda expresar aquello que en
realidad percibe.

La adquisicion de conceptos, a través de las tareas de Comparaciones y
Clasificaciones, hacen posible que el nifilo adquiera ideas cada vez mas abstractas
y le permite emplearlas. para categorizar nuevas situaciones que sirven de base y
afianzamiento para la asimilacién y descubrimiento de conocimientos nuevos.
Ademas, los conceptos facilitan el aprendizaje por recepcién, la solucién de
problemas y la comunicacién (Ausubel, 1968).

Para el desarrollo de la comunicacién existen diferentes modalidades de len-
guaje: verbal, pictérica, figurativa, simbdlica, etc... Modalidades que van a per-
mitir al nifo la interpretacién, creacidn, ampliacidon y perfeccionamiento de su
expresion para comunicarse con los demas. Objetivo este resefiado en el antepro-
yecto del marco curricular para la educacién infantl (M.E.C. 1986, pag. 88).

(Cuales son los objetivos que se pretenden con las tareas de Comparaciones
y Clasificaciones?

En primer lugar, el instrumento de comparaciones supone una experiencia
estructurada de aprendizaje de conceptos. Conceptos que se forman a través de
la agrupacion y clasificacion.

En segundo lugar, el nifio aprende conceptos para simplificar y describir su
medio ambiente complejo. Ello le va a posibilitar el acceso, en edad escolar, a
nuevos conceptos a través de un proceso de asimilacién conceptual.

Todo esto aplicado a los nifios con déficits. cognitivos hace suponer que es
un instrumento idéneo para estos sujetos que carecen de los conceptos y voca-
bulario basico para comunicarse.

Respecto a los procesos cognitivos que se pretenden ensefiar hay que sefialar
los siguientes:

Percepcion clara y estable: La percepcion juega un rol fundamenial en
la conducta comparativa, puesto que determina la agudeza y perspicacia de los
sujetos para elegir los elementos o atributos y la precisién con que son registra-
dos (ver ejercicios de Comparaciones y Clasificaciones).

Discriminacion: La discriminacién permite reducir la diversidad de los «in-
puis» (entrada de informacién) que necesita el nifo para tratar las experiencias
nuevas; y es lo que le permite relacionar éstas con las ya existentes. Conse-
cuentemente, no necesitaremos repetir constantemente los conocimientos ya
adquiridos.
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Conducta Comparativa: La comparacién implica la formaciéon de un con-
cepto o forma de clasificar una variedad de ejemplos, casos, objetos o sucesos
como miembros de una clase. Y esto significa seleccionar una serie de atributos
que son los criterios esenciales para describir la categoria o clase.

Exploracion Sistemdtica: Consistente en considerar todos los datos presentes
antes de dar cualquier tipo de respuesta. El nifio ha de realizar un examen
preciso y riguroso de todos los datos de la comparacion. Mediante este tipo de
conducta se consigue el pensamiento reflexivo.

En definitiva, las tareas de estos instrumentos ofrecen al educador ensefiar a
los nifios a discriminar detalles y categorizar datos de forma eficaz. La discrimi-
nacién visual llega a hacerse méas fina a lo largo de toda la practica, enriquecién-
dose la misma por la interaccion profesor-alumno.

2. MODALIDADES DEL DESARROLLGO COGNITIVO

Este programa de enriquecimiento cognitivo esti incardinado dentro de la
teoria de la modificabilidad estructural cognitiva. Modelo que pretende producir
una serie de cambios en los nifnos con un bajo funcionamiento cognitivo. Segiin
la teorfa de Feuerstein (1979) el desarrollo cognitivo diferencial se produce a
través de dos modalidades de estimulos. La primera modalidad es la que se
conoce con el nombre de exposicion directa del organismo con el medio am-
biente. Todo organismo en crecimiento se va modificando por la interaccion de
los estimulos de la naturaleza con el mismo organismo.

Con respecto a la segunda modalidad, experiencia de aprendizaje mediado,
hay que decir que es el factor principal del desarrollo del funcionamiento cogni-
tivo. Esta experiencia vendria a ser la forma en la que el estimulo, emitido por el
medio se transforma-a través de un agente: padres, profesores. y educadores, y
es el mediador el que pretende ensefiar al nifio el verdadero significado de las
actividades escolares; significado que va mas alla de las necesidades inmediatas,
de manera que el nifio vaya encontrando una. generalizacion y trascendencia de
su aprendizaje.

En segundo lugar, hemos de apuntar la trascendencia, que va mas alla de los
contenidos especificos y de la situacién concreta del aula. Asi por ejemplo,
cuando el educador ensena cualquier contenido ha de proporcionar al nifio una
serie- de requisitos que le sirvan para resolver los problemas y cuestiones escola-
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res, pero sin perder de vista que esas estrategias le han de valer para su vida en
general.

En tercer lugar, el mediador ha de dar un significado al aprendizaje. Signifi-
cado que consiste en presentar las situaciones de aprendizaje, vistas ya anterior-
mente, de forma interesante y relevante. Asi pues, el nifio con déficits cogni-
tivos exige, al menos, tres requisitos para hallar significado en los aprendizajes:
a) implicar activamenie al nifio en la tarea; b) discutir y establecer un didlogo
para ver la importancia de la tarea, y c) explicarle la finalidad de la misma y la
aplicacién.

En cuarto lugar, resefiamos la participacion activa, como requisito impres-
cindible para llevar a cabo el aprendizaje. Esta participacidn activa consiste en la
interaccion profesor-alumno. El papel del educador es compartir las experien-
cias del aprendizaje con los nifos, procurando situarse en el lugar de éstos. En
este sentido, el educador es un co-pensador que ayuda a clarificar y a comunicar
ciertos contenidos, alimentando continuamente el pensamiento del sujeto. Esta
interrelacion supone un cambio de estricturas, respecto a la ensefianza tradicio-
nal (Feuerstein, 1980; Sanders, R. y Bingham-Newman, A. M. 1985).

La quinta caracteristica la denominamos regulacion del comportamiento,
consistente en ampliar los conocimientos adquiridos previamente con la nueva
informacién; de forma tal que el nifio vaya asimilando todas las experiencias a su
bagaje cognitivo. Esto hace aumentar el significado del aprendizaje escolar.

Como sexta caracteristica podemos sefialar la individualizacion, o aplicacidén
del aprendizaje segin las diferencias individuales. Esta caracteristica estid en
consonancia con el principio regulador de la educacidén especial, que senala la
individualizacion como el deber proporcionar a cada sujeto la educacién mas
adecuada en cada momento de su evoluciéon. Y esto se lleva a cabo con el
programa de intervencion, puesto que no se marca ningtn perfil ni direccién con
respecto a cuando y en qué orden utilizar las funciones cognitivas. Esto ha de
determinarse en funcién de cada persona y en base a su individualidad.

La competencia quizas sea la caracteristica fundamental del modelo de in-
tervencidon psicopedagdgica. A través de la misma se intenta potenciar al ma-
ximo el aprendizaje en el nifio, atin cuando estos sujetos de educacidn especial
muestren una cierta incapacidad para aprender. Una vez mas hay una coinciden-
cia entre este modelo de enriquecimiento cognitivo y las disposiciones sefialadas
en el plan experimental de escuelas infantiles. Puesto que en el anteproyecto
curricular de escuelas infantiles se reseifia abiertamente la competencia del nifio,
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como persona que interviene directamente en el aprendizaje y que va autoperci-
biéndose mejor a lo largo de la escolaridad.

En octavo lugar, tendriamos la conducta de logro y objetivos a conseguir en
la escuela infantil. El papel del educador es planificar los objetivos educativos,
ayudando y animando al nifio a su consecucion. El logro de los mismos aumen-
tara la autoestima y la competencia.

La novena caracteristica es la mediacion del cambio, conducta esta consis-
tente en proporcionar tareas novedosas y de una mayor complejidad, segtn se
avanza su desarrollo. Este cambio en la conducta hay que entenderlo en el
contexto general de la teoria de la modificabilidad estructural cognitiva, segin la
cual lo que se pretende es modificar las estructuras cognitivas deficientes en
estos sujetos de educacién especial.

Esta mediacién del cambio lleva al sujeto a autopercibirse como persona
activa y capaz.-de cambiar y aprender.

Para concluir este apartado sélo resenaremos la importancia del educador en
este modelo de intervencion psicopedagdgico, a él v a los padres les compete la
gran responsabilidad de la educacién de los nifios desde su nacimiento. Respe-
tando en todo momento la individualidad, competencia y logros del nifio.

3. COMO DESARROLLAR LAS FUNCIONES COGNITIVAS

El programa en su conjunto se fundamenta en la utilizacién de una serie de
funciones o prerrequisitos para el buen funcionamiento cognitivo. Aunque cada
instrumento, como ya hemos resefiado anteriormente, se centra mAs en una
funcidn cognitiva especifica (orientacion espacial, percepcion analitica, categori-
zacion, etc...), sin embargo, el programa se dirige simultineamente a corregir
una serie de funciones cognitivas: que, en la mayoria de los casos, aparecen
deficientes en los sujetos con bajos rendimientos, es decir, con retraso mental.

Es importante entender el concepto de funcién deficiente por dos razones: a)
porque nos: proporciona un medio idéneo para evaluar y entender el potencial de
aprendizaje del sujeto, y b) porque el programa de enriquecimiento esta dirigido
a corregiry desarrollar aquellas funciones que, debido a su naturaleza deficiente,
son las responsables del comportamiento retrasado (Feuerstein, 1980; pag. 71).
Y con ello viene paralelo el concepto de inteligencia de este modelo. Feuerstein,
piensa que la inteligencia global ha de ser considerada en sus tres fases: input -
elaboracion - output. Por tanto, el acto mental se sucede a lo largo de estos tres
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niveles de la inteligencia. Esto permite al maestro valorar y entender mejor el
fracaso en el nifio, ya que podemos atender mejor al proceso que el nifio sigue
para llegar a la respuesta o resolucion del problema.

En este modelo se atiende al inpur (entrada de la informacion), donde se
incluyen todas aquellas funciones que tienen que ver con la cantidad y calidad de
la informacién. Las funciones cognitivas que se han de desarrollar en esta fase
son: percepcién: implica el conocimiento claro y preciso de todos aquellos esti-
mulos que se han de manejar para resolver el problema; conducta sistemdtica:
consistente en hacer al nifio reflexivo, procurando evitar la impulsividad; earigue-
cimiento del vocabulario: exige el manejo de una variedad de conceptos y opera-
ciones; orientacién espacio-temporal: consistente en proporcionar al sujeto toda
una serie de relaciones y conceptos espacio-temporales, de cuyo desarrollo de-
pende fuertemente todo aprendizaje sistematizado; conservacion de la constan-
cia: la estabilidad de la percepcién depende de la capacidad del sujeto para
conservar los objetos, a pesar de sufrir variaciones (el proceso mental subya-
cente a la conservacion es la reversibilidad, operacion mental implicita en todas
aquellas actividades que exigen un nivel mental superior); precision y exactitud:
esta funcion implica el considerar todos los estimulos presentes, eligiendo s6lo
aquellos que sean relevantes para llegar a la solucion; uso sistemdtico de dos o
mds fuentes de informacion: este prerrequisito de pensamiento constituye la
base para establecer relaciones y conseguir lo que Piaget llama «descentraliza-
cion» del pensamiento.

En segundo lugar, se atiende a la fase de elaboracion (que comprende
aquellas funciones que posibilitan y/o impiden al individuo hacer uso eficaz de
los datos disponibles) en la medida en que puede ocurrir algin tipo de dificultad
que impida elaborar la informacion de forma correcta. A lo largo de esta fase
se prentende fomentar las siguientes funciones: Percepcion de la existencia de un
problema: consiste en- crear en el nifio la necesidad de definir y concretar
adecuadamente el problema que se le presenta; memoria: implica seleccionar la
informacién, previamente almacenada, relevante para la resolucion del pro-
blema; conducta comparativa: exige una cierta habilidad para realizar compa-
raciones y establecer relaciones entre objetos y sucesos, anticipandose a la
situacién; flexibilidad: consistente en utilizar de forma automatica diferentes
fuentes de informacion, estableciendo entre ellas una coordinacién adecuada
para llegar al pensamiento operatorio; conducta sumativa: implica una cierta
capacidad para establecer clasificaciones; pensamiento logico: exige una habili-
dad para utilizar la hipétesis y la verificacién de la misma y planificacion de la
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conducta: consistente en establecer un plan que comprenda todas las etapas a
cubrir para llegar a la meta.

En tercer lugar, en la fase de owipur (salida de la informacién) se han de
contemplar aquellas funciones que faciliten la respuesta adecuada; en caso con-
trario, una deficiencia en las mismas, producira una solucién errénea e inade-
cuada. Algunas estrategias de esta fase son: comunicacion explicita: opuesta a la
comunicacion egocéntrica, consistente en utilizar un lenguaje claro y preciso que
responda realmente a la pregunta formulada en la tarea; elaboracion de la res-
puesta: capacidad para expresar la respuesta de forma rdpida y correcta; preci-
sion y exactitud en el uso de palabras y conceptos: implica una cierta habilidad
para pensar y expresar la réspuesta ante un problema; conducia de ensayo-error:
es eficaz en la medida en que sirve para ensefar al sujeto reglas y principios que
le lleven al aprendizaje por descubrimiento, en contraposicion al aprendizaje
repetitivo; y el transporte visual: esta funcion exige un proceso de enfoque sobre
el modelo o patrén, para transportarlo de forma visual al campo o espacio
exigido para la resolucion del problema. Es conveniente aclarar que todos los
procesos que intervienen tanto en la fase de entrada, elaboracion y salida pueden
combinarse de tal forma que potencien las tareas cognitivas tales como las que
exigen los estudios académicos y las situaciones de la vida. Input - elabora-
cion - output se afectan mutuamente y no se relacionan linealmente entre si,
estas fases. del acto mental no pueden considerarse como dimensiones aisladas
sino interactuando mutuamente.

Si el diagndstico tradicional se hubiera ocupado de definir bien en qué con-
sisten las deficiencias de cada sujeto, éstas se hubiesen corregido de forma mas
atinada. Lo mismo ocurre con la localizaciéon de déficit (ya que no es lo mismo
que la deficiencia se produzca en el input o el output, que al fin y al cabo son
periféricos), en la medida en que ayuda a determinar qué tipo de intervencién se
precisa. Asi por ejemplo, el nivel de elaboracién, el cual tiene sin duda una
posicion mas central, ha de ser considerado como méas esencial para un funcio-
namiento cognitivo mas adecuado. El analisis final, la fase de elaboracién, es el
que determina el funcionamiento cognitivo.

Este listado de funciones cognitivas no es nada definido ni exhaustivo, sino
todo lo contrario, es una lista abierta a la investigacién. Tampoco han de apare-
cer todas ellas deficientes, sino que en algunos casos aparecen en mayor o
menor nliimero. Pero bien es cierto que los sujetos con problemas de rendimiento
manifiestan déficits de alguna o varias de estas funciones y a lo largo de 3 fases
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del acto mental. Esta es la razdn por la que se trabajen todas ellas de forma
sistematica a lo largo de todo el programa de intervencion.

Las funciones cognitivas son los prerrequisitos o pilares de la operacién
mental, de forma que cada operacién mental implica un niimero determinado de
funciones.

Para acabar vamos a resumir los objetivos especificos del programa:

En primer lugar, el conjunto de tareas que componen los distintos instru-
mentos pretende corregir las funciones deficientes de los nifios con bajos rendi-
mientos. Deficiencias que aparecen a lo largo del acto mental. Las tareas del
programa le proporcionan al sujeto un amplio campo-de trabajo para corregir los
déficits cognitivos, a la misma vez que brinda la posibilidad de utilizar la nueva
informacion de manera espontanea y de aplicarla a diferentes situaciones.

En segundo lugar, el programa permite ensefiar conceptos bdsicos, vocabula-
rio y operaciones. Aunque el programa no tiene como objetivo el ensefar unos
contenidos especificos, sin embargo, contempla todo un sistema de operaciones,
instrumentos 'y técnicas tendentes a hacer que el nino utilice mejor y con mayor
precision toda la experiencia que le rodea. El aprendizaje de conceptos, voca-
bulario y las mismas operaciones le sirven al nifio para generar repertorios
lingiiisticos y conceptuales que le posibilitan un enriquecimiento de su razona-
miento para adquirir el conocimiento (Feuerstein, 1980; Doc. n.© 2. Programa
experimental de educacién infantil, Dic. 1986; pag. 30).

En tercer lugar, tenemos el desarrollo de la motivacion intrinseca, en la
medida en que las tareas son suficientemente atractivas para el nifio. La motiva-
cién intrinseca lleva a la creaciéon de habitos de trabajo por parte del nifio.

En cuarto lugar, las tareas del programa tienden a desarrollar el pensamiento
reflexivo, puesto que el nifo va corrigiendo sus propios errores v se da cuenta de
sus éxitos. Los fallos que comete en las tareas le sirven como fuente de aprendi-
zaje. Todo ello hace recordar a Piaget cuando sefiala que el método clinico
pretende hacer reflexionar al nifio para que vaya consiguiendo la respuesta co-
rrecta, atendiendo mas bien al proceso de razonamiento que emplea el sujeto,
que. al producto o respuesta en si.

Y, por ultimo, tenemos el desarrollo de la autopercepcion del individuo,
pretendiendo que el ‘sujeto se perciba como un organismo activo y capaz de
interaccionar con el profesor, con sus otros compaiieros v el ambiente. El cono-
cimiento va construyéndose a través de la interaccion con el ambiente. La
puesta en marcha de los procesos cognitivos exige el marco de la relacion.
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A través de la autopercepcién el nifio va consiguiendo su propia autonomia;
autonomia que le lleva a pensar por si mismo.

En resumen, el programa que hemos expuesto anteriormente pretende pro-
porcionar al educador un modelo de trabajo sistematizado, consistente en unos
instrumentos que recogen una serie de tareas tendentes a desarrollar en el nifio
deficiente ciertas funciones cognitivas, como prerrequisitos basicos para pensar.

Estos instrumentos de trabajo, junto con los conocimientos propuestos por el
programa experimental de educacién infantil, son parte de las herramientas que
nos permiten comprender y enriquecer la realidad cotidiana.

S6lo nos resta decir que el programa en si exige un fuerte entrenamiento
con la teoria y practica del mismo. Nos dariamos por contentos con haber
sensibilizado al educador con este nuevo método de trabajo.

Hay por tanto una esperanza para la educacién de los sujetos que presentan
ciertos handicaps cognitivos. El mediador ha de creer en esta posibilidad de
modificabilidad cognitiva de estos niflos y, por tanto, trabajar en este camino de
la intervencidn psicopedagégica a edades tempranas.
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