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Higienismo y educacion. Las primeras
colonias escolares de vacaciones
de Cartagena (1907):

RESUMEN: Walter Bion crea las colonias esco-
lares de vacaciones en el verano de 1876, propa-
gandose rapidamente estas instituciones por dife-
rentes paises europeos. En Esparia, las primeras
colonias escolares de vacaciones las lleva a cabo
M, B. Cossio, en 1887, desde el Museo
Pedagdgico. Veinte afios mas tarde, en 1907, se
realizan por primera vez, dentro de la region de
Murcia, en Cartagena. Tres dimensiones funda-
mentales confluyen en la aparicion de las colonias
escolares. En primer lugar, una clara proyeccion
higiénica, pues se trata de una iniciativa dirigida a
prevenir la aparicion de enfermedades en los
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nifios debilitados, fortaleciendo su salud. En
segundo lugar, las colonias escolares presentan un
caracter benéfico-filantropico, al estar promovi-
das, primordialmente, al menos en un primer
momento, por ciertos sectores de la burguesia
local. Por ultimo, las colonias escolares ofrecen
una dimension educativa al intentar promover una
educacion integral (fisica, intelectual y moral) de
los nifios. Las tres caracteristicas estan presentes
en la génesis, organizacion y desarrollo de las pri-
meras colonias escolares de vacaciones efectua-
das en Cartagena en 1507.

1 Este trabajo se inici6 gracias a la ayuda concedida por el Programa Séneca de la Consejeria de
Cultura y Educacion de la Comunidad Auténoma de Murcia (proyecto HUM 96/02) con el titulo de
“Educacién, higienismo y colonias escolares en Murcia (1907-1936)”, concluyéndose en el marco de un
proyecto mas amplio (PB96-1121) que con el titulo de “Educacidn, higienismo y colonias escolares en
Espafia (1887-1936)” ha sido asimismo subvencionado, para el perfodo 1998-2000, con cargo al Programa
Sectorial de Promocion General del Conocimiento de la Direccién General de Ensefianza Superior del

Ministerio de Educacién y Cultura,
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SUMMARY: Country holidays were created by
Walter Bion in the summer 1876. These institu-
tions spread rapidly in different European coun-
tries. In Spain, the first country holiday was
undertaken in 1887 by the Pedagogical Museum
under the direction of M. B. Cossio. Twenty years
later, in 1907, they were carried out for the first
time in the region of Murcia, in Cartagena. Three
main aspects converged in the apparition of these
country holidays. In the first place, a clear hygie-
nic intention, because it was an initiative in order
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strengthening their health. Secondly, country
holidays showed a philantropic and charitable
character as they were promoted mainly, at least at
the beginning, by certain sectors of the local bour-
geoise. Finally, country holidays had an educatio-
nal dimension as they tried to achieve the chil-
dren’s integral education (physical, intellectual
and moral education). These three aspects were
present in the origins, organization and develop-
ment of the first country holidays carried out in
Cartagena in 1907.

to prevent diseases among weakeaned children,
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1. INTRODUCCION
1.1. Las primeras colonias escolares

El pastor suizo M. Walter Bion, en el verano de 1876, con la colaboracion de 10
maestras y maestros, llevo a 68 nifias y nifios pobres de las escuelas de Zurich, durante
catorce dias, a las montafias del canton suizo de Appenzell a disfrutar de aire puro y de
una alimentacidn sencilla y s6lida: fueron las primeras colonias escolares de vacaciones.
Los resultados serian tan satisfactorios que la experiencia se extenderia con rapidez y
profusion por otras ciudades suizas y paises europeos, tales como Alemania, Austria,
Holanda, Suecia, Noruega, Bélgica, Francia, Rusia o Italia, asi como Estados Unidos.

El éxito alcanzado y la amplia difusion internacional de la experiencia originaron
la pronta convocatoria de congresos sobre el tema. Al primero de ellos, presidido por el
Dr. Falk, ex-ministro de Instruccion Publica de Prusia y celebrado en Berlin en noviem-
bre de 1881, asisticron delegados de 24 ciudades alemanas, suizas y austriacas?. El
segundo congreso se realizaria en Bremen en 1885, elevandose a 78 el nimero de ciu-

2 Alusion al mismo, junto a informacién relativa a los inicios y propagacion de las colonias escolares
de vacaciones, puede verse en una de las primeras noticias que aparecieron en la prensa profesional espa-
fiola sobre estas instituciones: ONTANON, J. y COSTA, J., “Colonias escolares de vacaciones
(Ferienkolorien)” Boletin de la Institucién Libre de Ensefianza (BILE), 1882, n.° 138, pp. 249-251 (refe-
rencia en p. 250).
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dades alemanas, austriacas y holandesas representadas en el mismo?. Asimismo, los dias
13 y 14 de agosto de 1888 se celebraria en Zurich un congreso internacional al que asis-
tiria el Director del Museo Pedagdgico, Manuel Bartolomé Cossio?.

El movimiento de las colonias escolares de vacaciones se promovia, desde una
perspectiva pedagdgica, como reaccion al exceso de intelectualismo escolar, as{ como,
desde una perspectiva higiénico-sanitaria, como un contrapeso a las condiciones de las
viviendas en las que vivian las clases populares en las ciudades, con poca o ninguna ven-
tilacion, espacio reducido y falta de limpieza. Unas viviendas en las que sus ocupantes
convivian hacinados con un aire viciado y una alimentacion escasa de funestas conse-
cuencias para la salud fisica y moral de la infancia.

Frente a tal situacion se reclamaban diferentes medidas. Por un lado, los pedago-
gos se pronunciaban a favor de una concepcién de la educacion que tuviera como fina-
lidad el desarrollo armoénico de las facultades del sujeto, tanto fisicas, como intelectua-
les y morales. Es decir, una educacién completa o integral. Por otra parte, en un momen-
to en el que se producia un espectacular desarrollo experimental-positivista de la biolo-
gia, la medicina, la psicologia o la higiene, los higienistas proponian el saneamiento de
las ciudades, mejoras en la habitabilidad de las viviendas y transformaciones en las con-
diciones de las escuelas, incorporando jardines, patios y campos escolares.

En este contexto, las colonias escolares de vacaciones surgen como una institucion
de higiene preventiva dirigida, primordialmente, a nifias y nifios de familias sin recursos,
con una salud debilitada, que pretendia paliar y contrarrestar los efectos del intelectua-
lismo escolar y las condiciones de vida que las grandes ciudades, las viviendas y las pro-
pias escuelas imponian a la infancia. Sin embargo, las colonias escolares de vacaciones
no solo tenian una funcion higiénica de caracter preventivo, sino también una dimension
educativa. Junto a los efectos beneficiosos en la salud de los nifios, puestos en eviden-
cia, entre otros indicadores antropométricos, en el incremento del peso o la talla, las
colonias tenfan igualmente consecuencias positivas de indole intelectual y moral. Con
ellas, se pretendia

“atender, ante todo, a aquellos nifios que comienzan a tener escréfulas, que guardan
oculto el germen de la tuberculosis, y especialmente a los consumidos por una mala
y escasa alimentacion, o por condiciones insalubres de la casa y de todo su régimen

de vida; a aquellos que para contener el mal, para fortalecer la naturaleza, para pre-
venir la enfermedad, mas que para curarla, necesitan, como unicos remedios, aire

3 SELA, A,, “Las colonias escolares de vacaciones™, BILE, 1887, n.° 252, pp. 225-228 (referencia en
p. 227).

4 COSSIO, M. B, “Las colonias escolares de vacaciones (conclusién)”, BILE, 1888, n.° 278, pp.
(referencia en p. 219).
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fresco y puro, habitacién sana, alimento sustancioso, movimiento, juego y alegria.
Reconociase también la absoluta necesidad de combinar con la higiene la educacion,
hacer que un elemento pedagogico presidiese a esta obra, sin lo cual, tratdndose de
nifios, queda siempre, sin duda alguna, incompleta. Habia, en suma, que asociarla a
la escuela™s,

1.2. Amplitud del estudio y concrecion del texto

El presente articulo se inscribe en un estudio de mayor amplitud que pretende
conocer el origen, evolucién y alcance de las colonias escolares en la Region de Murcia
y en Espafia, en el periodo comprendido entre 1887 y 1936, en un contexto nacional e
internacional de renovacién pedagdgica emergente y de difusion de las ideas higienistas.
Su interés, mas alld de lo expuesto, radica en el propio contexto en el que surgen: una
Cartagena en la que la innovacién pedagégica habia favorecido la creacién de las pri-
meras escuelas graduadas de Espafia y en la que un grupo de personajes mas o menos
relevantes y ciudadanos de uno y otro sexo iban a unir sus esfuerzos, desde perspectivas
e intereses no siempre coincidentes, para llevar a cabo una experiencia, como en aquel
momento se dijo, de naturaleza higiénica, benéfica y educativa. Esta es la razon que jus-
tifica el que las primeras colonias escolares de vacaciones organizadas en 1907 en
Cartagena sean una experiencia singular que reclama una especial atencion.

2. EL CONTEXTO NACIONAL
2.1. Higienismo ¢ higiene escolar

La creciente emigracion de las zonas rurales hacia los niicleos urbanos e indus-
triales, que habia tenido lugar durante la segunda mitad del siglo XIX, produjo un haci-
namiento y empeoramiento de las condiciones de vida de las clases populares urbanas.
En dicho periodo se generalizé en Europa un movimiento en favor de la salud pablica
para el que la higiene no era ya una cuestion personal, sino un problema publico. La
higiene, y con ella la salud, superaba las fronteras de lo privado y pasaba a ser conside-
rada y valorada en su dimension social. La preocupacion por la salud propicid la pro-
mocién del deporte y la actividad fisica en pro del cuidado y mejora de la raza. Por
extension, tales principios alcanzaban a las concepciones y practicas educativas. La
higiene escolar hacia referencia tanto a los cuidados personales que requerian los alum-

5 COSSIO, M. B., “Las colonias escolares de vacaciones”, BILE, 1888, n.° 277, pp. 205-210 (cita en
p. 206).
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nos como a las condiciones que debian reunir las escuelas, el material escolar y la orga-
nizacion de las mismas a fin de mejorar la salud de los escolares®.

La precariedad que las clases populares padecian en las grandes ciudades afecta-
ba de un modo especial a la infancia. Espafia presentaba, a comienzos del siglo XX, una
de las mayores tasas de mortalidad infantil de los paises europeos. Asi, entre 1900 y
1905 uno de cada tres (32%) de los nifios espafioles menores de 5 afios fallecia, frente
a uno de cada seis (16,1%) en Suecia (1891-1900) o uno de cada cinco (20,3%) en
Francia (1898-1903). Pero la mortalidad infantil no afectaba a la poblacion de un modo
indiscriminado. En las dos primeras décadas del siglo XX la mortalidad, en las capita-
les de provincia, de aquellos menores de un afio por 1.000 “nacidos vivos”, excluidos
los muertos al “nacer” y fallecidos “antes de las 24 horas”, superaba a la que se daba en
el conjunto de las provincias excluidas las capitales. Esta situacion se invertiria a partir
de 1924, salvo durante la guerra civil, un periodo en el que nuevamente la mortalidad
infantil azotard en mayor proporcién a los nifios residentes en las capitales de provin-
cia’.

La clase social de pertenencia era otro de los rasgos diferenciales ante la muerte.
La miseria, y sus efectos en los habitos y modos de vida, constituia uno de los referen-
tes constantes en los discursos higienistas de finales del siglo XIX. La condicidn social
de la familia era un factor determinante, de tal manera que “por cada hijo de matrimo-
nio acomodado” morian “dos de matrimonios pobres” y “cuatro” hijos “naturales™. La
miseria social y la miseria fisioldgica estaban estrechamente relacionadas. Las conse-
cuencias funestas de la miseria social se ponian de manifiesto, entre otros aspectos, en
la explotacion laboral, la delincuencia, el abandono y la mendicidad de la infancia®.

La alimentacién también presentaba una estrecha relacién con la salud, la enferme-
dad y la muerte en la infancia. Para los higienistas de la época éste era “el problema mas
trascendental de cuantos abarca la crianza de los nifios, por ser el que mayor nimero de

6 GARCIA, P de A., Compendio de Pedagogia Tedrico-Prdctica, Madrid, Libreria de Perlado, Paez y
C2, 1903, pp. 451-452, y BURGESTEIN, L., Higiene Escolar, Labor, Barcelona, 2. ed. 1932 (1. ed.
1929), pp. 6-7.

7 COHEN AMSELEM, A., “La infancia entre la vida y la muerte. La mortalidad de los nifios”, en
BORRAS LLOP, 1. M.* (dir.), Historia de la infancia en la Espaiia contemporinea 1834-1936, Madrid,
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales-Fundacién German Sanchez Ruipérez, 1996, pp. 110-114.

8 CABOT Y ROVIRA, ], “Comentarios sobre algunas causas de mortalidad de la infancia. Estudio
médico-social”, en Actas de la sesién publica inaugural que la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Barcelona celebré en 27 de febrero de 1890, Barcelona, Imp. de Federico Sanchez, pp. 49-91, cita en p.
71.

9 BORRAS LLOP, I. M.%, “Zagales, pinches, gamenes... aproximaciones al trabajo infantil”, y TRI-
NIDAD FERNANDEZ, P, “La infancia delincuente y abandonada”, en BORRAS LLOP, J. M? (dir.),
Historia de la infancia en la Espafia contempordnea 1834-1936, op. cit., pp. 227-275 y pp. 459-521.
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victimas siega en flor cuando no esta bien dirigida”0. La alimentacién influia en la mayor
parte de las enfermedades que ocasionaban su muerte. Constituia, por ello, un elemento
clave de la principal causa de mortalidad infantil a principios del siglo XX: el sindrome
diarreico!l. Igualmente la bondad de la alimentacion y los habitos alimenticios aparece
estrechamente ligada a la clase social, de tal manera que aquellas familias mds ignoran-
tes y necesitadas presentaban también, en este aspecto, una posicion desventajosa.

2.2. Proteccion a la infancia

A comienzos del siglo XX apenas se contaba en Espafia con legislacion protecto-
ra ¢ instituciones adecuadas para responder al amplio espectro de problemas que aque-
jaba a la infancia: mortalidad, explotaciéon, abandono, mendicidad, etc. No obstante,
desde los inicios del siglo XX comenzo a intensificarse y modernizarse la legislacion,
abriéndose ciertas posibilidades de actuacion en este ambitol2, Por iniciativa de la
Sociedad Espafiola de Higiene, el doctor Tolosa Latour redacté un Proyecto de Ley de
Proteccion a la Infancia, sancionada por Alfonso XIIT el 12 de agosto de 1904. El
Reglamento que habria de desarrollarla tardaria 4 afios en promulgarse, siendo Ministro
de Gobernacién Juan de la Cierva Peftafiel13,

La Ley de Proteccion a la Infancia de 1904 iba dirigida a los nifios menores de 10
afios, considerando, como se decia en su articulo primero, que “la proteccién compren-
de la salud fisica y moral del nifio, la vigilancia de los que han sido entregados a la lac-
tancia mercenaria o estén en Casa-Cuna, Escuela, Taller, Asilo, etcétera, y cuanto direc-
ta o indirectamente pueda referirse a la vida de los nifios durante ese periodo”. La accién
protectora quedaria a cargo de un Consejo Superior de Proteccion a la Infancia con sus
Juntas provinciales y locales. Por su parte, el Reglamento de la Ley de Proteccion a la
Infancia doté al Consejo Superior de una Comision ejecutiva y de cinco secciones rela-

10 AGUIRRE Y BARRIO, 1., /Se puede disminuir la mortalidad de los nifios?, Madrid, Imprenta de
Juan Cayetano Garcia, 1887, p. 13.

11 COHEN AMSELEM, A., “La infancia entre la vida y la muerte. La mortalidad de la infancia”, op.
cit., p. 133.

12 GONZALEZ FERNANDEZ, M., La educacion social infantil y juvenil en la Asturias del siglo XX,
tesis doctoral inédita, Universidad de Oviedo, 1996, pp. 1-2.

13 Ambos textos legales y otras normas relativas, igualmente, a la proteccion de la infancia, pueden
consultarse en MINISTERIO DE LA GOBERNACION. CONSEJO SUPERIOR DE PROTECCION A
LA INFANCIA, Leyes y disposiciones vigentes de proteccion a la Infancia, Madrid, Imp. del Asilo de
huérfanos del Sagrado Corazén de Jests, 1908, y MINISTERIO DE LA GOBERNACION. CONSEJO
SUPERIOR DE PROTECCION A LA INFANCIA Y REPRESION DE LA MENDICIDAD, Leyes y dis-
posiciones vigentes de proteccion a la infancia y represion de la mendicidad desde 1904 a 1912, Madrid,
Imp. del Asilo de huérfanos del Sagrado Corazon, 1912.
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tivas a Puericultura y primera infancia, Higiene y educacion protectoral4, Mendicidad y
vagancia, Patronatos y correccion paternal, y Juridica y legislativa. Una estructura que
se mantenia en las Juntas Provinciales.

Pese al relativo impulso de la proteccién a la infancia que supuso la creacion de
dichos organismos e instituciones y la promulgacion, junto a las normas mencionadas,
de la Ley fijando las condiciones de trabajo de las mujeres y los nifios (13-I11-1900) y
su Reglamento (13-X1-1900), o la Ley sobre vagancia y mendicidad de los menores de
diez y seis afios (23-VI-1903), se carecio de la precisa cooperacién social para su desa-
rrollo y efectividad. Prueba de ello seria la no celebracién del Congreso Nacional de
Educacion Protectora de la Infancia abandonada, viciosa y delincuente, previsto para
1908, pese a contar en su comision organizadora con personalidades como el Marqués
de la Vega de Armijo, Azcarate, Lastres, Cabelton y Tolosa Latour!3. Seria el esfuerzo de
profesionales de la medicina y la higiene el que lograria que se celebrasen en Espafia, en
1898, el IX Congreso Internacional de Higiene y Demografia y, en 1903, el XIV
Congreso Internacional de Medicina, en los que uno de los temas tratados seria el de las
colonias escolares de vacaciones!,

Por otra parte, desde finales del siglo XIX, habian comenzado a surgir estableci-
mientos especializados en la atencion sanitaria a la infancia como, en 1876, el Hospital
del Nifio Jesus de Madrid. En ese mismo afio se institucionalizaba, en la universidad
espafiola, la ensefianza de la pediatria, desarrollandose progresivamente una medicina
diferenciada de la infancial”. En favor de la higiene publica y de la proteccién a la infan-
cia se abogaba, junto a medidas en pro de la vacunacion, por la incorporacion de la helio-
terapia y la talasoterapia, o terapéutica natural marina, propagada en Espafia por los doc-
tores higienistas Montejo, Méndez Alvaro, Bonilla, Jove, Ulecia, Bejarano, Larra, Cerezo
Lozano, Calatravefio y, especialmente, por Tolosa Latour, iniciador de la Asociacién para
la fundacion de Sanatorios y Hospicios marinos en Espatia, creada en 1892.

14 La Seccion de Higiene y educacién protectora, a la que se dedicaba expresamente el articulo 37 del
Reglamento, tenia, entre sus principales misiones, las de mejorar las condiciones higiénicas de las escue-
las y asilos, recoger datos de interés relativos a las escuelas de parvulos, escuelas-sanatorios de anorma-
les, etc., y contribuir al fomento o creacién de escuelas de los sistemas Frobel y Manjon y cuantas insti-
tuciones se dedicaran a recoger, alimentar, sanar o educar a los nifios necesitados de proteccion.

15 Sin embargo, si fueron publicados dos trabajos de indudable calidad que debian servir de docu-
mentacion para el Congreso: JUDERIAS LOYOT, 1., La proteccion de la infancia en el extranjero, Madrid,
Imp. de Eduardo Arias, 1908, y LOPEZ NUNEZ, A., La proteccion a la infancia en Espafia, Madrid, Imp.
de Eduardo Arias, 1908.

16 CONGRESO INTERNACIONAL DE HIGIENE Y DEMOGRAFIA, /ndice de temas de memorias
presentadas, Madrid, Imp., Ricardo Rojas, 1898.

17 RODRIGUEZ OCANA, E., “Una medicina para la infancia”, en BORRAS LLOP, J. M.* (dir),
Historia de la infancia en la Esparia contempordnea 1834-1936, op. cit., pp. 158-159.
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Fue en este contexto en el que, desde finales del siglo XIX, se crearon, por inicia-
tiva publica o privada, una serie de instituciones de proteccion a la infancia relacionadas
con la asistencia social (asilos, orfelinatos, comedores gratuitos, etc.)!8, la higiene, la
puericultura y la pediatria (servicios provinciales de higiene infantil, consultorios para
lactantes y gotas de leche, escuelas de maternologia, inspecciéon médico-escolar, etc.)!9,
al mismo tiempo que, desde la pedagogia, surgian iniciativas en favor de la educacion
fisica, los paseos escolares, los ejercicios corporales, el trabajo manual o las 1lamadas
instituciones circumescolares (cantinas, roperos, mutualidades y colonias escolares).

2.3. Colonias escolares

Las colonias escolares de vacaciones fueron introducidas en Espafia por el Director
del Museo Pedagdgico, el institucionista Manuel B. Cossio, en el verano de 1887, once
afios después de la primera experiencia suiza??. El lugar elegido seria la poblacion can-
tabra de San Vicente de la Barquera, donde permanecerian, durante un periodo de 33
dias, dieciocho nifios procedentes de las escuelas publicas de Madrid?!. Con posteriori-
dad, las colonias escolares de vacaciones serian creadas oficialmente por R.D. de 26 de
julio de 1892 y reguladas, primordialmente, por Circular de la Direccion General de
Instruccion Pdblica de 15 de febrero de 1894, si bien hasta el 19 de mayo de 1911 no
recibirian el apoyo del Ministerio de Instruccién Piblica de Bellas Artes, ocupando la
Direccidén General de Instruccion Primaria el también institucionista Rafael Altamira.

Las colonias escolares tendrian en la Espafia de finales del siglo XIX una lenta
implantacién. Durante sus primeros once afios, 1.413 nifios de ambos sexos (914 nifios
y 499 nifias) participarfan en un total de 56 colonias promovidas por el Museo
Pedagogico, diputaciones provinciales, ayuntamientos, sociedades econdmicas de ami-
gos del pais y otras instituciones publicas y filantrépicas. Las ciudades que mayor name-
ro de colonias llevarian a cabo serian Barcelona con 26 y Madrid con 11. El resto de ini-
ciativas se efectuarian en Granada (8), Baleares (3), Oviedo (3), Ledn (3), Santiago (1)
y Madrid-Valencia (1)22.

18 LOPEZ NUNEZ, A., La proteccion de la infancia en Esparia, op. cit., pp. 233-280.

19 RODRIGUEZ OCANA, E., “Una medicina para la infancia”, op. cit., pp. 166-169.

20 MARTINEZ NAVARRO, A., “La educacion fisica y las colonias escolares”, en RULZ BERRIO, 1.;
TIANA FERRER, A. y NEGRIN FAJARDO, O. (eds.), Un educador para un pueblo. Manuel B. Cossio y
la renovacién pedagégica institucionista, Madrid, UNED, 1987, pp. 177-199.

21 MUSEO PEDAGOGICO DE INSTRUCCION PRIMARIA, La primera colonia escolar de Madrid
(1887), Madrid, Est. tip. de Fortanet, 1888.

22 SALCEDOY GINESTRAL, E., Las colonias escolares de vacaciones en Espafia durante los afios
de 1887 a 1897, Madrid, Imp. de Ricardo Rojas, 1900, p. 37.
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El éxito que las colonias escolares de vacaciones alcanzaron en Espafia a finales
del siglo XIX, especialmente, en el primer tercio del siglo XX, guarda relacion con los
conflictos y transformaciones sociales que se originaron en dicho periodo. La confluen-
cia de diversos factores, vinculados al trinsito de una sociedad agraria y rural hacia otra
industrial y urbana, propiciaron su expansion. Las colonias escolares de vacaciones
constitujan una iniciativa en la que primaba el apoyo de ciertos estratos de la burguesia
que, con una clara vocacion benefactora, intentaban paliar algunas de las consecuencias
perniciosas provocadas por la industrializacion, la urbanizacién y el pauperismo de
amplios sectores de las clases populares urbanas. Mas alla de tranquilizar y acallar las
conciencias de los benefactores, y de los dptimos resultados fisicos operados en los colo-
nos, estas iniciativas constituian un modo de legitimaci6n social de sus promotores y una
tenue respuesta al cada vez méas vigoroso movimiento obrero?3.

3. EL CONTEXTO LOCAL.
3.1. La Cartagena de principios de siglo

A principios de siglo Cartagena constituia un nicleo urbano que, con una pobla-
cién en torno a los 100.000 habitantes, habia experimentado un considerable desarrollo
industrial y comercial. Es en estos afios cuando la ciudad se transforma y remodela su
espacio urbanistico, se construyen lujosas mansiones en las que predomina el estilo
modernista, se electrifica y se establece una red de transportes urbanos. La ciudad con-
taba, asimismo, con un servicio financiero propio y el capital local comenzaba a parti-
cipar en la navegacion maritima. La existencia de una clase burguesa endogémica, cerra-
da sobre si misma, que controlaba el poder econémico y politico?4, contrastaba con una
amplia diversidad de tendencias politicas e ideoldgicas, s6lo parcialmente reflejadas, por
la escasa presencia de la clase trabajadora, en el nutrido grupo de periddicos locales.

El despegue economico de Cartagena durante la segunda mitad del siglo XIX, tras
la decadencia sufrida en las primeras décadas, se debid al desarrollo de la mineria que
propicio, a su vez, una expansion demografica positivamente influida por los avances
sanitarios. A partir de esta época, las epidemias que habian sido un azote continuo para
la poblacion cartagenera, sin llegar a erradicarse, comienzan a ser controladas?s.

23 PEREYRA, M., “Educacién, salud y filantropia: el origen de las colonias escolares de vacaciones
en Espafia”, Historia de la Educacion. Revista interuniversitaria, 1982, n.° 1, pp. 145-168.

24 EGEA BRAVO, P. M2, La politica y los politicos en la Cartagena de Alfonso XIII (1902-1923),
Cartagena, Ayuntamiento de Cartagena, Caja de Ahorros del Mediterraneo, 1990, pp. 11-16 y 78-89.

25 SOLER CANTO, I, Cuatro siglos de epidemias en Cartagena, Cartagena, Caja de Ahorros del
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Tres aspectos habian influido, hasta entonces, en las reiteradas epidemias. En pri-
mer lugar, la estructura y morfologia urbana de una ciudad cercada por una muralla cuya
destruccion sistematica no comenzaria hasta comienzos del siglo XX. En segundo lugar,
la zona pantanosa de El Armaljal y su topografia constituian dos focos epidemioldgicos.
El puerto, por ultimo, que abria a Cartagena al comercio maritimo, también constituia
una puerta de acceso a las epidemias del exterior26.

Junto a los avances también se producian periodos de crisis con el consiguiente
caida de ]la demanda en determinados sectores productivos, el cierre de empresas, la emi-
gracion y el paro. Asimismo, pese a las mejoras alcanzadas, las condiciones sanitarias de
la localidad a comienzos de siglo, “no eran las mas apropiadas para cobijar sin sobre-
saltos a una densa poblacion™?7.

El salario del obrero, que cobraba por término medio dos pesetas diarias, asi como
la mala alimentacion y las pésimas condiciones higiénicas de sus hogares, eran otras
causas adicionales de la precariedad y riesgo sanitario en el que vivia el proletariado. Un
informe de la Junta municipal de Sanidad denunciaba tal situacion:

“su almuerzo consiste en un fiambre con pan, la comida igualmente y sélo por la
noche toman algun guisado en el que abundan las féculas, siendo muy raro el dia en
que comen carne... las habitaciones de los obreros estan en condiciones lamentables.
Carecen por lo general del sol, aire y luz, pues lo deforme de los barrios y la estre-
chez de las calles impiden la entrada de sol y la ventilacion en ellas... sus pavimen-
tos y muros son excesivamente hiimedos, viéndose en ellos los detritus y las inmun-
dicias de toda clase; sus paredes son del exclusivo dominio de los parésitos y todos
estos factores de la miseria, dan por resultado el envenenamiento del aire, viciado a
la vez por emanaciones de las letrinas que ademas se filtran en los pozos de cuyas
aguas se sirven los inquilinos... En los barrios extramuros donde el hacinamiento es
mayor por el menor alquiler que las habitaciones rentan y la mayor baratura de los
articulos de primera necesidad”28,

Sin embargo, Cartagena no presentaba, en comparacion con el resto de ciudades
espaifiolas, mas alla de sus condiciones particulares, una situacion especialmente deplo-
rable. Antes bien, en 1906, se alababan algunos de los esfuerzos efectuados en pro de la

Sureste de Espafia, 1970.

26 ANDRES SARASA, 1. L., Cartagena. Crecimiento demogrdfico y desarrollo industrial, Murcia,
1982, pp. 31.32.

27 EGEA BRUNO, P. M., La politica y los politicos en la Cartagena de Alfonso XIII (1902-1923),
op. cit. p. 15.

28 CANDIDO, L. y RICO, T, Memoria que por acuerdo de la junta municipal de Sanidad de
Cartagena han redactado los vocales de la misma, Cartagena, 1894, p. 34 (citado en PEREZ ROJAS, E.
., Cartagena 1874-1936 (Transformacion urbana y arquitectura), Murcia, Editora Regional, 1986, pp.
247-248).
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higiene publica. Asi se constataba en las impresiones de un viaje a Cartagena que publi-
¢4, en 1906, el Dr. Angel de Larra y Cerezo, que, en 1908, seria nombrado
Vicepresidente de la Seccién de Higiene y educacién protectora del Consejo Superior de
Protecci6n a la Infancia del Ministerio de la Gobernacion: “Mucho digno de ser conoci-
do, podria escribirse sobre las instituciones sanitarias, educativas y beneficencia de la
primera plaza fuerte espafiola, donde sus habitantes tienen un culto admirable por la cari-
dad”. Dicho observador alababa las condiciones e instalaciones higiénicas del cuartel de
artilleria, sin “igual en Espafia”, los servicios sanitarios municipales y la labor realizada,
al frente de su inspeccion, por el ex-alcalde Dr. Leopoldo Candido y Alexandre??, el
Hospital de la Caridad, sostenido exclusivamente con los donativos de los cartageneros,
la Casa de la Misericordia, que “por su organizacion, amplitud, riqueza, confort y ele-
mentos de todo género, puede colocarse -decia- entre las primeras de Espaifia”, las escue-
las de la Misericordia en las que “se hace instruccion fisica a la moderna, gimnasia sueca
perfecta y sana (...) que la fisiologia de los ejercicios del cuerpo aconseja para fortificar
los musculos, dar agilidad a las articulaciones y favorecer el desarrollo de la arquitectu-
ra 6sea de los futuros adolescentes”, y las escuelas graduadas donde se impartia la “edu-
cacién integral”. En sintesis, resaltaba, como se decia en el titulo de su articulo, la triple
condicién de Cartagena como ciudad higiénica, benéfica y educativa3®.

3.2. Las Escuelas Graduadas

El origen de las escuelas graduadas de Cartagena se enmarca en el clima de rege-
neracidén nacional y cambios educativos que tuvieron lugar en la Espafia de finales del
siglo XIX y comienzos del XX, asi como en las transformaciones operadas en la ciudad
en dicha época. Como ya expusimos en otro trabajo, €l 9 de diciembre de 1900, en un acto
presidido por el ministro de Instruccién Pdblica, Garcia Alix, se colocaba la primera pie-
dra del primer edificio construido en Espafia para escuelas graduadas3!. Los origenes de

29 El Dr. Candido entre otras consideraciones de relevancia, actudé de Secretario de la Seccion de
Demografia en el Congreso Internacional de Higiene y Demografia, celebrado en Madrid, en 1898, y fun-
daria en 1905 en Cartagena, entre otros medios de comunicacién, la Revista Popular de Higiene (PEREZ
ROJAS, E 1, Cartagena 1874-1936 (Transformacion urbana y arquitectura), Murcia, Editora Regional,
1986, pp. 36-37).

30 LARRA Y CEREZO, A., “Cartagena higiénica, benéfica y educativa”, £l Eco de Cartagena, n.°
13.425, 20 de agosto de 1906.

31 VINAO FRAGO, A., “Cartagena 1900. Los origenes de la Escuela Graduada Publica en Espafia”,
en La educacion en la Espaiia contempordnea. Cuestiones historicas. Libro homenaje a Angeles Galino,
Madrid, Sociedad Espafiola de Pedagogia, 1985, pp. 144-150. Véase, asimismo, HERAS MILLAN, J. A.
de las, El nacimiento de las escuelas publicas en Cartagena desde 1812 hasta 1936, Cartagena,
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la iniciativa pueden fecharse en agosto de 1887, trece afios antes. En dicho mes, Enrique
Martinez Mufioz da una conferencia en la Escuela Normal de Maestros de Murcia, donde
trata, entre otras cuestiones, de la organizacion escolar graduada. Aqui inicia su propa-
ganda en favor de tales escuelas que prosperars, finalmente, en 1899 cuando, tras la publi-
cacion de una “memoria” sobre “La ensefianza en Cartagena”, lograra interesar al alcal-
de, Mariano Sanz Zabala. El proyecto de un edificio para escuela encargado al arquitec-
to Tomds Rico es elaborado tras conversaciones con el colectivo de los maestros piblicos
de Cartagena, en el que destacaban los maestros Enrique Martinez Mufioz y Félix Marti
Alpera, que habia obtenido plaza en Cartagena en septiembre de 1898.

La escuela graduada aparecia como el prototipo de la escuela moderna, racional,
cientifica e higiénica, en la que era posible lograr la educacién integral. Este nuevo mode-
lo organizativo surgia en oposicion a la escuela antigua, como Martinez Mufioz habia
manifestado en su memoria de 1899 y ratificado en el acto de colocacién de la primera
piedra de las escuelas32, aquella escuela que el inspector provincial de primera ensefian-
za, Ezequiel Cazafia, definiria como la “establecida en locales que carecen de condicio-
nes pedagdgicas y que disponen de muy escasos elementos higiénicos; la escuela de todos
conocida, rutinaria en sus procedimientos y sometida a un espiritu pobre y arcaico3.

En el contexto local, los inicios de la escuela graduada reflejardn un momento
cumbre de la historia de la educacidn en Cartagena que originara, a su vez, transforma-
ciones profundas de la escuela publica espafiola, y mostrara la sensibilidad educativa de
las autoridades municipales del momento. Sin embargo, pronto surgirian malentendidos
y rivalidades entre los maestros Martinez Mufioz y Mart{ Alpera, provocadas, ya desde
el principio, por el deseo de ambos de ser nombrados directores de las mismas (razén
por la cual se crearian dos escuelas para funcionar en el mismo edificio) y por el hecho
de que en la propaganda y difusion de las escuelas graduadas Martinez Mufioz quedd
relegado al 4mbito regional y local, mientras que Marti Alpera, quizas por sus relaciones
externas, se convertia en el valedor de las mismas en el resto del pais34. La publicacioén,

Ayuntamiento de Cartagena, 1996, pp. 101-150, y “El nacimiento de las escuelas publicas de Cartagena
(1812-1936)”, Revista de Educacion, 1997, n.° 12, pp. 6-15. Un estudio de conjunto acerca de la génesis
y las profundas transformaciones operadas en el sistema educativo espafiol por la introduccion de este
nuevo modelo organizativo escolar, puede verse en VINAO FRAGO, A., Innovacion pedagdgica y racio-
nalidad cientifica. La escuela graduada publica en Espafia (1898-1936), Madrid, Akal, 1990.

32 “El acto de ayer”, El Eco de Cartagena, lunes 10 de diciembre de 1900.

33 CAZANA RUIZ, E., Memoria acerca de la instruccion primaria en Cartagena y La Union,
Murcia, Martinez y Giménez Impresores, 1907, p. 6.

34 No resulta extrafio que por mas que Marti Alpera indicara que las escuelas de Cartagena se debian
“principalmente” a Martinez Muiioz, *“verdadero apostol de la ensefianza graduada en esta ciudad”, cara
al exterior se asociara su nombre con la creacion de las mismas. Asi, en algunos casos (BENIMELI, J.,
“Notas biograficas de D. Félix Marti Alpera”, en CUESTA, P. (ed.), Félix Marti Alpera (1875-1946). La
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s6lo por Marti Alpera, del libro sobre el viaje sufragado a ambos maestros por el
Ayuntamiento de Cartagena, durante dos meses, por Francia, Bélgica, Alemania, Suiza
e Italia, para conocer y estudiar escuelas similares, seria probablemente otra de las cau-
sas de sus desavenencias3S. La mera convivencia, por ultimo, de dos escuelas graduadas
bajo la direccién respectiva de cada uno de ellos, en un mismo edificio, debio ser moti-
vo de nuevos conflictos. La promocion y realizacion de las primeras colonias escolares,
en 1907, constituiria un episodio mas de esta rivalidad personal.

3.3. La Asociacién protectora de nifios abandonados

A finales de 1907, afio en el que se realizan las primeras colonias escolares de
Cartagena, imbuidos por un espiritu benefactor y caritativo en favor de la infancia des-
valida, quizds exacerbado por el ambiente creado en torno a la celebracion y el éxito de
las colonias, un cierto sector de la burguesia cartagenera, liderado por José Maestre
Pérez, jefe del partido conservador local, inicia el proceso de constitucion de una
Asociacién protectora de nifios abandonados36. En dicha Asociacion parece que colabo-
raron buena parte de quienes habian pertenecido a la Comisién permanente de las colo-
nias escolares. Tal es el caso de Luis de Aguirre, alcalde de Cartagena, el general Ramos
Bascufiana, el abogado Vicente Monmeneu y los profesores Enrique Martinez Muiioz,
Antonio Puig Campillo y Félix Marti Alpera3’. Entre las personas que se adhirieron a la

seva contribucié a I’Escola Publica, Barcelona, 1979, p. 30), se atribuye a Marti Alpera dicha creacion.

35 MARTI ALPERA, F., Por las escuelas de Europa, Valencia, Imp. Vives, 1904, y 2.% ed. corregida,
Madrid, Suc. de Hernando, 1904.

36 Hemos podido consultar las listas de los “sefiores adheridos” a la asociacion y las actas de sus pri-
meras reuniones en €l Archivo de la Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais de Cartagena
(A.R.S.E.APC).

37 La adhesion de F Marti Alpera a la Asociacion presenta, no obstante, ciertas dudas. Asi, en una de
las dos listas existentes “de los sefiores adheridos”, con un total de 64 personas, aparece su nombre, mien-
tras que en la otra, en la que se relacionan hasta 61 nombres, no sucede lo mismo. Ademas, en la lista en
la que esta registrado, su nombre fue tachado y junto a él se escribi6 “(fuera)”. Otros nombres estéan igual-
mente tachados en la misma lista, perviviendo en la otra. Incluso en otro caso, junto al nombre de otro
“adherido”, pero sin tachar, se menciona igualmente “(fuera)”, aludiendo, probablemente, a estar ausente
de su domicilio cuando se le convoco o incluso fuera de la ciudad. La doble circunstancia de la tachadura
y la mencionada apostilla, junto a la ausencia de su nombre en la lista més “depurada”, provoca dudas
acerca de si realmente se prescindié de su colaboracion, se abstuvo tras ser invitado a participar o, sim-
plemente, su ausencia en la segunda lista se debe a un error de algin tipo. Afios mas tarde, en 1918, Marti
Alpera promovera desde la denominada Junta de proteccion a la infancia y supresion de la mendicidad,
continuadora, quizas, de la antes mencionada Asociacion, la construccion, en 1919, de una graduada de
seis secciones que €l dirigiria hasta su traslado, en 1920, a Barcelona (CASTRO PLAZAS, 1., La iniciati-
va de Cartagena. Propaganda escolar, Cartagena, Imp. B. Jiménez, 1928, pp. 117-125). Como el mismo
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institucién se encontraban politicos, militares, sacerdotes, profesionales liberales, profe-
sores de la Escuela Elemental y Superior de Artes e Industrias y maestros de las escue-
las graduadas.

La Asociacion o Junta protectora de los nifios abandonados se reunia, el dia 16 de
diciembre de 1907, en el salon de actos de la Real Sociedad Econdmica de Amigos del
Pais en sesidn constitutiva. En ella, el convocante de la misma, Luis Angosto Lapizbur,
politico conservador, se refirié al “benéfico objeto™ de la misma al mencionar “la misién
que estaba encomendada a la sociedad en general, de amparar y proteger al pobre des-
valido, tanto en el aspecto fisico como en el moral”38. Esta declaracion de intenciones,
muy similar a la finalidad que perseguia la Ley de Proteccion a la infancia de 1904, pare-
ce que tomd cuerpo en un ambicioso proyecto del que tan sélo podemos encontrar indi-
cios en las dos primeras actas de la Asociacion. Entre las iniciativas que, al parecer, se
pretendia llevar a cabo, estaban la de constituir un patronato, promover la construcciéon
de un edificio para una nueva escuela, crear un albergue, facilitar alimentacion, vestido,
etc., v, quizas, la de organizar también en lo sucesivo las colonias escolares. Se trataba,
segun Maestre, de un “altruista proyecto” que el arcipreste Juan M. Pérez Gutiérrez cali-
ficaria de obra “cristiana” y que parecia contar con el beneplacito de las autoridades pre-
sentes, los sefiores Maestre, Pérez, Aguirre, Ramos, Lizama, asi como del Sr. Mufioz,
representante de la Diputacién provincial.

Tras la euférica sesion constitutiva, en una segunda reunidn, el alcalde de
Cartagena hablaba ya de la conveniencia de “ir poco a poco”, y el propio presidente de
la Asociacion, Luis Angosto, ante la presion de Maestre para que no renunciara a su
cargo, expresaba de un modo claro que lo que €l no queria era “aceptar la responsabili-
dad del fracaso dado el caso de que no pudiera llevarse a la practica el proyecto tan
amplio”. Aparecian, pues, las primeras reservas y resistencias de las élites politicas y de
la burguesia conservadora local ante un proyecto tan ambicioso de proteccion a la infan-
cia de Cartagena. Unas reservas y resistencias que probaban tanto la ausencia de volun-
tad para llevarlo a cabo como la falta de capacidad para obtener los recursos necesarios.
En sintesis, lo que ello mostraba era el predominio de una concepcion caritativo-benéfi-
ca de las oligarquias en relacion con las clases populares, y la carencia de unos poderes

dirfa, en una entrevista efectuada en 1928, “ideas e iniciativas” suyas fueron “la construccion de la Casa
del Nifio y la de la Escuela-Jardin de aquella ciudad (Cartagena) por la Junta de Proteccion a la Infancia”
(Federico Torres, Los modernos pedagogos (semblanzas criticas), Madrid, Yagiies editor, s.a. pero 1928, p.
27).

38 De cuya persona se ha dicho que “destacé por su religiosidad y sentido caritativo” (DIEGUEZ
GONZALEZ, A., “Angosto y Lapizburi, Luis”, Gran Enciclopedia de la Region de Murcia, Vitoria,
Ayalga, 1992, t. 1, p. 265).
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publicos capaces de asegurar el bienestar social de la poblacién a través de una politica
fiscal y una accion social basadas en el principio de justicia social3.

3.4. La Real Sociedad Econdmica de Amigos del Pais

Las Reales Sociedades Econémicas de Amigos del Pais, instituciones promovidas
por Pedro Rodriguez de Campomanes desde el Consejo de Castilla, surgieron a finales
del siglo XVIII con la finalidad de contribuir al crecimiento econémico mediante, entre
otros aspectos, la difusién de las nuevas técnicas agricolas y el fomento de la industria
popular y la educacion. A finales del siglo XIX y comienzos del XX pervivian todavia
muchas de estas sociedades, encontrando algunas de ellas en la proteccion de la infan-
cia y la promocion de colonias escolares un nuevo modo de accién social.

Asi, por ejemplo, el presidente de la Econdémica de Malaga, Pedro Gémez Chaix,
en la inauguracién, en 1907, de las conferencias de extension universitaria, sefialaba, al
tratar de la mision actual de estas sociedades, que entre “las aspiraciones” que debian
constituir su “programa” en materia de ensefianza, una de ellas era la de “fomentar las
colonias escolares™?. Asimismo, dos afios mas tarde de la celebracion de la primera
colonia madrilefia, la Econémica granadina convocd, en 1889, un certamen con el lema
“Como podran organizarse en Granada las Colonias Escolares”, resultando premiado el
proyecto presentado por Bertha Wilhelmi que seria la encargada de llevar a cabo, en base
a su propuesta, la primera colonia escolar granadina4!. Por dltimo, en 1893, las
Econdmicas de Santiago de Compostela y Barcelona también promovieron sus primeras
colonias42.

Con estos precedentes, la Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais de
Cartagena, creada en noviembre de 1833, se vio impulsada a acometer la tarea de llevar

39 Pocos afios mas tarde, tras la creacion de la “Juventud conservadora”, en 1911, esta organizacién
incluyd entre sus proyectos la construccion de grupos escolares y la creacion de instituciones asistencia-
les tales como gotas de leche y colonias de mendigos (EGEA BRUNO, P. M.*: La politica y los politicos
en la Cartagena de Alfonso XIII (1902-1923), op. cit., p. 123).

40 El Popular de Malaga, 24 de agosto de 1907 (tomado de PUIG CAMPILLO, A., La emigracién de
nifios al cielo, op. cit., p. 119).

41 WILHELMI DE DAVILA, B., La primera colonia escolar granadina. Memoria presentada por su
directora... a la Real Sociedad Econémica de Amigos del Fais. Septiembre de 1890, Granada, Imprenta de
Indalencio Ventura, 1891.

42 PEREIRA DOMINGUEZ, C., “La primera colonia escolar de Galicia (Santiago de Compostela,
1893)”, Historia de la Educacion, 1983, n.° 2, pp. 199-208, SOCIEDAD ECONOMICA DE AMIGOS
DEL PAIS DE SANTIAGO, La primera colonia escolar compostelana. Vacaciones escolares de 1893,
Santiago, Imp. de José M. Paredes, 1894 (existe una reedicién, editada en Santiago, Consorcio de
Santiago, 1994,en la que se incluye un estudio preliminar y notas de Antén Costa Rico), y Anuario de la
Sociedad Econdmica barcelonesa de Amigos del Pais, Barcelona, 1895, pp. 229-264.



74 PEDRO LUIS MORENO - ANTONIO VINAQ

a cabo las primeras colonias escolares cartageneras, tras la publicacion en el periddico
La Tierra, por Antonio Puig Campillo, en marzo de 1907, de una serie de cinco articu-
los en favor de la organizacién de colonias escolares, dirigidos al presidente de la misma,
el general de ingenieros Francisco Ramos Bascufiana?3. De este modo, la Econdmica
cartagenera asumia como una misién propia, en consonancia con sus fines, la proteccion
de la infancia a través de la organizacion de las colonias escolares de vacaciones.

4. ORIGEN DE LAS COLONIAS ESCOLARES DE CARTAGENA
4.1. Antecedentes

El dia 5 de octubre de 1903, las escuelas graduadas abrian sus puertas a los esco-
lares de Cartagena. El Ayuntamiento cartagenero, consciente de la innovacién que supo-
nia la puesta en marcha de este tipo de escuelas recabd, al ministro de Instruccion
Publica y Bellas Artes, ciertas soluciones organizativas que reclamaba la aparicién de las
mismas. La instancia del alcalde, Obdulio Moncada y Calderon fue publicada integra-
mente por El Eco de Cartagena el lunes 2 de noviembre de 1903. En tal escrito no solo
quedaba reflejada la situacién de las escuelas existentes y la transformaciones positivas
que las nuevas escuelas suponian, sino que, a la vez, se exponia el compromiso munici-
pal de mejorar la oferta escolar, para lo cual se solicitaba una subvencién que permitie-
ra hacer frente a los nuevos proyectos. Entre tales proyectos figuraban jardines de la
infancia, otra nueva escuela graduada para nifios, una cantina escolar “y la organizacion
de una numerosa colonia escolar de vacaciones formada por todos los alumnos débiles
y raquiticos de las Escuelas publicas que, bien nutridos y cuidados, tomaran bafios de
mar durante una temporada en una playa cercana a Cartagena™*,

Asi pues, tras construir el edificio para las escuelas graduadas, la primera alusién
a la necesidad de establecer las colonias escolares aparece en un documento oficial
municipal, que vinculaba esta institucién circumescolar al objetivo de seguir avanzando
en la mejora de la educacidon como obra regeneradora. La iniciativa, como proyecto de
la corporacion municipal, caeria sin embargo en el olvido.

43 La preocupacion y sensibilidad del general por los problemas de salud publica en Cartagena veni-
an de lejos. Se destacé como miembro muy activo de la Junta de Saneamiento, en especial por su contri-
bucién al “anteproyecto de Saneamiento del Almarjal”, una de las primeras e indispensables medidas de
la regeneracion fisica local (PEREZ ROIJAS, E J., Cartagena 1874-1936. (Transformacion urbana y arqui-
tectura), op. cit., pp. 144-146).

44 La instancia puede verse en HERAS MILLAN, I. A. de las, El nacimiento de las escuelas piblicas
en Cartagena desde 1812 hasta 1936, op. cit., pp. 141-144 (cita en p. 144).
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4.2. La campaiia propagandistica

Seria Antonio Puig Campillo quien asumiria, como un desafio personal, la crea-
cién de las colonias promoviéndolas por medio de una intensa campafia en la prensa
local. Afios mas tarde relacionaria el inicio de la campafia en favor de las colonias, en
1905, con “uno de los festejos celebrados por los nifios de las Escuelas de Cartagena con
motivo del tercer centenario de la publicacién del Quijote, —ocasion en la cual fue lan-
zada la idea de organizar una colonia escolar—""45. Ese mismo afio, comenzaba a propa-
gar su iniciativa, sin éxito, en las columnas de E! Mediterraneo. Con el nuevo afio rea-
nudé su labor de publicista en EI Eco de Cartagena logrando, tras un conjunto de arti-
culos, ¢l ofrecimiento de los recursos personales del jefe del partido conservador local,
José Maestre Pérez, para llevarla a efecto?6. La proximidad del otofio hacia sin embargo
inviable su organizacién. Fue de nuevo, a partir del 1 de marzo de 1907, cuando retomoé
dicha tarea obteniendo, en esta ocasién, el apoyo de la Real Sociedad Economica de
Amigos del Pais de Cartagena.

Al igual que habia sucedido con la creacion de las escuelas graduadas, la iniciati-
va y difusion de las colonias escolares suscitd nuevos recelos y desavenencias entre
Martinez Mufioz y Marti Alpera ante las que Puig Campillo no permaneci6 neutral. Puig
Campillo no se arrogo, en efecto, el protagonismo de haber tenido la idea de organizar
las colonias escolares de Cartagena, pero tampoco identifico, desde un principio, a la
persona que las promovio, gestd un plan ¢ intento, sin éxito, recabar fondos para las mis-
mas. Hasta junio de 1906 Martinez Muifioz se mantuvo al margen de la campafia de pren-
sa que, por iniciativa de Puig Campillo, habia tenido lugar el afio anterior. Un editorial
de El Eco de Cartagena dirigido, indistintamente, a Martinez Muiioz y Marti Alpera,
animandoles a crear escuelas al aire libre4’, permitié a Martinez Mufioz dar su opinién
al respecto y abogar por un “proyecto pequefio, simpatico, en el cual -decia- tengo pues-
to mi corazén y mi voluntad™8. En una segunda carta, dirigida al periddico desvelaria,
como anunciaba en su primer escrito, que dicho proyecto era la creacién de una colonia
escolar de vacaciones.

45 PUIG CAMPILLO, A, La emigracién de nifios al cielo, op. cit., p. 87.

46 José Maestre Pérez acababa de ingresar en febrero de 1906 en las filas del partido conservador tras
abandonar las filas del partido liberal, renunciando a su acta de senador. La operacién auspiciada por Juan
de La Cierva le llev6 a ocupar de inmediato la jefatura del partido en Cartagena (EGEA BRUNO, P. M.*.:
La politica y los politicos en la Cartagena de Alfonso XIII (1902-1923), op. cit., pp. 120-121). Su presen-
tacion como benefactor de la infancia con motivo de las colonias escolares u otras iniciativas, con la con-
siguiente repercusion publica, no era ajena a su carrera politica.

47 “Escuelas al aire libre”, EI Eco de Cartagena, n.° 13.367, viernes 8 de junio de 1906.

48 MARTINEZ MUNOZ, E., “Lo que dice un maestro. Escuelas al aire libre”, E! Eco de Cartagena,
n.° 13.374, lunes 18 de junio de 1906.
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Martinez Mufloz, en este Unico testimonio de su iniciativa, remontaba el origen del
proyecto a los actos conmemorativos del centenario de El Quijote organizados por la
Escuela Graduada B, que €l dirigia. En dichos actos habia expuesto la necesidad de esta-
blecer dos instituciones escolares, una para costear los estudios de segunda ensefianza a
un nifio pobre, que ya era realidad, y otra para organizar una colonia escolar de vacacio-
nes. Martinez Mufioz decia asi:

“Para sentir este proyecto de colonia escolar hay que elevarse y dejandose influir por
purisimo espiritu de justicia social, de compasion, de carifio a los nifios y de amor al
préjimo, coger cuarenta o cincuenta nifios raquiticos, candidatos seguros a la tuber-
culosis, y trasladarlos a un lugar alto, a un viejo pinar, dotado de aires sanos, de aguas
puras, de poderosos elementos higiénicos; someter alli a la interesante colonia a un
régimen de alimentacién, de paseos, de excursiones, de juegos, que tenga la virtuali-
dad de rehacer los delicados organismos en ruinas; disponer los cuidados con tal
orden que los cuerpecitos endebles y raquiticos se vayan reconstituyendo al calory a
las caricias de la Madre Naturaleza; coger los cuerpos descoloridos y flacuchos, que
van camino de la muerte, y devolverlos después a la ciudad con mejor color, con mas
peso, con alegrias en los rostros y satisfaccion en la almas. He aqui el proyecto™49.

Se contaba con un proyecto, con el lugar, y con maestros, médico y cuidadoras:
“Todo estd ultimado: el plan y el presupuesto; falta el dinero”. Lamentaba Martinez
Mufioz que no hubiese dinero para estas actuaciones de indole social. Para recabar fon-
dos se dirigio a instancias ministeriales y a diputados sin que las buenas palabras de aco-
gida fructificaran. Siencontro la colaboracion, sin embargo, de quien elogiaba en su arti-
culo: el catedratico de la Universidad Central Tomas Maestre Berenguer.

Tras la carta abierta de Martinez Mufioz, se reiniciarfa la campafia periodistica en
favor de las colonias escolares. El periodista José Maria Marabotto, de E! Eco de
Cartagena, ponia a disposicion del proyecto su pluma y las columnas del periddico, con-
siderando que habia que recurrir a la iniciativa particular: “;Qué saben, decia, de
Misericordia, de Higiene, de Pedagogia todos esos hombres que responden al tratamien-~
to de ‘ilustrisimo sefior’, o de ‘excelencia’...?50,

A raiz de los articulos aparecidos, Puig Campillo afirmo taxativamente que “ya en
el afio proximo pasado tomo la iniciativa en ese sentido mi buen amigo D. Enrique

49 MARTINEZ MUNOZ, E., “Colonias escolares (Carta abierta)”, El Eco de Cartagena, n.° 13.376,
miércoles 20 de junio de 1906. Afios mas tarde dedicaria un capitulo de un libro a las colonias escolares
en general sin hacer referencia a las de Cartagena (MARTfNEZ MUNOZ, E., Una escuela de la Patria.
Cartas de un maestro a un nifio. Curso 1921-22, Cartagena, Imp. de Bernardino Jiménez, 1923, pp. 221-
224).

50 MARABOTTO, J. M.%, “Colonias escolares (Carta abierta). Sr. D. E. Martinez Mufioz”, E! Eco de
Cartagena, n.° 13.377, jueves 21 de junio de 1906.
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Martinez Mufioz”5!. Sin embargo, los reiterados reconocimientos de Puig Campillo
hacia Martinez Mufloz no lograron que ambos hicieran causa comiin, en este primer
momento, en ¢l proyecto de creacion de las colonias escolares.

Puig Campillo continuaria su campafia de propaganda al margen de Martinez
Mufioz. Con posterioridad, tras la realizacion de las colonias, en 1907, en un escrito des-
tinado a La Escuela Moderna, y reproducido por El Eco de Cartagena, en el que Puig
Campillo hacia publica expresién de agradecimiento, la Uinica alusién a Martinez Mufioz
la efectuaba en consideracion al sacrificio que este ultimo tuvo que hacer, por problemas
de salud, para dirigir una de las dos primeras coloniass2, equiparandolo al que habia rea-
lizado Félix Marti Alpera, el director de la otra colonia, “que abandoné el dulce vera-
neo”s3.

Félix Mart{ Alpera, por el contrario, si secundo la campafia propagandistica y pro-
picid que el Suplemento a La Escuela Moderna y La Escuela Moderna, de la que era un
asiduo colaborador, abrieran sus paginas a las colonias escolares de Cartagena, lo que les
conferia una importante y prestigiosa repercusion nacional. Puig Campillo, que con tanta
frialdad se habia manifestado hacia Martinez Mufioz, el primer impulsor del proyecto,
fue inequivocamente elogioso hacia Marti Alpera, lo que constituiria un nuevo elemen-
to de discordia entre los dos directores de las escuelas graduadas de Cartagena, al decir
que “‘un solo maestro, mi queridisimo amigo D. Félix Marti Alpera fue el unico profe-
sional que al reanudar la campafia se puso a mi lado, alentindome en la tarea, y entre-
gandose en cuerpo y alma por el triunfo de tan redentor ideal, luché como cumple a su

51 PUIG CAMPILLO, A., “Persiguiendo un ideal. Colonias escolares I, El Eco de Cartagena, n.
13.381, martes 26 de junio de 1906. De nuevo lo reconoceria en los articulos que completaban esta serie,
PUIG CAMPILLO, A., “Persiguiendo un ideal. Colomas escolares 117, El Eco de Cartagena, n.” 13.383,
Jjueves 28 de junio de 1906, “Persiguiendo un ideal. Colonias escolares 111 y lltimo”, £ Eco de Cartagena,
n.° 13.386, martes 3 de julio de 1906, y “Persiguiendo un ideal. Colonias escolares™, El Eco de Cartagena,
n.° 13.421, martes 14 de agosto de 1906.

52 “El profesor D. Enrique Martinez Mufioz hallabase enfermo de consideracion cuando se le rogd
dirigiera una Colonia. Sabia que al ir contravenia la prescripcion facultativa, que le ordenaba no salir de
casa y continuar con un tratamiento delicado e inalterable, y con grave exposicién de su salud, muy que-
brantada, expuesto a perder la vista, en la que sufre una grave enfermedad (...), por su ardiente amor a los
nifios, por contribuir con su concurso a una obra beneficiosa para estos, alla fue donde habia peligro para
su vida, y alli, enfermo, dirigié la Colonia; se agravé en su enfermedad, y no cedi6..” (CRISTIAN,
“Colonias escolares de Cartagena”, Suplemento a La Escuela Moderna, 21 de septiembre de 1907, n.°
1.127, pp. 1.230-1.231, cita, en p. 1.231).

53 Aungque en el articulo reproducido en la prensa local se afirmaba que se habia recogido de La
Escuela Moderna, no se habia publicado en esta revista, sino en el suplemento a la misma (PUIG CAM-
PILLO, A., “Las colonias escolares de Cartagena. Triunfo del ideal”, Suplemento a La Escuela Moderna,
23 de octubre de 1907, n.° 1.136, pp. 1.372-1.374 y El Eco de Cartagena, n.° 13.776, sébado 26 de octu-
bre de 1907).
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nombre y justa fama”>4. La mencion no sélo suponia enaltecer la figura de Marti Alpera,
sino que implicaba una critica indirecta hacia Martinez Mufioz.

El inequivoco liderazgo y esfuerzo que protagonizo Puig Campillo en favor de las
colonias escolares trajo consigo, tras la realizacion de las mismas, que diferentes medios
lo sefialaran como su inspirador. Asi se reconocia, por ejemplo, en una nota editorial del
Suplemento a La Escuela Moderna, quizas sugerida por Marti Alpera, en la que se decia
que “el Sr. Puig Campillo ha sido el iniciador de las colonias escolares de Cartagena™s5,
palabras que haria suyas El Eco de Cartagena “por considerarlas muy justas”56, Es mas,
el propio Marti Alpera silenciaria el papel jugado por Martinez Mufioz y sefialaria a Puig
Campillo, publicamente, como promotor de la iniciativas7.

Puig Campillo recibid, por esta causa, el reconocimiento de revistas profesionales
de caracter nacional y de la prensa local, asi como de diferentes sociedades econdmi-
cas8. Con independencia de quién expresara por primera vez la conveniencia para
Cartagena de contar con colonias escolares, o gestara el primer proyecto para su realiza-
cion, seria Puig Campillo quien recibiera €l justo reconocimiento a quien las hizo posi-
ble. Buen conocedor de las tendencias pedagdgicas de la época’?, hizo gala, en sus docu-
mentados escritos en favor de las colonias escolares, de un rigor, convencimiento y entu-
siasmo, a la vez que de un estilo directo y cautivador, que contribuy6 de un modo deci-
sivo a que la sociedad cartagenera asumiera la realizacion de las colonias. También mos-
trd la habilidad necesaria para encontrar, descartada la via oficial, una institucion, con la
penetracién social necesaria, cuyo objetivo de regeneracion social podia encontrar en las
colonias escolares una actividad adecuada que ademas venian llevando a la practica otras
socieddades econdmicas. Seria, en este caso, 1a Economica cartagenera, de la que el 29 de

54 Ibidem.

55 Suplemento a La Escuela Moderna, 23 de octubre de 1907, n® 1.136, p. 1.374.

56 El Eco de Cartagena, n° 13.776, sabado 26 de octubre de 1907.

57 MARTI ALPERA, F, “Diario de una colonia”, La Escuela Moderna, septiembre de 1907, n.° 198,
pp. 666-675 (referencia en p. 666).

58 El 25 de noviembre de 1907 fue nombrado Académico correspondiente de la de Bellas Letras de
Malaga, integrada en la Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais de esta ciudad, por su estudio y
labor a favor de las colonias de verano, la Econdmica de Valencia le concedid, por el mismo motivo, su
Medalla de mérito, y el 23 de enero de 1908 la Econémica de Barcelona le expidio el titulo de Académico
corresponsal de la Real Sociedad de Buenas Letras, en razén de su campafia pro-colonias escolares
(RUBIO PAREDES, J. M.*, Biografia de Antonio Puig Campillo (1876-1960), Cartagena, 1985, p. 33 y
129).

59 Entre un amplio elenco de obras, la mayor parte sobre diferentes aspectos relativos a la historia de
Cartagena, sus principales trabajos pedagdgicos fueron PUIG CAMPILLO, A., Joaquin Costa y sus doc-
trinas pedagégicas, Valencia, E. S. Sempere, 1911, y la obra acerca del padre de Enrique Martinez Mufioz,
Martinez Palao y sus doctrinas pedagdgicas, Cartagena, Imp. Vda. de M, Carrefio, 1929.
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diciembre de 1906 era nombrado Puig Campillo bibliotecario%?, la que responderia ple-
namente a la promocién de las primeras colonias escolares de Cartagena y de la region
de Murcia.

En la campafia publicitaria resulté decisivo el apoyo de la prensa local, en especial
de E! Eco de Cartagena, ¢l cual, previamente a la asuncién de la iniciativa por la
Econdmica, publicéd numerosos articulos, en parte andnimos, en los que se daban infor-
maciones diversas sobre las colonias escolares de Madrid, Barcelona, Bilbao y varios
paises extranjeros. Asimismo, se convirtio, durante su organizacion, en un medio clave
de transmision de noticias y de animacion ciudadana al incluir en sus paginas los comu-
nicados de la comision de colonias constituida al efecto y mantener informadas, duran-
te su desarrollo, a las familias y al piblico en general a través de los partes diarios de las
colonias.

4.3. La Comisién Permanente y la Junta de Damas

En sendas Juntas celebradas por la Economica cartagenera los dias 17 y 23 de
marzo de 1907, esta institucion acordd organizar las colonias escolares y nombrar, con
tal fin, una Comision permanente. Dicha Comisién estaria encabezada por el presidente
de la Economica, el general Francisco Ramos Bascufiana y sus vocales serian Luis de
Aguirre, alcalde de Cartagena, Félix Martinez, director de la Junta de Obras del Puerto,
Vicente Monmeneu, abogado, Emilio Lozano y Esteban Esparza, médicos, los maestros
Enrique Martinez Muiioz, Félix Marti Alpera, Pedro Martinez Sanchez, Pilar Villegas y
Victoria Arndez y el profesor Antonio Puig Campillo. Actuaria de secretario de la
Comisidn el secretario de 1a Econdmica, Antonio Martinez Muifioz.

La Comisién permanente atravesaria dos fases hasta alcanzar la configuracion
final indicada. Asi, en su reunién de constitucidn, celebrada el 15 de abril de 1907, se
decidi6 crear dos subcomisiones, una de “local y material” y otra de “estudio econémi-
co”, y ampliar la Comision inicial como se desprende de las cartas remitidas, acto segui-
do, por Ramos Bascuiiana a varias personas para que se incorporaran a la misma. Estas
personas fueron Félix Marti Alpera, Pedro Martinez Sanchez, Esteban Esparza, Emilio
Lozano, Pilar Villegas y Victoria Arnaez. En la primera de las comisiones referidas par-
ticiparian Antonio Puig Campillo y Félix Marti Alpera, mientras que Enrique Martinez
Mufioz se integraria en la segunda®!.

60 RUBIO PAREDES, J. M.%, Biografia de Antonio Puig Campillo (1876-1960), op. cit., p. 129.

61 En la subcomision de “local y material” participarian, ademads, Félix Martinez, Emilio Lozano y
Victoria Arnaez, y en la de “estudio econdmico” Luis de Aguirre, Vicente Monmeneu, Antonio Martinez
Muiioz, Pilar Villegas, Pedro Martinez Sanchez y Esteban Esparza (A.R.S.E.A.P.C.).
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La Comision, ya definitivamente constituida, elabord y difundig, el 22 de mayo de
1907, un manifiesto dirigido al vecindario de Cartagena, recabando “para organizar esta
humanitaria institucién, basada en la sublime ley de la caridad cristiana”, la colaboracion
de “todo el pueblo”, a fin de hacer posible “esta obra altamente pedagogica, higiénica y
cristiana”. Las colonias escolares se presentaban como un “medio eficaz para la regene-
racion moral y fisica” de la infancia, en favor de la cual y partiendo de “los preceptos de
la Higiene y la Pedagogia”, se pretendia facilitar “un mes de aire puro, en plena monta-
fia, o a orillas del mar, de alimento sano y fuerte, de correr y jugar”, que

“bastaria para reponer a esos nifios pobres que luchan a la desesperada con la ane-
mia, sin medios con que comprar la salud y la alegria, los constituyentes de la vida,
porque carecen de dinero, primera materia para disfrutar de alimento sano, mucho

sol, mucho aire, tonicos poderosos que precisan para no ser vencidos por empobre-
cimiento organico en la lucha por la existencia”62.

Como ejemplo de lo acertado de la iniciativa se incluian referencias a la generali-
zacion de las colonias en el extranjero y a su organizacion en Espaiia por poblaciones
como Madrid, Granada, Barcelona, Palma de Mallorca, Oviedo, Segovia, Zaragoza,
Logrofio, Méalaga o Bilbao, entre otras.

Asimismo, se constituyd una Junta de damas compuesta, en su mayoria, por las
esposas de los miembros de la Comisién permanente, cuya presidencia honorifica osten-
taria la Infanta Isabel, al frente de la cual estaria la Marquesa de Pilares. También parti-
ciparian en ella Enriqueta Mesa, viuda de Uria, Maria Mesa, viuda de Bruna, y Obdulia
Zapata, seflora de Maestre, asi como las profesoras, pertenecientes, a su vez, a la
Comision permanente, Victoria Arnaez y Pilar Villegas.

Al igual que la Comision permanente en su manifiesto, la Junta de damas elaboré
una carta, que se imprimiria y enviaria a “las sefioras” de Cartagena, publicada asimis-
mo en la prensa local, en la que se indicaba cual era su cometido y el interés social y
humanitario de las colonias:

“requerido nuestro concurso para coadyuvar a tan humanitaria obra, la mas elemen-
tal caridad y conveniencia social, nos aconsejan atender con solicitud y esmero a la

formacion sana y culta de esos nifios desvalidos, arrebatandolos en lo intelectual a la
ignorancia, en lo moral al vicio, y en lo fisico al raquitismo y a la muerte”63.

En ambos textos, se justificaba la peticion de colaboracion a la poblacién cartage-
nera en razon del caracter benéfico, higiénico y caritativo de las colonias escolares. Las

62 El manifiesto puede verse en A.R.S.E.PC., asi como en “Al vecindario de Cartagena™, Suplemento
a La Escuela Moderna, 3 de julio de 1907, n.° 1.104, pp. 859-860.

63 Puede verse en A.R.S.E.APC. y en “Colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.684, saba-
do, 6 de julio de 1907.
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finalidades que se les atribuian no sélo abarcaban el fortalecimiento fisico y la mejora
de 1a salud de los nifios pobres y débiles, sino también su educacién intelectual y moral.
Su realizacion se presentaba, asimismo, como una tarea conveniente para la paz social y
la solucidon de la llamada “cuestion social”. No se planteaban, pues, las causas de las
desigualdades sociales existentes ni la incapacidad o desinterés de los poderes publicos
para, en pro de la justicia y equidad sociales, tratar de amortiguarlas. De este modo se
contribuia a la legitimacion de dichas desigualdades, a la vez que se fomentaba en las
clases populares un sentimiento de consideracion, agradecimiento y reconocimiento por
la labor generosa y altruista de las oligarquias locales.

4.4, Filantropia y caridad

El presupuesto de gastos previsto para la realizacion de las colonias, estimado en
cinco mil pesetas, se presentd a la poblacion de Cartagena minuciosamente detallado®4.
Para subvenir a los gastos previstos se abrio una subscripciéon popular y se anuncié la
realizacion de festivales benéficos. Era preciso estimular la generosidad del pueblo de
Cartagena. Al anunciar 1a apertura de la subscripcion “en los circulos politicos y de
recreo, la Sociedad Econdmica, y en las redacciones de los periodicos locales”, se indi-
caba que ya se habian recibido importantes donativos de personalidades locales tales
como José Maestre, senador, Mariano Sanz, ex-alcalde de Cartagena, y Francisco
Conesa Balanza$’.

La campaiia de propaganda fue decisiva. Los articulos informando y sensibilizan-
do al publico sobre el valor y necesidad de las colonias escolares fueron constantesSs.
Las noticias relativas a diferentes aspectos organizativos de las colonias, y la publicacién
de listas de suscriptores, mantuvieron a las colonias escolares en continua actualidad®’,

Personas de diferentes clases sociales contribuyeron con sus donativos. Las listas

64 “Colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.675, martes 25 de junio de 1907.

65 “Colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.670, miércoles 19 de junio de 1907.

66 PUIG CAMPILLQ, A., “Cartagena lo quiere”, El Eco de Cartagena, n.° 13.689, viernes 12 de julio
de 1907; LEAL, T, “Cémo se mejora la raza”, EI Eco de Cartagena, n.° 13.692, martes-16 de julio de
1907; “Recuerdos de Granada. El padre Manjon y sus escuelas™, El Eco de Cartagena, n.° 13.695, vier-
nes 19 de julio de 1907; “La instruccion y la vagancia”, El Eco de Cartagena, n.° 13.698, martes 23 de
julio de 1907; PUIG CAMPILLO, A., “Haciendo patria”, El Eco de Cartagena, n.° 13.703, viernes 30 de
julio de 1907.

67 “En la Econémica. Eleccion de colonos™, El Eco de Cartagena, n.° 13.692, martes 16 de julio de
1907; “Colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.® 13.715, martes 13 de agosto de 1907,°Colonias esco-
lares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.686, martes 9 de julio de 1907; “Colonias escolares”, £l Eco de
Cartagena, n.° 13.689, viernes 12 de julio de 1907; “Colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.691,
lunes 15 de julio de 1907.
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de suscriptores identificaban en la practica totalidad de los casos al donante en cuestion,
asi como el alcance de su aportacion. La mds elevada fue la de José Maestre con 500
pesetass8. Con 145 pesetas colabord la “empresa de consumos” y con 100 pesetas
Mariano Sanz, Dorda y Martinez, Angel Moreno y el Banco de Cartagena. El resto de
donativos eran muy inferiores a tales cantidades sin que muchos de ellos rebasaran las 5
pesetas. La donacion mas modesta, de veinticinco céntimos, fue entregada por “una
pobre”, “Juan Ramon”, “otro” y “la Balear”.

Los donativos en especie fueron también frecuentes. Efectuados por comerciantes
y particulares proporcionaron ropas (mantas, servilletas, manteles, pafios, toallas, som-
breros, alpargatas, etc.), vajilla y bateria de cocina (tazas, platos, jarros, vasos, sartenes,
etc.), alimentos (azicar, vino, galletas, latas de sardinas, etc.), y utiles muy diversos
{planchas, palmatorias, peines, sacos, perchas, plumeros, jabdn, botiquines, etc.). Habia
desde quien donaba 25 mantas a quien entregaba una toalla, cien cajas de sardinas o un
kilogramo de azicar.

Mencidn aparte merece la iniciativa de los hermanos Garcia, al ofrecer el Salon de
Novedades y Cinematdgrafo, de su propiedad, para celebrar una de las veladas a benefi-
cio de las colonias. Para dicha funcién se prestaria a colaborar, desinteresadamente, la
famosa cupletista La Fornarina®. El acto se programo para el lunes 22 de julio de 1907,
haciéndose la oportuna publicidad del mismo en las columnas de EI Eco de Cartagena™®.
La velada, con una amplia asistencia y repercusion social, contaria con la presencia de
la Infanta Isabel.

En aproximadamente un mes, el conjunto de aportaciones recibidas ascendio a
4.262,55 pesetas. Las colonias eran ya una realidad posible gracias al esfuerzo organi-
zativo y propagandistico realizado desde la Econdmica y al sentimiento benéfico y cari-
tativo de una parte del pueblo de Cartagena en favor de la infancia desvalida. Todo esta-
ba dispuesto para su realizacion. '

68 En 1907 José Maestre secundaria también una iniciativa municipal para la creacién de una biblio-
teca popular, con una aportacion decisiva de 1.000 ptas para la compra de libros: “Cartagena. Biblioteca
popular”, El Liberal, n.° 1.713, jueves 2 de mayo de 1907.

69 “A beneficio de las colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.687, miércoles 10 de julio de
1907.

70 “Por las colonias. Los Hermanos Garcia y La Fornarina”, El Eco de Cartagena, n.° 13.696, saba-
do 20 de julio de 1907.



HIGIENISMO Y EDUCACION. LAS PRIMERAS COLONIAS ESCOLARES DE VACACIONES DE CARTAGENA... 83

5. LOS PREPARATIVOS
5.1. La seleccion de los colonos

La Comision de colonias escolares nombro varios médicos para elegir aquellos
nifios y las nifias de las escuelas municipales que habrian de disfrutar de las colonias.
Puig Campillo acompafié al Dr. Ballarin y ésta fue su impresion:

“ipobres nifios, los nifios pobres de las escuelas municipales! Vimos muchos nifios,
muchos, muchos, enclenques, raquiticos, anémicos, desmedrados, enflaquecidos, de
cabeza grande, cuello delgado, pecho estrecho, vientre abultado, miembros torcidos.
Desfilaban ante nosotros, de uno en uno, en interminable procesion de la miseria
organica y de la miseria social™l,

El cuadro no podia ser mas desolador. Todos querian ir a las colonias y todos lo
necesitaban, Muy pocos, sin embargo, podrian beneficiarse de esta obra. La alegria de
los elegidos contrastaba con la tristeza de los mas, los no admitidos. El reconocimiento
y seleccion definitiva se Hevaria a cabo unos dias mas tarde, en la sede de la Sociedad
Econodmica, y estaria a cargo de los doctores Esparza y Lozano, miembros de la comi-
sion organizadora de colonias. En la sesion, presidida por la Marquesa de Pilares, estu-
vieron presentes la Junta de damas protectoras, los miembros de la Econdémica y la
Comision permanente, los profesores y los padres de los nifios. Se eligieron, para cada
una de las dos colonias previstas, 10 nifias y 10 nifios, asi como 5 suplentes de cada sexo.
En total 20 nifias y 20 nifios y 10 nifias y nifios de suplentes, cuyos nombres fueron publi-
cados en la prensa local. La eleccion se completaria con la seleccion de otros 10 colonos
pertenecientes a la Casa de Misericordia, el Asilo y el Patronato’2. Finalmente asistirfan
un total de 55 nifios: 28 nifios (dos de ellos de pago, los cuales eran hijos de uno de los
maestros que colabor6 en la realizacién de una colonia) y 27 nifias. Su edad oscilaba
entre los ocho y los trece afios. La mayor parte de ellos estaban escolarizados en las
escuelas graduadas y el resto pertenecian a la Misericordia, el Asilo y ¢l Patronato. Diez
eran huérfanos de padre y dos de madre.

Los elegidos fueron aquellos cuyo estado de salud mas lo precisaba, a juicio de los
doctores que los examinaron. ;Cual era su extraccién social? Aunque no tenemos infor-
macién directa sobre el particular, si podemos conocer al menos el nivel de alfabetiza-
cién de sus progenitores. El padre del colono o, en su defecto, la madre -y en un caso la
abuela- tenian que cumplimentar una autorizacion a su hijo o hija para asistir a las colo-

71 PUIG CAMPILLO, A., “Cartagena lo quiere”, op. cit.
72 *“En la Econémica. Eleccién de colonos”, op. cit.
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nias y, caso de saber, firmarla?. De los 28 padres de los que se conserva su solicitud, la
firmaron el 53,57% frente al 42,06% del conjunto de la poblacion masculina cartagene-
ra, de 10 o mas afios, que segin los datos del censo de poblacion de 1900 decian saber
leer y escribir. Las 7 madres (incluida en esta categoria la abuela referida) firmaban la
solicitud en menor proporcion que sus esposos (42,85%), pero estaban mas alfabetiza-
das que la media de sus paisanas, en 1900 (29,49%). Las diferencias entre el nivel de
alfabetizacion de los padres de una y otra colonia eran minimas, si bien los de la alpina,
con un 56,25% capaces de firmar, se encontraban ligeramente por encima de la media,
mientras que los de la maritima, con un 50%, estaban por debajo. La muestra reducida
de las madres no permite hacer comparaciones fiables. No obstante, hay que sefialar que
la Gnica madre que suscribid una autorizacion de la colonia alpina sabia firmar frente a
una de cada tres de las de la maritima. Disponer de las firmas permite, asimismo, clasi-
ficarlas en funcién de su calidad, lo que posibilita utilizarlas como indicador del grado
de alfabetizacién alcanzado. Estableciendo una tipologia de tres categorias, de peor a
mejor dominio de la firma, la calidad media alcanzada por el conjunto de los padres era
de 2,33 puntos en cada una de las colonias. Las firmas de las madres presentaban una
calidad media de 1,66 puntos, encontrandose por debajo las de la colonia maritima con
1,5 y presentando una mayor calidad la de la colonia alpina con 2 puntos.

El mayor nivel de alfabetizacion de los padres y las madres de los nifios y nifias
que asistieron a las primeras colonias, respecto al de la media de la poblacion cartage-
nera, parece mostrar, en principio, que sus familias no pertenecian a los estratos mas des-
favorecidos de la sociedad. Esta conclusion ha de ser no obstante matizada a causa, por
un lado, de que el saber firmar no siempre implicaba el saber escribir, y, por otro, del
mayor nivel de analfabetismo de la poblacion cartagenera que vivia en el medio rural y
de su importancia cuantitativa en relacion con la poblacién total del municipio. Las fami-
lias urbanas poseian, en conjunto, una tasa de alfabetizacion superior a la media muni-
cipal’4. Nada tiene de extrafio, por ello, que la calidad de las firmas indicara un buen

73 Las autorizaciones se hailan en A.R.S.E.APC.

74 Si bien carecemos de estudios que analicen el proceso de alfabetizacion en Cartagena y permitan
establecer con nitidez las diferencias que se observan en funcién del espacio, en otras poblaciones proxi-
mas a Cartagena como Murcia o Lorca si podemos constatar que se han observado importantes designal-
dades en los niveles de adquisicion y uso de la alfabetizacion, segin se trate de la ciudad, la huerta o el
campo. Sobre el particular, véase VINAO FRAGO, A, “El proceso de alfabetizacion en el municipio de
Murcia”, en MORENO MARTINEZ, P. L. y VINAO FRAGO, A. (eds.), Alfabetizacion y Educacion de
adultos en Murcia. Pasado, presente y futuro, Murcia, Secretariado de publicaciones de la Universidad de
Murcia, 1988, pp. 17-37, y MORENO MARTINEZ, P. L., dlfabetizacion y cultura impresa en Lorca
(1760-1860), Murcia, Universidad de Murcia-Academia Alfonso X El Sabio-Caja de Ahorros de Murcia,
1989, pp. 75-108, y “La alfabetizacion en Lorca a través de los censos (1860-1981)”, Anales de Pedagogia,
1987, n.° 5, pp. 249-267.
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nivel medio de dominio de las mismas. Por tiltimo, los niveles de alfabetizacién que, por
encima de la media, aparecen en los progenitores de los colonos de la colonia alpina
muestran el mas alto nivel sociocultural de los que asistieron a ella.

5.2. Dos colonias

La comisién organizadora decidié que se llevasen a cabo dos colonias. Una de
ellas debia ser “alpina” y la otra “maritima”. La primera de ellas se instalaria en los pina-
res de Carrascoy, en el puerto de La Cadena, en el edificio llamado “El Portazgo”, a
medio camino entre Murcia y Cartagena, y se la denominaria de “San Fulgencio”. La
segunda se llevaria a cabo en las playas de Santa Pola (Alicante) y recibiria el nombre
de “Santa Florentina”. Ambas fueron mixtas, asistiendo a la colonia alpina 29 colonos
(15 nifios -2 de pago- 14 nifias) y 26 a la maritima (13 nifios y 13 niiias). La colonia alpi-
na estuvo a cargo de Enrique Martinez Mufioz, al que acompaifiaron el maestro Miguel
Barquero y la maestra Pilar Villegas. La colonia maritima estuvo dirigida por Félix Marti
Alpera con la ayuda de su esposa, Josefina Ibafiez, y de la maestra Victoria Arnaez.

La decisién de realizar una colonia a orillas del mar y otra en la montafia obede-
cia, segun Puig Campillo, a los criterios de los higienistas de la época. Asi, las primeras
eran indicadas para los nifios escrofulosos a los que el yodo y las sales marinas facilita-
rian la desaparicion de ganglios, el aumento de peso, el enriquecimiento de la sangre, el
crecimiento rapido, el aumento de la dinamometria y la vigorizacién de la tensién arte-
rial. Las segundas convenian a “los nifios anémicos, de sangre empobrecida, de mucosas
palidas, de conjuntiva descolorida, de tez generalmente rubia, endeble y ojerosa’?5. Asi
pues, segun las caracteristicas que presentara cada colono se debia adscribir, por parte de
los doctores, a una u otra colonia.

Asimismo, como era practica habitual en todas las colonias escolares, antes de la
salida se procedio6 a efectuar, en revision facultativa, un registro antropométrico de cada
uno de los colonos. Los datos alli recogidos se contrastarian con las mediciones resul-
tantes a su regreso. Los indicadores utilizados (peso, talla, etc.) se convertian, de este
modo, en el testigo elegido para baremar la mejora de su estado de salud.

5.3. La partida

El dia 17 de agosto de 1907 partia, al fin, la primera colonia escolar de vacaciones
de Cartagena, la maritima. A la mafiana siguiente haria lo propio la alpina. Ambas colo-

75 PUIG CAMPILLO, A., La emigracion de nifios al cielo, op. cit., pp. 17-18.
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nias asistieron, a las ocho de la mafiana del dia 17, a una misa en la parroquia de Santa
Maria en la que se bendecirian las banderas de las mismas, acto al que se sumaria mucho
publico. De la partida de las colonias tendria noticia inmediata la presidenta honoraria
de las colonias escolares de Cartagena, la Infanta Isabel, por medio de un telegrama en
el que el general Ramos Bascufiana le informaba de los actos realizados, asi como del
numero de nifias y nifios,’todos pobres”, que asistirian a cada una de las mismas’®.

La partida de la segunda colonia, a las ocho de la mafiana del dia 18 de agosto, se
convirtid, como habia sucedido con la despedida de la maritima, en un acontecimiento
local. En la estacion de ferrocarril se congregd la Junta de Damas protectoras de las colo-
nias, los miembros de la comision permanente, el alcalde de Cartagena, Luis Aguirre, y
los vocales de 1la Comision Local de Instruccion Piblica, asi como numeroso publico y
familiares?.

Las colonias contaron con importantes actos de recibimiento tanto de caracter ofi-
cial como popular. La colonia maritima se trasladé por ferrocarril a Elche donde per-
noctd, visitindo a la mafiana siguiente el “huerto del cura” y la Iglesia de Santa Maria,
antes de emprender el viaje, en tres carruajes, hacia Santa Pola, acompaifiados en todo
momento por Ramos Bascufiana. Segin recogio Marti Alpera en su diario, en Santa Pola
“se nos recibié con misica. Un gentio inmenso nos acompafié hasta la casa en que se
aloja la colonia y lindas sefioritas sirvieron a los nifios la comida”’8. No menos eufori-
cas eran las noticias de la prensa:

“en la carretera del pueblo, y antes de llegar al mismo aguardaban a la colonia, todos
los veraneantes, inmenso gentio y la banda de miisica. Entre grandes aclamaciones y
vitores hicieron entrada en Santa Pola (...). El entusiasmo que alli ha causado (...) es

inmenso y se preparan grandes festejos y obsequios, que contribuiran a hacer mas
agradable todavia, la estancia en aquella pintoresca poblacion”79.

La colonia alpina viajo en tren hasta Murcia donde fue recibida por su alcalde con
una comision del Ayuntamiento y diferentes personalidades. El alcalde les invitd a
comer, Después los colonos visitaron el Casino, donde se les obsequid con un refresco,
la catedral, el Teatro Romea y las esculturas de Salzillo, “siendo en todas partes objeto
de carifiosas manifestaciones de simpatia”80. A las cinco de la tarde marcharon, primero

76 “Las colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.718, sabado 17 de agosto de 1907.

77 “Las colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.719, lunes 19 de agosto de 1907.

78 MARTI ALPERA, F, “Las colonias escolares. Parte diario”, El Fco de Cartagena, n.° 13.718,
sabado 17 de agosto de 1907.

79 “Las colonias escolares”, El Eco de Cartagena, n.° 13.719, op. cit.

80 Ibidem.
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en tranvia y después en tres carruajes, hasta la venta de La Paloma y a la casa Portazgo
donde se instalaron8!.

6.AGOSTO 1907: EL OBJETIVO CUMPLIDO O LAS COLONIAS ESCOLARES
EN MARCHA

6.1. La vida en la colonia

Los directores de ambas colonias remitian al presidente de la Sociedad Econémica
partes diarios en los que se informaba del estado de los colonos y del desarrollo de la
vida cotidiana en la colonia. Tales partes se colocaban en el tablon de anuncios de la
Econdmica y se publicaban en El Eco de Cartagena. De este modo no s6lo los familia-
res de los colonos, sino todo el pueblo de Cartagena, que habia colaborado en su reali-
zacion, podian seguir el dia a dia de las colonias$2,

El fortalecimiento del cuerpo y la salud de los nifios eran los objetivos basicos de
las colonias y la principal obsesion de sus directores. Martinez Muiioz lo describe rotun-
damente: “jtengo miedo! Nuestra hondisima preocupacion es la salud de los chicos. Si
respiran agitados, si tosen, si se manifiestan en un momento tristes, ya estamos obser-
vandoles”. La alusion a la salud de los colonos es una constante en los partes diarios. La
visita del médico se requeria ante la sospecha de cualquier problema.

Las concepciones de Martinez Mufioz y Marti Alpera sobre la vida en la colonia
direrian entre si. Este ultimo se pronunciaba en contra de una reglamentacion minucio-
sa y estricta en la vida de la colonia: “Favorezcamos —decia— la libre espontaneidad de
los colonos, respetemos su personalidad con sus originalidades, sus asperezas, sus extra-
vagancias y respetemoslas hasta el limite a que puede llegar una educacion discreta y
liberal”. A fin de lograr un ambiente familiar comentaba haber “suprimido los regla-
mentos, los horarios, los rotulos, las 1aminas, los aparatos, los timbres, los silbatos y los
libros de estudio. La naturaleza y la sociedad, los hombres y las cosas serdn nuestro

81 MARTINEZ MUNOZ, E., “Colonias escolares. Parte diario”, E! Eco de Cartagena, n.° 13.722,
jueves 22 de agosto de 1907.

82 Ademas de poderse leer los partes diarios en £/ Eco de Cartagena, los correspondientes a la colo-
nia maritima se conservan en el A.R.S.E.A.PC. Asimismo, Marti Alpera publicé los diarios de la colonia
escolar “Santa Florentina” y otros tres trabajos que nos dan una informacién mas detallada de la vida en
la colonia (MART{ ALPERA, F., “Diario de una colonia”, op. cit., “La colonia en la playa”, La Escuela
Moderna, 1907, n.° 195, pp. 806-815, “La colonia en las salinas”, La Escuela Moderna, n.° 196, pp. 886-
891, y “La colonia en la casa”, La Escuela Moderna, 1908, n.° 199, pp. 166-173. Los diarios de la colo-
nia de “San Fulgencio” pueden consultarse en PUIG CAMPILLOQ, A., La emigracion de nifios al cielo, op.
cit., pp. 137-150.
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libro”. Por su parte, Martinez Muifioz, si bien declaraba que “nuestra pedagogia aqui es
de libertad, de alimentacién, de higiene, de plena naturaleza”, mantenia una posicién
mas reglamentista al “trazar el plan de alimentacion, de higiene y pedagdgico”. Un visi-
tante de la colonia “San Fulgencio”, quizas el profesor de las escuelas municipales de
Cartagena, Eduardo Pérez, dejo testimonio del “orden mas perfecto (...) en el método y
escrupulosidad con que se hallan montados todos los servicios83. Cada nifio, decia este
maestro, tenia asignada una responsabilidad: la porteria, los dormitorios, las aves de
corral, etc. 0, incluso, la “bocina para transmitir ordenes™.

Marti Alpera, aunque en teoria no habia establecido un horario predeterminado, de
hecho distribuyé el tiempo de la colonia con cierta flexibilidad. Asi, por ejemplo, en el
parte del dia 26 de agosto escribia: “como de costumbre, hemos empezado a levantarnos
antes de las seis, y el aseo personal, el desayuno y la redaccion del diario de la jornada
anterior llenaron nuestro tiempo hasta la hora de ir a la playa”. Martinez Mufioz, como
se desprende del texto que sigue si fijo, por el contrario, un horario mas detallado para
regir la vida de la colonia:

“A las cinco y media se levantardn los colonos, aseandose y disponiéndose para
emprender el paseo a las seis. A las siete y media desayuno. De ocho y media a diez
lecturas y explicaciones y ejercicios orales sobre las impresiones recibidas durante
las ultimas 24 horas. De diez a doce descanso y libertad a los colonos para que se
dediquen a los gjercicios, juegos y estudios de sus aficiones. A las doce se le servira
la comida, concediéndoles después tres horas de reposo en la casa. A las cuatro des-
pacho de la correspondencia. A las cinco paseo por los pinares donde se les dara la
merienda. A las siete y media se les servira la cena. A las nueve y media se retiraran
a descansar”.

Las actividades que se llevaban a cabo en las colonias “Santa Florentina” y “San
Fulgencio”, mas alla de las diferencias impuestas por su ubicacién, eran, por lo demas,
muy similares, Las actividades en favor del fortalecimiento fisico de los colonos fueron
una constante. Las exploraciones, paseos, juegos, canciones y excursiones serian practi-
cas cotidianas84. Las excursiones efectuadas a pie, en el entorno proximo, tenian como
destino parajes naturales (pinares, playas, cabos, la isla de Tabarca), restos histéricos (el

83 Probablemente sea Eduardo Pérez el autor del articulo “En la colonia de ‘San Fulgencio®, EI Eco
de Cartagena, n® 13.731, lunes 2 de septiembre de 1907, dado que en esas fechas, estando de visita en la
colonia, escribié otras crénicas (PEREZ, E.: “La vida en la colonia. En el bosque”, El Eco de Cartagena,
n.® 13.734, jueves 5 de septiembre de 1907, y “En la colonia San Fulgencio”, El Eco de Cartagena, n.°
13.738, martes 10 de septiembre de 1907).

84 Las excursiones escolares era una innovacion pedagogica que ya venian empleando con antelacion
ambos maestros en su prictica docente en las escuelas graduadas de Cartagena y que , con posterioridad,
se generalizarian para todas las escuelas cartageneras (HERAS MILLAN, 1. A. de las, El nacimiento de
las escuelas publicas de Cartagena desde 1812 hasta 1936, op. cit. p. 171 y 176).
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castillo del Puerto, la alpina; “la torre llamada de Felipe IT”, la maritima) o instalaciones
(las salinas, el matadero de Santa Pola). Los juegos ocupaban buena parte del tiempo de
los colonos. Unos jugaban habitualmente en la arena de la playa haciendo casas, casti-
llos, hornos, galerias y todo tipo de construcciones. Los otros, en un arroyo, jugaban con
el agua, los juncos, la arena y las piedras, a hacer puentes, pantanos, casas, planos, etc.
Los primeros disfrutaban de los bafios de mar y de sol, los segundos de los placeres de
la montafia.

El régimen alimenticio fue otra preocupacién constante, aunque se dejaran pocas
indicaciones del mismo. S6lo Marti Alpera efectuaria algunas consideraciones al res-
pecto. Las dos condiciones a las que debia responder la alimentacion de los colonos eran
la digestibilidad y el valor nutritivo. Asi, sefialaba como alimentos muy nutritivos la
leche, los huevos, el queso, la carne y el pescado. Asimismo, consideraba aconsejable
cocerlo todo, consumir azucar e incluir en la dieta algunas hortalizas y legumbres, y
repudiaba los embutidos, conservas, carnes saladas y el abuso de patatas fritas o cocidas.
No obstante, dej6 en manos del “fondista Frasquito™, al que se le contrato el servicio de
comedor, la aplicacién de tales principios. En la colonia “San Fulgencio” dicho servicio
se gestiono directamente.

La redaccion por parte de los colonos de diarios y cartas era una practica habi-
tual®5. También lo eran las lecciones de cosas, la ensefianza ocasional con motivo, por
ejemplo, de un acontecimiento, una visita o una excursion, y las lecciones que tenian por
contenido cualquier rama del conocimiento (Historia de Espafia, Biologia, Geografia,
Gramatica, etc.). El continuo contacto con la naturaleza favorecio la educacion ambien-
tal, el desarrollo del gusto estético o el coleccionismo de minerales o conchas. La con-
vivencia con los profesores también posibilitaba la formacion de habitos higiénicos y
sociales y de pautas de comportamiento y convivencia: la educacion social y moral, en
suma, de Jos colonos.

Las colonias fueron calurosamente acogidas, en ambos casos, por los veraneantes.
El entorno urbano de Santa Pola propici6 la participacion de los colonos en las activida-
des propias de un pueblo veraniego en fiestas que les colmé de atenciones. La colonia
“San Fulgencio” recibia todos los dias visitas de amigos y admiradores. La mayor pro-
ximidad de Cartagena y Murcia facilité el que fuese visitada, entre otras personas, por
varias representantes de la Junta de damas, el presidente de la Econémica —que, en su dia
acompafi6 a la de “Santa Florentina” a su destino—, el inspector Ezequiel Cazafia, el
director del El Liberal, Perni y Garcia, etc. La presencia de estas personas en las colo-

85 Algunas de estas cartas fueron publicadas en la prensa local: FILOMENA, “Desde Carrascoy”, E/
Eco de Cartagena, n.° 13.723, viernes 23 de agosto de 1907.
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nias conllevaba la realizacion de representaciones dramaticas a cargo de los colonos,
audiciones de misica por medio de gramofono, etc. Asimismo, las colonias recibian gran
cantidad de obsequios, tales como dulces, helados, ropas, calzados, juguetes o dinero. Es
de destacar la celebracion de una funcion benéfica celebrada en el teatro de Santa Pola,
organizada por el ayudante de marina, Alberto Medrano, en la que se recaudaron 205
pesetas para regalos a los nifios, o la fiesta de despedida preparada en la sede de la colo-
nia alpina, la “Casa Portazgo”, a la que asistieron mas de doscientas personas, en la que
hubo pélvora y bailes populares, sin que 1a colonia tuviera que hacerse cargo de ningin
gasto,

6.2. La recepcién de Cartagena a las colonias escolares

El viernes 13 de septiembre a las seis y media de la tarde llegaba la colonia alpina
a la estacion de ferrocarril en la que, segun la cronica periodistica, esperaba una multi-
tud que rompid en vitores y aplausos a la vista de los colonos. El trayecto de la estacion
a la sede de la Econdmica lo hicieron a pie, acompafiados, de creer al cronista, por nume-
rosas personas que aplaudian agolpandose de tal manera que “por algunos sitios se hizo
dificil el transito por la aglomeracion de gente”86, El pueblo de Cartagena queria ser tes-
tigo de la llegada de los colonos, verificar por si mismo el aspecto que presentaban. Un
testigo de excepcion como Puig Campillo no seria menos expresivo ni entusiasta que la
prensa:
“aquellas caritas mustias volvian rebosantes de alegria; aquellos organismos débiles
regresaban fortalecidos, pues la carne y el oxigeno que en abundancia encontraron

en la Colonia, operd en ellos 1a transformacion que se propusieron los organizadores
y protectores de esta obra tan humanitaria, tan cristiana”87.

Al homenaje que con su recibimiento brindaba el pueblo de Cartagena a la colo-
nia “San Fulgencio”, se unié la recepcion en la Econdmica en la que se “les hizo una
ovacién delirante”$8, Un niimero importante de componentes de la Junta de damas y de
la Comisién permanente dieron la bienvenida a la colonia. El acontecimiento se cerrd
con unas palabras del director de la colonia, Martinez Muiioz, tras las cuales, “al despe-
dirse de los pequefios, éstos se arrojaron a su cuello llorando y desarrollandose una esce-
na que dificilmente olvidaremos. Con vivas a la caridad, a la Econémica y a Cartagena
se termind el acto8%. Un acto que tuvo su complemento en los agradecimiento y elogios

86 “Colonias escolares. El regreso”, El Eco de Cartagena, n.° 13.742, sibado 14 de septiembre.
87 PUIG CAMPILLO, A., La emigracion de nifios al cielo, op. cit., p. 154.

88 “Colonia escolar. El regreso”, op. cit.

89 Ibidem.
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de las familias de los nifios hacia quienes habian contribuido a la realizacion de las colo-
nias.

Al dia siguiente, por la maflana, se recibirfa a la colonia maritima “Santa
Florentina” a la que, al igual que a la de “San Fulgencio”, se le brind6 un entusiasta reci-
bimiento90.

7. DESPUES DE LAS COLONIAS
7.1. Resultados fisicos

Como era practica habitual, antes de la realizacion de las colonias y tras el retor-
no de las mismas, se cumplimenté una ficha antropométrica. Esta ficha, elaborada
siguiendo las orientaciones establecidas por la Circular de la Direccién General de
Instruccién Publica de 15 de febrero de 1894, que daba instrucciones practicas para la
organizacién y régimen de las colonias escolares, comprendia, junto a los datos perso-
nales de cada colono, aquellos relativos a su estatura, peso, dinamometria de las manos
derecha e izquierda y circunferencia maxima mamilar y umbilical. Las mediciones res-
pectivas, antes y después de las colonias, fueron efectuadas por los doctores Esparza y
Lozano.

Los resultados fisicos se convertian en el indicador mas fehaciente del éxito de la
colonia. La informacidén que se publicé en la prensa exagero los logros alcanzados. Puig
Campillo, por ejemplo, decia: “el éxito ha sido grandioso; tal como nos lo prometiamos:
el colono que menos, ha ganado dos kilogramos de aumento de peso”9!. También Marti
Alpera dio unos datos que excedian a la realidad. Los resultados que mencioné en su dia-
rio ofrecian el peso de los nifios el dia antes del regreso de la colonia, un peso que solia
ser superior al que se tenia tras la llegada®2. Marti Alpera mencionaba en el parte corres-
pondiente al dia 13 de septiembre que “todos™ habian “aumentado de peso de uno a tres
kilogramos y medio”¥3, De este modo generalizaba sin entrar en casos particulares y
explicaciones que restaran brillantez a los logros de la colonia. El peso que se registra-
ba en Santa Pola, sin embargo, mostraba que dos nifias y un nifio habian perdido peso, y
que aquellos que habian ganado lo habian hecho, por lo general, en torno al kilo o kilo
y medio%4.

90 “Colonias escolares. La maritima”, en ibidem.

91 PUIG CAMPILLO, A., “Las colonias escolares de Cartagena. Triunfo del ideal”, op. cit.

92 MUSEO PEDAGOGICO DE INSTRUCCION PRIMARIA, La primera colonia escolar de Madrid
(1887), op. cit. p. 52

93 MARTI ALPERA, F, “Diario de una colonia”, op. cit. p. 675.

94 Datos obtenidos de las fichas antropométricas conservadas en el A.R.S.E.A.PC.
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Tras llegar a Cartagena las mediciones efectuadas ofrecian resultados mas satis-
factorios para la colonia alpina. Respecto al peso, los nifios de 1a colonia alpina habian
experimentado un aumento medio de 2,10 kg. y las nifias de 1,95 kg., frente a los 0,85
kg. de los nifios de la maritima y los 0,24 kg. de las nifias. Tanto en un caso como en otro
fueron los nifios los que en mayor medida aumentaron de peso.

En la colonia alpina “San Fulgencio” todos los nifios y nifias incrementaron su
peso. En los nifios estos aumentos oscilaban entre 0,7 kg. y 3,5 kg. y, en las nifias, entre
0,9 kg. y 5 kg. Cuatro nifios y dos nifias alcanzaron o superaron los tres kilogramos de
peso, otros cuatro nifios y cuatro nifias tenian dos o mas kilogramos, y sélo dos nifios y
dos nifias aumentaron menos de un kilogramo.

En la colonia maritima “Santa Florentina” un solo nifio habia perdido peso (0,5
kg.), mientras que el resto de sus compafieros lo habian incrementado entre 0,1 kg. y 3
kg., siendo solamente tres los que lo hicieron en mas de un kilogramo. Tres nifias tenian
menos peso que a la ida, incluso una habia perdido 4,8 kg. El resto aument6 su peso entre
0,1 kg. y 1,4 kg., superando el kilogramo sélo tres nifias.

En relacién con el crecimiento, los nifios de la colonia alpina habian experimenta-
do un aumento medio de 17 mm. y las nifias de 20,78 mm., frente a los 15,07 mm. de
los nifios de la colonia maritima y los 22,46 mm. de las nifias. En ambos casos, como
puede apreciarse, fueron las nifias las que mas crecieron.

Todos los nifios y nifias de la colonia alpina crecieron; los primeros entre 5 y 40
mm. y las segundas entre 3 y 46 mm. En la colonia maritima los nifios superaron su talla
desde 2 a 25 mm. y las nifias, salvo una que no varié su altura, lo hicieron de 10 a 77
mm. Si excluyéramos este tltimo dato excepcional, los 77 mm., la media de crecimien-
to de las nifias de la colonia maritima, con 17,91 mm., quedaria por debajo de los resul-
tados alcanzados en la colonia alpina.

Los resultados relativos a la dinamometria no admiten una lectura tan clara como
los anteriores. Si bien la mayor parte de los nifios y nifias de ambas colonias no experi-
mentaron cambios en la fuerza de ambas manos, o, si lo hicieron, fue en un sentido posi-
tivo, también los hubo en los que habia disminuido. Algo similar sucedi6 en la primera
colonia escolar espafiola sin que su director, Cossio, encontrara explicacion a este fend-
meno®’. Quizés, en algiin caso, la fuerza inicial guardara relacién con la realizacion habi-
tual en el hogar de actividades fisicas que, al no ser efectuadas en la colonia, habian oca-
sionado su disminucion.

En los resultados relativos a la circunferencia mamilar méxima no se observan
diferencias significativas atendiendo al género o a la ubicacion geografica de las colo-

95 MUSEO PEDAGOGICO DE INSTRUCCION PRIMARIA, La primera colonia escolar de Madrid
(1887), op. cit., p. 53.
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nias%. Dicha circunferencia mamilar crecid en torno a los 19 mm. de media, una cifra
similar a la que arrojaban los resultados de los colonos de la primera colonia escolar
espafiola®’. Respecto a la circunferencia umbilical maxima aparecen indistintamente
resultados positivos y negativos, sin que podamos establecer relacion consistente alguna
con ¢l género, la ubicacion geografica de la colonia u otros indicadores como el mayor
0 menor aumento de peso.

(A qué podian ser debidos los mejores resultados fisicos apreciados en la colonia
alpina? Puig Campillo esgrimia que esta colonia administré directamente el servicio de
comedor frente a la maritima que se sirvid de un contratista®8, Tal argumento puede ser
vélido, pero obviaba otro mas importante que afectaba a la organizacioén misma de las colo-
nias: la eleccion de su destino. En el plan de Martinez Mufioz la colonia prevista era alpi-
na. Finalmente, quizis por la influencia de Puig Campillo y Marti Alpera, una de las dos
colonias seria maritima. El que nifios procedentes de una poblacién costera fuesen de colo-
nias a la playa no debid de constituir un estimulo fisiolégico tan importante para sus orga-
nismos como el que provoco en los asistentes a la colonia alpina el traslado a la montafia.

7.2. Comentarios y apoyos locales

Junto a los elogiosos comentarios que la prensa local brindé a las colonias con
motivo de su recepcidn, publicando, ademas, el articulo de Puig Campillo “Las colonias
escolares de Cartagena. Triunfo del ideal”, la Sociedad Econémica se adhirié al recono-
cimiento social a las mismas. Con motivo de la inauguracion del curso 1907-1908%, en
el que se daba lectura a la memoria en la que se hacia balance del curso precedente y se
fijaban los planes para el que comenzaba, el secretario de la misma informaba muy posi-
tivamente sobre “la nueva institucion pedagoégica de Colonias Escolares”, aludiendo y
ensalzando a Antonio Puig Campillo, que “inicid en la prensa esta hermosa campafia”,
al general Ramos Bascufiana, que habia demostrado “su amor por los nifios pobres débi-
les y desvalidos”, y a Enriqueta Mesa, viuda de Uria. Asimismo, agradecié genérica-
mente su colaboracion a la Junta de damas, los miembros de la Comisién permanente,
los miembros de la Econdmica y los maestros.

96 En estos datos se han despreciado algunos decrementos que atribuimos a registros erroneos, asi
como un crecimiento en un nifio de 132 mm. que, quizés por una trascripcion incorrecta, eleva la media
del grupo en nueve puntos, provocando una desviacion de los resultados que mas confunde que clarifica.

97 MUSEO PEDAGOGICO DE INSTRUCCION PRIMARIA, La primera colonia escolar de Madrid
(1887), op. cit. p. 52.

98 PUIG CAMPILLO, A., La emigracion de nifios al cielo, op. cit. p. 162,

99 MARTINEZ MUNOZ, A., Memoria leida en la solemne inauguracion del curso 1907-1908, texto
manuscrito (A.R.S.E.APC.).
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En dicha memoria se expresaba “haber realizado felizmente el primer ensayo de
organizacion de obra tan profundamente humana y haber echado los cimientos para con-
tinuarla en el porvenir”, indicando el proposito de cuidar esta “preciosa obra....como a
una de sus hijas predilectas” a “fin de hacer extensivas sus excelencias y bondades en
afios sucesivos, a mayor numero de necesitados (de todos los de esta caritativa ciudad a
ser posible)”. Habria que esperar, sin embargo, més de una década para que las colonias
escolares volvieran a ser una realidad.

7.3. Repercusion en la prensa regional y nacional

Mas alla del apoyo general que la prensa local de Cartagena presto a la gestacion
y realizacion de las colonias escolares, la experiencia fue conocida y reconocida por la
prensa regional y nacional. La prensa regional presté una especial atencion a las colo-
nias escolares. Como se decia en un articulo escrito por “un maestro”, “todos los peri6-
dicos de la region han dado a la organizacion de las primeras colonias escolares de
Cartagena, la importancia que merecen”!%0. La labor efectuada por uno de los periddi-
cos mas prestigiosos de la Region, El Liberal, asi lo atestigua. A través de este diario y
de su corresponsal en Cartagena, F. B. Montserrat, los murcianos estuvieron puntual-
mente informados de la organizacién de las colonias escolares!f?, de la actuacién en una
sesion benéfica, en su favor, de la Fornarinal®2, de la salida e instalacion de las colo-
nias!93, asi como de su estancia y retornol%4. Los directores de las colonias escolares, por
su parte, también contribuyeron a dar una semblanza de la vida en las mismas con sus

100 UN MAESTRO, “Las colonias escolares de Cartagena”, EIl Liberal, n.° 1.852, Miércoles 18 de
Septiembre de 1907.

101 “Las colonias escolares”, EI Liberal, n.° 1.762, jueves 20 de Junio de 1907; “Colonias escolares”,
El Liberal, n.* 1.769, jueves 27 de Junio de 1907, y MONTSERRAT, F. B., “Cartagena al dia. Colonias
escolares”, El Liberal, n.° 1.788, martes 16 de julio de 1907, “Cartagena al dia. Un barrio que rie”, El
Liberal, n.° 1.789, miércoles 17 de julio de 1907, y “Cartagena al dia. Obra realizada”, EI Liberal, n.°
1.817, miércoles 14 de agosto de 1907.

102 MONTSERRAT, E, B., “Cartagena al dia. Por los pobres nifios”, El Liberal, n.° 1.794, lunes 22 de
julio de 1907.

103 MONTSERRAT, F. B, “Cartagena al dia. En el andén”, EI Liberal, n.° 1.822, lunes 19 de agosto
de 1907; “Noticias de Cartagena. Las colonias escolares”, El Liberal, n.° 1.823, martes 20 de agosto de
1907.

104 “Noticias de Cartagena. Las colonias escolares”, El Liberal, n.° 1.827, sabado 24 de Agosto de
1907; “desde el Puerto de la Cadena. El veraneo de los nifios pobres. La colonia escolar de Cartagena”,
El Liberal, n.® 1.840, viernes 6 de Septiembre de 1907; “Noticias de Cartagena”, El Liberal, n.° 1.848,
sabado 14 de Septiembre de 1907; MONTSERRAT, E B., “Cartagena al dia. Solidaridad infantil”, El
Liberal, n.° 1.862, sabado 28 de Septiembre de 1907.
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colaboraciones!%, Por ultimo, Ezequiel Cazafia, inspector provincial de primera ense-
fianza, dejaria testimonio publico de sus gratas impresiones tras visitar la colonia “San
Fulgencio” al escribir: “declaro que no habia prestado todavia atencion a esta parte inte-
resante del problema pedagogico, pero desde ahora, el fomento de las colonias sera de
mi mayor agrado”106,
La prensa de Madrid también se hizo eco de las colonias escolares de Cartagena.

Puig Campillo dirigio una carta a la popular escritora Carmen de Burgos (Colombine),
y ésta se ocupo de darlas a conocer desde las columnas del Heraldo de Madrid dicien-
do:

“muchos son los males que afligen a la infancia (...). Con frecuencia escribi de estas

cuestiones, y entre ellas de la necesidad de las colonias escolares que, por fortuna, se

van estableciendo por iniciativa particular, no por la proteccion del Estado (...). Con

el patrocinio de la Sociedad Economica (...) se han podido conseguir los medios

necesarios para fundar las primeras colonias escolares de Cartagena, donde en la

actualidad reciben los beneficios de la higiene”107,

Asimismo, el diario republicano E/ Popular de Méalaga utilizaria, en su campafia
de proteccidn a la infancia, el ejemplo de Cartagenal?s.

Ademas de la prensa local, regional y nacional, algunas revistas profesionales, de
ambito estatal, difundieron la experiencia. El Suplemento a La Escuela Moderna le pres-
taria una especial atencion e incluiria trabajos y noticias de actualidad relativas tanto a
los preparativos, celebracion y resultados de las colonias, cormo, en un articulo de “una
maestra de parvulos”, al interés nacional que habian despertado!99. Marti Alpera, por
ultimo, publicaria una serie de cuatro articulos en La Escuela Moderna, entre septiem-
bre de 1907 y febrero de 1908. En ellos, siempre en relacion con la colonia maritima
“Santa Florentina”, se recogerian los partes diarios, redactados por €l mismo, o aspectos

105 MARTI ALPERA, F,, “La colonia maritima. En la albufera de Elche”, EI Liberal, n.° 1.834, séba-
do 31 de agosto de 1907, y MARTINEZ MUNOZ, E., “Colonia ‘San Fulgencio’. La Jitanilla” (sic), £/
Liberal, n.° 1.836, lunes 2 de Septiembre de 1907.

106 CAZANA RUIZ, E., “Visitando las colonias escolares”, E/ Liberal, n.° 1.847, viernes 6 de
Septiembre de 1907 (publicado también en Suplemento a La Escuela Moderna, 21 de septiembre de 1907,
n° 1.127, pp. 1.229-1.230).

107 COLOMBINE, “Triunfo del ideal”, Heraldo de Madrid, jueves 29 de agosto de 1907 (texto repro-~
ducido en PUIG CAMPILLO, A., La emigracion de nirios al cielo, op. cit., pp. 115-118).

108 PUIG CAMPILLO, A., La emigracion de nifios al cielo, pp. 118-121.

109 “Al vecindario de Cartagena®, op. cit.; PUIG CAMPILLO, A., “Colonias escolares en Cartagena.
Amor y caridad”, Suplemento a La Escuela Moderna, 17 de agosto de 1907, n.° 1.117, pp. 1.067-1.068;
CAZANA RUIZ, E., “Visitando las colonias escolares” op. cit.; CRISTIAN, “Colonias Escolares de
Cartagena”, op. cit.; PUIG CAMPILLO, A., “Las colonias escolares de Cartagena. Triunfo del ideal”, op.
cit.; “De las colonias escolares”, Suplemento a La Escuela Moderna, 26 de octubre de 1907, n.° 1.137, pp.
1.384-1.386.
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particulares relacionados con las actividades llevadas a cabo en la playa, la excursion a
las salinas o la vida de la colonia en la casa de vacaciones!i?,

8. HIGIENISMO, EDUCACION Y COLONIAS ESCOLARES
8.1. Salud e higiene

En consonancia con las concepciones imperantes acerca de la funcion de las colo-
nias escolares de vacaciones, para sus promotores cartageneros el objeto de las mismas
se cifraba no en

“curar mal ninguno, sino (en) fortalecer la naturaleza de los que necesitan aire puro,
habitacion sana, alimentos reparadores, movimientos, juegos y alegrias, pues las
escrofulas, los ocultos y traidores gérmenes de la tuberculosis, la conjuncion origi-
nada en las condiciones insalubres de una mala casa y una nutricién insuficiente, sdlo
asi se combaten”111,

El discurso pedagdgico y el higienista se combinaban, hasta confundirse, en un
proyecto de educacion integral donde primaban aquellos aspectos relativos a la educa-
cion del cuerpo y la educacion para la salud.

Uno de los pilares para fortalecer los cuerpos debilitados de los colonos era la ali-
mentacién. En tal sentido era preciso, segun Marti Alpera, superar la etapa estética y
recurrir 2 una alimentacion basada en los conocimientos cientificos sobre el valor nutri-
tivo de los alimentos. Ademas era deseable combinar tal precepto con una alimentacion
agradable al paladar!12, A la veg, el apetito se veia incrementado por una vida en plena
naturaleza en la que se ponia el acento en la actividad fisica, el juego, los paseos y las
excursiones.

Al fortalecimiento del cuerpo contribuian, mas alla de la actividad fisica, el conti-
nuo contacto con la naturaleza, el sol, el aire o el bafio. El bafio, considerado como la
mas agradable de las diversiones, era aprovechado, en la colonia maritima, para que los
nifios andasen con los pies desnudos. Con ello, ademds de un beneficio para la salud, se
pretendia que el nifio percibiese su propio cuerpo experimentando “pequefias sensacio-
nes fisicas que producen un bienestar grato, placido y enervante”!!3. Asimismo, de
acuerdo con los preceptos higiénicos, se creia que el aire yodado, que llenaba los pul-

110 MARTI ALPERA, F, “Diario de una colonia”, op. cit., “La colonia en la playa”, op. cit., “La colo-
nia en las salinas”, op. cit., y “La colonia en la casa”, op. cit.

111 PUIG CAMPILLO, A., “Persiguiendo un ideal. Colonias escolares I, op. cit.

112 MARTI ALPERA, E, “La colonia en la casa”, op. cit., pp- 169-170.

113 MARTI ALPERA F, “La colonia en la playa”, op. cit., p. 808.
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mones, y el sol que coloreaba y endurecia la piel, fortificando los centros nerviosos, con-
tribuian de un modo decisivo a preservar y mejorar la salud de los colonos.

Marti Alpera reflexionaba y comentaba en sus escritos algunas de las aseveracio-
nes efectuadas por los higienistas y fisiélogos. Asi, aunque aquellos afirmaban que habia
que tener “cierta prevencion en la estancia en la orilla del mar de los nifios fatigados y
de los débiles nerviosos”, ante la posibilidad de que dicha estancia les produjera mayor
fatiga y debilidad, Marti, sin abordar el ntcleo de la recomendacién, asociaba tal efecto
con las peculiaridades orograficas de la costa o el bramido del oleaje, y respondia, con
un lenguaje mas poético que cientifico, que en las costas de Santa Pola “la accién de este
medio -e] mar- sobre el organismo es tranquilizadora, es suave, es sedante”!14. Tanto la
playa como el monte eran considerados por los respectivos directores de las colonias
escolares como medios propicios para el fortalecimiento fisico de los colonos.

8.2. Pedagogia y educacién

Las concepciones pedagogicas de diferentes autores fueron esgrimidas en defensa
de los principios tedricos a los que respondian las colonias escolares de vacaciones. Los
progresos experimentados por las ciencias biolégicas reforzaban una comprensién inte-
gral de la educacion. Una educacion que pretendia el equilibrio fisiologico, intelectual y
moral del nifio. Autores como Montaigne, Rabelais, Rousseau, Frébel o Spencer eran
referidos o citados para oponerse a una ensefianza libresca, rutinaria e intelectualista, que
provocaba tanto la fatiga mental como la inaccién fisica, y apoyar esta experiencia.

Para Marti Alpera, “la naturaleza y la sociedad, los hombres y las cosas” debian
ser el “libro” de las colonias!!5, Con ello propugnaba una educacion activa e intuitiva,
basada en la experiencia sensible, s6lo posible al poner en contacto al nifio con el entor-
no natural y social. La vida en la colonia, los paseos y excursiones, mantenian al colono
en plena naturaleza, favoreciendo tanto un conocimiento del medio como una actitud
positiva hacia el mismo. La educacién ambiental, uno de los aspectos educativos mas
cultivados, se estimulaba al introducir a los colonos en nuevos entornos ecoldgicos
(montafias, costas, campos, islas, pinares, encaiiizadas, albufera, salinas), y ponerlos en
contacto con su flora y su fauna mediante la observacion y la experiencia directas.

Las colonias escolares, que surgian en Europa en un momento de emergencia de
la educacion fisica y la cultura del cuerpo, en la medida en la que pretendian el fortale-
cimiento corporal por medio de una amplia gama de actividades, se convertian en una

114 MARTI ALPERA, E, “La colonia en la playa”, op. cit., p. 806.
115 MARTI ALPERA, E, “Diario de una colonia”, op. cit., p. 667.
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institucién favorecedora de la educacion fisica. Las ventajas que se constataban en el
mejoramiento fisico de los colonos, reforzaban la idea de la conveniencia de fomentar
los ejercicios corporales en el seno de la propia escuelall6, Puig Campillo consideraba
que el modo de evitar que los resultados fisicos alcanzados durante la colonia se malo-
graran en un corto espacio de tiempo, radicaba en dar a la educacion fisica, en la escue-
la, la importancia que merecia, ademas de destinar las tardes, dentro del horario escolar,
a las excursiones y pascos escolares!17,

La realizacion de las colonias escolares permitié efectuar actividades de sensibili-
zacién, percepcion y autoconocimiento corporal. Marti Alpera sefialaba el horror al des-
nudo que padecian los nifios, asi como el desconocimiento del propio cuerpo. El
momento de sustituir el bafiador por la ropa, tras el bafio en la playa, era aprovechado
por Marti para que los nifios se detuviesen un instante, se observasen y tomasen con-
ciencia de su cuerpo y del de sus compafieros, comenzando a sentir la necesidad de
modelar su figura y lograr una cierta armonia y belleza corporales!!8,

Las colonias escolares favorecian la educacion integral de los colonos. Junto a la
educacion fisica e intelectual, se propiciaba, consciente o inconscientemente, la educa-
cién moral y social de los nifios estimulando la adquisicién de modales y pautas de con-
vivencia y el sentido de la responsabilidad, y desarrollando sentimientos de solidaridad
y compafierismoll?, habitos de higiene, de aseo personal y de compostura y buenos
modales en la mesa, asi como, por ejemplo, la adquisicién de las destrezas precisas para
desenvolverse en la mismal20. Todo ello se completaba con el fomento del sentido de la
belleza y la estética mediante recitaciones poéticas y audiciones musicales.

En 1ltimo término, el programa de regeneracion nacional a través de la educacion
promovido por el reformismo pedagdgico de principios de siglo perseguia, entre otros
objetivos, la formacién de una juventud fisicamente sana y fuerte capaz de soportar, al
margen de la actividad a que se dedicasen, el esfuerzo y la fatiga, en especial en el ejér-
cito y en el trabajo. Era preciso superar la precariedad fisica de la poblacién. Asi hay que

116 PUIG CAMPILLO, A., “Reformas en la ensefianza. Los ejercicios corporales”, El Eco de
Cartagena, n.° 13.440, jueves 6 de septiembre de 1906. Los ejercicios corporales formaban parte del pro-
grama escolar de la ensefianza primaria en virtud del R.D. de 26 de octubre de 1901, aunque su introduc-
cion legal no supusiera su inmediata aplicacion real (MORENO MARTINEZ, P. L., “La Escuela Moderna,
Pedro de Alcéntara y la introduccion de la educacion fisica en los programas escolares (1891-1906)”, en
IX COLOQUIO DE HISTORIA DE LA EDUCACION, El curriculum: historia de una mediacion social
v cultural, Granada, Universidad de Granada, 1996, pp. 121-130).

117 PUIG CAMPILLO, A., “Persiguiendo un ideal. Colonias escolares III y 1iltimo”, op. cit.

118 MARTI ALPERA, E, “La colonia en la playa”, op. cit., p. 813.

119 MONTSERRAT, E. B., “Cartagena al dia. Solidaridad infantil”, £/ Liberal, n.° 1.862, sabado 28
de septiembre de 1907.

120 MARTI ALPERA, F,, “La colonia en casa”, op. cit., pp. 170-172.
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entender a quienes desde la prensa local decian en favor de la mejora de la raza, que

“el desdichado nifio que recibe en la herencia un capital, grande o pequefio, escro-
fuloso, alcohdlico, sifilitico, etc., o lo adquiere en la guardilla o en el sétano, encuen-
tra después en las malas condiciones higiénicas de nuestras escuelas, primero, y en
los talleres, fabricas u oficinas, después, el medio para que aquel capital se centupli-
que en breve plazo y destruya por completo su organismo”121,

Las colonias escolares eran uno de los medios de mejorar la raza e impedir que las
herencias escrofulosas se desarrollaran. Constituian un medio de prevencién de la enfer-
medad en aquellos que requerian “como unicos remedios, aire fresco y puro, habitacién
sana, alimento substancioso, movimiento, juego y alegria”. De este modo, la educacién
fisica se convertia en un medio fundamental para la mejora de la raza a fin de lograr,
como se decia, “lo que debe ser”122,

121 LEAL, T., “Coémo se mejora la raza”, El Eco de Cartagena, n.° 13.692, Martes 16 de julio de
1907.
122 Ibidem.



